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Avont-piopos

enquéte. menée en 2008 par I'UNEP (Union nationale des entrepreneurs du

paysage) en partenarial avec Institut de sondages IPSOS, souligne
Iimportance qu'attachent les Francais, nofamment les urbins, & vivre & proximité
drespaces verts. Plus d'un sondé sur deux souhaiterait que soif insfouré un
pourcentage minimum obligatoire d'éfendue paysagée pour fout nouveau projet
immobilier.lis sont deux sur trois & envisager la ville idéale comme un lieu d'équilibre
entre le bati etles espaces verts. Enfin, 15 % dies personnes inferrogées aimeraient voir
se développer les murs et foltures végétalisés.

De lar verdure dans leur vie et leurs villes, voila ce dont révent les Frangais | Une

Ces attentes sont révélatrices des liens qui unissent Ihomme ef le monde végétal
symbooles de nature, les plantes sont aussi le support fragile o'une expérience de la
beauté et de la vie, D'un autre co16, cetfe enquéte souligne le manque de place
loissée aux végétaux dansles espaces & dominante minérale que sont les villes. Dans
ce contexte, I'engouement récent que suscite la végétalisation du béti semble éfre
une manifestation probante de la volonté de réinfrodiire le végétal ot on avoit
banni. Mais surprise | Gréice aux techniques modemes, il arrive 161 o on ne 'attendait
pas : surles murs ef les foits de nos habitations...

La végétalisation du bati est un domaine en pleine évolution, & la croisée des
chemins, enfre architecture et horticulture, Certains pays, comme IAllemagne, ont
une longueur d'avance en matisre d'écotoit et de végétalisation écologique des
fagades. Lerbas, les effets positfs de I'intégration des plantes vivantes dans la
consfruction sont connus de longue date. Les réalisations se comptent par miliers,
encouragées par une volonté politique décisive. Depuis quelques années, ces
techniques ont fait leur entrée dans le monde francals de la construction. Pefit & pett,
les connaissances saffinent, de nouveaux matériaux qui arrivent sur le marché
pemettent de réaliser des projets fiables & moindre codt. La prise de conscience
écologique récente liée, enfre aures, au réchauffement climatique accélére le
mouvement. Les avantages écologiques des folfs et murs végétalisés (rétention des
eaux pluviales, climatisation naturelle, isolation thermique ef phoniaue,
embellissement des fagades..) séduisent un nombre croissant de particuliers,
collectivités et promateurs immobiliers.

Le présent ouviage offre une synthése des différentes techniques de végétalisation
du bati, des foitures extensives ef naturelles aux murs végétaux intérieurs et extérieurs,
en passant por les plantes grimpantes, Leurs afouts et leurs limites y sont détailiés afin
de permettre & chacun de choisir en connaissance de cause, et de participer &
famélioration de nofre cadre de vie ainsi qu'a la préservation de Fenvironnement.






‘ Les murs végétaux

la nature & I'assaut des murs

Avec ses grands pans de murs nus, anguleux et monochromes,
P'architecture modeme a souvent cherché & se différencler,
voire & s'opposer & la nature. Pourtant depuis quelques
années, on observe un changement d'attifude. Le végétal
devient I'allié de notre bien-étre. On redécouvre ses verfus &

. P'extérieur mais aussi & l'ntérieur de I'habitat | Beauts,
purification de I'air, régulation de I'humidité et des
tempbératures, réconfort psychologique, les plantes deviennent,
parfois un peu héativement, le symbole du « développement
durable ». Autre avamage les végétaux peuvent s 'accorder

i al moderne et
Mieux, ils en font ressortir les lignes en accentuent ia beauté !
Un peu de liberté et de spontanéité végétale parmi la rigidité
minérale du bati, voila ce qui manquait. Certes guidées
et infroduites par 'homme, ces plantes conservent néanmoins
une capacité d’improvisation, dans leur maniére de grandir,
de fleurir, de s'éfaler.







Los murs végétous, lo noture & Nassaut des murs

Les facades végétalisées
avec des plantes grimpantes

Lutilisation des plantes grimpantes pour recouvrir tout ou partie
d'un édifice ne date pas d'hier. En France, nombreux sont les
exemples de maisons recouvertes de vigne vierge et autres
variétés & crampons capables de grimper en I'absence de
support spécifique. Mais actuellement la fendance est & la pose
d'un support plus ou moins éloigné de la surface & couvrir.

Ainsi, le choix des plantes est plus vaste, la granulosité du mur
n'est plus un facteur limitant et aucun dommage n'est causé

par la plante sur le mur. Méme si, depuis 10 ans, la palefte

des plantes grimpantes disponibles et des supports s'est
sérieusement étoffée, la végétalisation du béti n'en est

qu'd ses débuts. Cependant, on peut d'ores et déjd lul attribuer
de nombreuses qualités et bien peu de défauts.

Des bénéfices esthétiques,

thermiques et environnementaux
Beaucoup d'opinions mitigées, voire farouche-
ment opposées alinstallation de plantes grim-
pantes sur le bét, circulent. Il faut certainement

La plusvalue esthétique

Un des premiers atouts des plantes grim-
parntes estla plusvalue esthétique apportée
au bétment quelles couvrent. Quoi de plus
monafone, en effef, quun garage en béfon

yvolrle résutat de pas ouunpig Jun ciment
sées qui se sont mal ferminées. Les plantes & gris ? Lajout dfune plante grimpante aura tot

niibuer 6 o
aracher un crépi défa fraglie lorsqu'on décide  cade ol de I verdure escaladant fe mur
deles enlever. Plus géné les planfes  entroles fond :

gimpantes sont déconseilées sur les vieux
murs présentant de pefies fissures (murs & co-
lombages, viell endut & la chaux) dans les-

chet. fout en créant une fransifion douce entre
le jardiin et le bafi. Cefte verdure peut qussi
servir & dissimuler un élément disgracieux,

quelles les belles pourralent
simmiscer. Le choix de plantes & fort dévelop-
pement sur un mur trop pefit peut aussi
condule & un résutat esthéfiaue peu safista
sant. Mais, sur dles murs sains munis de supports
adaptés, ces désagréments disparaissent, On
proffte alors pleinerment de fous les bénéfices
liés & ce fype de végéfalisation.

unpo-
teau électrique. Cerfaines variétés, fels les ro-
siers grimpanfs ou les glycines, arborent au
prinfemps une véritable foison florale A I'au-
tomne, le feullage de la vigne vierge devient
rougeoyart. Le fierre, quant & ui, conserve un
vert feuillage toute fannée. Et pourquol ne
pas planter, sile climat le permet, une vigne &
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Hurs ot foits végétallsés

raisins : cefte pette production domestique ro-
vira vos papilles |

Cette présence de verdure sera faulont pius
appréciée dans un environnement urbain &
forte dominance minérale. Plusieurs études
ont mis en évidence les effels bénéfiques sur
la santé de la vue de planfes. Ainsl, dans les
bureaux, la proximité d'espaces végéfalisés
(méme seulement visibles depuis une fendire)
augmente le bien-éire des salariés ef leur offi-
cacité autravail. A hopital, on a pu consiater
que les malades « enfourés » de plantes gué-
fissalent en moyenne plus vite que les aures !
De I & penser que | beaufe de nofre envi-
ronnement influe sur notre santé mentale ef
physique, Il My o qu'un pas!

Le confort thermique.

etles économies d'énergie

En grandissant, les plantes grimpantes créent
une enveloppe prolectiice aufour de Mabk
fof. Le conforl, en é16 comme en hiver, s'en
Hrouve aceru pour plusieurs raisons.

En premier lieu, ces plantes profégent du
rayonnement solaire direct sur les fagades sud
et ouest, forfement exposées en éfé. Cecl
contribue & diminuer nofablement Iéchaut-
fement des murs (usqu'er 50 %) et donc & I
miter la fransmission de chaleur & fintérieur
d'un logement, Des fuds ont révalé quun
abaissement de 5,50 °C des températures des
surfaces extérleures d'un batiment confribuait
& rédluite de 50 & 70 % les besoins en climat-
safion | Une maison congue dans le respect
des principes bioclmatioues ef qui posséde
des murs végetalisés ne connaiita donc
‘aucun probléme de surchauffe estivale : ins-
fallation d'un systeme mécanique de dlimati-
sation, gourmand en énergie, devient dés ors
Inutile, Les plantes confribuent aussi au rafrak
chissement de Ihabitat giéce au phéno-
méne dévapotranspiration : la vapeur d'eau
qurelles diffusent par les pores de leurs feulles
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emporte avec elle des calories. Dans les 1é-
gions & hiver froid, on privilégiera toutefols les
plantes & feuiles caduques pour ne pas pr-
Ver les murs dles apports de chaleur du soleil
Les plantes grimpantes peuvent aussi consi-
tuer un rideau qui famisera agréablement
la lumidre dété traversant une fenétre.
Condutes entreile, elles peuvent jouer le dle
de casquelte solaire au-dessus de baies vi-
frées orlentées au sud, En €16, elles orréteront
le soleil. haut dans le ciel, fandlis qu'en hiver,
alles lalsseront passer s 1ayons 1asants, & for-
tior sl sagit d'espéces & feuiles caduques.
Cette enveloppe verte confribue aussi & 1é-
dluite les perfes de chaleur en hiver. En effef,
non seulement le feullage « emprisonne » un
matelas calr, mals surtout il profége les murs
dies vents froids responsables d'une partie de
la consommation énergéique ofune maison.
Lefficacité de cet Isolant vivant dépend bien
sar de I'épaisseur du fevillage et donc de fes-
pece et de age de ka plante. De ce point de
wue, e llerte e o vigne vierge semblent éire
les plantes les pius efficaces.

La purification de Fair
Les plantes grimpantes, comme les autres
plantes etles arbres, jouent un rdle de premier
plon dans la purfication de Iair §i cef aspect
peut sembler anecdoliue en zone rurale fa-
blement peuplée, il evét un vif inférét en ville
oiiles émissions de poussiéres ef polluants vo-
Iatls sont nombreuses ef ol Ia présence de
verdure est rédufte. Les planfes assainissent
Iaimosphére en piégeant des poussieres en
suspension. D'autre part, elles concentrent
cerfains métaux lourds (plomb, cadmium,
mercure), absoroent foxyde d'azate (émis no-
tomment por les vollures) et certains compo-
sés organiques volafiis cancérogénes (COV).
tel le formaldéhyde (émis par les colles, les
peintures, le bols aggloméré...).

Les piantes, selon leur espace, nfont pastoutes






Murs ot Toils végétalisés

les mémes copaciés de purification de fair
La vigne vierge et e fierte grimpant, encore
eux, sont frés efficaces pour piger les pous-
siéres. La vigne vierge caple égolement I
plomb et le cadmium présents dans Iair

Un refuge pour la pefite faune
A cété d'un mur nu, un mur recouvert de
planles grimpantes est une véritable oosis
pourfoute une varlélé de pefits animaux. Des
invertébreés (insectes, araignées) frouvent ki re-
fuge et nouriture (nectar des fleurs, feulles,
autres inverlébrés). Pendant la floraison, les
murs couverls de lierre et de vigne vierge
émeftent en sffet un bourdonnement iévéic-
feur de 'activité de centaines dinsectes butl-
neurs affairés | Des passereaux nefardent pas
& venir, aiirés par e bruissement de ce garde-
manger | Certains nidifient dans les plantes
grimpantes si leurs branches permettent dy
accrocher un nid En hiver,les variétés aufeul-
lage dense fourissent également un abri aux
pefits oiseaux sensibles au froid.

La encore, c'est sans doute en milieu urbain
que lesimpacls polentiels iés & la végelalisa-
fion des murs sont les plus importants.

Les plantes et les supports

Les différents types de plantes grimpantes
Les plantes difes grimpantes sont ainsi appe-
1605 en raison de leur copacité & croire sur un
support vertica (mur arbre o cidture). On dis-
finguera deux grands groupes : celles qui
grimpent d'slies mémes ef celles qui onf be-
soin dfun support spécifique. Il est important
de connaitre ces particularités biologiques
afin de choisir un support adapté, qui per-
meftra & la plante de blen coloniser a surface
& couvir, Enfin, pour le choix de 'emplace-
ment, souvenezvous du dicton « le pied &
fombre, a téte au soleil » : Il est valable pour
Ia plupart des plantes grimpantes.
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Les plantes & crampons

Munies de racines aériennes spécifiques ou
dle ventouses qui appardissent le long des
figes, elles sont capables de se fixer solide-
ment sur un mur. Ces plantes grimpantes sont
les plus fociles & mefire en place, car elles
peuvent se passer de hellis. Les plus connues
sont les espéces de vigne vieige, die lierre ef
Thortensia gimpant. Aftention, les crampons
Iaissent des fraces quii est difficile d'enlever.
Ces espéces peuvent également obsiruer les
gouttigres ; il convient donc de les failler
lorsqu'elles attsignent le foit

Les plantes volubiles
©On appelle ainsi les plantes dont les figes sen-
roulent autour d'un support (fis de fer rellis, -
meatx..) en décrivant des spirales. On frouve
dans cefte catégorie les giycines, les chévie-

e cmpos e oot s s spoiie



felles, les voluoils

Les murs végstaux, la nature & I'assaut des murs

volubiles varie considérablement selon les es-
péces. Cerlaines, a finstar des glycines (wislé-
ics), 6

Les

Elles sont dépourvues dorganes spécifiques
pour s‘accrocher. Il faut donc prévoir des fu-

fannées et peuvent développer des roncs et
des branches comparables & ceux un arbre.
Leur poids fiésimportantimplique donc de pré-
voir un support résistant et bien arimé. Les
volubiles peuvent se confenfer e supports ver-
ficaux (bares de fer ou cables fendus suffisam
ment ruguew) méme i les glycines se loissent
aisément conduite & Ihorizontale quand Ia
forme de la surface & couvr le nécesste.

Les plantes & vllles

Blles s'attachent autour du premier support
venu (reils, grlage ou branche) gréice & leurs
vills. Isues die far franstormation di'une feuille
(vilefoliaire) ou dfune fige (vrile raméale), ces
viles poussent sur les NOUVEGUX rameaux de
laplante qu'elles maintiennent, e temps qu'ls
se fortfient, Ces piantes ortt donc besoin dfun
suppor,lidéal élant un reillage.

> De I'ombre & la lumiére
Les plantes éfant offirées par Ia lumiere, on les
plantera donc & Fendroit le plus sombre du piect

du mur: ainsi elles coloniseront d'autant mieux I
surface voulue.

Ou frouver ces plantes ?

De frés normibreuses pepiniares proposent
dos plantes grimpantes. Il 65t aussl possiblo
dacheter des giaines dans les jardineries
ousurinforet,

teurs, un'reilag lesquels
viendiont sappuYer les nouveaux rameaus. I
est judicieux dfatiacher ces planfes au sup-
port, au moins en début de crolssance.

Les supports
Bien souvent, les suppors sont inadaptés a la
taille acutte des plantes qu'ils supportent. i en
résulte un enroulement des rejefs autour du
pied mére, ce qui finif par aboulir & la formar
fion dune masse Informe et inextricabie. Pour-
fant il existe aujourd huitoute une gomme de
supporls ef systémes de fixation appropriés
qui simplifient la vie des plantes. lis peuvent
&tre lingaires (fs, cbles, barres), bidimen-
sionnels (panneaux ou palissades ajourés,
cables entrecroisés, cadres avec freill, reik
lages), voire fricimensionnels. Limportant est
quiils soient adopiés ala faille de la plare ef
bien ancrés dans fe mur

Les trelllis

Utilisés de longue date, les eilages en bois
‘combinent atouts écologiaues et esthéfiques.
Selon leur forme efleur couleur, s peuventen
effet devenir un élément de la décorction de
vofre fagade. D'autre part, is peuvent ére fa-
briqués & partir d'une matiére premigre natu-
relle et renouvelable : le bois. En choisissant
des essences naturellement résisiantes de
classe 30u 4 (pin de douglas, méléze, chéne,
fobinier). fapplication dfun fraitement de pro-
tection est superflue. On peut foutefols aug-
menter la durée de vie du frellage en le
#raitant avec des produits bio (hulle dimpré-
gnation, huile dure, peinture..), 'emploi de
produis de synthase étont & proscrire. Les
plantes grimpantes & viles peuvent éven-
fuellement éire ciétachées d'un vieux support
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Murs ot foifs végétalisés.

of raflachées sur un freills neuf, ce qui st im-
possible avec des espaces volubles.

Plus récerts, les freilages métalliques sont
également une bonne solufion. Les modales
raités anticorrosion (Inox) sont frés résistants,
mais on peut aussi opfer pour des modéles en
fer brut. Disponibles chez fous les revendeurs
dle matériaux, les barres de fer & béton (isses
ou forsadées) permettent de construire soi-
méme & moindre codt des shuctures dallure
contemporaine, efficaces. durables ef per-
sonnalisées.

Lors de Installation dun freilis, l est conseills
de ne pas e plaguer surle mur. Laisser un es-
pace d'au moins 10 cm (15 om et plus pour
les grosses plantes gimpantes) permet & la
plante de croffre sans aracher e support.
Celafavorise égalementla circulation de fair
6t empéche IMumidité de stagner. Non seu-

lement les risques de maladie du feullage se-
font réciuils, mais, en oulre, vous augmenterez
o durée de vie des frellages en bols.

Les cables métolliques

Les cables en inox permettent de réaliser des
supports soldes ef discres, Fixé généralement
gréice & des celllets, le fil de fer est mis en fen-
sion avec des tendeurs. Des cdbles spéciale-
ment congus pour la végéfalisation des
fagades sont désormais commercilisés avec
dles seme-cables ef des plofs. On réallse, gréce
@ ces derniers, des stiuctures géométriques
Hrés esthétiques. Les ccibles peuvent aussi ser-
vir & gidler les plantes & la verlicale pour for-
mer une colonne verle, & fangle dun
batiment par exemple.

Quel que soitle support, l'espacement enfre
éléments horizontaux d'une part el éléments

Los cbloson noxconstvent U 5pport s cho pout 03 paries s 1 65 ¥oIois (gamime Groenabe).
















verticaux d'autre part sera de 10 & 20 cm
pour les plantes & faible développement
(clémalites, chéviefeule, passifiore..), ef de
2550 cm pour les plantes plus vigoureuses
telles les glycines.

s .
a savoir

> Ol trouver les supports ?

Les arcinertes et les grandes surfaces de bricolage
proposent foute une gamme de futeurs ef aures
suppors on kit ou prét & emplol, en bols, méfal ou
motériaux synihétiques. On peut égalementles fa-
briguer soHméme (en métal ou en bois).

Lentretien
Lamise en place de nles sup-

Les murs végétaux, la nature & I'assaut des murs

« Lafausse vigne vierge oulierre japonais (Par-
thenacissus fricuspidata) possde des vrlles
munies de ventouses : elle peut saccrocher
delleméme sur un mur pourvu quiil soit suffi-
samment rugueux.

« Lavigne (Vitis vinifer) :son utiisation pour o
réalisation de freilles en facade est s ré-
pandue dans le sud de la France. Sa planto-
fion permet de conjuguer décor végétal et
production frultiére. I faut Iui prévoir un em-
placement au solell dans des sols ordinares,
pauvres, voire calcaires Taille adutte : 20 m,

* Les clématites (Clematis) : cerfainement les
plartes grimpontes les plus décoratives. La di
versié dles variétés et die leurs fleurs en fait des
aliées pour l'embellissement d'une facade.
ntfous les sols frals, mals re-

pose. bien enfendu. un enfrefien. Rassurez-

doufent les excés d'eau. Elles peuvent sasso-

vous, celui<i reste peu sauf si
fon plante une espace & fort développement
dans un espace frop exigu pour elle.

En début de croissance, il faut souvent guider
la planfe sur son support, voire fattacher. En-
sulte, amivée & tallle adulte, il faudra veller &
e que les nouvelles pousses abstruent pas
une goutfiére, ou ne se glissent pas sous les
fules ou dans un encadfement de fenétre.
Une fale fous les 1 & 2 ans évitera ces dés-
agréments ef permeltia également de
conserver l'esthétique de Ia végétalisation
Une inspection de I'état des supports est
recommandée fous les 5 ans environ.

Zoom sur quelques

plantes grimpantes

Les plantes & vrilles

+ Lavigne vierge viale (Rarthenocissus quinque-
fola): elle foit partie des plus imposartes planfes
grimpartes tapissantes & fevilage décoratif
cadue, capable de couvri plus de 200 17| Elle
cccepte fous fypes de sois et foues les exposk
fions, mais pariculiérementles zones ombrées.

cier nieusement avec un
ou un rosier grimpant, Taille adulte : 5 20 m,

« Lapassiiore (Fassifora coenuied): cet arbuste:
au feuilage semipersistant arbore de magni
flaues fleurs die Iéfé jusqu'a fautomne, puls des

f1uifs orange Vi, Il sadapte & fous les fypes de
sols, et se safisfait G'un fort ensoleillement
comme de la miombre, Talle adute : 5 m.




Murs ot taits végélalisés

Les plantes volubiles

* La wistéria ou glycine de Chine (Wisterlo si-
nensis) : élégantes et colorées gréce & leurs
grappes de fleurs roses, bianches, violettes ou
bicolores, les glycines saccommodent de
fous les sols saut calcaires, mals affichent une
préférence pour les sols fiois of légers. Taile
adutte 12530 m.

+ Le chéviefeulle (Lonicera): caractérisés par
une abondante florison parfumée, les ché-
vefeulles affirent nombre dinsectes, et fes of-
seaux viennent y nidifier. Certaines especes
ont un feuillage persistant. L hildebrandliana,
ou chviefeuile géant, peut atfeindre une di
z0ine de méfres de hauteur. Cefte plante
pousse frés bien & des endrolls ensoleiliés ou
mi-ombiagés et se safistalt de fout lype de sol.
Taille cdiufe :5 & 10 m.

« Le kiwi (Actinidias deficiosa) : ceffe plante vi-
goureuse produit les fameux kiw. Elle cime
les sols ferfiles et une exposition ensoleliée &
Fabr des vents. Il est nécessaire de planter un
pied méle ef un pied femelle pour assurer la
fructiication. Taille :5 & 10 m selon les variéfés.
« Le houblon (Humulus lupulus) : ceffe vivace
qui fleurt en élé repousse entidrement
chadue année sur une hauteur de 10 m. Elle
affectionne les expostions ensoleiées & mi-
ombre, et les sols calcalres frais

« Laristoloche ckématile (Arsfolochia clomaits)

cafte liane grimpante au beau feullage per-
sistont ef & pefites fleurs apprécie les sol rois, k-
gers ef riches. Son emplacement idéal est au
solell ou & mi-ombre. Taille adulte : 10m.

« La ronce (Rubus fruficosus) : cetie plante
sauvage consfiiue un refuge de cholx pourles
insectes les oiseaux ef les mammifires. Il agit
enréalilé d'une rampante, mais en Iui fournis-

+ La renouée de Boukhara (Fallopia bald-
schuanica): celle plante & crolssance s ra-
pide est parfois déconselliée, car elle est
difiicile & enlever i elle parvient sur un foit. Flle
‘opprécie un emplacement au soleil ou & la
miombre, & fabri du vent. Taille adulte : 16 m.

Les plantes & crampons

« Lelierre (Hedera hell) : rés robuste, le lietre:
st une plante grimpante & feuillage persistant
qui peut couviir plusieurs centaines de méties
carés. Il existe un grond nombre de variéfés
présentant des feulles aux feinfes ef aux formes
variées. Le liette est également le mellleur iso-
lant thermiciue parmiles planfes grimpantes.
se safisfait de Fomiore comme du soleil ainsi
qQue dela plupart des sols Taille adulte : 20 m.
+ Lhortensia grimpant (Hycrangea petiolars)
plante & fleurs blanches qui affectionns les
sols plutdtfrals et es orientations ou nord. Tallle
adulte: 10 m.

« Uhydrangéa du Japon (Schizophragma hy-
drangeoides): plante & floraison bianche qui
affectionne fombre oula miombre, et les sols
frais et fertles. Toille adltte : de 6.& 10 m.

Les plantes sarmenteuses
+ Les rosiers grimpants (Rosa) : il en existe de.
nombreuses variétés. Toutes donnent lieu &
une infense floraison. Plantes d‘ombre & mi-
ombre, les foslers grimpants apprécient des
sols différens selon les espéces, Taille adlulle
de5a10m.

« Le jasmin dthiver (Jasminum nudifiorum)
plante grimpante & feullage caduc qui aime
le soleil ef la miombre, Taille acilte : 4 m.

A consulter

sant un support, des poinls d'
elle gamira vos murs. La ronce préfére les sols
frais et riches, et se plait & fombre comme au
solell. Taille adulfe : jusqu'a 5 m,
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ivousy
fiches défalliées sur de nombreuses plantes
grimpantes, agrémentées de phofos,









Los murs végétaus, lo noture & Fassaut des murs

Les murs végétaux

Un jardin & la verticale | Volci la prouesse fechnique que réalisent
les murs végétaux. Des surfaces que fon pensait jusque-a
condamnées & rester nues deviennent autant de supports

aptes & étre recouverts d'une végétation luxuriante.

Fagades extérieures, murs intérieurs, cloisons, tous ces endroits
conviennent, quels que soient leur taille et 'emplacement.
Véritables compositions végétales verdoyantes, les murs
végétaux permettent aussi de jardiner en apparfement,

sans se baisser. Mais tout cela ne va pas sans quelques

contraintes fechniques.

Pourquoi installer un mur végétal ?
Des atouts esthétiques

La premigre mofivation qui pousse & instalier
un mur végétal est certainement esthétique.
Ceux qui ont déja pu en admirer pourront 16-
moigner de la beauté de certaines réalisa-
fions qui donnent véritblement vie & des
pans de mur. Elles froublent nos repéres en
créant un double décalage : dedans/dehors

ses quelques cenfimétres d'épaisseur, i it se
faire discret : de la cuisine au salon, de nom-
breuses surfaces de mur sonf propices a re-
cevoir une felle installtion.

Lamélioration de la qualité de I'air

Clest un fait bien connu, les plantes partick
pent & la filration de Fair. On estime que des
plantes en bonne santé peuvent réduire la

eticialleurs. Le premier o
s & un endroit

quantité de poussiare dans air jusqu'e 20 %.

«incongru », mais suffisamment vaste pour

font, car ceffe poussidre sert de support aux
Groce au

ctéer un sentiment de Lose-
cond résulte e association de plantes origh
nales sur un plan vertical, plantes quion
rencontre & I'état naturel dans des lieux fy-
piaues (abords des cascades en moniagne
ouforéts fropicales). Diallleurs, les murs végé-

processus de photosynthése, les plantes
abaissent le faux de gaz carbonique (CO2)
présent cians Fair ef participent & la régulation
de I'humidité ambiante gréce a 'émission de
vapeur d'eau. Plus les plantes sont grosses,

tauxsinsoirent
gélales nalurelles ui poussent & proximité
des chutes d'eau, sur des parols escarpées
mais confinusliement hurmides, dons les mon-
fagnes flangaises, les foréfs fropicales dsie
ou SuctEst,les foréts d'Américiue du Nord... Le
mur végétal crée une fendtre de verdure ci
agrondt 'espace. Il agit comme un frompe-
Tl vivant, poéique, fiais ef reposant. Avec

ille estimp of plus
les échanges gazeux sont importants,
Les plantes ont également une aclion dépok
luante sur Iair intérieur, Des recherches me-
nées par la NASA dans les années 1970, et
reprises plus récemnment par I'association
Plant‘Alr Pur & travers le programme Phyfair,
ont permis de mesurer la capacité des vége-
faux & assimiler les polluants de (air Il apparait
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que les plantes diinférieur et dfextérieur qui
poussent dons un substrat ont un réel pouvoir
de purlfication de I'air. Elles captent le gaz
carbonique. abaissant ainsi son faux. Elles ré-
duisent également le faux de compasés or-
ganiques volatils (COV). Ces substances
présentes dans Iair sous forme de gaz sont
reconnues nocives pour Ihomme, certaines
éfont méme cancérigénes. Ces COV provien-
nent des produits ef mofériaux « modenes »
(peintures chimiques, colles présentes dans e
mobilier, prodults ménagers et de bricolage,
gaz déchappement, fumée de cigareffe..).
Le capfage des substances polluantes a lieu
QU niveau des feulles au cours des échanges
‘gazeux que la plante entrefient avec Iair am-
biant, Des micro-organismes vivant dans les
racines dégradent ensuite les polluants ef les
fransforment en composés organiques qul
font office d'engrais pour les plantes, Cefte

‘capacité des plantes & dépolluer (i prend
fout son sens dés lors que fon saif que I'irin-
térieur est souvent plus pollué que I'alr exté-
rieur! Une récente éfudie d'envergure réalisée
n 2006 par [Observatoire de Ia qualité de
It intérieur (Oqai a en effet 1évélé que prés
d'un logement sur dix enregistre des niveaux
de pollution s préoccuparnts. La présence
de formaldéhyde (composé organique volati
cancérogene) et de benzéne (clossé cancé-
rogéne par FOMS) est atiestée dans 100 % des
lagements. §i la présence de plantes ne doit
pas vous exonérer d'installer un systeme de
vertilation efficace et économe en énergie,
elles participeront néanmoins activement &
assainir air intérieur.

La capacité des plantes & dépolluer fair varie:
selon les types de polluants ef les espéces vé-
gétales. Voici quelques exemples de plantes
efficaces

Formadéhyde. Fous dlostica(Gaouichauc) Focile
Foclle
i Facile
ot Difcie
Sondapusaueus ) Facie
Jamesoni @erberc) Difcle
ﬁla/mﬂ/Mmm (fleur de lune) cile
Bonzéne. Choroptyium @lnto crigngo) Facie
| Facie
délergents, hydrocorbures, encies..) Chiysanthiemum (chrysanihéma) | Difficie
Gerbera, (gerbera) Difficile.
Dracaena marginata (dragonnier) acile |
HMonoxyde de carbone | Dracasna marginata (dragonnier) | Facte
| Faolo
| =3
| Facto
‘des sols, surtout eau de Javel..) Ficus berjomina (fcus) | Facile
Trichloréthyténe \ Spoiniphyfm (teur d demne) Faclle
|pinres e e sobors.) i) focle
| | Gonemgrmenttgotony Dificle
Toluéne . | suindapsus aureus pothos) Facls
| (adnésifs, coll ) Facile

Dracaena marginafa (drogonnier) Facie






Hurs of tolts vegétaliss

Des effefs posilifs sur I'

rarement et Enville, il semblerait

En inférieur, les murs végétaux contribuent &
affénuer fa réverbération du son sur les parols.
Cete correction acoustique fient & leur consti-
fution méme : la succession de plusieurs
couches de densllés différentes (plantes,
substrot. support impermeable) amorit les
ondes sonores. Les effefs seront dfautant plus

ntcurs

quune augmentation significative des sur-
faces verticoles végétalisées contribuerait &
atténuer le brouhaha urbain.

Une meilleure isolation thermique ?
Les effefs bénéfiaues des murs végétaux sur
le confortthermique sont perceptibles dans le

(plerte. marbre) et siles cloisons sont fines et
mal insonorisées.

En exlérieur. le principe est le méme. Des fa-
bricants de murs végétaux proposent d'alk
leurs des modules végétalisés qui renforcent
'efficacité des murs antibiuit en bordure de
roufe fout en les cachant, ces demiers élant

Vrai/Faux

Le mur végétal estil écologique 7

Vrai ef faux ! Indéniablement, le mur végélal
parficipe & 'amélioration du bien-étre des ha-
i Lo présence ce verdre apalse, purfle

pleur. Le mur végétal constitue alors une dou-
ble peau qui protége le bétiment des vents et
du rayonnement solcire en &té. Le coussin
dair quiilemprisonne entre los feuiles des vé-
gélaux et dans le substrat augmente égale-
ment le niveau disolation du batiment. Le
principe est le méme que pour les plantes
grimpantes (voir plus haut). En intérieur, les ef-
fefs sur le confort thermique sont moins nets.
Un mur végétalisé peut foutefois atténuer la
sensalion de paroi fioide ciéée par une sur-
face en plerte ou blocs béton,

Comment cela fonctionne ?

surdles murs végétoux

lairet gule ouber
o e Sabiae o b e
blen-éire rest qu'un des aspects d'une dé-
marche écologidue conérente. O [a falbrica-
flon alun mur végefol nécessite [utlisction de
matéraux polluants & fabriquer (béche dim-
rméabllscion en PVC ou EPDIL stucture en
aluminiun. ) ef parfols difficiement recyci-
bles, Les piarts dforigine fropicale poussent
cians dles seres ciimatisées grandes consorm-
matiices dénergle. La culfure Nors ol des ve-
géfauxest gourmande en eau ef condut dans
aifains cas (onclionnement en Sicut ouver,
QU refet d'une eau chargée en nuffiments (ssus.
engrals de synfhése ou pius neulres pour
'environnement, dfengrals organiaues). Pour

en demourent pas moins des plantes vi-
vartes. Elles ont besoin de qudtre éléments fon-
damentaux pour vivre et prospérer : de feau,
de lanouriure, de la lumidre ef e la choleur.
Comment les leur apporter ? Sous queles
formes ef en quelies quantités ? Explications.

Veau
Les formations végétales nafurelles qui ontins-
piré les inventeurs des murs végélaux mo-
demes doivent souvent leur existence & la
présence d'eau en quaniifé imporfante. Que:

consommafion d'énergie électrique due &
Iéclairage permanent (i consommation e o
pompe esf, quant & elle, négligeatie). La dl-
mension écologique des murs végétalises est
doncfoute slaive.
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ce soif un llement régulier ou des em-
bruns provoqués par une cascade, cet ap-
port constant d'ecu, avec les nufriments
quelle véhicule, permet aux planfes de colo-
niser des surfaces plus ou moins dépourvues
de subsfrat ef donc & priori peu propices &
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Murs ot toits

Iétablissement de la vie végélale. I sagit soit
de surfaces focheuses inclinées, soif de fo-
laises, aufant drendofts o accurnuiction de

dont elle @ besoin. On frouve ainsi dans le
commerce des engais préfs & F'emplol aul
contiennent Ia plupart de ces sels minéraux.
Priviég naturels plus

dépots
dfun substrat ne se foit pas.

Les concepteurs de murs végétaux ont mis &
profit cette capacité de certaines plantes &
se passer de substrart classique pour créer des
murs légers et minces. Les plantes dévelop-
pent leur systéme racinaire dans un substrot
arfficiel ettrouvent les nutriments dans une so-
lution nutriive apportée par un systeme dlirt-
gotion aulomatique de fype goutte-a-goutte.
Cefte technique de culture horssol porte le
nom dhydroponie. Une aufre fechnique de
murs consiste & faite pousser les plantes dans
un subsfrot ciassicue, confenu dans des peflls
bacs ou des modules. Dans ces casia, larro-
sage se fait soit & o main, comme pour des
pianfes en pot, soit gréice & un systeme dir-
‘gation automatique intégré.

& savoir
> Eau calcaire : danger !

Les plantes cultivées en hydroponie rowert e
nu msnls dans une solufion nulive diluée dans
derea reau ne soit

respectueux de I'environnement que les pré-
parations & base de composés chimiques de
synihsse.

Itigation en circuit ouvert
ou fermé ?
‘Selon les fabricants ef le fype de mur vége-
talsé envisags (tale, smplacement..), vous
aurez le choix entre deux fypes diimgation
en olcuif ouvert ou en oicu fermé;
Lirigallon en circulf ouert fonciionne
qrace & la pression du cicult deau do-
mestigue. Une électrovanne libére feau né-
Gessalfe U MUt vegelalls, of Une pompe
microdoseuse préleve, dans une réserve, la
quanits de salufion nuffive adéauate ef
Ia méiange & feau. Le surplus e iquide,
1écupéré dans une goutiisre placée sous
I& M, est Svacus vers s SgoLls. Ce sys-
téme présente I'avantage d'éviter achat
glun grand boc pourle mélange eau of
el une

s calcalo. 52 présence feing fobsorption des
nuttiments par les racines. Se procurer de l'eau de
Plule déminéralisée est la solution la plus écolo-
gique ef la moins colleuse. A défaul, pour
connaitre e faux de calcaire (ou fitre hydromé-
Hique) de 'eau du robinet, consultez voire facture
annuelle d'eau, il doit y figurer. Pour débarrasser
Feau de son calcaire, I fun pelit osmo-

consommation dfaau importarte ef i@ ejet

ditne sau chargés en engfals

Lirigation en cifcul fermé st pius écolo-

dmoEes e
oarle subsira et fes végéfou En

i implique un surcot 6 &

acnat alune éserve disau st un systeme

seur est frds efficace.

La nouriture
Les plantes ne se confentent pas dfeau pour
50 développer. Elles ont besoin de nufriments,
cestardie de sels minéroux : sels de potas-
sium, die magnésium, azofe, phosehore, zinc,
bore, fer.. Pour favoriser leur croissance, il faut
fournir & a1 plante fensemble des nutriments

30

véclairage

sans lumiére, pas de plantes ; sans plantes,
pas de mur végélal | Uénergie lumineuse per-
met aux plantes de combiner l'eau et le goz
carbonique pour former de la matidre végeé-
fale (les hydrates de carbone). Les plantes onf



des besoins bien spécifiques en matiére
déciairage. Les lumidres qu'elles absorbent
le rieux sont dans les bleus (longueur d'oncie
volsine e 450 nm) et dans les rouges (lon-
Queur d'onde proche de 700 nm).

Alextérieur, les jardins verficaux se passent

Los murs végétaus, le nalure & Passaut des murs

Pour les murs inférieurs, & quelques exceptions
prés, linstallation d'un dispositif d'éclairage
dappoint est obligatoire, surtout sifon espere:
voIr apparaitre des fleurs, Cec est nécessaire
méme dans une pidce que on frouve plutdt
clalre et munie de fenéfres. Sachez que la
lumiére est un élé e

ins-
faller les plantes les plus gourmandes en iu-
miére aux endrolts les pius lumineux, stués en
‘général vers la partie supéreure du mur. Les
plantes uisées dons les parfies supérieures,
foriement exposées au rayonnernent solaire,
sont souvent des sédums. Les parties infé-
tieurs, comme les murs @xposés au nord, fe-
cevront en prioiilé des plantes d'ombre fefles.
les fougares, des graminées ef certaines her-
bacées adapiées

réussite de volre projet. L'éciairage est aussl
Une des principales confraintes des murs vé-
géfaux et représente une consommation
électique non négligeable !

Deux fypes d'éclairages horticoles sont envi-
sageables : les lampes & décharge et les
fubes fluorescents. Les premiéres générent
une lumiére bien absorbée par les plantes,
mais produisent de la chaleur, ce qui signifie
Une consommation lectrique élevée et des







fisques de brilure pour les plantes. Moins
«énergivores » les tubes fluorescents doivent
enrevanche 8ie placés prés des végétaux,
paraliélement au mur. ce qui peut éventuet

Los murs végétaux, la nature & 'assaut des murs

Alintérieur, c'est plus Fexcés de chaleur qui est
& craindre, di notamment & la trop grande
proximité dun radiateur. Les convecteurs élec-
#riques. connus pour assécher afmosphére,

lement nuire & lesthéti

sont pari les plantes

végétale. On esfime quea puissance néces-
saire pour un éclairage d'appoint varie de
100 &200 wats par méfre caré, On trouve ce
matériel dans les enselgnes de jardinage ou
de founilures horticoles

a savoir
>La durée de vie ¢

Méme si elles sont encore en état de marche, sa-
chez que le rendement des ampoules baisse 1a-
pidement. Elles devont étre changées une fois
paran.

e puits de lumiére naturelle

Ce dispositf, composé d'un déme discret installé
entoiture, dfun condit éfléchissant en aluminium
poli et dun diffuseur & 'arrivée, achemine la lu-
miére captée surle foltjusu'a la piéce & éclairer
situse parfois plusieurs métres en confrebaos it
{080 U agraatie mioro naturate, rafufc au
vous pemenm lecas echeam de réduire la puis-
sance d tappoint do vofre mur vé-
St Loe s e proposenrdmevenles tailes.
de conduit selon la claitage sou-
Natéo. o dsposil natala cans thablel nout
comme en rénovation.

Plus d'infos sur los sites Infomet www:solatube. i of
wwwsolarwillcom

Latempérature

En extérieur, dans les régions qui connoissent
des épisodes hivemnaux froids, la contrainte
pincipale est le gel. Les plantes qui poussent
horssoly sont en effet sensibles. Non seulemert

Dioutre part, étont donné la température
moyenne des logements quand s sont occu-
pés, les planfes ne connaissent pas de repos
Végélall surlout sl s'ogit de variéfés tropicales

on ne pourra donc pas couper le chauffage
en cas d'absence au fisque de meftre en péri
les plantes les plus sensibles.

Lentretien et la durée de vie
d'un mur végéfe

Sl est comectement coneu, placé ef enfre-
fenu, un mur végéfalisé dure plusieurs dizaines
données. Les compétences en bofanique
des concepeurs font souvent la différence
savoir associer les plantes, connailre leurs be-
soins, fout cela ne sinvente pas.

Cependart, un enfretien sérieux reste de mise
plusieurs fois par an, il faut enlever les feuiles
morfes, failler, iminer les plartes fiéfres ef les
remplacer...On surveillera avec attertion le sys-
1eme dirigation : celuici & fendance & sen-
crasser, nofamment au niveau des goutteurs,
Aulre point important : vérifier réguliérement
avec du papier pH ou un pHmetre le faux
dacialié de la solution nutiive, Pourla bonne
santé des plantes, celuici doit éfre stable,
compris enre 55 6t 6,5.Le changement d'en-
grais ou lMnfroduction d'un correcteur d'ack-
dité dans la solution nufriive permet de
modifier le aux cfacidits, Pour vérifier e faux
globol de nuliments dissous dans F'eou, Fulil-
safion dfun condluctimetre est recommandiée.
Cet instrument ne connant pas le défail des
m«érems r\ummer\ts présents uflsclion d'un

inya pour protéger
mais elles sont en oulre exposées aux vents, |
foudra donc velller & choisir des espéces
‘adaptées sil'on veut voir son mur prospérer.

ve\oppemem do votre végefalsafion. Mis,
comme pour nfimporte quel jardin, il n'existe
aucune garantie sur e rendu esthéficue. Les
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fabricants garanissent souvent un remplace-
ment des plantes la premidre année mals pas
plus. Seule la structure du mur est garantie
une dizaine d'années.

Les différents types

de murs végéiaux

Depis les prermiers murs végétaux inventés i
v aune vinglaine d'années, foffre sesl diver-
sifiée. En réponse & lengouement suscilé par
la végétalisation verticale chez des publics
variés, de nombreuses entreprises ont déve-
loppé. parfois breveté, différents procédés. On
frouve désormais frols fypes principaux de
murs végétaux

« Les murs dans lesquels les plantes poussent
en hydroponie en s'enracinont dans une
nappe en feutre horlicole ou en laine miné-
rale ou organique. Il Sagit du principe uilisé

notamment par Patrick Blanc pour ses réali
safions, en extérieur ef en Inférieur.

« Les murs dans lesquels les végétaux pous-
sent en hydroponie sur des modules, préve-
géfalisés ou non, que fon emplle.

« Les murs consfitués de bacs remplis de subs-
fraf fraditionnel dans lesquels les plantes ne
poussent pas en hydropone.

Acoié de cesfrols fypes de murs, il exste d au-
tres méthodes pour créer un jordin verticol
Moins connues ef souvent réservées aux brk
coleurs, elles prennent pour support de Ia
plerte véritable, du béfon celulaite...

Les végétalisations sur nappe.

horlicole ou en laine.

Le principe de foncfionnement de ce fype de
mur estle suivant : une nappe en feutrs (type
Aquanoppe), en laine minérdle (aine de
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roche) ou en laine organique (fiore de coco),
déroulée et maintenue verlicalement par
une amature métalique, est imbibée par un
systéme automatique dfiigation.

Pour cela, une pompe électrique puise la so-
lution nutritive confenue dans un bac plocé
au bas du mur et I'envole, via un fuyau,
jusqu‘au sommet de Ia nappe. Lullisation
d'un programmateur permet de faire fonc-
fionner la pompe par afin de.

Que volre projet conceme un mur exiérieur ou in-

terieur, los techniques de végelalisation sont les
Les différences proviennent essentielle-

ment des conditions climatigues.

En extérieur, | curm&m de fenir comte du froid,

réguler la quantité a'eau présente dans e
substrat. Le liquide, réparti sur foute Ia lar-
geur de la nappe grace & un réseau de
fuyaux percés, descend par gravité, imbibe
fensemble de la nappe puis rejoint le bac

Wit i cwobier e aéoh firgaton. sof
Ie stopper aprés avolr purgé la uyauler

R eontano, an 6, pout saifale os oselns oc-
crus an eau do voro plantation, i faucra cug-
menfer le débit, surfout il y a du vent. Choisir des
planies supporiant de courtes périodes de sé-

de départ. Les plantes sont insérées directe-
ment dans la nappe en prafiquont des inci
sions au cutter. Leurs racines absorbent
donc une parie de lasolufion nutitive avant
queelle ne rejoigne le bac situé en bos du
mur. Ce type de fonctionnement en circuit
fermé est adapté pour les réalisctions de pe-
fites ef moyennes envergures. Lo fonction-
nement en circuit ouvert (le surplus de
solution nutifive est évacué vers une canali-
sation). plus cotfeux, convient davantage
aux projefs de grandes dimensions.

Bien sir, il faut prendre en compte la ques-
fion de I'étanchéite. Celleci est résolue
gréce & Finstaliation d'une béche étanche
et résistante (en caoutchouc synthétiaue de
fype EPDM ou en PVC) entre la nappe ef le
mur, Celle-ci doit plonger dans le bac de ré-
cupération ofin que I'eau qui ruisselle des-
sus mallle pas inonder votre salon ! La
question de Féfanchéité des systémes est
évidemment fondamentale. Pour évifer tout
fisque o éclaboussure, cerfains fobricants fe-
couvrent la nappe d'un film microporeus.
Les principaux avantages de ce procédé
sont la légereté et la faible épaisseur, ce qul
permet de les placer facilement a lintérieur,
sans empiéter surla surface habitable.
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En extériour,
les subsirats & base de sphaigne permetent, dons
les régions & climat pluld! humide, de se passer
S ieures oot o e emnggovens
casionnels pouvant se faire par aspersion a laide
un fuyau. Pour 'exposition, on privilégiera les
zones & l'ombre, abiitées du vent : moins sujettes
‘aux fortes chaleurs, elles salsfon! de nombreuses
variétés de plantes.

La végétalisation & partit de modules
Normbreus sont les fabricants & proposer des
solutions modulaites pour végétaliser des murs
extérieurs el inférieurs. Lalout principol est la
solicité : il Wy a pas de fisque d'arrachement
ou défirement, comme ce peut éfre le cas
avecles nattes horficoles, D'autre part, en cas
de probléme, les modules peuvent éfre chan-
gés ailunité, Concrétement Il sagit de cages
métalliques ou de panneaux, smpilés les uns
sur les outres et fixés & une structure métal-
lique elleméme ancrée dans e mur.

Dansle prermier cas,les cages métaliques ren-
ferment le substrat dans lequel les plantes
croissent, Ce diemier et généralement consfi
1ué dun mélange hydrophile et de matisres
organiques (sphaigne, fourbe, mousse végé-
falle ef fiore de coco) parfols mélangées & de
Ia laine mingrale, capable de fournir aux
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plantes une réserve d'eau et de nutriments
Certains fabricants remplacent ces matiéres
organiques par du feutre racinaire, plus sto-
bie dans le femps. En confiepartie, ce pro-
cédé implique de foumir aux plantes les
nuttiments dont elles ont besoin par le biais
diune solution nurive Gélvise via le systeme.
dinigation.
Les panneaux, quant & eux, sont constitués
dune Icine de roche horficole (le substrat)
emprisonnée dans une membrane géotex-
file perméable. Ce type de substral dé-
pourvu de nutiments serait plus durable que.
les versions organiques, Les nulriments sont
acheminés via le systéme dirrigation. Une
armature métalique rigidifie I'ensemble de
la structure.
Selon les fabricants,les modiules sont précult-
vés ou planiés sur place. La premigre soluion
est avantageuse si fon sounaife un rendu es-
6 sdict, nt

Los murs végétaus, la noture & 'assaut dos murs

Quel budget ?

Soffir n Jardin verlcal r'est £as GonnG,
faut débourser plusieurs centaines d'euros
par métre cané pour un mur digne de ce
nom (voir les farifs selon les fabricants dans
I cernet dfadesses). Il va de sai aue plus
la surface est grande, plus les farifs sont éle-
vés Cependant, plus e mur e pet ot pus
le prix au métre caré augmente en raison

e
nérolement un peu molns codfeux

e
o ces plonfes, Inférieur pour fes réalisa-
flons extérioures Au codl dumaléril i fau-
i cjoufer les consommations dfeau ef
éisciclts pour éclaiiage ef e fonchion-
namem 0 o o, o
dler insttuments de mesure do o

Hmer

déjtr commencé & coloniser le suppor.

Jusquits présent; éfant donné leur cott ces pro-
cédés modllaires éfaient pluldt destinés & de
grands projes commandiés par des enfreprises
ou des callectivités. Conscients de évolution
de la demande, les fabricants développent
pelit & pefit des techniques adaplées aux al-
tentes des parliculiers (voir camet d'adresses).
Isegi nolamment ces panneauxen plasfique
préformeés (en PVC recycié ou en polyuré-
thane) munis de pefes niches, Chacune dfen:
re elles recoif un peu de fereau de culturs et
une planfe. Avec un éclaitage d'appoint, un
arrosage régulier et fapport dengrals, les
piantes dissimulent rapidement e panneau.
Les versions les plus sophistiquées infsgrent un
goutlergoutte automotique permetiant la
cuilure hydioponiaue. Les mod@les fes plus sim-
ples en sont dépounus, ce qui suppose un ar-
rosage manuel. Il est bien sor possible de
JuxtapOser ces panneaix pour couir un pan
de mur en entier.

Afin de réclire les dépenses, les biicoleurs
pourront exercer lours folents en consiru
sanf etxmemes un mur végetalisé, Une
autre soluion consiste & Vol paf ef & a-
QUi un mur minicture vencl sous forme
delableau végétal

Construie sobméme un mur végétalisé
Siles tarifs dies murs végélalisés clés en main
sont un obstacle & vofre désir de jardin verti
cal envisagez Iautoconsinction. Les végétar
lisations en hydroponie sur nappe horficole
sont accessibles ef donnent de bons résultots.
Le prix dles founitures aiteint environ 350 &1 400
uros par métre caré, selon o dimension de
vofre projef (plantes, systéme dlirigation et
éclaitage compris). solf environ moiié moins
quiun mur fobriqué et installé par une entre-
prise. La fabrication de caissons en grilage
remplis de sphaigne est également une solu-
fion inféressante.



Murs e foits végétalisés

Sans efre s compliquée, la réalisation d'un
mur demands foutefols d'éire un fanfinet bri-
coleur. Pensez nofamment & protéger nstal-
Iation électrique de Ieau diffusée par le
goulte-&rgoutie oulors des puvérisations. Des
ouvages spécialisés détallant la construction
élape por étape vous foumiront une aide pré-
ciouse. Le matériel nécessaire (bache dim-
perméabilisation. nappe horticole, pompe.
fuyau, bac, écialiage ef programmoteur) est

carrés e verdure munis d'un cadre décorafif
sont disponibles en plusieurs ailles (70 70cm
@ plus o'l x 1 M) ou sur mesure. Accrochés &
unmur,is foni office d'oeuvie d'art vivante en
‘rois dimensions. Comme pour les murs gran-
deur nalure, les plantes poussent en hydro-
ponie dans un substrat (en feutre horticole,
laine minérale..). L systeme dirigation en cir-
it fermé, la petite pompe et a réserve d'eau
sont dissimulés & I'aridre du fobleau.

dinages, de bricolage ou dans des magasins
spécialisés en cutture horssol. Si I'hydroponie
Vous rebute, pensez aux végétalisations verti
cales sur substrat classique : un mur de pofs
ou un casier a plantes offrent des rendus es-
thétiques satisfaisants pour peu de frais et de.
main-d'ceuvre.

Les murs végétaux miniatures
Si votre budget ne semble pas permeire de

coté 2 vastes
pour peu que le mur ou la cloison permetie
une fixation assez solide ffaut simplement pré-
voir une arfivée délectiicité pour e systame
dirigation et installer un éclaifage d'appoint.
On évtera peut-éire les chambres ol le petit
bruit généré par le foncfionnement de la
pompe et du goutie-goutle fisaue de s'avé-
rer génant. Les fabricants proposent des fa-
bleaux déja plantés préts & accrocher, mals
certains laissent au client la possibilté de soc-
& .

safisfaire vofre césir de verti-
?

cuper

les

niatures. Appelés tableaux végéfaux, ces

plantes et leur place dans I composifon,

La sphaigne : pour ou contre ?
r

Cetle mousse,

596 parfois s
20 fols son poids en eau, est & [origine ds o
é de o surex-

lourbisres,

pas foujouss o

‘oas épulser 4 r8ssoLice. Aulre alout mis en avart ; giace & son pouvolr hydorétenteur excepfion-

nel,
lemert fres bonne, ef efle fournit des sels

enue dans lo lemps est égar
aux plantes, ce qui

apports d'engrals.

ala

o
logiaue de a sphaigne importée est mauvals.
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Les besoins en eau et lectricité d'un fableau
végétal sont rés faibles. On esfime quune

Les murs végétaux, 1o nature & Iassaut des murs

structure verficale fixée & un mur, vous cro-
chefez le plus possible de jolis pots. Vous les
6gé lle vous

1
par semaine. La pompe (pefit modsle équl-
volant & ceux utiisés pour les aquariums)
fonctionne moins de 5 minutes par jour. Des
boulelles de nutiments sont disponibles au-

plartez des espaces adaplées aux condions
de lumire et de fempérature. En grandissant,
les plantes finissent par cocher la structure et
les pots, formant presque un mur végétalisé,

cialisées : 1 litre (une diz
de nourir les planes

e dfeuros) permet
dant une année.

La principale confraine fechnioue dune telle
réclisation reste le poids - lorsau'slie est humicie,
laferte végétale a une densité fiés Slevée : l
structure ef les fixaions devront donc éfre di-

La ibstrat classique
Profiter ofun mur végétal ne signifie pas for-
cément hydroponie. Les plantes peuvent frés
blen pousser dans un subshat classique. Pen-
sez par exemple au mur de pols : sur une

ées en conséquence. Aufre incon-
vénient : fanosage. Celuicl devia se faite &l
main, & moins dintégrer un systéme drigation
qui desserve chague pof. Dans les deu cas,
la profection du sol et du mur sera nécessare.
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Laquaponi
quand les poissons
nourrissent les plantes
Gonfraction des mofs aquaculture of hy:
Groponie, faquapenie perme dluliser les
matiéres organiques présentes dans l'eau
d'un aquarium (issues des déjections des
polssons) pour nourr des planfes. Gom-
ment cela foncionne 7 eau deaqua:
fium est pompée, puls diffusée & travers un
substrat clans lequel poussent des plantes.
Les végétaux se nourrissent des matiéres or-
ganiques, le substrat filfre 'eau ef le surplus
iefoint fquarium. Simple en opparence;
ce systéme implique de frouver le juste
équilbre ertre la quanié de plantes of &
nomire de polssons, A réserver aux expér-
mentateurs !

Plus d'infos sur les sites Internet : hilp://palu-
darumsuperorum/ el wwwaquaTolsorg

isées

Les plantes ui
En intérieur
Beaucoup de plantes dintérieur conviennent
pour les murs végélalisés inférieurs, pour peu
auelles se safisfassent de la luminosité ef de
Ihygrométrie ambiantes. Toutefols, certaines
offfent un mellleur rendu esthéficue ef pous-
sent plus vite. Les plantes &piphyfes et sax-
coles, caractérisiiques de la biodiversité
Végétale des zones fropicales hurides, sort
particuigrement adaptées. Voici une sélec-
fion de quelques plantes qui ont fait leurs
preuves. Dans fous les cas, on vellera & pio-
cer les plonfes gourmandes en lumigre &
proximité d éclairage d‘appoint.

« Lhekine (Soleirolia soleiroli) : plante fapis-
sante & petites feulles rondes peu colfeuse,
elle est idéale pour les murs végétaux. Dispo-
nible en plusieurs coulewrs selon les culfivars
(8. soleirolii’Aurear, . soleirolil Variegota’).

+ Lépiscie ramparte (Episcias reptans) : ap-
préciée pour son feullage omemental ef ses







Murs of taifs végétalisés

peties fleurs frés colorées, cete plante a une
crolssance modérée et aime les endroits peu
lumineux.

* Les miséres (Tradescantia) : espece résis-
fante, & port refornbont, Pour les murs, préférez
les espéces gourmandes en eau comme

sance lente. Exemple de variétés : fougere
patiede-apin (Davallia canariensis), fougére
nid d'oiseau (Asplenium nidus), fougére de.
Boslon (Nephrolepis exalfata “Bostoniensis’
fougére come dfélan (Plafycerium), capilaire
cheveux de Vénus (Adiantum copilus vene-
i diant

T T albifiora. C
Ia pleine lumiare.

* Les liemes (Hedierar) : plante bon marché,
crolssance rapide ef qui posséde un grand
nombre de variétés. Elle aime fombre, mais
peut s‘avérer envahissante.

« Le figuler nain rampant (Ficus repens) : ceffe
plante non arbustive & fevilage persisiant
forme une liane vigoureuse qu'il conviendra
dlefailler pour en limiter le développemen.

« Lasparagus de Sprenger (Asparagus spren-
ger) : plonte & crolssance rapide, au port

rayonnée (Adiantum radiatum).

* Les broméliacées (Aechmea fasciofa, A. fu-
gens Viesea splendens. Ananas comosus, Guz-
smanialnguiota..): ces plantes s sistantes ont
‘delarges feuiles qui forment des roseftes de cou-
leur verte ou biganée, Trés adapiées aux murs
végétaux, elles fleurissent une fois dians leur vie.
« Lestilandsias, ou il de Fair, ont pas de -
cines et se nourtssent graice & leurs feulles ;
elles doivent reposer sur un endiroit sec.

« Les bégonias (Begonia rex, B. maculafa, B,
mefalica..): plontes aux

&talé, retornbant, qui prodlit des figes &
et souples. L'asparagus aime la lumire.

« Les fougeres : elles apprécient fombre et
Ihumidité et sont denc parfaiternent adap-
1ées aux murs végélaux. Elles ont une crois

Plus oumoins de floraison. Blles réclament sur-
fout beaucoup de lumiére et se bouturent fiés
foclement.

+ Lesorchidées (Phalaencpsis ou orchidée pa-










siehidos poplioncorcios o55B6os e 1ous1 nnee:

pillon, oncidium..) : irés connues pour leurs
belles fleurs, les orchidées conviennent pour
les murs végétaux. Aftention : ces plantes sont

Los murs végétaux, la nalure & I'assaut des murs

sauge officinale (Saivia officinali), capillaire

cheveux d'ange (Adiantum pedatum), herbe

aux goutteux (Aegopodium podagraria).
" ool

sensibles ou I
existe de nombreux sites spécialisés surla cuk
fure des orchidées (www.orchidees fr, www.or-
chidéepassion.com..)

nia rustique (Begonia evansiana), bergénia &
feuilles pourpres (Bergenia cordiolia purpu-
recr), fraisiers (Frogaria vesca), chrysanthéme

oL
aureus) : plante arbustive au fevillage luisant,
vert vif focheté de blanc. Elle aime I'ombre.

En extérieur

Les variables climatiques sont difficilement mo-
difiables. |l faudia donc choisir des plantes
adaptées aux condilions du lieu. Les besoins
enlumiére et a résistance au froid des plantes
feront partie des facleurs déterminants. Voici
Une sélection de quelques plantes festées
avec succes sur des verlicales

lum. comoiller sanguin (Comus sanguinea),
comouiller du Canada (C. canadensis), fuch-
sia de Magellan (Fuchsia magellanica). 16-
tuque en balal (Festuca scoparia), ifis (s
sibirica, | japonica), ajuga rampante (Auga
repens). saxifage stolonifére (Saxifraga stolo-
nifera), fougeres (Polypodium vulgare, Polystt
chum  sefiferum. ), épiméde  (Epimecium
peraichicum), yucca filamenteux (Yucca fila-
mentosa), euphorbes (Fuphorbia amygda-
loides, E characias, E. marfini, lierie (Hedera

i), 5 S allanfoides,

extérieures : thym citon (Thymus citriodorus),
e, k

5. australe..), horlensia arborescent (Hydran-
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2 I.gs ’rpi’ru res
végetalisées,
la téte au vert

Mis en ceuvre depuis des siécles dans certaines régions
du globe, les foits une orat
de Fenvironnement visuel, favorisent la biodiversité et
constituent une réponse aux questions relatives & la gestion
de l'eau et des énergies dans I'habitat. Tous les types
de toltures (béton, bac acier ou bois) se prétent
& la végétalisation. Cependant, le rendu esthéfique attendu,
la pente et la porfance de la structure détermineront le type
de végétalisation & metire en ceuvre. Sans oublier Faspect
financier : les prix varient forternent o’'un concepteur & I'autre.
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Los foitures végétalisées, la téte au vert

Pourguoi ins’rolLer )
une toiture végétale ?

Non, opter pour une toiture végétalisée n'est pas succomber &
une mode dont on cherchera & se défaire dans peu de temps.
I s'agit au contraire d'adopter, jusque dans 'architecture, une
démarche environnementale basée sur le court, moyen et long
terme. Certains effets positifs se manifestent & I'échelle d'une
construction, d’autres n'apparaissent qu'a une échelle plus
collective si les surfaces végétalisées sont significatives. Quoi
qu'll en soit, de I'abri de jardin au centre commercial en passant
par la maison individuelle, presque toutes les toitures s’y prétent |

Pour le confort des habitants

la verdure se fait rare. Ces foitures, selon o
figurati et le fype de vé-

Famélioration de fenvironnement visuel immé-
diat et une meilleure infégration paysagére. I
st en effef plus agréable de voir depuis sa fo-
nétie une foiture végétalisée, méme inacoessi-
ble, plutét quune surface goudronnée noire
ou quun foit de fulle moderne (cas des abris
e ardin, garages, extensions de maisons, fofts
dimmeubles..). Une foiture végétaiisée, aulieu
déthe une surface « morfe » ef nue, devien vi-
vante, accueille des animaux ef évolue au fi
des saisons en changeant de couleur. Cet as-
pect est particuliérementinféressont en vile ol

s .
a savoir
> Question de vocabulaire

Les tolures végealisées regolvent parfois e nom

itures vertes. Mois cefte appeliation préte &
confusion, car ces foilures ne sont pas foujours
vertes. Selon la végétation ef e cima, ales pou-
vent étre brunes ou jaunes en période de séche-
foss0 (sans pour autont avoir besoin d'ére
arrosées). Lemploi s fermes écofolt ouoiture vi-
vante permet de clarifior celc.

‘géfation envisagée. peuvent méme éfre des
‘espaces accessoles ol falt bon fie en pre-
nant un peu de hauteur...

Améliorer Fsolation

Posséder une foilure végéfalisée est, pour le
batiment quelle recouvre, gage de confort,
L'épaisseur de substrat ef la couverture végé-
fale constituent une zone fampon qul, grace
& son inerfie thermique, amorit les écarts
de températures ressentis habituellement
dans un bafiment. Une suriace végélalisée
séchauffont nettement moins qu'une surface
nue goudronnée, en tuile ou en dle, la rans-
mission dle lar chaleur & Fintérieur du bat est
réciife, abaissant la fempérature de 3 & 4°C
environ. Linstallation fun systéme de climat
sation, dont Futifté est souvent le résultat dune:
conception architecturale baciée faisant fidu
bioclimatisme, devient alors folalement su-
perflue. ll a éfé démoniré que e type de vé-
géfation avait un impact important sur
ratiénuation des fempératures: selon sa hau-
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Murs et oils végétalisss

teur et son « volume fampon », celle-ci consfi-
fue un isolant plus ou i Lesha-

Autre afout : les bruits provenant de l'extérieur
& lostrat

bitats les régions & é1és chauds en parficulier
onttout &y gagner.

etla présence de matériaux de diférente den-
16 (subshal, couches climperméabilisaion.).
Au conraire i

Enhiver, les bénéfices fhermi ndrés
par une follure végétalisée sont moins impor-
fants. En outre, ils varient fortement selon le
faux 'humidité du substat. Quol quil en sof,
unefoiture végétalisée refarde la pénéfration
dufroid, surfout sl s'agit de végétation a feulk
lage persislant. On esfime quiune frentaine de
centimetres herbe poussant sur un subsirat
e 20 cm d'épaisseur posséde un poUVOIriso-
lant équivalent & 15 cm de laine de verre. Au-
fant disolant éconormisé gréce & lnstaliation
dfune folture vivante | Notez que la mise en
ceuvre d'une tolture végéfalisée constitue

sentle bruit, contribuant ainsi au fumfie uroain.

Une protection durable
Les follures végéialisées profegent le foit
quielles recouvient. Les éléments cssurant
Iélanchéité sont en effet & Fabri du rayonne-
ment solaire  une surface végélalisée dépasse
rorement les 25 °C, confre plus dee 70 °C pour
une fofure nue de couleur sombre. A, une
foiture végetalisée o une durée de vie supé-
fleure & ses homologues couvertes par une
& f

aussi ' P -
tion thermique en rajoutant une épaisseur

blement inclinées). La foiture végélolisée est

dfisolant sous les o

doncur




a savoir
> I'évapotranspiration
source de fraicheur

Lorsqu'elle est en bonne santé, une plante ab-
sorbe l'eau parles racines et [a fait monter jusau'a
ses feulles, consfituées & 80 % d'eau. De ces der-
res o fohopper| o g8 cukadacls

sorbé, sous forme de vapeur deau. C'est le
Tnénomane aevupovmmpncuon Pourse réaliser,

s follures végstalisées, la 1éte cu vert

vernent rejoindire I'clmosphére, par évapora-
tion ef par ke biais des planles qiui en évacuent
une pefite partie par évapotranspirafion. Une
folture végétalisée récluit die molfié la quantié
dfeau de rissellement par rapport & une foi
ture nue | 1 en résutte un moindre engorge-
ment du réseau dégouts, souvent saturé
pendant les épisodes orageux, avec parfois
pour conséquence une pollution frés forte des
ivieres. Si cet aspect est plus anecdotique &

«stockée » dans la vapeur d'eau. Cefte quantit
dénergle captée par la plante nita pas chaufer
les surfaces des fots. La végétation d'un écotolt
parlicipe done au rafraichissement de environ-
nement immeéiat, une donnée inféressante dans
un confexte de réchauffement climatique comme
celui que nous connalssons.

La végétation et le bien-étre

la il prend fout son sens en milieu
urbain, ol les foits représentent 40 & 50 % des
surfaces imperméables : 75 % de l'eau de
pluie est perdue pour le sol, contre 5 % en
20ne foresfidre.

a savoir
> Toiture végétaiisée et
récupération d’eau de pluie

Un des objectifs assignés aux oiures végétolisées
étant la réduction do [écouloment dos caux plu-

posi de  vue d'une surface végélalsée
e

viales
Vain ou presaue s quanitis soron! an efel o
bles. En outre, feau sera colorée, ce qui suppose

a

e
permef auss de vivre une ceraine exps-
flence de fa nolure gréce & fobsevalion
des changements de couleurs, cfodeurs
venue dun oisect

Pour adopter une démarche
environnementale collective

Dun point de vue plus collecti, le dévelop-
pement des foitures végétalisées est béné-
fique pour plusieurs raisons

La tétention d'eau de pluie

Ce type de toiture & la capacité de retenir
feau pluviale, le temps qu'elle imprégne le
substrot. L'eau refenue par le foif va progressi-

particules ef & charbon actif) si les eaux ainsi
collectées servent & des usages domestiques
(toileties, douche, et & fortior boisson).

Un refuge pour la faune
En ville, les toifures végétalisées consfituent
également un fefuge. une zone de repos
pour nombre d'espéces animales Toule une
pette faune, constituée dinsectes fenestres ef
volants, de pelils reptiles fels e 1ézardks, colo-
nise rapidement les foilures verles. Elles offirent
ensuite des oiseaux, favis de frouver i un
garde-manger aérien ef des matériaux pour
Ia consiruction de leurs ridk. Pas besoin pour
cela d'un ferreau fres riche, les substrats peu
fertiles abritent un nombre d'espéces plus im-
portant,



Murs o folls végétalisés

Al compogne, une folture végétalisée per-
met d'enrichir la diversité végétale et animale
par la création d'un nouvel espace vert, pro-
16gé et en hauteur.

La baisse du niveau sonore
Autre argument en faveur des foitures végeé-
falisées : & la différence des foitures loissées
nues. cellesci réfiéchissent frés peu les bruts
confriuant ainsi & une baisse du niveau so-
nore général. Le bruit étant en ville une des
principales pollutions dénoncées par les ho-
bitants, le bénéfice engendré par une gé-
néralisation des foitures vége ne fait

Vrai/Faux

Une toiture végétaiisée est un frein &
Finstaliation de panneaux solaires

Faux | Au confraife - les pannecux phofovok
foliques produisent dovaniage (+ 6 %) ls sont.
insfallés sur un toft vegetaliss, car leur rendie-
ment est melleur dens un envionnement ik,
Réciprogquemert, la végétation du folt profife
des zones domires ciéses pat les cellules:
photovoliaiques pour se dlversifier. Seule
‘confrainte :la végsfotion ne doit pas générer
‘Jombres portées sut les panneatix au fsque:
die faire boisser la praduction électique. Pour
i est o

pas de doute.

Pari

iper & la dépoliution

Dernier argument qui enfre en ligne de
compte : limpact des plantes sur la dépoliu-
fion afmosphérioue

Celles-ci jouent en effet un rdle de filre en
captant ou en refenant sur leurs feulles cer-
fains métaux lourds ef certaines parficules
brassées por i, Ces effels sont & priori récluits
dansle cas dfune végéfalisation rase & base
de séaums.

a savoir

> Bilan écologique

téricux

o
@
&
3

On peut regretter que la plupart des produts
étanchéité soient issus do la pétrochimio. Les
M.

leur installation sur une foifure végétalisée ne
pose pas non plus de probléme:

rdin pas comme les aufres

Les avantages des foilures végélalsées sont
mulliples, nous favons vu. Mols e fype de foif
ot &fre appréhendé comme une construc-
fion arfiicielle unique, inexistante & éfat na-
furel. qui présente ses propres difficullés.
Citons, par exemple, Iaccessibillé et e frans-
port des malériaux & des hauleurs variables.
Dautre part, les foils végéfalisés ne sonl pas
simplement des jordins suspendus. A la diffé-
rence des jardins fradifionnels, la faible &pais-
seur du sol nouricier, ainsi que les conditions
climatiques extiémes d'une folfure exposée
au soleil, au vent, au gel ef & la sécheresse, in-
terdisent la plantation de végétaux qui pous-
sent hobiluellement en pieine ferte. Chosir les
bonnes plantes devient donc un défl, celui qui

& fabriquor. Leur recyclage est néanmoins possi-
ble quand chaque couche du complexe est 1é-
cupérable séparément.

Des recherches sonf en cours
aboutit dans quelques années & lo c

sation 6o membranes « nofurelles » performantes.
Pafience.

o

le bon de
vofre biotope d'alfitude. Répandues en Alle-
magne, les connaissances nécessaires sont
encore [affaire de frop rares spécialistes etfa-
bricants en France. Mais le savoirfaite ef fin-
formation technicue éciife se développent
petita psfit



Les foitures végstalisées, la téte au vert

Toiture végétalisée et permis de construire

ministatives, Toutefols, sref i
‘des DDE pour s'y opposer. Parmi les mollfs généralement invoqués  a folture ne respecte pas la
é s iopor Cerains

e 5
apportant égimité supplé Consfuez
it i ¢

Ia cohérence écologiaue de vore projet.






Les toitures végatalisées, Io 1éfe au ver!

Quel type de toiture
végétale choisir ?

En général, on distingue trols types de toits végétalisés : les toits
végétaux intensifs, extensifs et semi-extensifs. Selon vos objectifs,
la résistance de voire charpente et votre budget, il faudra choisir,
sans perdre de vue qu'il est possible d’emprunter aux diverses
catégories pour personndaliser votre toit.

Les différents types

Les oitures & végétalisation extensive

Lestoit

de toitures vé
Les toits intensifs.

Les toits intensifs ont la particularité de com-
porter une importante épaisseur de substrat
(plus de 20 cm et jusqu'a | m), rendant possi-
ble lmplantation d'arbres et d'arbustes. Les
toifs infensifs sonf souvent prévus pour recevolr
du public et deviennent de fait de véritables
toitsjardins. Leur entretien est également assez
infensif, & Tinstar d'un jardin conventionnel
(faille, fonte, furnure, amosage...). Les premiers
exemples modemes de vageﬁahsoﬂoh de fo-
1ures éfalent basés sur em

ractérisées par un substiat de falble épaisseur
(@10 om environ). Les planfes deviont donc
se confenter d'un enracinement superficiel,
cfapports en eau limités, ef avoir de faibles
besalns nullfs. On privilégiera de falt les ss-
péces vivant habituellement en milieu sec ef
‘pauvre. Parmi elles,les séaums font figure diin-
confournables. Ces pefifes plantes charnues,
qui poussent & éfat sauvage sur les murs et
les toifures, ont 'avantage de stocker 'eau
dlans leurs fevilles ef d'avoir un développe-
ment racinaire superficiel. Ces vivaces sont

siles substrats modermes, nutrtts ef plus \egers,
permettent de diminuer les épaisseurs, les oifs
Infensifs restent lourds (300 & plus de 1000 kg/
) et requidrent une structure de portage di-
mensionnée en conséquence. lis sont de fall
plufd réservés & des baiments aux folfs plats
ou trés falblement inclinés (de 0 & 5 % de
pente) fels certains Immeubles ou parkings,
dontles ossaf e surpoids,

subsfrats minces.
de 4G 6 cm dépaisseur. En un peu plus
d'1 an, ces plantes couvressol rustiques for-
ment un tapis végétal dense, ressemblant &
une pelouse maigre, lequel va couviile subs-
frat et le protéger des effets de la pluie ef du
vent. Nécessitant peu d'entretien (follle des
bordures), voire pas dutout, elles conviennent
irés bien pou les foitures non accessibles. Lo

Dans cet ouvrage, nous laisserons de coté ce
Hype de végéfalisation, peu abordable pour
les particullers. pour nous concentrer sur les
foitures extensives et semiextensives, plus 1é-

thym e irés bien,
Pour des épaisseurs un peu supérieures (de 8
@10 cm), fajout de graminées, de vivaces et
de plantes & bulbes au port plus élevé ap-
portera de la diversité et renforcera finféret

géres ef adapiées auxoits piats aux

foiture. Les

foits en pente.

sives s'adaplent aux foifs plats, foitures-er-
61



Murs et foits végétalisés

rosses comme aux foifs inclinés. Ce type de
végétalisation extensive o des objectifs es-
senfiellement environnementaux (imitation
au ruissellement et des besoins en climatisa-
tion pour e logement..), méme siles subsfrats
de faible épaisseur sont moins efficaces
(1étention dfeau diversité florale. ). Pour les vé-
gétalisations uniquement compasées de sé-
‘dums, ['aspect visuel est secondaire.

Les foitures semi-extensives

Les folfures semi-extensives présentent un as-
pect plus naturel et moins monofone que les
versions extensives. Lépaisseur du subsirat, de
10 & 20 cm environ, rend en effet possible
lar plonfation cfespéces végétales variées,
consfifuant autart G'abrs pour une faune plus
fiche ot

quentation est modérée, le biofope de votre
foit nen souffira pos.

Comme pour les foitures extensives. on cher-
chera & limiter les besoins en eau ef en &ié-
ments nutrifits pour adopter une démarche
écologique conérents, On utiisera pour cela
des substrats assez légers qui permettent de
mellre on cauvie les mémes fechniques que
pourles folfures extensives. Ains. Ienfrefien se
limitera & quelques visites dinspection. & la
faile des bordures et peut-stie & lanachage
de quelaues plantes indésirables.

Parmi les foftures semiextensives, se distin-
quent les foltures semi-extensives naturelles
Bien que pourvues d'un substrat dfépaisseur
volsine, celles-ci différent des foitures semkex-
Qens\ves Elles onf une dimension écologiaue

ffirmée, car congues de fagon & favork-

& base de sédums, I est bien enfendiu poss-
ole d'y ménager un accss ef de prévoir
Quelques zones dalées pour venir en profter,
sur une chaise longue par exemple. S [a fré-

serla biodlversité, en tenant compte des par-
ficularités régionales. Pour cela, on ullse des
subshats locaux propres & accueilir une vé-
gélafion sponianée. On peut également don-

Des végétaux en fonction de la toiture

et de 'épaisseur du substrat

Vivaces

Sédums,
graminées,
herbacées

Arbustes

Arbustes
nains

Extensive

Semi-extensive

Inlensive
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Lo toitures végétalisées, 1o 1éte au vert

s s G ol o sl poss i s omer s v soltonéscnorius s s .

a savoir

> Un potager sur son toit

ner un coup de pouce ailanature en semant
des mélanges de graines calqués sur les for-
mations végétales locales.
L'épalsseur moyenne des subsirats ulilsés varie
‘de 10 & 20 cm. mais. parficularité qui leur est
propre, les toits naturels présentent souvent du
relief:en voriant [épaisseur du substrat, on crée
des pelifs monticules, des petiles dépressions
je. Et pour-

Nul besoin d'un sol f1és épas pour culfiver des sa-

lades ef quelques légumes sur son foi | Les subs-

rats do quelques centimares o' épaisseur pouvent

‘convenir pour un potager d'agrément. Lutiisation

de fechniques hydroponiaues peut pallier Iéven-
reau e o s

quol ne pas cjouter, en plus des planfes, des
branches morfes qui serviront de perchoir aux
oiseaux ef d'abii aux invertébrés, des pierres
qui feront office de promontolre pour les Ié-

croissance.

Les foitures praiies.
Les foftures prairies trouvent leurs origines en
et au Kurdistan. Ces foits enher-

zards 2 vore toit
fovorisera la diversité des écosystemes qui s'y
élabliont, Sans nuire & Testhétique, au
contraire | Les possibiités sont mulliples, mais la
mise en ceuvie dune felle végétalsation ne
et se faife que sur un foi plat ou frés faible-
ment incliné. L& encore, vous pouvez y méncr
ger un accés pour venir voir facllement
commentfourne ce pett monde den hau

bés couviaient de nombreuses maisons, leur
apportant un compiément disolation ainsi
quiune profection de la folture contre les ef-
fets de la pluie, de la neige ef du vent.

Idéal pour fautoconstruction, ce fype de vé-
gélaliscion s'adapte & foutes les foitures en
pente faible & forte, Idéal élont cependant
une inclinalson comprise entre 30 et 60 %.

65









Murs of folts végétolisés

Dans ces cas4, félanchéilé est éalisée avec
une chape bitumineuse ou une géomem:
brane (en élastomére de fype EPDM ou en
PVC) profégée de Iaction des racines par
une membrane en PHD (polyéthyine haute
densité, ype Detic MS) dont les excroissances
assureront un bon crainage ef un slockage
de feau. Avant de disposer e substrat & base
de terre végétale, il est consellié de dérouler
surla membrane en PHD un vole en polyesier
nonissé qui empéchera les aivéoles de se
boucher progressivement.

Lestoitures prairies peuvent couvrlr des fols &
plus forfe pente, jusqua 100 % si f'on prend
soin dlutiiser dles plagues de prairies prédé-
Goupées et dinsialler un dispositf pour em-
peécher le glissement de la ferre (arlors,
mailage de chevrons en bois local résistont &
Fhumicié).

Les foits & faible penfe, de 15 & 30 %, peuvent
également convenir, mais, dans ce cas, il fau-
dra prévoir une élanchéité mullicouche
comme celles utlisées pour les tofturester-
rasses (voir p. 79).

O trouver les semences
pour votre toiture prairie ?
Les coopériives ogricoles ef esjardineries

Comment enherber son foit 2
Pour enherber votre toi, deux solutions sof-
frent &1 vous

« Softvous répandez. sur un dispositf étanche
adopté, de la terre végétole. Quelques centi
matres suffiont pour des plantes peu gour-
mandes en eau (sédums. mousses, lchens).
Une épaisseur de 15 cm permetta la crois-
sance de planes sauvages de folus. Si vous
voulez voir croffre des espéces plus ex-
geantes en eau, une vingtaine de centime-
fres de ferre seront nécessalres. Pour la mise
en ceuvre, surveillez la météo : choisissez un
femps calme sans fisque dforage pour monfer
la ferte sur vofre folt | Recouvrir votre semis
d'un volle végétal biodégradable peut s'avé-
erjudicieux pour empacher les risques de fo-
vinement en cas de pluie, le temps que les
plantes prennent racine. Celte fechnicue per-
met de réduire le colit puisque seule I'éfan-
chéité nécessitera I'achat de matériaux. Elle
st également plus écologique puisqu'elie fait
infervenir un subshal d'origine locale qu'i
naura pas failu transporter sur de longues dis-
fances. Le poids est o principale conirainte
de cefle méthode : avec 300 340 kg par m,
la structure de portage dolt éfre dimension-
née en conséquence (charpente fradition-
nelle oustruclure béfon),

« Soif vous achefez des plaques ou rouleaux
de gazon, découpés & la machine et préts &
poser. La pose se falf en deux couches crok
sées. La premigre est mise avec herbe vers

grominées qui composentles praffes. Une
aufre solfion consise & prafiquer fa fech-
nicue do [herbe & semences - faucher
ne praifie au moment ot elle corfiont e
plus dogrcines. Déposez es horbes sur e
bache, laissezles sécher, of brassez & o
fourche. pour faire fomber les graines
Semezios enfi sur oot Sachez aull exsic
aussi des sacs de lerre pré-ensemenceée.

lebas elle servira
de substiat ef dfengrols & la couche supé-
rieure. La seconde couche est, quant & elle,
disposée avec I'herbe vers le haut, de sorte
que votre foiture est verte s la mise en
ceuvre ferminée. Plus légére que la précé-
dente (240 kg/m?), celle-ci nécessite la mise
en place de crochets ou fout autre systéme
d'arét pour empécher les plaques de glisser.
Mais linconvénient majeur, en dehors du codt






Hurs ol foits végétalisés

Plus éleve, réside dans le fait que les plagues
commercialisées sont souvent préparées
avec des semences de fype gazon. Ces der-
nidres sonf gourmandes en equ ef en enfre-
fien. ce qui nest pas le cas des variétés
1usliques qui poussent & Iétat naturel dans
vofie région.

& savoir

> Fi

riquer ses plaques d’herbe

Afin de verdir sa foiture avec de herbe locale,
ésistanto of demandant peu d'entrefien, déal
est de prélever des plaques dherbes dans une
praiie & c616 de chez vous. Pour cela, il est pos-
sible de louer une déplaqueuse & gazon, Irés ef-
ficace ou une minkpelle (plus difficile). Pour de
pefites surfaces, les outils & main, telle Ia houe
par exemple, permettent dexiraire des pelites
bandes de ferro enherbée.
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Larrosage ef Fentretien
En climat humide ef doux, ces folfures restent
verles presaue foute fannée. En cimat plus
sec, il est fenfant de vouloir les arroser 616
(avec un luyau ou au goutte-rgoutte) pour
éviter quelies jaunissent, Lutiisation pour cela
d'eau de pluie stockée dans une citeme sercit
unmoinde mal. Mals fe plus écologiaue ef e
plus simple consiste & laisser o foffure évoluer
au fil des saisons. Jaunie durant un &fé sec,
Volre tollure reverdiia ds les prermidres piuies,
slinfégrant ainsi & la végétation environnante,
De nouvelles espéces. dont des graines por-
tées au gié du vent ou de la venue d'insecles
et doiseaux. simplanteront sur votre o,
comme ko marguertte, le serpolet.

Lentrefien est pius contraignant que celul
fune folfure extensive. |l reste foutefois raison-
nable puisqul se limite & une ou deux foles
par an, au prinfemps ef/ou & Fautomne.



Callescl seffectuent & a faux, & la fondeuse
ou & la débroussailleuse porfative. Tout dé-
pend de laccessibillé de votre tolt ef de son
inclinaison. I'apport d'engrais nest pas né-
cessaire. Quant aux mauvaises herbes, il ny

s, puisque foutes sont les bienvenues !
Velllez foutafols & ce que des arbres ne pren-
nent pas racine |

Le coit
Les foitures prairies sont certainement les
couvertures végétalisées les plus écono-
miques & réaliser, surtout en autoconsiruc-
fion. Le prix des fournilures varie de 18 &
28 euros/m? TIC, selon le fype de végétall-
safion choisie: Si fon djoufe la pose, le prix
au métre cané se situe dans la moyenne
des prix des autres types de

Les foitures végétaliséos, Ia 1610 au vert

Les contraintes techniques

La mise en ceuvie d'une foilure végélalisée
nest pas sans soulever un cerlain nombre de
questions fechniques. Celles<i sont liées au
type de végétalisction que vous envisagez et
a/la nature de votre fot. Il saglt principale-
ment du poids. de la pente et de orientation.

a savoir
> Le risque d’incendie

Ni les substrats de planfation ni les plantes vertes
ne prennent feu facilement. Certains fabricants
préconisent fout de méme de créer une bande
coupe-feu consiifuée de matériaux ininflammo-
bles (cailloux, gravier) autour des poinls sensibles
que sont les lucames, les cheminées.. Ces pré-
cautions prises, le fisque dincendie d'un foif vé-

clossiques (ardoises, fuiles..).

gétaliss est
Qui plus est, lo végétalisation joue un réle de re-
fordateur de propogafion du feu.










Murs of foits végélalisés

Le poids
Le poids de la folture végétalisée est une don-
née fondamentale qui orientera voire projet.
Les poids des revélements o' éfanchéité ef an-
firacinaires sont négligeables, mais ce nest

Linclinaison
Installer une végétalisation sur une toiture en
pente est fout & faif possible. Sachez néan-
moins que plus la pente est élevée, moins le
subsfrat stocke d'eau. Les plantes deviont

pas dusubs-
rat. 81 vous envisagez de faire construire, cefle
donnée sera infégrée dans les colculs de
charge de la structure sans que cela ne pose
de probléme particulier. Sur une fofture exis-
fanfe, les capacités de porlage de la char-
pente conditionneront e choix du type de
végétalisation & metire en ceuvre.

selon la nature, Iépaisseur ef le foux dhumi
dité du subsrat, le poidis varie considérable-
ment. Complez de 40 & 60 kg pour une
végétalisation sur substraf mince de 43 6cm,
150 & 150 kg/m? pour une végétalisation ex-
fensive 16gére sur un substrat de § & 15 cm
dépaisseur. Les toltures proiries pésent de 200
340 kg/m? selon la fechnique employée.
Les charpentes conventionnelles sont géné-
ralement capables de supporfer 150 kg/m.
Les végetalisctions extensives et semiexten-

don = les stress hy-
driques. Les versions extensives ef semi-exten-
sives conviennent s bien puisqu'elies font
infervenir des plantes adapfées & la séche-
resse (sédum, sempervivum).

Au-deldr de 15 % de pente, i faut meffre en
place un systéme porticulier, En effef, il faut,
d'une part, efenirle subsirat au moyen d'ap-
puis fixes (lafies, sangles, grille..). D'autre part,
il est nécessaire de proféger la couche de
substrat de I'érosion, surtout au début quand
les planfes mont pos enfiérement pris posses-
sion de la surface disponible. Ces mesures
prises, il est alors possible de végétaliser des
tollures affichant jusqu'a 57 % dinclinalson.
Au-deld, il fout se fourer vers des subsfrats
spéciaux & forfe cohésion et un systéme de
refenue adéquat. Langle limite au-delds du-
queltoute tenfative de végétalisction avec un
substraten &

envi-

sives légeres sont donc sans
probléme. Les végétalisations « lourdes », de
fype preifie, réclament une structure plus so-
lide : les charpentes raditionnelles, souvent
surdimensionnées, sonffout & it oppropries.
Seules les charpentes modernes en fermeftes
clouges, difficilement consolidabes, semblent
trop fraglles pour accuellli un écofoit
Concemant les foitures plates, un substrat
mince de quelques centimatres d‘épaisseur
peutvenir se substiuer sans probléme de sur-
charge aux habituelles couches de gravier
qui les recouvient. §i e foit est accessible au
« public » cefte surcharge temporaire est &
prendre en compte.

Chaque région posséde ses propres éé-
rences en matiere de porlage minimal des
toits. Celles-ci fiennent compe du poids de la
neige, des effefs du vent.
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Los tolures végstaliséos, la 1816 ou vert

> Mesurer ir
de sa toiture

Lorientation
Lorlentation d'une toifure ef son Inclinaison
conditionnent finfensité de finsolation. Un fort
en pente, plein sud, est forfernent soumis au
rayonnement solaire, En plein é16, avec une

fure en pourcentage, munissezvous d'un méfre ef
fun niveau & bulle. Tracez surle mur qui supporte:
o toit un trait horizontal de 100 em de long (1 m)

clinée de 20° (36 %) Iangle dinsolo-
tion passe & 80°, soit des conditions dfenso-
leilement proches de celles de réquateur ! I
i ¥

queur du segment vertical (B) qui ferme le frian-
gle rectangle consfitus par fe foit et votre trat. Si
vous nofez une longueur de 30 cm, la pente sera
alors do 30 %. Linclinaison peut également dfre.

ionnée en degré (°).angle formé par vore foif et
IMorizontale éfant alors mesuré & Iaide d'un rap-
porfeur.

succulentes ou les espéces qui croissent sur
les falus conviendront parfaitement. Pour les
pans de folfures exposés au nord, ou & fom-
bre une partie de I joumée, le chox se por-
fera, par exemple, sur des espaces fel lo
dichondira rampant (Dichonarra repens), un
couvtessol pour fombre.

~
&



Murs o foits végétaliss
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&fre Indispensable si f'on ne veut pas voir cer-
faines plantss se dessécher et mourir. La foi-

Larmosage
Pour inscrire votre projet de végétalisation de
folture dans une démarche & ique co-

hérente, les apports extérieurs doivent éfre
réduits au_minimum une fois linstallation
achevée. En cholsissant un substrat ef des
plantes adaptés aux condifions climatiques
locales, un toit végétal peut se passer d'arro-
sage, sans pour autant que l'esthélique en
patisse. De nombreuses especes arborent un
feullage coloré et se parent de belles fleurs
sans nécessifer d'apports d'eau conséquents.
Et puis, accepter que o foiture jaunisse un
peu Iété et soit moins fleurie en hiver fait par-
fle de la démarche écologique & adopler.

Sous un climat trés sec ef en période de sé-
cheresse sévére, un arrosage peut foutefois
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(rafraiichissement, préservation de la blodi-
versité, stockage de I'sau. ).

s x
d savoir
> Des plantes en fonction du toit

Les foifures inclinées favorisent Iévocuation ro-
pide e feau. On piviégiera donc les plantes qui
s'en accommodent bien felles les succulonfos
(sédum et sempervivum), Les foilures plafes ou
faiblement inclinées, o peut se constiuor une 16-
serve d'eau, seront idéales pour les herbacées ef
les graminées



Los toitures végstalisées. o teto au vert

Les différenis types de toitures

Toiture extensive —Tolure prairie:

Toiture intensive

Toiture
semiextensive

Toro che o femsou. | -Subsiollagar o ~Subsiolloger o ~Subsial: d bose.

(w..mm ‘ dotoraigéioe
20001000 :
s | 500200mm 40080mm. 10a220m. |
a1200g/m. | -Poids:50 ~Poids: 40 ~Poids: 240 |
| 200K/ a0k a3t0kg/m: |
Plantes Tislargechoix Groxloigequipemet Grow pus enis Vosiachodo |
G gazon oux rsios | Fassocierdos plries stoums, borbacdes, | gromindos després
datbres. dopuaiiossoches, os moussas. s, pltuin,
giaminges, duspois i
Dulssors porfbos, ogiostos commune,
dos iguninouses, | cancno rexouse
dos planes  bubes, cvono s
sl s e ‘ iy
l ces varles Iequmineusas leurias
comestibis). | (e bon, mineil,
| tozoms. ),
oo Toros poes FE Toluros loes “Totures onponto
(acinason, accessiies. tegérement prue. efen peno fobio ot
tsitancs) Supor 13 Craonatiaomale | -crapaios | ~cnompente
6siston oeton) esiarto comentiomdle | fratiomolo |
etfodtomato |
Ennaon Entolin nonsi, Pou daniellon:arochagy  Pauou pas denlolon | Voroboson o
dishebage loréensomencomontvnlue,  foullesmories, D |
s s dos plonos
dengos orgoniouos. | deau il sinécossole, indésiabios ol dos
Arosage péodiaues diminaton desplanies  hortos stctes.
anrégonmédiorondenno  canslesbondes Aosog: pas
dencosdoséchonsse sl vifcalon | nécossald LaToiuro
(st nedicton). ces Gocucions vl notuolement
eou o opies un isads
Pas drmosoga caniulae
(sauren 2000
dtorontenno
dlsilofoiuees!
on o o).
coit Cotidené. Coflmoyen ddené. | cottmopen. Cotfobleamoyen.
Réalsction rdesprofessionnes | Pordes proessionnels |l pour

Pordes
professiomels






Los toilures végstalisées, Ia 1816 au vert

P - -
La realisation
d’un foit végétalisé
Les différents types de toitures passés en revue, Il est temps

maintenant de passer & la réalisation. Quels sont les éléments
constitutifs d’une toiture végétalisée ? Comment réaliser

I'étanchéi

et choisir le substrat et les plantes ?

Que vous le fassiez faire par une entreprise spécialisée
ou que vous tentiez 'aventure par vous-méme, connditre

son sujet est gage de réussit

Les éléments constitutifs

d'une toiture végétalisée

Les folts végéfaux sont généralement com-
Posés do quatre couches. En partant du sup-
port defait.on flouve : une couche diéfanchiiié :
une couche éventuelle de drainage et de fi-

Les membranes monocouches
Plus récentes, les membranes monocouches
font de plus en plus d'adeptes. Elles sont
constituées de feuilles de plostiques (polyolé-
fine ou PVC) ou, plus résistant mais aussi plus
cher, de caouichouc synihéfique (EPDIV), Ces
sont sensibles oux UV, elles dok

Létanchéité et la protection antiracines
Comme pourfoute foifure, Ia couche d'étan-
chéité est essentielle. De sa bonne réalisation
dépenda la durabilité de votre folure. Trols
types de membranes sont principalement uti-
lisés pour jouer ce rdle :les membranes mult-
Gouches,les membranes monocouches etles
membranes applicuées sous forme liauide.

Les membranes multicouches
Trés connues, les membranes multicouches
sont composées de feutte bituminé ou d'un
géotextiie de ype foile goudronnée. Pour une

vent donc étre entiérement recouvertes, Cer-
fains fournisseurs les vrent o'un seulfenant, &
Ia faille demandée. On les frouve aussi & prix
raisonnable chez les vendeurs de matériel de
piscine st dans les jardineries (en bande de
10m de large, Il faut donc prévor de faire des
raccords & chaud).

Les membranes appliquées
sous forme liquide

Les membranes appliquées &l éfat liquide for-
ment, lorsqurelles sont séches, une pelicule
étanche, évacuant ainsi la question des Join-
fures. Elles sont idéales pour les supporls aux
formes particulié

plus &, veillez & choisir es ver-
sions qul infégrent du bitume modifié frailé
«antiracines ». Dans fous les cas, disposer une
membrane anfiracines sur [étanchéité est vi-
vement conseillé. Aftention, cerfaines mem-
branes confiennent un herbicide, elles sont
donc & proscrire.

Dans le cas d'une végéfalisation extensive &
base de sédum (dont ke développement rack
nalre est superficied, on peut disposer le subs-
ot directement sur une membrane en EPDIL
Mais si f'on opfe pour des végétaux & déve-
loppement racinaire pius Important, f s Féfar-

79






chéité est réalisée & parfir de matériaux orgar
niaues (bitume, asphalte), la profection de la
couche défanchéiié par une membrane an-
firacines est primordicle. Les feuilles de PVC (e
0,8 &1 1 mm d'épaisseur) vendues en rouleaux
sont acaptées i cef usage. Seul bémol le PYC
est afabriquer et
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La couche de drainage et de filication
Selon linclingison de votre foit, la résistance
de la siructure portante, Iépaisseur et la na-
fure du substrat, une couche drainante peut
&fre mise en ceuvre. Celleci permet [éva-
cuation de 'excés d'eau lorsque le substrat

mauvis : une donnée & mettre dons la ba-
lance des avantages ef des inconvénients.

Vrai/Faux

Les foitures végétaies
sont sensibles aux animaux

Vi ! Les animau fousseurs, sl panvennent
surle fof, petvent meffe & ol [éfonchéfe. |
faut done leur en empécher I'accés grace &
s suiplombs en n folsant pas descence (o
tofture jusqu'au sol.

ast
rement importante pour les foits plafs ou &
pente faible, car elle évite une stagnation
d'eau qui pounalt savérer néfaste pour les
plantes. Lorsque finclinaison est suffisante (&
pari de 8 %), le drainage peuts'effectuer na-
urellement, sans couche de drainage spéck
fique. Pourles toits en forte pente, il estméme
conselllé de s'en passer : sa présence enfrai-
nerait une évacuation frop rapide de l'eau
pluviole.

Les matériaux utiisés sont de plusieurs types,
mais fous ont en commun d'ossurer une
bonne circulation de leau. La fechnique la
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plus simple et la plus écologique consiste &
metire en ceuvre Une couche de quelqu
cenlimétres de granulats légers (pouzzolane,
plerte ponce, billes d'argle expansée..) ou
plus lourds (gravier) sur la membrane anfira-
Gines. On trouve égolement des tapis fifrants
en matiere synthétique de 2 cm d'épaisseur
environ (type Enkadirain ou Floradkain), des
plaques de polystyréne alvéolées (PSE) et des
bacs de drainage et de rétention df'eau qui
se clipsent entre eux. Le cholx se fera en fonc-
fion die la limite de charge du toit et des be-
soins en eau des plantes.

Afin d'éviter le colmatage de la couche drak-
norte par les fines particules de substrat, une
nale filrante (souvent du non-issé semi-per-
méable en polypropyléne) est déroulée surla
couche de drainage. Les racines raversent
cette natte et peuvent & loisir aller se faufiler
dans la couche drainante pour éventuelle-

menty puiser de feau, au plus grand bonheur
des plantes

Le substrat de croissance
Le choix du bon substrat est primordial. Celui
i doit en effet résister & I'érosion pour per-
mettre Iancrage des végélaux. Mais Il dolt
aussi assurer leur croissance en leur offrant
des nutriments. Enfin, il dolt &tre capable de
refenit f'eau sans empécher son écoulement.
Sans oublier le poids qui dot éfre le moins
élevé possiole | Ces objectifs sont afteints en
associant des matériaux minéraux granuleux
Iégers & des matériaux plus fins. Les substrats
de croissance sont généralement composés
d'un mélange de ferre ef/ou de compost vé-
gétol de feuiles ou d'écorces mélangé & des
plertes légares et absorbantes d'un diametre
de 3.a 12 mm. Parmi les granulats générale-
ment uliisés, on frouve :
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« Les billes d'argile expansée ef Fardoise ex-
pansée : légires et trés absorbantes, on peut
s'en procurer facilement, vendlues en sac ou
tépandues avec une frémie pour les grandes
surfaces.

* Lo pouzzolane ef la pierre ponce : 16géres
&tires obsorbantes. Bemol : leur bilan écolo-
gique est médiocre en raison de leur pro-
venance ef du codt environnemental du
Hansport.

+ Pour remplacer la pouzzolane, une roche
voleanique dont les gisements s épuisent, des
entreprises font des recherches pour metire
au point des substrats & base de fibre ou
déciats de noix de coco.

« Le sable : un peu lourd, il se colmale ce-
pendant assez rapidement

* Lo gravier assure un bon drainage avec un
poids un peu élevé.

« Les gravats les fessons de fuile sont de bons
réfenleurs d'equ. Le bélon concassé peut
également conventr

Ces granulats représertent de 40 & 70 % du
subshat. Dans le cas de folfures extensives
plantées de végétaux & faibles besoins en
@au (sédums...,la proportion sera élevée, sur-
fout 1 sagil d'une foiture plate. Pour les fol-
tures praifies, il est possible dutiiser de fa terre
végélole brute, mais Ijout d'une proportion
de granulats limitera la compaction de Ia
ferte dans e femps.

Concermant Ia feneur en ékéments nutrifs,
celle-ci dépendra également des végetaux.
Pour les végétalisations extensives de type
sédum, & peine 5 % dfhumus seront suffisants
Pourles versions semi-extensives ou naturelles,
104120 % seront nécessaires.

L'épalsseur du subsirat varie de quelaues cen-
fimétres & 20 cm sefon la végéfalsation que
vous envisagez (voir pp. 616). Un substrat
mince (de 4 & 10 cm) fera affaire de plantes
fases peu exigeantes. capables de résister au
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gel et &la sécheresse (mousses, sédums, her-
bacéss..). Un substrat plus épais (de 8 & 15
cm) conviendra pour des plantes de plus
‘grande taille, plus exigeantes en eau et en nu-
triments (sédums, ligneux nains..)

Certaines enfreprises proposent un « substrat
spécial végétalisation . I Sagit en fait simple-
ment d'un mélange de pouzzolane en gra-
nulat (70 080 %) ef de compost diécorce que
fon peut faire soimeéme & moindre codt.
Faibles en éléments nuttitfs, ces substrals
s'épuisent assez vite et nécessitent I'apport
engrais. De méme, les solufions sans subs-
frat ot les plagues préculivées de sédums
sont posées directement sur une natte qui re-
fient I'humidité sont & proscrire : sujettes au
desséchement, elles requigrent également
Ialjout régulier drengrals,

a savoir

> Composer soi-méme
son subsirat

Sivous décidez de fabriquer votre substrot veilez &
niutiiser que des matériaux stériles, Gépourvus de
graines inconnues. Les composts d'écorce ou la
forre végetale, rendue stérile por un passage au
four, conviennent frés bien (vendus dans les ardi-
neries ou coopératives agiicoles). La ferre préfevée
& plus do 40 cm do profondeur pout également
convenir. Réalisez le mélange en bas, afin de ne
bas altérer la couche d'étanchéié du foit,

La végétalisation

La réussite d'un toif végétal est liée directe-
ment au choix des plantes. De ce demier dé-
pendent la pérennité et leficacté de la
végétalisation ainsi que lesthétique. Mais les
condiions climatiques et géologioues pré-
senfes sur une fofture végéfalsée consifuent
un défi pour le jardinier des foits | Il doit frou-
ver des planfes résistantes & la chaleur, & fin-



Les foitures végsfalisées. la téfe ou vert

solation, au vent, au gel et &l sécheresse. Les
dleux derniers facteurs sont dfautant plus cr-
fiques e le substiat de croissance estmince,
Différentes recherches. menées notamment
en Allemagne, onf permis de définir une pa-
leffe de végélaux aples & supporter ces

gélaux créeront une couverlure profectrice
pourle subsfrot.

« Des plantes au systéme racinaire dense et
superficiel, avec une fendance & éfalement,
+ Des plantes & port bas copables de stocker
urs,

‘conditions difficiles. ite, elle contient
des vivaces de lype sédums, des graminées
&t quelques ligneux nains ufiisés dans beau-
‘coup de foitures extensives. Des expérimenta-
fions en cours deviaient éloffer cefte palette
en y infocisant plus de plantes locales,
comme le fort dja les adeples des foilures
praities ef naturelies.

En croisant critéres climatiques et critéres es-
thétiques, votre choix devra s'orienter vers :

+ Des plantes rases, couvresol, capables de
se 1égénérer suite & une sécheresse, par
exemple. Offiant peu de prise au vent, ces vé-

+ Des plontes aux feulles sempenvirentes  fou-
Jours vertes, elles se confenlent de faibles ap-
ports en nufriments

« Des plantes esthéfiques qui satisferont Iceil
Clest en combinant plusieurs espéces de vé-
géfaux que vous obtiendrez un résultar
safisfaisant. Lartivée de plantes adventices
(cest-ardire infroduites naturellement) non
agressives (pensée sauvage. graminées &
foible développement..) peut également
enrichir votre écosystéme, ef Iui donner un
aspect changeant.
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une blle foiture verle, fleurie ef luxuriante. Sachez

fisquerait dfentrainer a prolifération de plantes
plus exigeantes qui se développent aux dépens
dos flours

Le sedum roi de la sobnélé

Inconfournable, e sédum cumuls en effef
les afouts qui font d i une pianfe adap-
6o aux foitures véaétales. A fel point auil
fendi & éclipser, aux aépens de festhétique
6l doa biodversié, o qures voristés moins
connues, mais fout aussi inféresscinfes. Le
sédum faif parfie, avec les joubarbes
(ou sempenvivum), des Crassulacées, Ces
planfes succulentes & fetiles épaisses

Les méthodes de plantation

Selon vote budget, voire patience etle rendu
esthéticue escomplé, plusieurs procédés exis-
fent pour la plantation. Panacher ces diffé
rentes techniques est bien sr possible.

Les végétaux en godets

ou micromottes

La végétalisation des foifures & base de sé-
dlurns en godies est une procédure simple i
ne dernande pas de compélences parlicu-
lires. Une fols réalisés éfanchéié, le dral-
nage, le filke antiracines ef le subsirat, il suffit
de dépofer, puis de replanter les végétaux
comme aujardin. La mise en place seffectue
simplement ef convient frés bien pour les for
tures de pefite laille. Lidéal est de choisir des
plantes quise seront muttipiiées dans des plo-
feaux alvéolés, dans un substrat maigre. Mak
96 un colt assez élevé si vous ne parvenez
pas & obfenir des prix de gros. la plontation
enmiciomottes offre de bons résultats, Comp-
fez une vingtaine de plants par métre cané
pour les foltures plates. Il est consellé d'en
meflre jusaua 501 lafofture est en pente afin
de mieux proféger demblée le substrat de
Iérosion. Une asfuce pour les foils pentus : Ia
mise en place d'une tolle de jute biodégro-
dable sur le substrat, que I'on perce pour y
planter les micromottes, limile los risques de

lieux secs ef rocheux en monfagne, en
plein solell. Eles ont [avantage d'sire vi-
Vaces, de se confenter de subsirals minces
ef donc légers, déire resi cou-
wiantes éviiant ains! I colonisation par
Jautres espaces, Elles fleurssent en mai of
Juin et présentent un foullage persistant:
‘mulicolore variable au gré des saison:

une quinzaine do vriigs de sédums

fennert pour les fofures, mass les plus
B e
o

gl n,
bilise le substrat,

Le semis de fragments
Cefte méthode utilse des fragments de
pousses de sédurms. Ceux-i sont disséminés
sur le subsfrat préalablement humidifié. On
fasse ensutte superficiellement pour enfoncer
les fragments avant de recouvlr le fout par
une mince couche de substral. Trés courante
of les cetle

‘chiorolicum’, § sexangulare, . icrferum.

fechnique ne perma foutefols pas une végé-
falisation aussiropide et diversifiée.
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‘s diféfonf espocs o oubarbe, s sobies o eal, conviennntparalement pouria égelaliation des fofwes.

Le semis de graines
Pratique et peu cotifeuse, cefte fechnique
convient particulisrement pour les foilures
praifies et naturelles ol Ion cherche & voir
pousser une grande variété d'espéces de
planfes. Linconvénient majeur est le temps
quil faut avant que la végétation recouvre
votrefoiture. Veilez & ce que les graines soient
semées le plus réguliérement possivle de
fagon & oblenir une couverture homogene
dépourvue de frous. On frouve désormais des
mélanges spécialement congus pour les fol
fures végéalisées.

a savoir
>Quand planter ef semer ?

Les meilleures périodes c'ensemencement et de.
plantation se situent de mimars & fin juin ef do.
début septembre a la mi-octobre. D'aufres pé-
fiodles sont possibles en excluant celles de gel of
de forte chaleur. Les micromotes, Ios fapis of rou-
leaux prévégéialisés peuvent étre mis en ceuvre
foule 'année méme il est préférable de choisir
une période pluvieuse.

Les roulecux et fapis précultivés

Préts & éfre posés telle une moquette, directe-
ment sur le subsrat, les rouleaux ef fapis pré-
cultivés sont composés dune fine frame
synthétique sur laquelle est appliquée une
mince couche de subsfrat. Dans ce substrat
sont plantées des boutures ou semées des
graines. L& encore, ce sont souvent des varié-
fés de sédums qui sont privilégiées, mals on
frouve aussl des plaques de gazon ou, plus
rares, & base de fleurs de prairie. Les avan-
tages sont la rapidité de pose ainsi que fob-
fenfion d'une couverture végétale immédiate.
Leur emploi est judicieux pour les foitures en
pente, car iis évilent fout risque d'érosion par
la plie et le vent, Mals e femps...c'est de far-
gent, et ces tapis sont assez colteux, En outre,
les fapis de sédums sont souvent fabriués &
I'étranger : dans ce cas, leur bilan écologique
st de fait alourdi par ke transport et les plantes
peuvent souffrr

La végétalisation spontanée
Voici sans doute la méthode la plus écono-
mique et la plus écologique de végéialiser
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son toit : atfendre que.
delle-méme, sans cide. Seules les espéces lo-
cales, adapiées aux tudes conditions d'unfoi,
s'implanteront. Mais le rendu esthétique est
aléaloire, et des zones du foit risquent de res-
ter nues un cerfain femps. Vous pouvez foute-
fois donner un coup de pouce & la nature en
v semant des plantes sauvages.

Les dalles et plagues prévégélalisées

Cefte méthode de végéialsation est habifuek
lement desfinde aux foilures sur ferasses, mis
elle convient également pour les foitures en
pente: Les bacs précullivés sont s les Lns aux
autres par agrafage ou clipsage mécaniue.
Lavantage est de permettie une pose rapide,
Fobtention Immeédiote de la végéfation ef un

feau G 2

eg P
son foit, la foiiére par exempie. Le principal in-
convénient de cefle fechnique resfe son ol

Les bacs précullivés & réserve d'eau
Mis sur le marché récemment, ces bacs en
polyéthyiéne recyclé sont des sysiémes com-
plefs de végétalisation de toilures & éserve
dreauintégrée. li sont consfifués o'un bac ak
Vé0lé confenant des granuiafs drainants au
fond. un filre nonissé en polypropylene, un
matelos de substrat de 6 cm d'épaisseur ef
une couche de végélation précultivée (prin-
cipalement des sédums). Les bacs s'emboi-
tent enfre eux ef se posent ditecterent sur
Iélanchéité. Adapté auxoitures plates ouen
pente. ce ype de végélalisation résiste & des

Lo encore, le colit reste un frein.
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Qui pour le faire et & quel colt ?
Lestechniques de végétalisation connaissent
un engouement récent frés promefieur. Ce-
pendant, le marché de latoiture végélale en
France nen est qud ses débuls. Les entre-
prises ef vendeurs de fournitures ne sont pas
encore frés nombreux, et rares sont ceux &
proposer des végétalisations de fype pralrie
ounaturelle. Alors, pour mener  bien vos pro-
jets, pensez aussi & autoconstruction, une ex-
nce enrichissante & fout point de vue.

vautoconstruction

La solution Ia plus économique consiste &
faire l'ensemble des Iravaux sokméme. Dans
e cas die pefites foilures piates ou faiblement
inclinges (garage, abris de jardin..), ces fro-
vaux sont accessibles G fout bricoleur mofivé,
surtout sl vous cholsissez une végétalisation de
type praifie. Mais c'est plus déicat ef dange-
reux dansle cas de vastes foitures en pente.

Pour lachat des différents éléments, le plus
éconormiaue est de les acquér séparément :
Fétanchéité chez un élancheur, les éléments
dusubstrat enjardinerie (ou dans les négoces
de matériaux pour les billes dargile expansée
of le béton concassé) ou dans le champ
voisin, ef les végétaux dans des pépinisres
spécialisées (sur place ou en vente par cor-
respondance). Vous pouvez également
ccheter les différents éléments en kit monfer
sokmeme auprés des entreprises spécialisées
en végélalisation de foifures.

Faire appel & des professionnels

Si vous ne désirez pas mettre la main & la

pae, vous devrez fire appel & un profession-

nel. On frouve plusieurs fypes d'enfreprises

qualifiées pour effectuer ces fravaux.

Les premigres sonl de giosses enfreprises
‘aétanchéité qui ont orienté une pariie de leurs

aciivités vers la végétalisation de foifures. Re-
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groupées au sein de IAdivet (Association pour
le développement et I'nnovation en végétali-
safion de toitures), ces enfreprises n‘ont pas
toujours de véritables connaissances sur le
végélal. Létanchéité reste leur domaine de
prédilection, la végétalisation n'est qu'un revé-
tement plus esthétique que les autres, qui par-
ficipe & verdir leur image de marque. Ces
enfreprises ont mis au point des complexes de

‘clus dans les cahlers des charges officiels : cha-
cun adapte la méthode & sa guise. Faites mar-
cher le bouche-&rorellle pour frouver le bon
arfison, demandez & voir leurs réaliscions ef &
rencontier les propriéfaires.

Exemples de devis
« Toilureferasse végéfalisée sur une maison
@ ossature

dlésen
les cahiers des charges concemant Iétan-
cNélé des foltures. Soit elles réalisent elles-
mémes les fravaux (de I'éanchéité jusqu'a lo
végélalisaion),soif eles sousraitent & des pro-
fessionnels de I'étanchéié répartis dans foute:
I France. s ces procédés nomalisés (donc
assurables par les compagnies drassuances)
sont assez colfeux. Leurs principaux chantiers
concement des baliments publics ou des im-
meubles dentreprises ; les particuliers se font
encore assez fares méme si fachat des foumi-
fures en Kirpermet die faire baisser les cots, Par
ailleurs, les concepts clés en main impliquent
de fransporter fensemble des différents &1é-
ments de la végétalisation (étanchéité, subsirot
et plantes), parfois sur de longues distances, ce
quiaugmente considérablement le codt, pour
le porefeulle ef pour fenvironnement.

A co1é de ces stancheurs, on trouve des en-
freprises de fallle plus modeste, dont les enfre-
piises du paysage, qui onf fait de la
Végétalisciion des foitures une spéciailé, Cer-
foines produisent les piantes quelles instalient:
Elles ne réalisent pas [élanchéit, ou fés rare-
ment, se contentant dinslaller la végélalisation
(drainage. subsrat e végélaux), de vendie les
foumir

conséquence). Surface : 150 2.

Sur des pannecux de bois, ont 616 disposés
un film pare-vapeur et 50 mm d'isolant en po-
Iyuréthane, en plus de fsolation préexistante
iniérieure. Posés par-dessus, une étanchéit
polymére, un fim antiracines, un droin en
polypropyléne Enkaciain double face (10
euros /r?) et 10 cm de ferre végétale (poids &
saturation deau : 280 kg/m?). 15 & 20 plants
de sédum par métre caré ont é1é plantés,
Cott fofal : 20 000 euros foumi ef posé, soit
136 euros/m

Surcolit par rapport & une étanchéité simple
recouverte de gravier : 7 000 euros, soit environ
50 % (ce surcolit peut atteindre 60 % pour
une folture en pente)

Durée de vie de élanchéilé : 30 & 40 ans.

« Toiture praiie en autoconstruction. Surface
150 e,

En uliisont de la ferre végétaie pour substrat
(aucun fras) et une végétaiisation & base de
graines récoltées dans ka nature, le prix des
fournitures est dfenviron : géofextile en EPDM
(12 euros/m?), PHD anfiracines Delfa MS
(3 euros/m?), arréfolrs en bois, graviers pour
enfol des cheminées et nafte en feulre

directement aux particuliers.
Enfin, on trouve des arfisans ou des entreprises
de construction spécialisées en architecture
écologique capables de réaliser des folfuros
Végélales. de Iéfanchéié & la végétalisation
Les procédés utilisés ne sont pas forcément in-
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Végétal pour proléger le substrat = 20 euros/m?
soit 3 000 euros pour 150 .

Ajoutez & cela de 'hulle de coude pour mon-
fer a ferte, quelques mois pour que I végé-
fation s'épanouisse ef vous obtiendrez une
belle foiture végétalisée.









Les toifures végétolises, la téte ou vert

Guide des plantes

utilisées

Dans leur majorité, les plantes que 'on trouve sur les toits
végétalisés sont des herbacées (fige non-ligneuse & la différence
des arbustes et buissons) vivaces et des graminées adaptées

& la séoheresse. Toutefois quelques plantes annuelles et plantes
& bulbes apporteront diversité, couleurs et fleurs & votre toifure.
Mais ne perdons pas de vue qu'une dominante de plantes
couvre-sol (par rapport aux plantes dites vedettes qui ont un
intérét visuel plus marqué) est nécessaire pour stabilliser le
substrat et empécher la colonisation par d’auires espéces.

Les toitures extensives
(substrat de 4 & 6 cm)
« Sécum (famille des crassulacées) : Secium
acre (floraison remarquable), $. hispanicum
(espdce rampante formant des fouffes), S.
album (feurs cériennes binches), S. aloum

karmtschaticum (espéce asiclioue trés déco-
rative & fleurs jaune). S. moranense, S, spurium
(grandes feulles plates, convient pour la mi-
ombre), 5. pachyclados, S fematum (aime les
endiolls peu ensoleilés)

+ Sempervivum ou joubarbe (famille des
crorum (jou-

(pousses fili-
formes). §. fosferum (s flour, S. yclum, S

barbe des ol & grandes roseftes). . monfa-
num, S. arachnoideum (oubarbe & folle
diarcignée).

« Mousses, lichens.

Les toitures exiensives

(substrat de 6 & 10 cm)

Toutes les variélés adaptées aux subsirats

minces conviennent, mais une épaisseur plus

imporfante autorise une polefte plus voste :

« Plantes fleurles : celllets (Dianthus), alysses

(Ayssum), gypsophile rampante (Gypsophia

repens), campanules (Campanula), poten-

files (Pofentilia), armérie marifime ou gazon

Espagne (Ameria maritima).

« Plantes & peits bulbes comme [ail : Alium

pulchelilum. A. schoenoprosum (ciboulefte),
93



Murs o foits végétolisés

A flavum. Lents & s'établir, ils fleurissent et se
ressorment ensuite seuls sans éire invasits. Lits
nain (s ufescens) convient également.

* Delosperma (famille des Aizoaceas), saxi-
frages.

Les toitures semi-exiensives

et naturelles

(substrat de 10 & 20 cm)

Les plantes fleuries

« Bulbes : rustiques, 1rés bien adaptés oux
Gonditions de foltures, belles fleurs : s (i bu-
charica, | germonica 1. graminea, f. pumila).
narcisse, tulipes (Tulioa urumiensis, . clusiona,

cano), bleuet (Centaurea cyanus), chrysan-
theme des moissons (Chrysanthemum sege-
#um). coreopsis élégant (Coreopsis finctorfa,
de la famille des marguerites), povot des
Alpes (Papaver alpinum),

* De nombreuses variétés dicsillets : csilet
olpin (Dianthus clpinus), ceillet des sables
(Dianthus arenarius). celliet myrthinervius, eiliet
elioide.

« Echiums (Echium russicum ou vipérine, £ vul-

* Euphorbe de Corse (Euphorbia myrsinifes),
épervisre des Alpes (Hieracium alpinum)

#ha), mus Lo
feullage disparait en hiver, donc veillez & ne
pas en planfer sur de grandes surfaces.

« Pefits oignons. Lenls &1 éloblr s fleurissent et
se ressément ensuite seuls sans étre Invasifs
Alium puicheltum, A. schoenoprasum (Gibou-
lefte). A. flavum.

« Les annuelles qui se ressément naturelle-
ment : gypsophile des murailles (Gypsophila
muralls), linaite du Maroc: (Linoria moroc-
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Thym citton (Thymus Gitriodorus), serpolet
. pulegioides). Clions égoalement Forigan
(Origanum vuigare), la sauge officinale (Sal-
via officinalis) et Ia lavande (Lavandulo an-
gusfifolia).

Les graminées
Cerlaines fétuques parmi lesquelles : fétugue
élevée (Festuca arundinacea), féfuque ovine






Murs el Toits végétalisés

e
amblobies  os motgueries janes

(F ovina). fétuque rouge (F. rubra), fétuaue
bleue (F glouca) ef féiuque ométhyste
< amethysto),

Les toitures prairies

Les graminées

« Cerlaines fétugues parmi lesquelles : fé-
Tuque élevée (Festuca arundinacea), féluque
ovine (. ovina), fétuque rouge (. rubra).

« Paturin des prés (Poa prafensis) ou chien-
dent (Agropyron repens). aul résiste frés bien
au piétinement.

* Agrosis fine (Agrostis fenuis)

Certaines ombellfféres dont les graines sont
faciles & frouver dans la nature

Coquelicot (Papaver oeas). vesce com:
mune (Vicia sofiva), millepertus (Hypericum
perforatum), bardane (Arctium), achilées mik
lefeuilles (Achifloat millefolium, A. fomentosa).
centaurées comme Cenfaurea  cyonus
(bleuet des champs).




Les plantes fleuries
Trefie blanc (Irifolium repens). otier comiculé
(otus cormicuiatus), luzemes (Medicago
safiva). marguerite commune (Leucanthe-
mum wulgare), pulmonire pourpre (Puimo-
naria rubra).

Les plantes couvre-sol
Cynodon dyctalon, un gros chiendent médi-
ferranéen, gazon des Mascarelgnes (Zoysia
tenuifolia). verveine nodifiore (Liopia nodi-
fioray).

Les plantes de falus
Asphocle fistuleux (Asphodielus fistuiosus).
ciste blanc (Cistus albidlus), euphorbe chara-
ias (Euphorbia characias), sauges (Salviarsta-
minea et §. viscosa), thym commun (Thymus
wuigars).

IS 5
a savoir
> Les plantes indésirables

Toulos les plantes ne sont pas les bienvenues sur
un toit végstalisé. Cerlaines, en raison de leurs ra-
cines puissantes ou de leurs fendances invasives,
représentent un danger pour 'éfanchéité. Parmi
elles, cilons les bambous, les joncs de Chine, les
cannes de Provence, le pissenii, Ios jeunes arbres
de fype bouleau, peuplier, auine, saule, pin, les
‘gendts of s vivaces comme le ciise of la prole,

Diverses Voridis do shdimsel deoubormes
surntolvigétolss onFrance

Les toilures végétalisées, la 1éte ou ver

el blon, sigie o couiton.




Murs et tais vgélalisés

Carnet d’adresses

Murs végétalisés

Plantes grimpontes

Supports

Caristahl

43, ue des Tullerles, 67460 Souffelweyersheim
Tél.:03 88 1837 00

Site Internet : ww.carstahi.r

Fabricant de cdbles et de flefs en inox pour
plartes grimpantes et garde-corps.

Jakob Ag (Suisse)
Tél.0+ 41 ©)34495 10 10

Sito Infernet : wwwjakob.ch

Fabrican! de cGbles en inox pour plantes
grimpantes.

Site Infernet : wwww.pedy-shieldfr
Commercialise des espaliers modulables en
céble inox & fixer sur un mur @ parir de
25 euros pour 10 m de caible).

Trellages Martin
58, avenue du Générakde-Gaulle,

94173 Lo-Perreux Codex

T, 01 432405 57

Site Infornet : www reillages.com

Fabrique des freilages en bois (pour les jas-
mins les rosiers ef les hortensias grimpants).

Pépinizres spécialiséos
en plantes grimpantes
Eablissement Berletio
Collorgue,
30190 GarriguesSainte-Eulalie.
161.:04.66 81 28 56
Site Infernet : www pepiniereberietio.fr
Vente de plantes gimpantes & fleurs (parfu-
mées), dont des asmins ef des arbust

Pépiniére Patrick Nicolas
8, senfier du Clos-Madame, 92190 Meudon
T6L.: 0145340927

Site Infemet : www.palricknicolas.fr

Conception
Les prix donnés sont valables pour des sur-
faces supérieures & 107 Pour de plus peites
surfaces, les prix augmentent en raison des
‘dépenses incompressibles liées notamment
au systéme diirigation. & la mainfosuvie et
‘au déplacement de I'entreprise. Laccessibi-
116 du chantier enre également en ligne de
compe.

Concepleurs installateurs
AMYTIS®

10, rue de la Forét - 91630 Aviainvile

Tél.: 01 6082 0000 - Fax : 01 60 82 34 65

Site Infernet : www.amytis2.com

Enfreprise cjui congolt ef insfalle, grace & son
résequ diinstallateurs agréés, des murs végs-
faux pour Intérieur et I'extérieur. Le jardin
verlical AMYTIS™ est composé de modules vé-
géfalisés précullivés, présentant une inclinai-
s0n de la végétation propice & sa crolssance.
Support de cullure, & base d'argile expansée
concassée, iés réfenteur en eau. Limigation ef
la fertilsction sont pilotées automatiquement.
Légers,solarts, les modles végétalisés sontin-
sérés sur une structure mélallique ménageant
une lame d'air avec le mur porleur Lenreien
est sSmplifié gréice & o modularité compléte
du systeme. Le jardin vertical AMYTIS® peut
&fre aufoporian, en simple ou double face, 0u
habiller s fagades de batiment.

Lagamme végéiale disponible comprend vi-
vaces, fougeres. plantes grasses, mousses,
bulbes, arbustes, plantes aromatiques..

Canevafloor
13, boulevard Edmond-Michelet, 69008 Lyon
Tel.: 04379058 54

site
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Congolt et réalise des muts végéfaux inférieurs
ef extérieurs & parfr ofun procédé brevets i
repose sur un assemblage de cellules en mai-
lage dracler galvanisé ef remplies dun subs-
frat composé d'un mélange de matidres
organiques ef minérales. Systéme dirigation
automatique infégré. Plantation sur site.
Canevatior a développé un mur végélalisé
avec systeme de « biofillration » qui aspire Iair
pollué, le puise & fravers un filte de substrat
dans lequel vivent des colonies de bactéries.
Ces micro-organismes fixent les parlicules pol-
Iuantes etles goz & effet de serre. Travaille sur-
fout avec les collectivités, éventusiiement
avec les parliculiers pour des projefs consé-
quents. Prix: 700 & 1 000 euros/m? & parfir de
30m? de mur végétalisé.

EPS Infemper
59, avenue VictorHugo

75116 Pars

Tél.: 01 4068 0220

Fabricant de modules végéfalisés consfitués
de panneau en fole et dfun cadre en polys
fyréne expansé en face arriére (fabriqués en

permetiant la culture des plantes avec goutte-
agoutre automatique infégré. Amélioration
possible de lnertie thermique par cjoul d'une
couche Isolante. Systéme de bac pour la ré-
cupéraion d'eau de pluie. Travaille avec les
parficuliers. Prix: de 600 & 800 euros/m.

Graines Vottz
23,rue Denis-Papin,

68000 Colmar

7611038920 1818

Site Infernet : www.graines-voltzcom

Enfiepise spécialisée dans o venie de
graines qui commercialise depuis peu des
modules végélalisés de 50 x 50 cm, avec i
gation automafique infégrée, concus en par-
fenarial avec I'enfreprise Alech (mobilier de

Canet d'adresses - Bibliographis

Greenwall
10, boulevard VictorHugo,

34000 Montpellior

161104347634 76

Site Infernet : www.greenwiall

Commercialise les murs végétaux Végetalis®,
consfitués de modules (les Greenbox™) en
acierremplis de sphaigne, précutivés & la ver-
ticale et fixés sur support aluminium. lis sont
adapiés pour fnlérieur ef fextérieur, ainsi
quiéconomes en eau, car s sont ingués pen-
dant 10 & 20 minutes par 24 heures gréce &
une station de pompage. Substrat organique
labellsé cui autorise la culture bio des pians
Cefte entrepiise trovalle avec les parficuliers
ef les professionnets. Prix : 800 & 1 000 ewros
fouri, posé, planté.

Héfotrope

8, tue Le-Natre, 49100 Angers Cedex

Té:02.41 7202 04

Infernet : www heliotrope-europe.com
Commercialise et Installe des murs végétalisés
& base de modules, précutivés ou non, pour
Tintérieur ef Fextérieur. Un systéme dirrigation
automatique est inégré. Trovalle via un 1é-
seau drentreprises du paysage. Prix : 400 &
660 euros/me fourni, posé, planté.

La Plark
18370 Chétoaumelliant

161.:02 48 61 34 80

Silo Infernet : wwlemurvegetolir
Commercialise les modules « Casa Verde »
‘constitués des panneaux prévégetalisés Tapis-
Minule® (116 X 60 x 6 ) pour créer des murs
Végétaux en exiérieur et en inférieur. Un sys-
+&me dfirigation par goutte-&goutte est inté-
gré. Tarf : 700 & 800 euros/rm? fourni ef posé.

Lo Prieuré
2, place de Iglise, 41160 Moisy
1810025482 0990

Site Infernet : www.vegefalid.com

fagades ées exté-

urbain), ttavecles
professionnels et les collectivités.

fieures & poser en doublure de murs existonts
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ine fagade (végétation grimpante et
immédiote) et les modles Verfigreen F150
(& base de sédums) pour une mellleure isola-
fion thermique du batiment. Substrat en laine
de roche ou mafiére minérale, Travaille avec
les particuliers. Prix : 600 & 1 000 euros/m?
fournl, posé, plante.

Les Jordins de Babyione
31, rue Jean-Jacques Rousseau,
93100 Montreu-sous-Bois

Tél.£ 01 48 57 41 09

Site Infernet

Planiover
61, allée des Erables, 33140 Cadajac

761, 0557 80 26 45

Site Infernet : www.plantover com

Congoil et installe les murs végétalisés Walk
flore intérieurs ot extérieurs constitués de pan-
neaux prévégétalisés qui permetient de créer
murs, cloisons ef fagades vertes grace & une
armature en oluminium, Substral en laine de
foche horficole. Systeme dfirrigation intégré.
Travailie via un réseau de professionnels (en-
reprises du paysage ef facadiers). Prix : 600 &

Congolt ef installe des murs végéfalisés inté-

fourni, poss, plant.

urs dans =
5 recy-

Tracer
3, v Che .

clés, inigation en circult fermé, Substrat consti-
1ué d'untissu hydrophile brevetd, d'une mousse:
qui empéche I'évaporation de I'eau et d'un
fiim plasfioue micioperforé. Tovaille avec des
paysagistes iés par un contrat crexclusivits Prx
s inférieurs : 1200 euros/m? ; murs extérieurs
de 700 1900 euros/m? fourn, posé, planté.

Patrick Blanc
Site Internet : www murvegetalpatrickblanc.com
Botaniste designer qui a développé et fait
connaitre les murs végétaux en France ef &
rétranger. Travaille comme chef de chantier
sur des projefs cfenvergure.

Paysage Nouvelle Génération

Sie Infeme : wwmurvegefalpng com
Enfreprise spécialisée dans la réalisation de
murs el folfures végétalisés. Les murs sont
constitugs de modules en acier fabrigués en
alelier ef végétaisés sur le site. Travaille avec
les particuliers et les collectivités. Prix pour
10 M2 minimunm : 500 & 900 euros/m? en exté-
tieur ;800 3 1 200 euros/m? en intérieur (fouri,
posé, planté).
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Tél.: 03806091 61
site Infermet : wwwracerr

Congolt ef installe les murs végélalisés Verli
flore ef des fableaux végetaux. Travaille avec
les particuliers ef les professionnels.

« Systeme ossature pour pans de murs enflers :
modules sur mesure remplis de 10 ou 15 cm
de terre allégée avec amosage intégré : 650
1000 euros/m? fourni, posé, planté.

« Tableau végétal inférieur standard (1x 1 m,
subshat composé de matisres organiques.
dengrais reford, ef o'un réfenteur decu no-
turel) & fire foncionner en circuit ouvert avec
Une élechiovanne et une évacuation (200 euros
le fableau seul non posé, non planté) ou en
citcul fermé avec bac de rétention et pompe
(environ 250 euros le fableau seul non posé et
non planté). Compter environ 400 euros/m?
fourni, posé, planté.

Utbon Garden
38, e de Sirasbourg, 42000 Narfes

Tl.: 0240 47 52 20

Site Infermet : www.urbangardenr
Commercialise des murs végétaux pour lin-
térieur et l'extérieur (moctule de 1 m? en PVC
reconstitué, substrat organique & base de
sphaigne et fiore de coco) avec systeme -
igation automatique infégré. Urban Garden



cherche & ne pas ulllser d'engrais ou seule-
menl des engrais biologiques. Ce systéme Uik
lise des sondes cthumidiié pour limiler au
maximumm les besoins en eau. Prix murs Infé-
fieurs ef extérieurs : 400 & 500 euros. L'entre-
prise commercialise aussi des fableaux
végétaux fonctionnant sans électricité ni sys-
feme diinigafion pour les petils modgles
(30%30 cm, 60 & 100 £uros), ou avec systeme
dirrigation externe clipsable pour les plus
grandes illes (100 x 50 cm, 300 & 400 eros),
Travaille avec les particuliers ef les profession-
nels notamment sur des projefs de construc-
fions écologiques.

Concepeurs et distibuteurs de panneaux
végélalisés & godets

Novintiss

4, rue Henry-Crespin, 17000 Lo Rochelle:

Tél.: 05 46 51 02 01

Site Infernet : wwweriissnet

Commerciaise les modules Vertss ; des mo-

Carnel d'adressos - Bibliographie

avec les plantes. Vente directe aux particu-
liers, aux professionnels ef jarcineries.

Concepteurs ef distributeurs
de tableaux végétalisés

Allanthus

72, avenue Vauban, 49000 Angers

18110241 249371

site Infernet : www.gilanthus.net

Commercialise e fableau végétal avec un
systeme drirfigation automatique infégré. Ac-
cepte fous fypes de plantes (fraisier, cloou-
lefte, plantes vertes diverses). Les planfs sont
insérés dans des poches en nylon et sont
donc inferchangeables. Prix : 150 euros sans
les plantes (110 x 50 cm). Vendu dans les en-
seignes « Les jardins Suspendius »

Flowerbox
80, cours Julien. 13006 Marseille
1.:049508 1254
Site Internet : wwwflowerbox-gallery.com
[ ialise des supports végétalisés au

dulesen
12 0u 16 godiets pour végélaliser des murs in-
térieurs ef extérieurs. Systeme dirigation & in-
tégrer pour chague ligne horizontale de
modules. Consommation d'eau faible grace
& un substrat hydrorétenteur (arglle modifiée,
foche volcanicue). Module de plantation en-
fisrement recyclable. Tarif : 360 euros avec le
substiat hors plantes (2.6 3 euros la plante) et
le sysléme diigation.

Watielez
25, rue Charles fdouard Jeannerst, Technopare,
78300 Polssy

Té1.: 08 00 47 0207

St Infermet : ww.lowallcom

Commerciaiise les panneaux végétalisés Fio-
wall Il sagit dfun support en polyéthyléne re-
cyclable (4D 42 cm) muni de 16 godets que

design moderne @ fixer au mur. Les plantes
poussent dans des petits pofs qul faut armoser
réguliérement. La version Ia plus épurée des
fobleaux végétaux est accessible & partir de
quelques dizaines deuros,

Les Jardins de Babylone
31, 1ue Jean-Jacques Rousseau, 93100 Montreul-
sous-Bois

Tél.:01 48 57 41 09

Sile Infernet - wwwjardinsdlebabylone.fr
Enlreprise spécialisée dans la réalisation de
murs végétaux qui commercialise pour les
parliculiers des fableaux végétaux (subshat
en fiore hydrophile brevetée) avec systeme
dfimigation intégré, Tarif : 500 euros/m? pour
une compasiion arfisanale sur mesure.

Tracer

fon fir-
igation Iniégrs, autoromie do 16 jous). Pix
50 euros sans les plantes ef 90 euros environ

3, 1ue Champeau, 21850 Saint-Apolinaire
T1.£03 80 60 91 81
Site Infernet : wwwiracerfr



Mute et foits v

Entreprise spécialisée dans la végéfaiisation
des murs qui vient de lancer le Cadre Végé-
tal avec systéme dimigation infégré. Tableau
végétal inférieur standard (1 x 1 m, avec subs-
trat composé de matiéres organiques, d'en-
qrais reford, ef dfun éfenteur d'eau naturel) &
faire fonctionner en circuit ouvert avec une
électrovanne et une évacuation : 180 euros le
fableau seul non posé ef non planté (Riévoir
en sus un programmreur ef une électro-
vanne, environ 50 euros). Compter environ
400 euros/m? fourni, posé, planté. Option bac
de rétention avec pompe : farif plus éleve.

Vert demain

4, 1ue de Noisy,

94350 Villers-sur-Mame

T61.:09 5494 30 52

Site Infernet : wwwvertdemain com
Commerciaise la Végétolle, un fableau vé-
gétal de pefile dimension ef sur mesure, Subs-

en bois fraités en autoclave pour réaliser des
séparations Inférieures et extérieures. Travaille
avec les particuliers ef les professionnels.

Les jardins de Gally
Ferme de Vauluceau, 78870 Bailly

Tél.: 0139 632020

site Infermet : www.gally.com

Cette entreprise paysagiste distribue les murs
végélalisés Wallliore développés par fentrs-
prise Planfover.

Loiseleur Paysage
44,rue Aristide-Briand, 60870 Villers-Saint-Paul
161.:03 4471 08 0

Site Infomet : wwwloiseleurnet

Entreprise paysagiste qui réalise des murs vé-
gétalisés clés en main & parlir du systeme
Wallflore développé par 'enfreprise Planiover.

UNEP (Union Nationale

des Paysage)
10, i ., 75002 Paris

3 une pompe et un &
servoir nlégrés. Pix: 560 euros pour du 70x 70
&M, 690 euros pour du 100 x 50 m, 390 euros
livié en kit (70 x 70 o).

Quelques entreprises du paysage
quiinstallent des murs végélalisés
Chacunsa graine

. rue Thiers,
b Boulogne
161,01 460451 34
Silo Infornet : www.chacunsagraine com

761101 4233 18 82
Site Inferne! : wiwenirepiisesdupaysage.org
Leur slle Infemet comporte un annualre par
région des enfreprises du paysage. Cerfaines
ont des compétences dans le domaine de la
végétalisation des murs et des foits,

Vente de matériel
pour la culture hydroponique
General Hydroponics Euope
cnclel 52200 rence

Congoitet i 696
falises.

JADE (Jarcin At De IEnvionnemert)
Résidence Bel ébal,

78170 La-Celle Saint-Cloud

16150139 69 81 95

Site Infernet : wwjardinjade.com

Enfreprise paysagiste qui produit ef installe des
planfes grimpantes sur cabies méfaliques.
Propose également des modules végéfalisés
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Swe nfernet :wieurohydro.com
Vente de matériel de culture hydroponique
(lste des distributeurs sur le sile Internef).

Les jardins suspendus
761101449341 73

Site Infernet : wwwiesjardinssuspendus.com
Réseau de magasins spécialisés dans la dlis-
fribution de matéris! hydroponique (irigation
automatique, plants, substiats, engras..).



Vente de matériel en ligne
Hydrobox (wwew.nycrobox )

Hydroflore (wwwhydrofiore.nief)
Hydroparadise (www:hydroparadise.com)
Lo peit hydrocutieur
(wwcutture-hydroponique.com).

Venle de végétaux d'intérieur

(plantes tropicales)

Annatura

141, chemin de Bafailles, 83136 Sainfe-Anastasie
T61.: 049404 55 31

Site Infernet ; ww.onnotura com

Hodniic
Place du 19 Mars 1962,

45700 St-Maurice-surFessard
T61.:02 38 97 8459

Site Infernet : wwwhodnik.com

Tropicafiore
10, 1ue de la Vigne-oux-Vieux, 77710 Treuzy-Levelay
Tél.: 01 6073 47 47

Site Infernet : wwwiropicatiore.com

Vente en ligne
Dibleys (www siroptocarpus nef/f)
Plante Tropicalia (www plantetiopicalio.com)

Vente de végétaux d'extérieur
Eroblissements Lepage
Rue des Perrins. 49130 Les-Ponts de-C&

Carnet d'adrasses - Bibliographie

Toitures végétalisées
Entreprises spécialisées dans la végétalisa-
tion de foitures

Attention : les prix sont donnés a tifre indicatif,
pour des surfaces relativement grandes (100
@200 m?). Il existe de grosses différences de
prix selon la surface. la pente, les plantes, la
localisation, faccés... Les poids au métre carré
sont donnés a saturation d'eau.

Amror Etanché
12,rue Jean-Per
761.: 029678 30 00

Enfreprise défanchéité quiréalise des follures
végetalisées extensives, surfout pour les entre-
prises,

©

Axter
8. avenue Félix-dHérelle, 75016 Paris

Tél. £ 01 49 09 39 60

Site Infernet : www.axterfr

Vend des produils d'étanchéité pour les foi-
furesfermasses.

Brice Monfroy

14, rue des Glairaux, 38120 Saint-Egréve

T6l.:04 76 7577 34

Site Infernet : www.orchitecte-urbaniste com
Architecte qui réaiise des maisons passives
avecoitures végéiales.

Tél.: 0241449355
site

Jordlin Express
Bouvincour, 80203 Péronne Cedex
T61.00322 8577 44

Site Infornet : wwujardinexpress.fr

Le monde des fouggres
955, chemin du Puit, 06330 Roquefort-es-fins
161.:0493 77 6338

Site Infemet : www.pepinieres-ezavin.com

Diva Plastiques
2, 31400 Toulouse.
Té1.: 05 61 53 04 40

Site Infernet : www.divaplastiques.com

Vend des géomembranes PVC (8 euros/m?
pour 100 m?) et EPDM (12 euros/m? pour
100 m?) pour étanchéité.

Dynergis
16, ue Kiéber, 92442 lssy-les-Moulineaux Cedex
Té1:014095 78 49

Site Infernet : www dynergis i

Cefte entreprise francaise est spécialisée
dons la production, la fourniture et la pose de
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plantes ef de procédss de végétalisation de.

Enireprise d'élanchéité spécialisée en pose

folture. -
sives & base de sédums cultivés en plein air
Production de sédums, graines, boutures st
micromoties. Ne réalise pas I'Sfanchéité.

Prix (fouri ef posé) : végétalisation avec mi-
‘cromottes : 50 euros/m? ; avec fapis préculti
Vés : 90 euros/m? ; avec plagues aivéolaires
100 & 150 euros/m? ; pour les penfes de 16 %
@ 100 %, un systeme de refenue est & meffre
on place, cela augmente le codt;

Ecovégéial

Ferme d'Onvillers, 28410 Broué

Tél.: 0237 43 18 56

Site Infernet : www.scovegefal

Propose des systemes de végéfalisation ex-
tensifs ef semi-extensifs pour foitures plaies en
forte pente. L'enfreprise ne réalise pas éfan-
Ghéié el fravaille avec des professionnels,
Végétaiisations extensives : e systéme Succu-
Iis est une végétalisation & base de différents
séaums (dalles ou nattes précullivées ou plan-
Pour

defoltur abase de
plants de sédum ef foltures prairies). Elle fra-
vaille beaucoup avec les parliculiers.

Entreprise Dubols
Pencheriier, 09700 Monfaut

TéL:05 61683025

Site Infornet : www.du-bos

Congoit ef réalise des maisons en rondins de
bols avec foilures prairies

EPDM Distribution
ZAC du Moulinet, 31, route du Boissard,

78890 Garonciéros

Tél.£01 3486 48 48

EPDM distribus la mermibrane « Firestone Rub-
oer Gard EPDM ».

EPS Infernper
59, avenue VictorHugo, 75116 Paris

161,01 40 68 0220

Concollefinstalle desfoitures végéaiisées ex-
tensives et intensives, avec $lanchéité ef iso-

Tollures pites ef en pente jusqu'c 45 % Poids
108 kgfm. Pix : die 60 euros, pour du semis,
Jusua 120 euros pour des plaques précui
vées (fourni ef posé avec levage de l'enser-
ble des matériawd).

Commercialise également le systome Saxati
lis (séclums et de pefites vivaces olpines en
godef), les systemes Milefleur, Graminels et
Prairie fleurie qui permettent dfoblenir par
semis une prairie séche plus ou moins fleurie,
etle systeme Lavandulis (végétalisation semi-
infensive) qui associe plantes aromaticues et
vivaces florissantes sur un subsirat de crols-
sance de 10 & 15 cm. Ecovégétal commer-
cialise également Ecosédum, des dalles
végétalisées, préculiivées.

EIBB (Elanchéilé Isolation Bois Béton)
332, 1we Hoirie, 38340 Voreppe
T61.5 0476 1686 29
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Iation. Ce consftué dfune couche
de substrat de 7 & 10 cm d'épaisseur ef de
plantes couvrantes aufochtones et ésistantes.
Lensembie est posé sur des dalles de réparti-
ion dirainantes et isolantes en béton poreux
ef polystyréne expansé. Possibilié de rmise en
aeuvre sur plots pour recueilir et stocker les
eaux de pluie. Prix : & parfir de 200 euros/m?
fouri, posé avec éfanchéité et isolation.

Inovgreen
77, rue Nationale, BP 50062, 57190 Florange
16086250 08 26

Site Infernet : www.inovgreen.fr

Vente en Fiance auprés des parficuliers, éfan-
cheurs, professionnels de systemes de végétali
safion extensive pourfoiiLies plates efen pente,
Commercialise des dalles précuivées (inov-
‘green Sédum), des fapis de mousse alvéolées
préculivés (Inov Flor sedum) et un sysiéme en
vioc avec couche de drainage ef subsirat (inov-



‘green Classic sedur). Poids : 50 ka/m? (oour les
différents systemes). Prix des fouriures (sans
éanchéité, ni pose) : 30 euros/m. Les supports
(dalles et tapis)sont fabriqués en Alemagne ou
Pologne ef végélalsés en France.

JADE (Jorciin Arl De [Environnement)
Résidence Bel Ebat,

78170 LaCelle Saint-Cloud

Tél.: 0139 6981 95

Site Infernet : wwwardinjade.com

Enfreprise paysagiste qui congoif ef installe:
des oiluies végélalisées & parlr de fapis pré-

Carnet d'adresses - Bibliographie

Plus Nature
484, 0 d c Mormnor, 45400 Somoy

161.:02 38 83 68 7.

Site Infernet www'c\lulst—vsge'u\ss com

Puus Nature est une enlreprise spéciclisée dans
Ia vente de fournitures pour folfures végéfales
auprés des particuliers. Elle commercidiise le
procédé Babylone dons foute la France.

« « Babylone classique » s compose dun
substrat autodiainant de 8 cm ef de plantes
en micromottes (sédum et graminées). Pente
jusqu'ar 20 %. Poids : 115 kg/m?. A partir de
30 euros/m.

. e couche

cultivés fabriqués & partir de pl
de sécums. Ne réalise pas I'éfanchéite.

Le Prieurs
2, place de I'église, 41160 Moisy
T61.02 54 8209 90

Sie Infernet : www.vegetalid.com
Enfreprise h

de drainage de 6 cm, des plantes grasses
(séclum) en rouleaux préculfivés. Perfe Jusau
20 % (pour des pentes supérieures, ajout d'un
systeme de refenue), Poids : 65 kg/rv. A partic
de 42 euros/n.

+ « Babylone fendance »: choix plus arge e

commercialise des complexes de végéaiscr
flon sans Iéfanchéité (drain, substrat ef végé-
fallsation), ef uniquement ¢ es professionnels
Concepleur de IHydropack vendu par Sipiasl,
Sika et Eternit. Complexe drainage. substrat et
semis : 48 & 54 euros/m? foumi, posé ; com-
plexe drainage, substrat ef micromoties : 60 &
66 euros/rm ; complexe drainage, substrat et
fapis précultivés : 78 & 90 eurs/me.

Philppe Giraudet
0 B g Pt 0910 e
Tel.: 05

site Infemet www.vage'uhsunun giraudet.com
Travaille auprés des particuiiers, stancheurs,
auloconsttucteurs. Végétalsalion semiexten-
sive de fype sédum pour folfures plates ef en
pente. Subsirat de croissance : 4 cm dépas-
seur (roulecux ensemencés sur place). Poids
35 kg/n. Possibilité de se faire envoyer le mar
tériel (drain, substrat ef végétaux) pour le faire
solmeéme. Elanchéité non prise en compte.
Garantie : 2 ans. Prix ; environ 60 euros/m (&
porir de 150 m?) ciés en mai

s, vivaces, graminées). Couche
de drainage de 6 cm, substrat de 10 cm,
plantes en godefs. Pente jusaiu'a 20 %. Poics
186 ka/m. A partir de 66 euros/m,

SikerSamafl
10, rue des Rosiéristes, 69410 Champagne-ou-
Mont-d'Or-Tél.:04 72 18 03 00

Site Internet : wwwsamafil i

Cette entrieprise propase des solutions de vé-
gétalisction de foltures terrasses associées &
des membranes d'élanchéité. Elle vend la
membrane d'étanchéité « écologique » Sar-
nolfil T et propose des systémes de végefalsa-
fion extersifs de fype sédum (Sarmavert
samasédum ef Hydropack). Les produils sont
instailés por des professionnels de étanchéité
et les fouritures sont importées de Suisse.

« samavert : végétalisation extensive par
semis (sédum, graminées) sur substrat minéral
de 8 cm sur drainage pourtoits plats en pente
(élanchéité, couche drainante, subsirat et
pose : 130 euros/m?).

* Hydropack (procéds fouten-un) : le drai-
nage, le substrat et végétalisation sont dans
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dles bacs plasfiques alvéolés & poser directe-
ment sur la couche d'élanchéité, Fournitures
of pose 1 155 euros/m.

« Samasédum : fouleaux précullivés de 2 m?,
3 cm arépaisseur, & poser sur le subslrat. Four-
nitures ef pose : 145 euros/n”.

Siplasticopal
, e de la Renaissance,

92184 Anfony Cedex

T61.:01 40 9635 00

Site Infornet : www.siplastfr

Fabrique et commercialise des  produits

détanchéité pour les toitureserasses (sys-

1&me Porastar raité antiracines), et propose

o P

+ Systeme Toundra : végétation & base de
mousses, s6dum ef autres vivaces, Poids 150 &
185 k. Prix : 100 euros/m? fourni ef posé
sans éfanchéie.

« Systeme Garrigue : réalisé & parlit d'un
cholx despéces & floraisons échelonnées.
Convient oux terrasses. Poids : de 100 &
300 kg/m selon I'épaisseur du substrat, Prix :
120 euros/m fourni ef posé sans lanchéilé,

« systeme Pampa: assoclation de graminées
&t de plantes vivaces adapiée aux foifures-
ferrasses. Poids : 100 & 200 kg/m?. Prix :
120 euros/ny fourni et posé sans Stanchété,
 Systeme Landie : végéation riche en cou-
leurs (vivaces, arbusles ef

I
essentiellement & base de sédum. Tiavaille
avec cerfains négociants en matériaux (Point
P..) et avec les professionnels de Iéfanchéité.
« Systeme mulficouche ciassique (éfanchéité,
drain, filfe, substrat et fapis précullivés) de
9 em dépaisseur. Poids varioble sefon épais-
seur du substrat. Toits plats ef en pente jusau'a
20 %. Prix : environ 80 euros/m? (sans a pose.
nile levage)

« Systeme Graviland-Pack : bacs & réserve
d'equ préculivés & poser directement sur la
couche d'éfanchéité. Epcisseur du subsirat

6 cm. Polds : 88 kg/m?. Pente jusqu'a 20 %.
Prix: 100 euros/m? (sans lo pose i le levage).

Soprema/déparement Sopranature
14, 1ue de Saint-Nazai

B 60121, 67025 Shasbourg Cedex 1

Tél.£03 88 79 84 00

Site Infenet : www sopranature.com

Enfreprise qui congott fabiique of commer:

foux ou plantes de ferre de bruyére). Poids :
200 & 350 kg/m?. Prix : 150 euros/m? fourni et
posé sans Slanchéits.

Toitvert
La Nouvilo-aux-Hales, 08800 Los-Hautos-Rividres
160324526837

Site Infome : www.oitvert it

Société spécialisée dans la fouriture de fok
tures végétalisées extensives & base de sé-
dlurns ef de loilures infensives, Travaille auprés
des parlicullers, d'enfreprises 'élanchéilé ef
entreprises de construction de bos écolo-
gique (Bl Bois dans la Mamne, Maison saine
en Meurlhe-et-Masele, Véranda Concept &
Nancy).

+ Systeme & végétation extensive avec géo-
fexdlle de diainage avec fifre, substral miné-
ral (7 cm) ettapis préculivés. Poids : 90 kg/¥.
Prix: 55 euros fouri, posé sans élanchéie.

* Systomo & végétation extonsive avec semis
de crainage avec

ciaise des reva ¢ ef des
prodits de couverture, Offre un choix de sys-
temes végétalisés extensits ef semkntensits
pour toitures plates et en penfe (procédé So-
pranature). Végétalisation en semis. godets,
foulecux précultivés ef caisseftes préculfivées
Réalisctions effectuées par des étancheurs.
Vente en kif chez les négociants revendeurs.
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fitre, substrat minéral ef semis de sédums.
Poids : 100 kg/m Prix : 30 euros fouri, posé
sans sfanchéité,

Tracer Environnement
3, rue Champeau, 21850 Saint-Apollinaire
161.:03.80 6091 81

Site Infemet : wwwiracerfr



Congoit et installe les fofures végéfdlisées in-
fensives et exlensives Terraflore consfituées
d'une dalle de crainage, d'un substiat de cul-
fure ef d'une natte de sédums prévégétalisée.

Vendeurs de plantes et support de culture

Chatenoud Bruno
453, avenue des Pyrénées,

Commercialise des vivaces en godet (s6-
aums, Thyms, joubarbes).

Durmona
BP 44, 38081 Lisle-d'Abeau Cediex

Faboricant francais de suppors de cullure - fer-
reaux de végétalisation de tofture, extensive
ef infensive. Ne fourit que les professionnels

Cannet d'adresses - Bibliogaphie

Producteurs de sédums issus de fagricuiture
biologique et disponibles & fa vente par cor-
respondance ou sur place. Propose des
plaques alvéolées de 150 ou 180 boutures
(3 6 euros/m?) ef des godets. Commercia-
lise des aivéoles avec 5 variéfés par alvéoles.
Livigison en pefites ou grandes quantités
(40 euros de frais de iviaison pour 50 7). pas
de minimum de commande, liviaison dans
foule Iurope.

Pépiniére Pafrick Nicolas
8,sentler du Clos Madarme,

92190 Moudon

761,01 45 34 09 27

Site Infernet : wnw patricknicolasfr
Commercialise entre aufres des plantes a-
pines (sécums ef sempervivums).

Pépiniéres Renauit
Ambrieres, 53120 Gorron

, paysagistes, &

opinid

Jacques Girardeau
Laboutant, 23220 Moutier Malcard
Tél.: 0555 80 60 24

Site Infernet : www,

T6l.:02.43 08 60 45
Prodult des plantes pour folfures extensives
(fapis ef bouture alvéolées de sédum), Tra-
vaille uniguement avec des professionnels

Commercialise en pefites quantités des
graines de fleurs sauvages culfivées en agri-
culture blologique. Cerlaines variétés (achil-
Iée millefeile, ceilet des Chartreus, gaillet
foune, lofier comiculé, origan, scableuse co-
lombaire. ) conviennent pour les foitures semi-
extensives naturelles.

Meple
21 du Moulin Cedex 7,

BP 162, 76410 Tourville-a-Rividre

T61.002 35 81 6262

Site Inferet : www meple.com

Fabricant o éfanchéité et distriouteur spécia-
lisé e prodluifs pour les foituresferrasses.

Pépiniare du Chardon bleu (Biosédurm)

Le Village, 38160 Cheviidres

161104766413 74

Site Infernet : www pepiniereduchardonbleu.com

< P ou industriels ciui
font dies abris bus, abris de jordin..)

Phylosem
2l LoPlainedeLachaup,

Chateauvieu, 05000 Gap

761.:0492539437

Site Internet : www.phytosem.com

Entreprise spécialisée dans la production et la
fabrication de mélanges spécifiques d'es-
péces végétales (pelouses fleuries, gazons ré-
gionalisés, semences sauvages). Vend aussi
des substrats.

Plantviv
14, 1ue des Montils,

37520 La Riche.

T61.0247 52 16 92

Site Infernet : www plantiv.com

Commercialise des plantes et fapis préculivés
100 % naturels pour foifures végétalisées.
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Veriige
58, avenue de Galgon,

BP 50013, 33140 Villenave-D'ornon
T61.:0556 7597 83

Site Infernet : www.vertfige.ou

CSFE (Chambre Syndicale

L un syste

géfalisation
gré pour plantes de pefite faile | est consfitué
d'un mofelas de fibres naturelles avec gaines
dinigation, d'un fim plastiue microperfors,
dun fim anfiracines et d'une couche dral-
nante. Ce systerme el proposé vierge & plan-
fer ou semer apré

produlfs ef systemes d'éfanchéité pour to-
fureserrasses, parkings, et fous ouviages né-
cessitant une profection confre feau, e les
entrepiises les mettant en ceuvre.

cultivé ef muni de plantes matures. Pour fol-
fure plate ef en penfe.

Sites Infernet dédiés aux plantes

et foitures végétales

Biosédum : wwwlollure-végélalisée.com
Sédur sedur
Sempervivophilia
kezinto/

Toiture bio : www foilure-bio.com

.t
hilp://sempervivophilia.stali

Formation et information
ADIVET (Associalion pour le Développerment

&t finnovation en Végéfolisation de Toitures)

0, e Saint-Georgos, 75009 Paris

Site Infernet : www.dvet.net

Associafion qui regroupe les grosses enfre-
prises spécialisées en loitures végétales et
éfanchéile.

APGP (Association Professionnelle
des Gazons de Placage)

1 avenue ActitePere,

92200 Neul
o 8563 00%

site Infernet : www.apgp.net

En confactant ce groupement inferprofes-
sionnel, on peut obtenir la liste des vendeurs
de gazon en plaque ou rouleau uflisé pour
les foltures prairies.
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Froidefon, 24450 St Pierre-de-frugie
T61.:05 53 5259 50

i Internet : www ecocentio.org

Organise  réguliérement des  formations
courtes surles follures végstalisées.

Néopols

1, rue Marc-Séguin,

BP 16127, Allxan, 26958 Valence Cedex 9

Tél.: 0475 78 67 35

Sito Infornet : wwwneopolis i

Centre de formation & la construction écolo-
glque qui dispense des formations sur les fo-
fures végtalisées.

UNEP (Union nationale
dles enfrepreneurs du paysage)

10, tue Saint-Marc. 76002 Parts

Tél.:01 4233 18 82

Site Intemet : www.entrepreneursdupaysage.org
Leur site Infemet comporte un annuaire par
région des entreprises du paysage. Cerlaines
ont des compétences dans le domaine de la
végéfolisation de fofts ef dles murs
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Vous avez envie d'habiller de vert vofre habitation, mais vous ne
savez pas comment vousy prendre ? En effet, le domaine de la vé-
gétalisation de fhabitat regorge de techniques : fagades végétalisées
avec des plantes grimpantes, murs végétaux intérieurs ef extérieurs, foifs
Végétaux infensifs, extensifs ef semi-extensits foifure prairie.

En fonction de votre habitation, de voire budget et de vos objectifs,
cet ouvrage vous guide pour faire le bon choix en vous détaillant
foutes ces technicues. leurs atouts et leurs limites, ef en vous donnant
une mulfitude de consells pratiques.

En fin douvrage, vous frouverez un camet d'adesses frés fourni pro-
posant une sélection d'enfreprises qualifiées pour réaliser ces fravaux.
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les revues Lo Maison 6cologiaue ef Rustica Hebdo. Il énove acfueliement une
ferme en Aridge dans le respect des fechniaues cologiaues.
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