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Solive TJI® 

    
Portée max  Type-retombée 

4,05 m TJI® 250-241 
4,30 m TJI® 350-241 
4,85 m TJI® 250-302 
5,20 m TJI® 350-302 
 
 

   Poutre porteuse   
  TimberStrand® 133x302   

Largeur plancher Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

8,10 m 3,80 m 4,50 m 2,90 m 
8,60 m 3,70 m 4,40 m 2,80 m 
9,70 m 3,60 m 4,30 m 2,70 m 
10,40 m 3,50 m 4,10 m 2,60 m 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Portée 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et        ≤  Portée max 
Portée 2 

PPllaanncchheerr  llééggeerr  ((ssoolliivvee  TTJJII®®  ssuurr  22  aappppuuiiss))  ::  EEnnttrraaxxee  550000mmmm  ;;  LL//440000  ;;  
SSuurrcchhaarrggee  dd’’eexxppllooiittaattiioonn  115500  ddaaNN//mm²²;;  PPooiiddss  pprroopprree  7755ddaaNN//mm²²  

Largeur 
plancher 

Poutre sur 3 appuis 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

Portée 1 Portée 2 

TJ-ProRating ≥ 35 Pts 
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Solive TJI®  
Portée max  Type-retombée Asymétrie max 

4,10 m TJI® 250-241 2,70 m 
4,40 m TJI® 350-241 2,90 m 
5,00 m TJI® 250-302 3,30 m 
5,50 m TJI® 350-302 3,40 m 
 
 
 

   Poutre porteuse   
  TimberStrand® 133x302   

Largeur plancher Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

8,20 m 3,50 m 4,20 m 2,50 m 
8,80 m 3,40 m 3,90 m 2,40 m 
10,00 m 3,20 m 3,70 m 2,30 m 
11,00 m 3,10 m 3,60 m 2,20 m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et         ≤  Portée max 
Portée 2 

PPllaanncchheerr  llééggeerr  ((ssoolliivvee  TTJJII®®  ssuurr  33  aappppuuiiss))  ::  EEnnttrraaxxee  550000mmmm  ;;  LL//440000  ;;  
SSuurrcchhaarrggee  dd’’eexxppllooiittaattiioonn  115500  ddaaNN//mm²²;;  PPooiiddss  pprroopprree  7755ddaaNN//mm²²  

Largeur 
plancher 

Poutre sur 3 appuis 

 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

Portée 1 Portée 2 

Portée 1 Portée 2 

TJ-ProRating ≥ 35 Pts 
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Solive TJI®  
  Portée max  
 Type-retombée 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 
TJI® 250-241 3,55 m 4,10 m 2,70 m 
TJI® 350-241 3,80 m 4,40 m 2,90 m 
TJI® 250-302 4,25 m 5,00 m 3,30 m 
TJI® 350-302 4,55 m 5,30 m 3,40 m 

 
 
 
 
 
 

PPllaanncchheerr  rreecceevvaanntt  uunnee  cchhaappee  bbééttoonn  ((ssuurr  VVSS  eett  hhaauutt  ddee  ssoouuss--ssooll  pp..  eexx..))  
EEnnttrraaxxee  550000mmmm  ;;  LL//440000  ;;  PPooiiddss  pprroopprree  115500ddaaNN//mm²²;;  SSuurrcchhaarrggee  dd’’eexxppllooiittaattiioonn  115500ddaaNN//mm²²    

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et        ≤  Portée max 
Portée 2 
 

 

 

Portée 

Portée 1 Portée 2 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

TJ-ProRating ≥ 35 Pts 
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Solive TJI® 
    
Portée max  Type-retombée 

3,20 m TJI® 250-241 
3,50 m TJI® 350-241 
4,00 m TJI® 250-302 
4,35 m TJI® 350-302 
TJ-ProRating ≥ 35 Pts 
 

    Poutre porteuse      
    TimberStrand® 133x302      

Largeur plancher Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

6,40 m 3,70 m 4,60 m 3,00 m 
7,00 m 3,60 m 4,40 m 3,00 m 
8,00 m 3,50 m 4,20 m 2,70 m 
8,70 m 3,40 m 4,10 m 2,60 m 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poutre sur 3 appuis 

Largeur 
plancher 

PPllaanncchheerr  llééggeerr  rreecceevvaanntt  uunnee  ffeerrmmeettttee  eenn  AA  ((ssoolliivvee  TTJJII®®  ssuurr  22  aappppuuiiss))  
EEnnttrraaxxee  550000mmmm  ;;  LL//550000  ;;  PPooiiddss  pprroopprree  7755ddaaNN//mm²²  ;;  SSuurrcchhaarrggee  dd’’eexxppllooiittaattiioonn  115500ddaaNN//mm²²;;  
RReepprriissee  ddee  ffeerrmmeettttee  ::  118800ddaaNN  ppaarr  ssoolliivvee  ==  336600ddaaNN//mmll    

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

Attention : Ces abaques ne prennent pas en compte les charges ponctuelles générées par les accidents 
de toitures et les pénétrations. Consultez votre distributeur Trus Joist. 

 

180 daN ou 360 daN/ml 
d <= 

 800 mm 

Portée 

Portée 1 Portée 2 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et         ≤  Portée max 
Portée 2 
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Solive TJI®  
     
Portée max  Type-retombée Asymétrie max 

4,00 m TJI® 250-241 1,00 m 
4,30 m TJI® 350-241 1,00 m 
4,90 m TJI® 250-302 1,00 m 
5,30 m TJI® 350-302 1,00 m 

TJ-ProRating ≥ 35 Pts 
 

    Poutre porteuse      
    TimberStrand® 133x302      

Largeur plancher Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

8,00 m 3,20 m 3,90 m 2,50 m 
8,60 m 3,10 m 3,80 m 2,40 m 
9,80 m 3,00 m 3,70 m 2,30 m 
10,60 m 2,90 m 3,60 m 2,20 m 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PPllaanncchheerr  llééggeerr  rreecceevvaanntt  uunnee  ffeerrmmeettttee  eenn  AA  ((ssoolliivvee  TTJJII®®  ssuurr  33  aappppuuiiss))  
EEnnttrraaxxee  550000mmmm  ;;  LL//550000  ;;  PPooiiddss  pprroopprree  7755ddaaNN//mm²²  ;;  SSuurrcchhaarrggee  dd’’eexxppllooiittaattiioonn  115500ddaaNN//mm²²;;  
RReepprriissee  ddee  ffeerrmmeettttee  ::  118800ddaaNN  ppaarr  ssoolliivvee  ==  336600ddaaNN//mmll    
  

    Attention : Ces abaques ne prennent pas en compte les charges ponctuelles générées par les accidents 
de toitures et les pénétrations. Consultez votre distributeur Trus Joist. 

Portée 1 Portée 2 

180 daN 
ou  

360 daN/ml 

d <= 
800 mm 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et         ≤  Portée max 
Portée 2 

Largeur 
plancher 

Poutre sur 3 appuis 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

d <= 
800 mm 

Portée 1 Portée 2 
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Chevron TJI® 
Portée max  Type-retombée 

4,70 TJI® 250-241 
5,00 TJI® 350-241 
5,60 TJI® 250-302 
6,00 TJI® 350-302 

 
 
 
 
 

    Poutre faîtière    
  TimberStrand® 133x302   

Largeur pignon Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

8,00 m 4,70 m 5,90 m 0,80 m 
9,40 m 4,45 m 5,50 m 1,40 m 
10,00 m 4,35 m 5,40 m 1,20 m 
11,20 m 4,15 m 5,20 m 1,00 m 
12,00 m 4,05 m 5,10 m 0,80 m 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Largeur 
pignon 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et         ≤  Portée max 
Portée 2 
 

CChhaarrppeennttee  ::  EEnnttrraaxxee  660000mmmm  ;;  LL//440000  ;;  NNeeiiggee  3355  ddaaNN//mm²²;;  PPooiiddss  pprroopprree  7700ddaaNN//mm²²  
PPeennttee  2211,,88°°  ==  4400%%  --  AAllttiittuuddee  ≤≤  220000mm--  ((NNeeiiggee  ::  ZZoonnee  11))  

Poutre sur 3 appuis 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

Portée 1 Portée 2 

Longueur du versant
 Portée horizontale 

≤ 600mm 
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Chevron TJI® 
Portée max  Type-retombée 

4,00 m TJI® 250-241 
4,75 m TJI® 250-302 
5,10 m TJI® 350-302 
5,40 m TJI® 250-356 
 
 
 
 

    Poutre faîtière    
  TimberStrand® 133x302   

Largeur pignon Portée max  
Intérieur murs 2 appuis 3 appuis Asymétrie max 

8,00 m 4,30 m 5,40 m 0,90 m 
9,50 m 4,05 m 5,10 m 0,70 m 
10,20 m 3,95 m 4,90 m 1,30 m 
10,80 m 3,85 m 4,80 m 1,20 m 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Largeur 
pignon 

Définition: 
 
Asymétrie = Portée 1 – Portée 2 
 
Portée 1 
    et         ≤  Portée max 
Portée 2 
 

CChhaarrppeennttee  ::  EEnnttrraaxxee  660000mmmm  ;;  LL//440000  ;;  NNeeiiggee  4455  ddaaNN//mm²²;;  PPooiiddss  pprroopprree  7700ddaaNN//mm²²  
PPeennttee  4455°°  ==  110000%%  --  AAllttiittuuddee  ≤≤  220000mm--  ((NNeeiiggee  ::  ZZoonnee  11  àà  22))  

Poutre sur 3 appuis 

Les distances ci-dessus sont données à titre indicatif et dans un but de pré-dimensionnement 
sommaire. Ces tableaux ne remplacent en aucun cas une étude complète du projet spécifique. 
Contactez votre représentant Trus Joist pour toute information complémentaire. 

Portée 1 Portée 2 

Longueur du versant
 

 
Portée horizontale 

≤ 600mm 




