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Pour en savoir plus
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Fustis :
en latin, béton, pisux
Fit :
partie de tronc d'un arbre comprise entre
le g0l et les rameaux (Ie Bobert]
Futaie :
groupe darbres de haut [0t dans une forét
Futaille :
récipient de bois pour mettre le vin
Futé :
vif et malin, & force d'esquiver. . . les
coups de béton !

Fuste :

* nom que Fon donne, dans le Queyras
(Alpes du sud), aux grandes constructions
feites de fits de méléze enfrecroisés et
entaillés aux angles
= navires longs et légers, de bas bord,
sortis des chantiers navals de Venise,
naviguant a la voile ou & la rame,
et faits de fills

Fustier:
nom que V'on donnait, que Yon donne
encore, dans le sud de |a France, & celui
qui sait travailler le bois, les fits, hien siir
a lorigine .

Urne «fuste» : construction en rondins bruts empilés dans le Queyras (Hautes-Alpes)

-ART DE LA FUSTE
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AV A N T -

Les réves se déplacent. Aux
siecles derniers, nos ancées, en
majorité des paysans, révaient de
POUVOIr construire, sur une lerre
enfin i eux, couronnement de bien
des générations de misére, unc
maison de pierre, pour y fixer leur
lignée. Vers le milicu du xx® siecle,
les contemporains de nos parents
qui, en grand nombre, abandonné-
rent la campagne pour les banlieues,
revaient de pouvoir s'offrir un
pavillon de brique ou de béton crépi.

A lorée du xxi¢ siécle, les
hommes qui vivent leurs angoisses
guotidiennes dans un univers de
béton, de parpaings, dacier, de
Yerre, CEUX pour gui espaces, vo-
lumes, lignes et matériaux contem-
porains sont bien plus les symboles
du monde du travail et de la com-
pétitivité que de la créativite et de
Finnovation, ces hommes-1a réve-
maient, pour leur maison, de bien
autre chose:; ils révernient dune mai-
son toute en bois, pas bien grande
mais faite 2 leur mesure, d’'une maison qui porterait enco-
re la marque vivante de 'atbre des foréts et la trace de la
main de 'homme qui 'a construite, la maison des contes
de leur enfance ou celle des pionniers des grands
espaces, d'une maison en rondins bruts, une fuste.

Cest une maison faite d'arbres, pas des arbres
Bciés, équarris et rabotés, mais des arbres encore
prbres, avec leur forme d'arbre méme si elle est tor-
due, avec leurs noeuds d’arbres qui ne sont ni défauts
ni malformation, mais le simple rappel qu'ils donné-
rent naissance a une branche.

Drapres LBILIBINE - Illustration pour les Contes Russes
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A Ceilhac, Hautcs-Alpes
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Dés lors nous nous sommes rendu comple - peut-étre n'est-ce
pas encore [rop tard - que nolre vie demande aussi du vivant.
C’est pourquoi nous avons besoin du bois.

Josef Wiedermann.

En fait, ces maisons représentent
plus qu'un réve: elles correspon-
dent presque 2 un besoin vital,
celui de savoir que des hommes,
au scuil du troisiéme millénaire,
sont encore capables d'en faire et
en font, Cette scule idée réconforte
et réconcilie avec 'lhumanité.

Qu'est-ce donc qui explique
I'émotion et ['immense bien-étre
que chacun ressent lorsqu’il fran-
chit le seuil d'une maison faite
d'arbres? Est-ce la masse des troncs,
les formes et la force de la nature,
la présence encore sensible de la
forét? Est-ce l'odeur du bois, la
chaleur enveloppante ou, selon la
saison, la fraicheur tempérée déga-
gée par les bois? Est-ce la percep-
tion douce et claire de la musique
et des sons? Ou bien est-ce enco-
re l'apaisante horizontalité des
lignes? Tout cela a la fois sans
doute. Chacun de nos sens s’y
complait et s’y repose. Et quand le
moment vient de sortir, ce n'est
jamais sans regret, quelles que soient les circons-
tances, que 'on ferme derriére soi la porte d'une mai-
son de rondins bruts.

Mais dira-t-on, ces maisons ont-elles bien leur place
en France? Sans doute peut-il se rencontrer dans notre
pays des commissions d'urbanisme ou de défense du
patrimoine pour affirmer - qu'elles ne sont pas le style
de la région - (est-ce i croire alors que 50 ans ont suffi
pour que les pavillons de parpaings crépis, qu'on dit
aujourd'hui « traditionnels » et qui ceinturent la moindre
bourgade, soient devenus la référence en la matiére?)
ou encore qu'il sagit d'une architecture étrangere.

L}
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A v A N T -

Pas si étrangére que ¢a pourtant... Certes, si les mai-
sons de rondins sont illustrées surtout par l'architectu-
re de Russie ou de Scandinavie et par I'épopée pion-
niére nord-américaine, on a oublié que de nombreuses
régions de France possédent, depuis des siécles, une
tradition de construction en bois bruts empilés et
entrecroisés aux angles. On en trouve dans les Alpes
bien sir, au nord comme au sud, ot I'on connait bien
les « fustes » du Queyras, du nom des trones ou « fiits »
qui les composent, chalets d'alpages ou granges (ill.1-3
et p. 80-81); mais aussi dans les Landes GlL5),
PAgenais, I'Allier, le Périgord, la Franche-Comté, le
Morvan, les Vosges (ill 21 et p. 80, 82, 84, 85), ou des
hommes, les travailleurs des foréts particuliérement,
vivaient encore a la fin du XIX® siecle, dans des
« baraques « de perches superposées. On a oublié aussi
que les premiers pionniers du nouveau monde étaient
des Frangais. Cette tradition, toutes les conditions sem-
blent aujourd’hui réunies pour la voir renaitre.

En effet, les formes que prend l'habitat a un
moment donné sont le résultat de la combinaison de
multiples facteurs: les matériaux disponibles et les
colits de construction, I'évolution des techniques, les
modes de vie, les ambitions et mutations sociales. .
Cest ce qui fait le charme et la diversité, imprévisible,
changeante, évolutive, de chaque région.

En ce sens, I'histoire de la construction en bois en
France est celle du recul de la forét au fur et 2 mesure
de la multiplication des hommes et du développement
industriel du XVII* au XX* siecle, celle de I'aspiration
paysanne a concrétiser par une maison de pierre faite
pour durer la pérennité¢ d'une famille sur un bien, celle
de l'ascension sociale d'une population aspirant a cal-
quer son mode de vie sur celui de la bourgeoisie cita-
dine, celle du paraitre pour montrer ce que l'on a.

La maison de rondins dans l'imaginaire,

c'est la maison des biquets, bien en sécurité contre fe
loup quand maman chevre n'est pas ki,

c'est I maison des contes de Noél sous ki neige, celle
de I'oars Michka ou de Boucle d'Or,

? : e
Fustes du Queyras (Hautes-Alpes) aujourd hui

BL.

Or, depuis la fin du XX® siecle, toutes ces conditions
ont changé. Urbains dans leur trés grande majorité, dis-
sociant, bien plus quauparavant, le temps du travail,
toujours plus court, du temps privé, appelé a s'allonger,
les hommes souhaiteraient bien souvent se rapprocher
d'une nmature longtemps méprisée. Ayant dépassé le
= paraitre » ils veulent plus simplement « étre », vivre
leur vie privée dans un lieu ot ils se sentent bien, pro-
tégés, réconfortés, apaisés: la maison en bois a tout,
semble-t-il, pour combler ces nouveaux désirs.

Quant a la foré, plantée ou spontanée sur des
terres agricoles abandonnées a la friche ou aux reboi-

c'est la maison des pionniers qui dansent au son
du violon quand |a charpente €5t posée.

ML de La chévre et les biguets, Michla et La petite maison dans la prafrie (Ed. Flammarion)

Phota T Houdart

Musss s ditlliarse:
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(Lit. de G.Engelmann, Bibliothéque des Arts Décorvatifs, Paris,
Collection Maciet)

seurs, sa superficie a doublé depuis le début du
siecle. Le matériau est donc la aussi, abondant, 2 por-
iée, - de pays -.

Pourtant on dit beaucoup que les bois francais, les
resineux en particulier, sont de piétre qualité, et I'on
continue 2 faire venir des pays nordiques une gran-
de partie des bois de construction, dont on tire che-
vrons, bois de chalets, sciages et autres produits cali-

13 peut #tre aussi un réve qui se réalise
lossature de la fuste est finie...

brés, normalisés, de forts rendements, pour laisser
aux bois francais le sort de terminer pite en 2 papier
ou palettes de manutention.

« Quel gaspillage! - s'exclament néanmoins certains
doctes devant une maison de rondins bruts. Et pour-
tant! [a premiére économie est réalisée sur l'énergie
(car sa construction ne demande guére que de I'éner-
gie solaire d’abord, humaine ensuite): Ia seconde sur
tous les produits d'isolation, doublage, parement,
revétement (de bois ou autres matériaux) qui n'ont
pas lieu d'étre; la troisiéme sur les pertes de bois
quentrainerait le sciage: les calculs montrent, en
effet, qu'une maison i ossature-bois (c'est-a-dire faite
d’'une ossature de pieces de bois sciées et revétues)
n'en consomme pas beaucoup moins qu'une maison
de rondins bruts. Enfin, est-ce gaspillage qu'utiliser
une ressource frangaise souvent trés mal valorisée, la
construction en rondins bruts s'accommodant fort bien
de bois moins droits, plus décroissants et moins denses
que les bois du nord?

Reste la technique de construction. On n’en est
certes plus au temps ou il fallait, avant chaque hiver,
calfater de mousse les jours entre les bois. Le grand
renouveau dans le monde de la construction en
troncs bruts, 2 'origine duquel se trouve le Canadien
Allan Mackie qui, vers les années 1970, lanca en
Colombie Britannique, son école de log building,
amena une modernisation totale de I'outillage, de la
technique et de la conception de ces maisons. De
nos jours, la construction en arbres entiers est un tra-
vail spécialisé de treés haute technicité, et le systéme
d’entaillage et de jointage des bois d'une précision
parfaite: de cabane de pionnier ou de baraque pro-
visoire, la log bome nord-américaine est devenue
demeure luxueuse, dont on vante les qualités de
confort et d'isolation.

Sous [a neige comme dans les contes..

De trés gros bois pour une petite maison.. .

Réalisations “Les Bois de la Combe Noire™
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Qu’en est-il en France?
Avouons que la technique,
méme rudimentaire, s'y
était bien perdue, jusqu’au
jour ou, apres quelques
tentatives dispersées et
sans lendemain, un cer-
tain sens de l'air du temps
et la connaissance des
expériences nordiques et
américaines aboutirent a

la création, dans les vingt
~ demiéeres années, dune,
puis de wois ou quatre
petites  entreprises  sdines

de construction en rondins bruts. Pour commencer,
elles eurent tout a apprendre: tenter, tester, faire des
errcurs, s'adapter aux bois, aux besoins frangais,

Une maison de bois bruts aujourd hui

Réalisation “Les Bofs de la Combe Noire” (B.CN)

innover, se pcrfccti{)nncr, faire leurs preuves.

Aujourd’hui, exemple rare, des
maisons totalement artisanales,
taillées manuellement, viennent
concurrencer sur leur prix et pour
une qualité et un confort qui souf-
frent facilement la comparaison,
des maisons faites en série A base
de matériaux indusiriels.

Le mode de construction en
rondins bruts est aujourd’hui en
train de se développer: le bois est
Ia, la demande aussi, de plus en
plus pressante. Et s'il est un temps
pour expérimenier et produire, il
€n €s] un autre pour transmetire a
d'autres connaissances, gestes et
tours de main, pour former les
nouveaux constructeurs dont la
forét et le pays ont besoin. 1l ne
s'agit pas de créer une concurren-
ce aux entreprises existantes, bien
au contraire car, ¢'était déja lidée
d’Allan Mackie « Plus les gens
connaitront le principe de cons-

truction d’'une maison en rondins, plus ils seront nom-
breux 2 en vouloir une - (Building with logs, p. 91).

Il ne s'agit certainement pas non plus d'édicter des
regles. En notre époque de normalisation universel-
le, toutes les techniques de construction en bois
massif empilé sont considérées par le Centre

B Ies outils

du fustier - Extrait du catalogue
de Lee Valley Tools

(0 P (0 S

comme « tradition-
nelles », c'est-a-dire ne
relevant pas de régles
codifiées mais de savoir-
faire transmis par l'expé-
rience des artisans-
constructeurs. C'est jus-
tement [lintention de
I'un d'entre eux (un des
premiers i avoir réintro-
duit en France cete
vieille rtechnique) de
metre par écrit les fruits
de cete expérience, née
de vingt ans de travail

dans le métier et de la confrontation régulieére avec
la pratique et les innovations apportées par ses col-
legues curopéens et américains.

Que ces « cahiers d'un construc-
teur » soit, pour les débutants, un
guide de travail; qu’ils apportent
aux plus chevronnés des éléments
de comparaison, de remise en
question, de discussion; aux
concepteurs des bases techniques
a leur travail de création; aux
acquéreurs potentiels des €léments
d’appréciation et de choix; et aux
décideurs des moyens d'évaluation
et de reconnaissance.

Apprendre a l'ensemble du
public ce qu’est, aujourd’hui, une
maison de bois bruts, une « fuste »
moderne, et comment elle est
faite; apprendre 4 ceux, amateurs

ou professionnels, qui veulent
constiuire pour eux ou pour
d'autres, comment faire dans

outes les régles de l'art une mai-
son de flits, inciter des jeunes a se
lancer dans le métier, dans « I'ant
de la fuste -, susciter une généra-

tion de - fustiers - et d'architectes innovateurs, c’est
tout 'objet de cette collection.

La fuste, la maison d'arbres bruts, représente le
point de rencontre entre la force de la nature et 'ant
de I'nomme. La nature sait ce qu’elle fait. Aidons les
hommes 2 construire dans I'Art. Aidons-les 2 devenir

Scientifique et Technique du Batiment (C.S.TB.) de vrais Artisans
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Deux mots d’introduction

« Alors, fustier, ¢a va ce matin? »

Le constructeur est la depuis quelques jours. Les gros froncs
de méléze entaillés sont déja remontés, la charpente est
posée. Les voisins passent, commentent, admirent, critiquent,
s’interrogent, interrogent... La technique est nouvelle par
ici. Mais il faut croire qu'elle renvoie & un vieil archétype, a
des souvenirs enfouis dans la mémoire du pays, puisqu’'on
refrouve le mot, spontanémeni: « £b le fustier, conmment ¢a va
e matin? » demande un vietx qui aime ventr trainer sur le
chantier « Fustier » bien stin; puisque la maison est faite de
Jiits, puisque dans certaines régions de France comme le
Queyras on appelle « fustes » les constructions-granges failes
de fits entrecroisés selon la technique du fustier.

Décidément, les fustes et les fustiers sont bien francais,
puisque les mots existent loujours pour les désigner

Les fustiers construisent des fusies. Les fustes soni les mai-
sons faites de fats. el les fdts poussent dans les futaies...

1l est temps d'en parler.

¢ cahier est donc le premier de U'Art de la

sfuste. 11 sera consacré, dans un premier
temps, a I'histoire et a 'évolution, de par le
monde, de la technique de construction des
maisons qui, de la préhistoire 4 nos jours, ont
&te et sont faites d'arbres bruts ou « fiits », et
sont plus connues aujourd’hui sous le nom de
+ maisons en rondins », emprunté au monde

1. ]. Wiedermann,

Construire en rondins bruts, c’est-a-dire en troncs
d’arbres, ou encore, a proprement parler, en « fits », est
plus qu'une technique: c’est un art. Car, d’'un mat€riau
naturel irrégulier dont seul le temps stabilisera les
dimensions, il faut faire une maison qui soit belle,

Le métier de fustier:

apprendre & maitriser la force des trones
bruts dans le respect des lois du bois.

der, dans un deuxieme temps,les probléemes liés
aux caractéristiques biologiques de ce matériau
qu'est le bois: un matériau vivant, instable,
contraignant, exigeant, un matériau pourtant
« qui aura beaucoup a donner si nous acceptons
ses lois internes » '. De ces lois, ce premier
cahier en abordera deux, qui sont fondamen-
tales.

des contes d’Europe et de Russie ou aux récits ey - ol
des pionniers américains. L9 p,mﬂdy_' A e O cca lpis lnt_er_ncs. s_aglss:tnt
; £ de construction en bois empileés horizontale-
Ce survol aidera a micux comprendre les prin- m: ment, est le retrait du bois au séchage: il
cipes de base du mode d'entaillage et de jointa- provoquera des changements de dimensions

ge de troncs d’arbres bruts et permettra d'abor-

romandss, p. 10

des murs de rondins, cc dont il faudra tenir

B
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Photo B.C.N.

Deux mots d’introciuctf_on =

compte, tant dans le mode d’entaillage que
dans la mise en ceuvre des différents €léments
constitutifs de la maison (pignon, toiture,
portes et fenétres, cloisons intérieures...)

Seconde de ces lois internes :le bois doit étre
protégée, de I'eau qui le ferait pourrir et des
insectes qui aiment s'en nourrir. §i le fiit, non
sci€, garde sa protection naturelle contre les
agents extérieurs, il faut pourtant obscrver des
régles de base pour assurer sa longévité.

Il existe, certes, de nombreux ouvrages,
€crits notamment par des constructeurs cana-
diens et nord-américains de renom, qui ont lar-
gement contribué a diffuser la technique de
construction en rondins ajustés. Mais avec un
recul de vingt ans dans la pratique de cette
technique en France, nous avons €té conduits
a4 penser que ces ouvrages, écrits pour le
continent américain, s'appliquaient mal a la
construction en rondins bruts telle qu'on peut
Ia concevoir en France et en Europe, tant en
raison des caractéristiques de nos bois
(conformation, mode d'exploitation, essences,
propri€tés physiques et mécaniques...), que

Le confort d'unc
maison d'aujour-
d'hui dans des

bois bruts.

de l'architecture traditionnelle, des modes de
vie et des normes de construction qui sont
propres a nos régions. C'est pourquoi nous
avons jugé utile de livrer le fruit de notre expé-
rience de constructeur francais et européen.

Par ailleurs, ce premier cahier de 'Art de la
Jfuste n'abordera que les principes de base,
Chacun des points qui y seront exposés (et
bien d'autres) sera largement développé dans
les numéros suivants, et en particulier tous les
aspects pratiques et techniques de la fabrica-
tion.

Puisse donc ce cahier contribuer seulement:

- 4 mieux faire connaitre au public les grands
principes et les points les plus délicats des
maisons en rondins bruts;

- a faire prendre conscience aux construc-
teurs, néophytes ou expérimentés, par ce petit
détour historique et biologique, les raisons des
regles de construction et les aider a démarrer
sur de bonnes bases ou a réfléchir, le cas
€écheéant, sur leur facon de faire ;

- a mieux faire comprendre a tous, et aux
repréesentants des pouvoirs publics en parti-
culier, que la maison de bois brut, qui corres-
pond actuellement a un besoin si fort, est de
tout temps et de tous pays, qu'elle peut s’in-
tégrer a tout environnement comme un arbre
s’integre dans un jardin, un pré, une ville, et
que la technique actuelle peut en faire une
demeure aussi confortable, sinon plus, que

les plus confortables des demeures d'aujour-
d’hui.

La premiére édition de cet ouvrage date de
1996. Depuis la construction en bois brut s’est
developpée en France, en Suisse, en Belgique...
Plus d'une trentaine d'entreprises se sont
créées. Nos jeunes artisans, nos architectes font
preuve d'innovations et une architecture nou-
velle est en train de naitre, plus respectucuse
de I'environnement.

La maison de bois brut est la vraie maison
sainc d’aujourd’hui.

LART DE LA FUSTE



- de savoir ajuster les bois.

CHAPITRE |

e principe de base? [l est vraiment trés
cien. Quand les hommes ne disposaient

gue de haches de pierre polie, ils ne pou-
waicnt guére couper, quand ils défrichaient,
gue du taillis; aussi leurs maisons étaient-
elles généralement faites de perches d'assez
Bible section, 10 4 15 cm de diamétre, rare-
“ment plus de 20 cm, plantées dans le sol, et
e clayonnages de branchages et de torchis 1.

Mais quand, dix siécles avant Jésus-Christ, la
.. ache de bronze, ce métal révolutionnaire
gue I'on vient d’inventer, vient remplacer,
rthez les peuples venus des grandes foréts
de résineux de I'est de I'Europe, la hache de
¢, il devient alors possible d'abattre des
res de fortes sections, de défricher com-
ement de vastes espaces et de congquérir
nouvelles terres. Seulement, avec le bron-
2. on fabrique aussi des armes; si bien que
homme devient aussi redoutable pour ses
woisins que pour son milieu: la forét recule
#ievant les besoins agricoles, des différences
pciales apparaissent et 'insécurité grandit.
=s hommes en viennent a se battre pour le
controle des terres, ils doivent s’organiser, se

teéger derriére des murs solides. C'est de

Comment vint l'idée d'ajuster des troncs
d’arbres pour en faire des maisons

lere ETAPE - EMPILER DES TRONCS : LENTAILLE RONDE

uand on a une bonne hache, quantité d'arbres abattus dans
une clairiere défrichée et qu’on doit rapidement élever une
maison solide, la solution la plus simple, utilisée de I'age du
bron?e=au xx¢ siecle: croiser quatre fits deux a deux, les bloquer
dans des entailles sommaires, monter plusieurs tours de rondins I'un
sur I'autre et combler les jours de terre et de mousse... en attendant

A YIe s.av. J-C.,
i Biskapin (actuelle
Pologne), ies
hommes cmpilaient
les troncs pour faire
leurs maisons
(dapres Grégoire
SOBERSKI, U/ne citeé
Jortifiée d l'Age du

Jer, Biskupin,
ed. Albin Michel
Jeunesse).
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I. Comment vint l'idée d’ajuster des troncs darbres...

cette €poque troublée, vers Ie VIIIC s. av. J.-C.,
que datent les premicres maisons faitcs
d'arbres empilés ?, une technique qui sera
réinventée a chaque fois que des hommes
devront se protéger rapidement contre un
milieu froid et bien souvent dangereux,
voire hostile, en ayant comme seule ressour-
ce abondante des troncs d'arbres.

1. La cellule de base

Essayons de reconstituer le cheminement
technique et les avancées progressives de
tous les « fustiers » qui, au cours des ages, ont
imaginé de construire en flts empilés 3.

Qu'il se nomme lann, Ivan, Jean ou John,
qgu'il vive au vin® siécle avant Jésus-Christ ou
au xx¢ siecle apres, dans I'Ancien Monde ou
le Nouveau: il a une bonne hache et quantité
d’arbres abattus dans une clairiére défrichée,
et il doit €lever rapidement une maison soli-
de et chaude pour passer 'hiver Il n’est pas
meme besoin de creuser la terre pour la fixer
au sol. Il prend quatre grosses pierres un peu

plates qu'il dépose en carré, a peu prés écar- -

[1 e
| bt
| ] DI 1a cellule de base:
U 4 arbres abatus ct
Al Bl entecroises

tées a la longuenr des fits abattus. Avec I'aide
de son fils ou de son frére (dans ce genre
d’'entreprise, on se lance généralement en
famille...), il dispose parallelement deux fits
sur les quatre pierres. Et puis il prend deux
autres futs qu'il pose parallelement aussi et
perpendiculairement par rapport aux deux
premiers. Voilia : le carré de sa maison est déli-
mité (ill.12). Les Russes l'appellent le
« sroub » car le verbe « roubit’ » veut dire
« abattre », et que cette cellule de base est
faite d’arbres juste abattus, de fits bruts 4

2. P PFETREOUIN,
Lens de leau gens
de ia terre,

p. 257-278.
.. SOBERSHI, [lse
dité fortifiée & [Age
du fer, Biskupin

De la forét 3 la mai-
son, chez les pion-
niers défricheurs et
les travailleurs des




1ere étape - empiler des troncs : I'entaille ronde

Mais, premicr probléme: posez deux
cylindres en croix I'un sur l'autre: ils rou-
lent, Le constructeur-fustier va donc, de sa
hache, faire une entaille rudimentaire dans
les deux futs supérieurs (C1 et D1) pour les
bloquer a I'écartement des deux fits de la
base, A1 et Bl, aprés avoir soigneusement
marque ses reperes, bien verticalement, avec
un outil pointu (selon les époques, une pier-
re affiitée, un bout d'os taillé, une pointe en
meétal, un batonnet durci et noirci au feu, un
crayon...) (ill.14).

Certes, par souci de facilité, il aurait tres
bien pu faire une entaille en forme de cuvette
dans les rondins inférieurs - bien d’autres I'ont
fait avant lui -, pour recevoir et bloguer les fits
supcricurs qui viendront s'y encastrer. Mais il
s'cst dit que I'cau de pluic risquerait de s'infil-
trer ct de stagner dans cette cuvette ; aussi pré-
feretil ne pas ménager sa peine pour (ue sa
maison dure plus longtemps. L'entaille sur le
rondin supérieur demande, certes, plus de pré-
cision et de travail, mais c'est bien elle qui a
prévalu 2 peu pres partout.

Le constructeur

sur le dessous du
fist supéricur, C1,
bicn a Faplomb de
chacun des deux
filts infericurs (Al
et bl)...

..y creuse deux
entailles rudimen-
taires, ot met scs
bois en place.

@il quatre margques

& Igor BARTNEV,
Buoris FEDOROV,

DANS LES CARPATHES, AU ler s. AVIL -"Au
® royaume de Fonl dans la Colchide [actuelle
Géorgie), o0 les fordts fournissent le bais en gran-
do abondance, voisi Ia manidre dont on &'y prend
pour bétir: Aprés avoir couché par terre, 4 droite ef & gauche, des
arlires dans (oute leur looguenr; en latssant autant d'espace entre
eux qu'll est nécessaire pour placer d'autres arlires en fravers, on
assembie ceux-o aver les premiers, par les extrémités, de manie-
e quils enferment toul fespece desting pour Mhabitation ; ensute,
en posanl des quatre chiés d'aulres arbres qui porieni les uns sur
les autres au droit des angles ef en les meftant 3 plomb de ceux
den bas on éléve ainst les murailles et les tours, en ayant le sain
de remplir les intervalles entre les arties avec des échalas ef dela
terre grasses
VITRUVE, Les dix Iivres dArlitecurs, & Belland

ALY ETATS-IINIS All XTX2 & ~Papa it rouler dewe
de ses pius grands rondies. Cétaient de solides
trancs d'arhres. .. Papa leur donnail le nom de tra-
verses. Fepa apporta ensuife deux autres robusies
troncs d'arbires et les it rouler fsquBux extrémis
des baverses, de lagan & dessiner un carré sur le
sol [ fit alars & la hache une large ef profonde
entaille prés de chacune des extrémités de ces trancs, [l creusa ces
entailles sur le dessus de chague trang, mais, de 'zl il ne cessait
de jauger les traverses, de fagon & ce que les trancs encochés vien-
nent bien s‘emboiter par-dessus la moftg de chacung delles. Guand
1l eut fini de le découper; il it rouler chaque tranc sur hi-méme:
sos pnfailles ='gjusinienl exactement sur les traverses . Aux
angles, & ol les dewx pifces se croisaient, les entailles avaient per-
mis de sf hien les assembler quis n'svaieni une his réunis, que
I'8patsseur d'um seul tronc *
Laura INGALLS WILDER, La petite matsn dazs la praiie,
&d Flammarion, L1, p BS-86

——

Pour parer au plus pressé, pour s¢ protéger du froid et des “sao-
vages” (le fusil reste @ portée de la main), le pionnicr canadien se
presse d'achever sa maison de “logs”®.
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1. Comment vint I'idée d’ajuster des troncs d'arbres...

2. Comment rapprocher les bois? Le
premicr gabarit,

Passons au tour suivant. Le fustier va vite se
rendre compte que cette petite encoche ne
suffit pas: I'espace reste beaucoup trop
important entre deux rondins pour que la
maison soit facile 4 calfeutrer (ill. 16). Comme
il construit demi-tour par demitour, il com-
prend que, si a chaque demi-tour il pratique
une entaille « 2 mi-bois », les deux rondins
superposés viendront se toucher. La hauteur
de l'entaille a pratiquer équivaut donc a la
hauteur du rayon (ou 1/2 diamétre) du rondin
qu’il faut venir recouvrir (ill. 17).

Seulement cette hauteur n’est pas la
méme pour les deux entailles car les ron-

dins sont irréguliers. Si Charles, le pere de
Laura, dans « La petite maison dans la prai-
rie » procede « au jugé » (cf. encadré p. 11),
on imagine que certains fustiers ont eu
'idée, par exemple, de se servir d'un baton-
net coupé 4 la bonne dimension comme
d'une jauge, pour reporter le plus précisé-
ment possible, et a la verticale, la largeur et
surtout la hauteur de l'entaille 2 pratiquer.
On a donc maintenant trois reperes, deux

L

trop espacés: I'en-
taille doit étre plus

marquant la largeur, un marquant la hautcur
(ill.18). Il ne reste plus qu'a découper, a la
hache, une entaille @ peu prés ronde et a
peu prés a la forme du bois inférieur

Gll.19).

Le fustier monte ainsi deux ou trois tours de
rondins. Mais il lui suffit d'un coup d'eeil sur
son ceuvre pour voir que le résultat n'est pas
vraiment parfait, et que, s’il continue ainsi, I'as-
sise de sa toiture sera complétement bancale.
Il a pourtant choisi les fiits les plus droits pos-
sible, les moins coniques, les moins décrois-
sants. Sa « fuste » a malgré tout un air penché;
sans doute n'a-til pas vraiment songé a inter-
vertir systématiquement, téte béche, « gros
bouts » et « petits bouts », gros pieds et téte

y £
= -';", CHTL é
S Rl g =
«m’;\\ Ri=H1 \ |1E2=H:
o - al. . e
Un bawnnetgabarit permet de reporter

sur le bols supérieur les hauteurs d'en-
taillage, H1 et H2, cesta-dire la dimension
du rayon de chaque bois inférieur.
Chaque entaille 3 pratiquer est donc déli-
mitée par trois marques. ..

..{jui serviront de repéres pour creuser, a
la hache, une entaille & peu prés ronde,
On n'imagine pas ce que I'on peut faire,
avee un peu d'expérience et d'habileté,
avec unc hache bien affinée.

12 s=osarustE
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horizontale

fine (ill.20a). 11 rectifiera 8'il en est temps aux
tours suivants, de facon a ce que, un tour sur
deux, la construction soit a peu pres de niveau
(ill.20h).

Tour sur tour, [a fuste monte jusqu’a une
hauteur de 2 m - 2,50 m. Au bout de
quelques jours, surtout avec de l'aide, elle
peut €tre terminée. Il faudra alors poser une
charpente ¢t découper les ouvertures,

1ére étape - empiler des troncs : I'entaille ronde

Certes, comme les bois sont irréguliers, et
comme ils sont seulement tangents 'un sur
I'autre, il faudra bien calfeutrer la maison,
mousser les coustiéres, comme on disait en
Franche-Comté, avec de la terre, de la mousse,
des sphaignes 5 des copeaux, des papiers, des
chiffons. ., et revoir I'étanchéité avant chaque
hiver. Et pour savoir ou il y a des fuites d'air,
c'est tout simple : on allume un feu dans la mai-
son, et 12 ou sort la fumée, on sait qu’il faudra
bourrer...!

20

La difficulte est
d'alterner correcte-
memnt “gros bouts™
et “petits bouts™
pour que, 1 our
sur 2, les bols sc
retrouvent hori-
DOMEAUX

5. Comme aussi
Youza le lithuanien
dans La saga de
Youza, par
Y Baltouchis p. 40

21

Maison de biche-
rons dans les
Vosges (Le Tour
du Monde XLV,
LB84, p. 161):

"... des baraques
guadritatérales
Jaites avec des
arbres en billes
couchées les unes
ser les antres...”
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1. Comment vint l'idée d'ajuster des troncs d'arbres. ..

-

ET EN FRANCE All XiXe s ENCORE...: « Les
perches de bots plus on moins grosses phis ou
mains longues, suivant les dimensians quils veu-
lent donner & leur habitation. Ces perches sont Jes
phs belles, les plus drotes de la forgy e chéne,
hétre, tremble, féne. (n les superpose les unes sur
les autres en carré ou rectangle. Aux angles, on les
assufetti| de maniére a ce qu'elles ne s'écartent pas, dans des mor-
lases faifes & grands coups de hache, de maniétre que les deux
extrémités de la perche supérieure soien! encarrdes dans les dewx
extrémités de Ia perche inférieure. (n comprend que les perches du
bas, les plus prés du sol dofvent avoir un cerfain diamétre, afin
quielles pulssent suppurter les autres, toujpurs d'aplomb, autant que
possible. Colles qui sont placdes dessus von{ & mesure qu'n séls-
ve, en diminuant de grosseur; jusqud la havteur de 6 & 8 pieds,
hauteur ardinaire de la chambre & habiter. . .(Aprés avoir [l les
pignans et le toit) la baraque est  jour. Il s'agit de revétir les quatre
cités, qu'on appelle les roustitres, ef s deuy pignons, de boncher
les ouvertures qui se rouvent entre les perches randes superpo-
sées. Pour cela, on se sert de mousse dénormes quantités de
mousse, serrde par polgnées, hitroduite de force dans les inter-
stices st co quion appelle « monsser les costitres ».

Abbé Engime BOUCHEY, Charhonaier dans les hois, p 53,
écrit en 1674 par le lls dun charbonnier en Franche-Camté

Bien des peuples se sont contentés de cette
maison vite faite, et finalement trés chaude
une fois que les fiits, souvent verts a1 la
construction, avaient un peun séché : depuis les
hommes des foréts de I'dge du bronze jusqu’a

 ceux d'aujourd’hui, des Thraces décrits par

l'ingénieur architecte romain Vitruve au
1" siecle avant Jésus-Christ, aux pionniers du
Canada ou de I'ouest américain, aux charbon-
niers et bticherons francais du xix® siecle, qui
construisaient leurs « baraques » pour un an
ou deux, quelquefois plus, le temps que pou-
vait durer leur chantier dans la forét © (ill.21).

Mais quand ['urgence n'obligeait pas a
parcr au plus pressé, quand on pouvait
prendre un peu plus son temps, réfléchir,
quand on pouvait penser que la maison
qu’on allait construire durerait plus si on y
mettait plus de soin, alors on ne se conten-
ta plus de cette entaille approximative, et,
quel que soit le pays ou I'époque, on trouva
I'outil, tout simple, dans la nature sans doute,
pour tracer des entailles bien ajustées.

Les trois reperes
ne suffisent pas.
Lenuilic cst trop

large, et 'air

...0u trop étroite,
ct lc rondin ne
peut “‘descendre™
il faudra combler
Ics jours.

B. Sur les

baraques de char-

bonniers et
bicherons :

Eugéne BOUCHEY,

Charbonnier
dans les bois,
Besangon.
PPETREQUIN,

"line architechire
liée & l'exploitation

de la forét: la

barague de char-

bommier”
Charles GRAD,

“Voyage 2 travers

IAkare et b

Lorraine®, Le Thur
du Monds, 1684

Revenons ¢n arriére. Le fustier a déja fait
deux ou trois tours de rondins et il contemple
ses entailles. Elles ne s’adaptent pas parfaite-
ment: elles sont soit trop larges, et 'air passe-
ra (ill.22), soit trop étroites, et dans ce cas le
fit de dessus, qui reste suspendu, ne peut
venir toucher celui de dessous (ill.23) ;le joint
ne se fait pas, il faudra combler I'espace entre
les bois.

Et puis le fustier songe que, si au lien de
reporter un gabarit seulement sur la partie la
plus haute du rondin supérieur (A2), pour
marquer la hauteur maxima correspondant au
rayon du bois inférieur (C1) (ll.18), il le pro-
menait verticalement en suivant le profil de ce
rondin C1 de point en point, il pourrait repor-
ter parfaitement sa forme sur le rondin A2
(ill.24) : en mathématiques, cela s'appelle faire
une « translation s.

Il teste son systeme sur une entaille: c'est
mieux, ce n'est pas encore parfait. Il faut dire
que son bitonnet n'est qu'une jauge, et que,

LAST OE LA FUSTE




1ére étape - empiler des troncs : I'enaille ronde

—

inventé. Bt avant que ne soit invent€ le tra-
ceur réglable (pour régler la hauteur d’en-
taillage h adaptéc a chaque rondin), le fus-
tier en fabrique unc séric de différentes
dimensions correspondant a plusieurs €car-

La translation en géométrie est le « Déplacement mouvement
(dun corps, d'une figure) au cowrs desguels les positions dime
méme droite lide & le figure pu au corps restent paraligles Cest
de lespace un autre point par un vecteur fixe » {Le Robert, p. 630)

s'il ne I'a pas tenu bien verticalement, le profil
de l'entaille sera décalé€ sur le rondin A2 par
rapport au rondin C1 (ill.25): I'ajustement nc
scra pas parfait.

Le tracé de
I'entaille en
promenant son

gabarit. ..

..t en Je tenant
bicn vertical, sinon
le tracé sera fuux
et I'entaille
décalée,

tements possibles. Le progrés est immense:
si le fustier tient son traceur bien vertical,
les cntailles sont parfaitement ajustées et
I'espace longitudinal (qui subsiste malgré
tout entre les bois en raison de leur irrégu-
larité) est devenu trés réduit (ill.27).

..de principe du
traceur-graveur i
deux pointes est

ainsi invenie

Il faudrait, en fait, que le batonnet jauge
puisse lui-méme tracer, ou plutét que cette
hauteur h/gabarit soit matérialisée non pas
par un béaton (ill.26a) mais par deux pointes,
¢cartées de cette méme hauteur: les deux
fourches d’'une branchette par exemple, ol
méme deux pointes fabriquées a cet effet,
deux pointes qui marqueraient les bois
(@ill.26b): le « traceur-graveur a fuste » est

Ce mode de construction, on le retrouve en
de nombreux points du monde: en Europe
Centrale (Slovaquie, Pologne, Roumanie...) ou
les joints entre les fits sont comblés d'un tor-
chis enduit de chaux blanche ou coloré en
bleu; dans certaines régions du Tyrol ou les
lignes blanches des rondins enduits signalent
I'habitation du rez-de-chaussce, tandis que le
grenier-grange au-dessus reste aéré (cfp.16).

CAHIER n° 1 - PRINCPES DEBASE 15
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I. Comment vint l'idée d'ajuster des troncs d’arbres...

un faible espace sub-
siste, div 3 V'isrégula-
rité des filts, qu'il
faudra combler de
mousse, de terre, de
chaux.

Détail d'un mur en bois empilé non
jointés au Tyrol : la partie habitation a

La construction
en bois empilés

HFI

=

3 (a) : les bods sont équarris

e T

2: 142 em

3 (b) 1 les bois sont ajustés

€té calfarée de chaux

Du fiit brut au
madrier équarri
C'est aussi la technique des «fustess du  wpique ;um
Q-ut:yras. ces l,mmcnscs constructions de mcthz'ﬂ"uﬁmm
fats entrecroisés des Alpes du Sud (ill.1-3,  probiéme du join-
] T P . des bois, lcur
2"', 118, 122): il n’cst pas nécessaire deilen R
jointer, puisquc les fustes servaient surtout
a engranger et faire sécher les récoltes (les
humains vivaient eux en dessous, dans la
pierre). On la retrouve toujours aujour-
d’hui aux Ftats-Unis, ou les
constructeurs contem- - \g‘g
Ay — \\\\&.
porains ont remis 2 \\\“ NN

la mode les
vieilles maisons

des pionniers,
en mettant au
point un joint
plastique souple: ce
sont les « chinked
log s» caractéristiques

. MR N
\\W -

: NN
‘“\\\\\\\\\w\
3 \

Larchitecture type

50 de Saint-Véman
avec leurs rayures blanches (doc.Parc naturel
ou violettes ¢ Swio do

olettes paralleles s

4. Quand les techniques bifurquent...

La technique ct 'histoire ne s'arrétent
pourtant pas la. Cest a cc stade en cffet,
mais a des époques différentes sclon les
peuples, les besoins et les circonstances
historiques, sociales et ¢conomiques, que
I'histoire des techniques bifurque (ll. 30).

Le souci universel de confort et surtout de
reconnaissance sociale, qui nait des lors
que I'homme a acquis le minimum pour
vivre, prit des formes diverses.

Dans les vallées des montagnes d'Europe
occidentale, ou la force des eaux vives permit
trés tot l'installation et le développement de
scieries, et dans de nombreuses régions des
Etats-Unis, dans toutes ces régions un peu
rudes et isolées ou l'on aspirait a imiter le
miecux possible les modes des gens des plaines
ou du vieux pays et donc les maisons de pier-
re, on résolut le probléme de la facon la plus
simplc; en €quarrissant lcs fits, a la hache, puis
surtout a la scic, C'est ainsi que naquit, cotre
autre, le « chalet » alpin: les fits, devenus
madriers, reposent 'un sur l'autre, I'entaille
d'angle est simplifiée puisque les faces sont
quadrangulaires, calibrées (ill.30); I'assembla-
ge vient a se rapprocher d'un travail de menui-
serie avec entailles 2 mi-bois ou plus rarement
a queuves d'aronde plus ou moins sophisti-
quées, précédant l'industrialisation et la stan-
dardisation du chalet au xx¢ siecle.

Mais dans les pays du nord, au lieu d’équar-
rir, on ajuste...

LART DE LA FUSTE




Fustes en bois calfatés :

1ére étape : empiler des troncs

diffusion et techniques

ans la construction fraditionnelle,

une distincfion est a établir entre les
bauments destinés & lhabitat, qui
devaient étre triés étanches, et ceux des-
tinés aux récoltes, qui au contraire
devaient rester afrés, comme les
immenses hustes du Queyras qui étaient
des granges
Parinis, la technique utilisée étail Ia
méme pour les deux types de desting-
tions : les bois élaient seulement emboi-
téés aux angles. Pour rendre étanches les
murs des habitations, de nombreuses
méthodes ont é¢ employées.

Les joints sont calfatCs par un
torchis

1) Joint place entre les bois

- La mousse des bols: c'est la méthode la plus primitive et la plus évi-
dente pour des hommes qui construisent avec les malériaux qui les
entourent. Comme en Franche-Comté, an “mousse les coustidres” (. o
dessus p. 14). Catte méthnde est trés efficace ; de phis la mousse des bois
est réputée posséder des vertus antifongiques et antiseptiques. Dans les
Alpes catte méthode élait courante dans les chalets hahités, en bois
équarris. Lors du montage, & chaque tour, des cales sont placées entre
deux bois. Aprés remplissage de mousse, les cales sont retirées, et l=
poids des bois vient meftre en compression ce joint de calfatage Ce sys-
e élait également trés courant fant dans les pays dEurope de est
{Pologne, Russie...) que dans 'Amérique des pionniers

- La paille de hois: c'es, en Pologne, le systéme qui semble avoir rem-
plact la mousse. (n trouve en effet les deux méthodes utilisées dans les
mémess réglons: la mousse melée de
paille sur les constructions anciennes,
B |z paille de bols sur les maisons
2R récentes. La technique consiste, apris
avair soulevé chaque bois, & torsader
de fagon trés serrée un "boudin® de
paille de bois et & poser cole & chtz
chamue boucle de tnrsade transversa-
" lement, tout au long de V'espace sépa-
rant les rondins, Quand on retire les cales, la
paille est fortement comprimée par le poids des
bois; elle est ensuite arasée a lintériewr des
mirs (intérisurement, les hois sont Aquarris)
tandis que la boucle des torsades forme & l'ex-
térieur des frises discrétes, dont la leinie se
confond avec celle des fits, Oe plus ce joint de
paille, qui reste souple (et peut se dilater ou sz
contracter), s'adapte trée bien au phénoméne de
tassement.

- Iétenpe: comme pour le calfatage des bordées
I oradés U NAVIres, on a également utilisé Tétoupe, rési-
Joteis de patle borsads v de condage de chanvre ou da By ek,

dans les Carpathes
(région de Zakopane,  Endulte de goudron de bois ou de houlle, pour
Pologne) rendre étanche les murs dz beis empilés.

- Le tarchis - Cest une des techniques les plus employées. Ce martier peut
Bire de composition variée: la ters, |3 sshle, la mmsse, la paile ka

. chaux hydrzulique, le dmendt, le plaire, et également le croftin de cheval

et la bouse de vache, peuvent entrer dans des proportions diverses, selon
les epogues et les régions, dans la préparation de ce mortier. Souvent i

est appliqué sur un
premier ‘fond” de
mousse. Four assurer
sa temue, i convient
deffectuer cette opéra-
tion sur des bois les
plus secs possibles. La
technique traditionnelle
américaine est d'assu-
rer la liaison avec le
bois par un latis de
bois, de paointes, ou

= Muison en cours de calfatage en Pologne ; un
mieux par un grillage torchis va yenir recouvrir un premicr
fin qu est posé de calfatage végéral.
chaque cfté des

poutres et sera ensuite enduit de mortier. Entre les 2 conches de grills-
e, on peut placer un isolant; mousse polyuréthane ou laine mingrale,
Cuels que solent les pays, ce torchis est généralement peint en blane,
parfois en bleu ou en violet. Le défaut majeur du mortier est de n'étre
efficace (comme pour le colombage), que sur du hois déja hien sec a
Yair. [l risque sinon de mal adhérer au bois et davoir une mauvaise
tenue dans le temps.

2} Torchis recouvrant tout le mur

De nombreusss maisans anciennes & empilage ont ét¢ enduites ou cré-
pies, au cours des derniers siéces. C'était 14 sans doule une facon
dimiter la maison en magonnerie. Beaurnup de propriétaires de mal-
suns & empilage peuvent ainsi ignorer qu'ils possédent une maison en
hois. En Franche-Comté, dans PAllier (ill. 125), on découvre encore les
randins sous le crépi de vieilles maisons. En Roumanie, Iz méthnde est
toujours utilisée, parfois sur la ‘belle’ fagade des maisens, celle qui
donmne sur la rue: le crépl est posé sur un laltis de hais coué directs-
ment sur les bais et souvent pemnt dun superbe bley, sur lequel res-
sartent les houts déberdants. Et cest tréts beau. An Kazakhstan, s plu-
part des vieilles maisans en rndins sont aing! recuvertes d'un torchis.

Cette technique présente 'avantage de bien calfater les bais, mais Fin-
convénient est dapporter une source dhumidification-qui peut étre 4
Torigine du développement de pourritures, sur les bols exposés a la
pluie en particulier. Le développement des malsons & emgpilage en
Amérique du Nord a amené la mise au poinl, pour renouer avec la
technique ‘old style” de matériaux nouveaux d'éanchéité bois sur
bais, appelé “chinking”. Ces produits, qui restent élastiques et adhérent
hien an bois, ont lavantage de
pouvoir &tre utilisés sur des fils
‘g .| encore humides qui n'ont pas
encare subi leur retrait total. La
joint est appliqué sur un “fond’,
en général une bande de mous-
5o isolante, et il est lissé & la spa-
wle. 1| est soiuble dans l'ean

La “belic’ fagade est recouveric d'un
torchis blanc (Roumanie).
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I. Comment vint 'idée d'ajuster des troncs d'arbres...

2eme ETAPE - AJUSTER LES FUTS : UENTAILLE LONGUE

ans les régions du nord en effet, en

Karélie, en Scandinavie et particuliére-
ment en Norvége oil le climat est rude, ou les
arbres poussent lentement, ol le bois est resté
un matériau noble, ou I'on a 'habitude depuis
longtemps d’assembler les bois avec précision
(on connait les drakkars), équarrir les bois ne
correspondait ni a 'esprit, ni aux conditions
climatiques: c’eiit été perdre en isolation pré-
cieuse. On y inventa trés t6t le moyen d’encas-
trer totalement les flits sur toute leur longueur,
de facon a supprimer le calfatage.

1. Une étape technique: le tracage de Ia gorge

Revenons au stade ou nous en €tions arri-
vés (ill.27). Les rondins sont en principe
tangents, 4 peu prés en contact, mais du fait
de leur irrégularit€, il subsistc parfois un
jour asscz important ¢ntre les bois. Lidée
est donc de les encastrer pour:

» faire disparaitre cet espace,
+ obtenir un assemblage étanche sans calfatage,
+ consolider la structure de la fuste.

C’est la fonction de I'entaille longue ou
« gorge ». En coupe, il s'agit de passer de la figu-
re 36a a la figure 36b, c'est-a-dire de réaliser
lintersection de 2 cylindres: c’est encore un
probléme de translation, mais a réaliser cette
fois sur toute la longueur du fiit. Il va donc fal-
loir entailler le fit A2 (toujours le fat de dessus
pour éviter, comme pour l'entaille d’angle, les
problémes de stagnation d'humidité), c'esta-
dire y tailler une sorte de gorge, pour qu’il
puissc venir épouscer le flit Al sur toute sa lon-
gueur.

(a) (b)

Mais les troncs sont bruts et gardent leur
forme naturclle, unc forme qui resscmble
davantage a un tronc de cone irrégulier qu'a
un cylindre parfait, et comporte souvent des
recourbes, des nceuds, des excroissances
@ll. 37). Comment donc réaliser cet encastre-
ment ?

On se souvient qu’a un moment donné, le
fustier de I'histoire en est venu a inventer, 2
partir d’'un bidtonnet-jauge, un traceur a
deux pointes; ces pointes devaient étre
écartées de la hauteur d'encastrement
nécessaire, soit la dimension du rayon du
fat, a 'endroit de 'encastrement (10 cm
environ si le diamétre des bois est de 20 cm,
15 cm environ s’il est de 30 cm). L'entaille
qu’il lui faut réaliser maintenant devra avoir
une profondeur beaucoup plus petite,de 1 2
2 c¢m selon la décroissance et lirrégularité
des bois, et étre encore plus précise car le
jointage doit étre parfait sur toute la lon-
gueur des deux rondins.

18 ARt DE LA FUSTE




2eme étape - ajuster les fats: lI'entaille longue ou gorge

Le probleme est en effet de reproduire,
apres avoir estimé la hauteur d'encastrement,
qgui sera constante, la forme du rondin Al sur
le rondin A2, C'est-a-dire. que chaque point du
rondin Al doit étre reporté verticalement
sur le rondin A2, 3 une hauteur constante.
Différents outils 4 pointe séche furent inven-
tes pour effectuer ce tracage, réglables ou
pon, destinés a « graver » les bois selon deux
lignes paralléles, la pointe du bas suivant la
ligne ou le rondin de dessus viendra s’encas-
trer sur le rondin de dessous, et la pointe du
haut reproduisant et gravant cette ligne sur le
gondin du dessus: elle représente la limite de

entaille & découper selon cette ligne

n .de face. Tl suffit
de promener I'ow-
tikraceur, réglé a
Ia hauteur d'encas
trement, d'un bout
a l'autre des bois,
pour reponer
forme du tronc de

ligne & reproduire 7

Pentaille longitudinale a réaliser. Il semble que,
tres tot, les constructeurs nordiques mirent au
point un outil traceur a deux pointes permet-
tant d’effectuer cette translation Clest le
« meddrag » ou « strekkfisker » (poisson 2 tra-
cer) des Norvégiens (ill. 40 a), le « birsivara »
des Finlandais, que les émigrants scandinaves
emporterent avec eux dans le nouveau

Dilférents cutlls
LrRaCeurs:

a) le “meddrmag”
morvégien qui a 2
ecartements de
pointes prédéfinis,

dessous sur celui
de dessus.

monde, ou il devint le « cratch-scriber » ou
« traceur-graveun des Canadiens et américains
(ill. 40 b/c). Appelonsle le « traceurqueue-de-
carpe » (C'est le nom d'un outil francais exis-
tant assez proche, en forme de queue de pois-
son). Il suffit de le « trainer » tout au long de la
jonction entre les deux fiits pour marquer la
trace de l'entaille 2 découper, en maintenant

b) L'écartcment
est réglable par
une bague et/ou
par unc cale,

CAHIER n° 1 - PRINCIPES DE BASE

19




Photo Indatlelsvo «Panoramas, Moscou 1991

I. Comment vint l'idée d'ajuster des troncs darbres...

,..-:-::{.::::3 .." By

(b) Faux

(c) Faux

De Pincidence
d'une bonne ienue
de I'outil sur e
racage:

(a) L'outil cst tenu
horizontalement :
les deux pointes
sont dans un axe
vertical et 'axe de
Foutil est perpend-
culaire au plan du
mur; bon tragage.
() Si I'owtil est venu
incliné vers le haut
ou vers le bas, Ies
deux poinies sont
verticales dans le
phn latéral mais pas
dans le plan frontal;
tragage fanc.

() Si l'outil est
tenu incliné vers la
droitc ou la
gauche, les deux
pointes sont verti-
ciles dans lc plan
frontal mais pas
dins le plan latéral:
tragage faux.

L'église de la
Transfiguration de
Khiji, un chef-
d'ocuvre en Karélie
{Russie du nord-
ouest), celul du
“fustier” Nestor

1. Cete entalle oo
« garge » cora rem
pliz d'isdant an
remoniage des bois
de la maison, mous-
s2 ou laine minérale
ou patrele, selon
les épogques.

I'enmille en gorge
i Ia hache ou 2
Iherminette

les deux pointes du graveur dans une ligne
strictement verticale (ill.41a), c'est-a-dire sans
quitter ni le plan frontal (en €vitant d'incliner
I'outil en avant ou en arriére) (ill.41b), ni le
plan lai€ral (en prenant garde de llincliner
vers la droite ou la gauche) (ill.41c).

1 ne restera plus qua découper selon la
ligne et a évider l'entaille a la hache ou au
movyen de ’herminette .

Le résultat est parfait. [l donnera des chefs-
d'oeuvre : les cathédrales russes, dont celle
de la Transfiguration de Khiji au milieu du
lac Onéga en Karélic (Russiec du Nord)
(ill.42), les harmonicuses maisons Norve-
giennes coiffées d'herbe, avec leurs
¢énormes bois souvent taillés en ogive et
leurs potcaux sculpiés (ill.44), le « chateau
Montcbello », réalisé au Québec en 1930, en
pleine crise (ill.45). Sans doute son architec-
ture cn clleméme n'est-clle pas véritable-
ment exemplaire, mais ce batiment repré-
sente une prouesse technique : trente mille
troncs de red-cedar (thuya plicata) taillés,
assemblés par plusieurs centaines de
constructeurs originaires pour une bonne
part de Finlande, de Norvege et de Russie,
travaillant jour et nuit pour batir en quatre
mois un immense « Club Hotel » de quatre
€tages, a ce jour encore la plus luxueuse et la
plus énorme construction en troncs bruts dans




2eme elape - ajuster les fats: I'entaille longue ou gorge

le monde. Etaientce les derniers feux d'une
technique artisanale issue de la préhistoire...?

2. Trongconneuse et compas a niveaux:
le renouveau

Arrives a ce stade de I'cvolution des tech-
miques, les fustiers de la premiére moiti¢ du
xx° siecle furent rattrapés par lindustrialisa-
tion gencrale de la construction. Si les
constructcurs d'Europe Centrale ct d’URSS
continuerent longtemps, ¢t parfois jusqu'a
aujourd’hui, 21 utiliser leur hache pour entailler
des isbas, la construction en rondins bruts
aurait totalement disparu aujourd’hui en
Europe et en Amérique si n'était apparu un
outil révolutionnaire: la trongonneuse,... et
tout redeémarra.

Avec un peu d’habitude et d’habileté, la tron-
gonneuse pouvait s'avérer aussi adaptée que la
hache a I'entaillage des bois, et tellement plus
efficace ! De nouveaux fustiers se 'approprie-
rent pour en faire un outil de la plus grande pré-
cision. Il sc produisit alors unc formidablc repri-
sc de la construction en troncs bruts, qui cor-
respond €galement,aux Etats-Unis et au Canada,
aux années « hippies » et au développement des
modes de construction dits alternatifs: les Jogs
bomes (les maisons en troncs bruts) devenant a

sionnels, travaillant pour une cliente-
ke, furent de plus en plus nombreux.
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la mode, les log builders (les fustiers) profes- 4

P

Rendement oblige, ce mouvement entraina une
diversification et une amélioration du reste de
I'outillage : et en particulier celle du fameux « tra-
ceur-graveur », dont plusieurs modeles furent
inventés, apportant plus de commodité et d'effi-
cacité dans le réglage de I'ouverture (par bague
de réglge, tige filetée, vis...), plus de précision
(on remplaca une des pointes par un crayon, puis
par un crayon indélébile pour tracer méme sous
la pluie), plus d’ouverture aussi pour pouvoir tra-
vailler de plus gros bois (ill.46b). L'outil finit par
s‘apparenter alors totalement 2 un compas; le régla-
ge prédis de I'écartement des deux branches

a la hauteur d'entaillage désinée consti-

tait un vrai progres pour les

constructeurs.

Maison norvégienne,
Musée de
Lillehammer.

B
o

Le chiitcau de
Montebello, au
Québec, constrnuil
en trois mois par
800 fustiers et fait
dec 30000 moncs...!
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I. Comment vint 'idée d’ajuster des troncs d’arbres...

La facilité de tragage apportée par le com-
pas contribua certainement au développe-
ment de la pratique de la construction en
troncs bruts, enseignée du reste dans de vraies
écoles, dont la fameuse école d’Allan Mackie.
Pourtant, clle conduisit aussi a bien des
erreurs, En effet, comme le compas, a la diffe-
rence du traceur, s'écarte a la demande, on a
facilement tendance a I'ouvrir beaucoup trop.
Alors, voyez le dessin (ill.47): si on ne tient
pas son traceur parfaitement vertical, sur une
petite ouverture de tragage le risque d’erreur

Du traceur-graveur

est minime (47b). Au contraire, plus I'ouvertu- b i e
re est grande, plus 'erreur peut étre grossiére tragage
(47a).

Pour faciliter la bonne tenue du compas, la
derniére innovation, inventée dans ces écoles
de construction, fut le « compas 4 niveaux » £

(ill.48, 49, et p. 306) : deux petits niveaux a .
bulle sont fixés sur la branche haute du com- B
pas-traceur, I'une pour indiquer la verticale 1e compasa?
dans le plan frontal (avantarriére), I'autre mm“
dans le plan latéral (droitegauche). Munis de  ienue de son com-
cet outil miracle, certains furent alors tentés — pas dans lc scns
de briler les €lapes. Mais revenons un weeak ceinaml

peu en arriere, "P~

L'histoire de I'évolution de la fuste pourrait Q
étre comparée 2 I'histoire de la construction \
de sa propre maison, par un fustier inexpéri-

menté : il procéde en deux temps. D’abord il
fait une premiére entaille a chague « téte »
pour rapprocher les deux rondins;
ensuite, s'il veut encastrer les futs, il

LART DE LA FUSTE




2éme élape - ajuster les fats: I'entaille longue ou gorge

Le compas de {'Scole de la fuste

N U, \

Le compas
traceur a niveaux

s Son articulation-poignée facilite la prise en main

* Son équerre porte-niveaux, placée sur fa branche supérieure,
permet i I'ceil de suivre en méme temps la position des bulles et
le tragage. Entiérement pivotante dans les sens avant-arriére et
droite-gauche. Les deux bulles sont réglables indépendamment.

* Ses porte-crayons sont pivotants et interchangeables. lis per-
mettent le double tragage, indispensable en charpente pour une
remise en place précise des bois.

* Le compas-traceur est livré avec 2 porte-stylo-feutres pour
tracer par temps sec

L’outil indispensable :

Pour ajuster les rondins bruts selon la technique de I'art de
la fuste;

Pour réaliser tous les tracages spéciaux de la construction en
rondins : escaliers, poteaux, charpentes... car ce compas est
aussi un trusquin (voir AF2, p. 75).

Pour fabriquer sans probléme maobilier, jeux et équipe-
ments de plein air en rondins bruts,

Et aussi pour exécuter, de focon générale, tous les tracages et
tablettages de précision (horizontaux, verticaux, obliques) de
piéces non calibrées: c'est I'outil indispensable dont les charpen-
tiers et menuisiers ne pourront plus se passer, notamment dans
la rénovation du batiment.

Disponible auprés de l'assoc. Bois sacré T.C.B.
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I. Comment vint l'idée d'ajuster des troncs d’arbres...

2 étapes

: technique preécise

i& étape : I'ébauche ou pré-entaille

-,

A2 = préentaille

ﬁ A2 mta, a) liagage final
cuund Y= e NIy 3
Aprés exécution de =
Ia «pré-entailler qui a f‘\ le joint est bon f-"\ b)
rapproché les bois = e md“wpe
(1ére étape), \'—/ Al U POS8
tracage de l'entaille
définitive 51A
(2éme énape).

1 seule étape: technique approximative

1 seule étape : technique approximative

e A2
= % M et &) ragage
doit faire une deuxieme entaille sy | =
1
toute lewr longueur et sur les deux
tetes.
; ; - b) découpe
Or, disposant d'un compas 2 eipm
niveaux permettant une grande
ouverture de tracage, le fustier a Ia 518
tentation, alors, de sauter I'étape du
premier entaillage, ce qu'on appelle, dans le SIA (1) Entaille 51A (2) Entaille 518 (1) Tracage
St . i rudimentaire définitive permet- direct (sans pré-
m?t.lcr._lc « prc-fnta.lﬂage » Ou mugb noich, (ou pré-entaille) tant d'ajuster les entaille):
« 'entaille grossicre » ou encore « €bauche » permettant de map- rondins 3 partir  les risques d'erreur

(ill.51A), pour tracer directement ses fits
(ill.51B). Avec des bois de petit diamétre
(<20 cm), le risque n’est pas grand et le résul-
tat sera satisfaisant. Sur des bois de gros dia-
metre, malgré la présence de niveaux permet-
tant une bonne tenue de son compas, les joints
ne seront pas parfaits, car, on vient de le voir
(ill.47), la précision reste inversement propor-
tionnelle a la hauteur d’ouverture. La compé-
tence et I'expérience, I’art du fustier font fina-
lement bien plus que outillage.

procher deux
ondins,

d'un faible espace
d'Ecartement.

sont plus grands,
Surtout sur
des gros bois

Mais, demande-t-on souvent, a notre époque,
n'existe-t-il pas, ne pourrait-on concevoir des
machines pour faire tout ce travail...? Si, bien
sar, il en existe. Certaines rendent tous les
troncs cylindriques et réguliers comme des
crayons, découpent des entailles calibrées
toutes semblables: elles fabriquent des mai-
sons « en rondins » industrielles, dont les

-
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2éme étape - ajuster les fats : I'entaille longue ou gorge

Finlandais en particulier se sont fait une spé-
cialite. Mais ce ne sont plus des maisons en
troncs bruts, ce sont des maisons en bois. ..
ronds.

Il existe aussi une machine, inventée assez
récemment (en Finlande également): trés
sophistiquée, elle est capable de tracer par
rayon laser et de découper scule les bois bruts
(mais seulement en long et pas aux angles...).
Mais, toutes proportions gardées certes, quand
bien méme un robot saurait peindre ou tailler
1a pierre, réaliserait-il pour autant des tableaux
ou des sculptures dignes de ce nom?

Construire une fuste ajustée est bien un
art: il faut choisir son matériau, bois par
bois ; il faut décider de le tourner dans un
sens ou dans I'autre selon sa configuration,
il faut estimer la hauteur d'entaillage, antici-
per sur son comportement final, juger de
I'’harmonie et de la force de I'ensemble...

Photo B.C.N.

Et surtout, la fuste taillée artisanalement
sera une ceuvre unique, ou chaque entaille
portera la marque personnelle du geste du
fusticr, chargé de toutc son cxpéricnce,
de sa technique, de sa personnalité ct de
son ime.

Trones difformes,
technique precise,
force et harmonic
de I'assemblage :
C'est tout un arnt

o
o
=)
8
£
»
-é
a »
L @
S Former des
e fusticrs pour
construire les
v Fustes
5\ d'aujourd hui...
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9 art du fustier consiste a ajuster les flts de fagon trés précise
pour que sa construction soit étanche a I'eau et a I'air, tout en
assurant 2 I'assemblage assez de résistance pour supporter le

poids de la maison, de son toit et de la neige en hiver. 1l est aussi de
tout mettre en ceuvre pour que ces qualités d'étanchéité et de résistan-

ce durent avec le temps; car le bois est un matériau qui subit des /f!
variations de dimension en séchant et peut subir une compression 47

sous leffet du poids.

CHAPITRE 1l

Quelques regles de base pour la construction d’une
maison en rondins bruts ajustés

Un arbre sur pied contient, en poids, en
général autant d’eau que de bois, parfois
plus. Or, en séchant, 'arbre abattu va progres-
sivement perdre cette eau: il se rétracte et son
diameétre diminue. Aussi, au fur et a mesure de
son séchage, une construction faite d'un empi-
lement horizontal de rondins va-telle subir un
tassement important, qui sera 'objet de toutes
les préoccupations du fustier.

Le bois est par ailleurs un matériau com-
pressible : le poids des fiits, de la toiture, de la
neige va également soumettre la construction
a un tassement que le constructeur devra, de la
méme facon, prévoir et dominer.

F.LE TASSEMENT RETRAIT

1. L'eau dans le bois: retrait et tassement

On dit souvent que le bois « joue ». Ce terme
impropre signifie que le bois se rétracte (on dit
aussi souvent qu'il « travaille »), c'est-a-dire qu'il
diminuc de volume quand il perd de I"humidi-
t€ en séchant, ou qu'’il gonfle lorsqu’il reprend
de I'humidité: le tiroir qui coince, le parquet
qui déjointe, tout le monde en a fait 'expé-
nence. Si le gonflement du bois par reprise
< humidité est négligeable pour une construc-

A

-L4h_ oy trong . de _L'a

tion en bois massif, il n'en va pas de méme
pour le retrait. Et pour comprendre le proces
sus progressif qui vide le bois d'une partie de
cette ean et I'oblige 2 se rétracter, il faut se
remettre en mémoire sa structure.

Le bois cst constitu€ d'un fuseau de fibres
allongées cn couches concentriques suivant
Paxc de I'arbre (ill. 54 ct 55). Or ces fibres sont
d'une part constituées en partic d’eau o
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Le bois est
constitué de fibres
allongées remplies

d'cau, la séve;
leurs parois sont
elles-mémes
constituées pour
une grande part
d'eaun.

e fibwes diu boks
de petites “bou-
teilles¢ponges”
A 100 % d’humidi-
I, la fibre st
porgée d'ean
1'cau lice des
parois + Ia seve),
De 1003 30 %
cnviron, clie se
wide de sa stve.
De3Da0%.
e une Eponge,
s parois sechent
et se rétractent.

1. Le tassement-retrait

1
i
:

8 -'---_

Source: J.HEURTEMATTE, J. MERCIER, Le trovail du bois.

sécréraur

d'autre part contiennent de I'eau. En effet, sur
toute I'eau renfermée dans un arbre sur pied:
- 1/3 environ fait partie de Ia paroi méme des
fibres: ¢'est 'eau « liée » ou « eau de saturation »;
- 2/3 sont contenus a I'intérieur des fibres,
qui sont comme autant de minces bouteilles :
c'est I'eau « libre » ou 1a « séve » (ill. 56).

En séchant, I'atbre perd d'abord l'eau «
libre » (la séve). A ce stade, il ne subit aucun

A -
7 2

retrait. Lorsqu'il aura perdu son eau libre, soit
environs les deux tiers de I'eau qu'il contient,
on dit que ses fibres ont arteint leur « point de
saturation » C'est seulement 4 partir de ce
moment-E qu'il va commencer a perdre I'eau
contenue dans les membranes de ses fibres,
I'eau «liée »; et, comme une éponge., il va dimi-
nuer de volume. C’'est le retrait du bois.

Pour exprimer quantitativement le séchage
du bois, on mesure son degré ou taux d’humi-
dit¢: c'est le mapport entre le poids de I'eau
contenue dans un bois et le poids de ce méme
morceau de bois s'il était totalement sec (du
bois « anhydre » qui aurait été séché au four):

Poids d'cau
Poids du bois anhydre

H%=

Le taux d'humidité H % de 'arbre sur pied
est voisin de 100 % (puisqu'il contient autant
d’eau que de bois). Ce n'est que lorsque ce
taux sera descendu a 30 % environ que le bois
COMMENCera a Se rétracter.

Le bois ne commencera i se rétracter
que lorsque son taux d’humidité sera
descendu a environ 30 %.

2. Quelle sera 'humidité finale du bois
quand il sera « sec »?

Le taux d'’humidité du bois se stabilise en
fonction du degré hygrométrique et de la tem-
pératurc de I'air, ¢’est-a-dire cn fonction de la
quantit¢ d'eau contenue dans I'air. Suivant que
I'on sera dans le nord ou le sud de la France, en
été ou en hiver, a 'extérieur ou dans une mai-
son chauffée, cette humidité de P'air variera
beaucoup, de 90 % a moins de 30 %: c’est I'hu-
midité qu’indique I'hygrométre.

A une température et une humidité de I'air
données, le bois va sc stabiliser a son propre taux
d’humidit€: on parlera d'équilibre  bygrosco-
Pique. Cet Equilibre est remis en cause chagque
fois quc les paramétres de Pair sont modifiés, en
température ct en humidité. Les écarts peuvent
étre importants: sous abri a l'extérieur et en
moyenne, Phumidité H % du bois se stabilise en
hiver a2 19 % a Brest et 2 11 % a Perpignan, alors
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que du bois dans un local bien chauffé et dans
un air aussi sec que celui du désert du Sahara
peut descendre en H% a 7 ou 8 %.

3. Comment séche le bois ?
Plan axial, radial et tangentiel.

De 30 % a 0 % d’humidité, le bois va se
rétracter, donc diminuer de dimensions de
fagon réguliere en fonction de son propre raux
d'humidit€. Mais la structure du bois n'est pas
homogene, car les fibres qui le constituent se
transforment progressivement, au fur et a
mesure du vieillissement de 'arbre. On dit que
c’'est un matériau anisotrope, c'est-a-dire que
ses caractéristiques physiques et mécaniques
sont différentes suivant le plan d’orientation
dans lequel se situe la piéce de bois dans un
arbre. Les trois orientations principales de I'arbre
sont (ilL57):

- Dans le sens longitudinal: le plan axial (le
plan de I'axe de I'arbre)

- Dans le sens transversal :

= Ie plan radial ou s scns du quartier » (lc
plan du rayon, qui passe obligatoirement par le
centre de l'arbre)

» le plan tangentiel ou « sens de la dosse »
(parallele aux tangentes au tronc de I'arbre)

Le buts est un
matériau
“anisotrope”: une
pitce de bois ne
SC COMPOTTEra Pas
de la méme fagon
sion 'a tirde dans
le plan de ['axe,
du rayon ou de la
angenie au ronc
de larbre.

Dans le sens axial, le retrait ou le gonflement
sont tres faibles; une piece de bois, en séchant,
diminue trés peu de longueur, du moins si elle
est courte, Dans le sens transversal au contrai-
re, le retrait est important, et il est deux fois plus
élevé dans le sens tangentiel que dans le sens
radial, c'est-i-dire dans le sens de la dosse que
ans le sens du quartier. 1l varie, par ailleurs,
< une essence a l'autre,

le tavax
d'bumdidité du bois
sera tombé a 12 %,
son diamétre aura
diminué de 2,7 %
(soit de presque

1 cm pour un bois
de 35 cm de dia-
métne),

S'agissant de bois résineux de nos régions,
pour une variation d’humidité de 1 % du bois,
le retrait sera, selon les essences et leur vitesse de
croissance, de:

-0,14 % 2 0,19 % environ en sens radial

- 0,23 % a 0,36 % environ en sens tangentiel

- 0,01 % en sens axial ou longitudinal.

4. Comment s'effectue le retrait dans une
construction en rondins ?

En séchant en dessous de 30 % d’humidité, un
rondin va donc se rétracter. Des fentes superfi-
cielles, qui n'altérent aucunement sa solidité,
vont se produire et son diametre va diminuer.

Si l'on considére un mur de rondins empilés
(mon ajustés) d'une hauteur d'un metre, il dimi-
nuera en séchant de 2,7 % soit de 2,7 cm environ.
On parlera d’'un tassement (dii au retrait) de 2,7 %
(ll.58).

Exemple

Un rondin résineux de @ initial 35 cm séché
de 30 % a 12 % subira un retrait dans le sens
ndial, c'estadire en diameéwre de 0,15 % par

degrt d'humidité perdu, soit
(30%-12 %) x 0,15 =27%
2,7% x35cm =0,95 cm

Boishumide  Bois aprés séchage

0% <H < 100% Hfinale =12%

Le diamétre d'un fit de 35 cm
diminuera de presque | cm en séchant
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1. Le tassement-retrait

Si 'on considére maintenant un mur de ron-
dins ajustés 2 emboitage longitudinal, la valeur
du tassement vertical connue expérimentale-
ment est en fait une combinaison du retrait
radial et du retrait tangentiel. En effet, les
points de contact entre les deux rondins sont
situcs sur une ligne génératrice qui se situe
entre le rayon et la tangente de ces rondins. En
conséquence, plus la gorge sera €troite, plus le
retrait sera proche du retrait radial, et plus il
sera faible (ill.59). En pratique, pour un mur de
rondins ajustés-emboités en bois résineux, on
pourra retenir une valeur moyenne de retrait
de 0,2 % pour une variation de 1 % du taux
d'humidité du méme rondin. Mais ce chiffre
est moyen et dépend beaucoup de l'essence et
de sa vitesse de croissance.

Pour un mur de rondins ajustés,
une baisse de | % du taux d’humidité
provoque un retrait moyen de 0,2 %.

Le retrait du bois et son gonflement sont
une des préoccupations majeures pour tous
kes artisans du bois (menuisiers, €bénistes. ..),
mais tout particulierement pour le fustier qui
sait que la maison qu'il construit va diminuer
de hauteur en séchant, avec les conséquences
gue l'on peut imaginer:

- sur I'assemblage des bois d'une part,
-sur les finitions de la maison d'autre part: portes,
fenétres, cloisons légeéres, escaliers, toit...

4
[ i
I

Lentatile longue
SC rouve Cn posi-
tion intermédiaire

entre le plan
radial (o0 ke
retrait est faible)
et le plan tangen-
el ol il est ures

fort. Pour que e
retrait soit le plus

Eger possibic, I'en-
taille devra donc
&tre Ic plus proche
du plan axial,
c'estadire 12 plus i 3

€troite possible t ¥ N
(X=63210Cm  gpdysens axedusens axedu sens
pour un (3 de 30 am) tangentiol radial tangentiel

5. Quelles peuvent étre les conséquences
du retrait sur I'assemblage d'angle?

a) L'entaille en « téte de chien » (ill 61-63, 69.1)

Dans le sens de la longueur de l'arbre, le
retrait, rappelons-le, est quasiment négligeable,
ce qui n'est pas le cas dans le sens du diamétre
ou sens radial. Or, considérons une entaille
d’'angle. L'entaille ronde simple, encore appe-
Iée « téte de chien » consiste, on I'a vu, en une
encoche pratiquée dans le rondin supérieur
(B), a la taille du rondin inféricur (A) qu'elle
vient croiser et recouvrir (ill.63). Que se passe-
til au séchage? Le retrait €tant négligeable
dans le sens longitudinal, I'entaille ronde (sur
le rondin B) ne changera pas de largeur. En
revanche, le rondin inférieur (A) qu’elle
recouvre se rétracte et diminue de diametre.
Résultat: I'entaille, pourtant bien ajustée au
départ, va devenir trop large et un jour va inévi-
tablement apparaitre au séchage Gll. 61-62).

Pour remédier a ce probléme, qui obligerait
a rejointer les tétes apres séchage au moyen de
matériaux de jointage ni esthétiques ni
durables, les constructeurs ont imaginé diffé-
rentes adaptations de I'entaille ronde pour lui
permettre de rester serrée apres séchage.

b) Lentaille en « téte de bélier » ({60, 6466, 69.2)

Cette entaille, originaire de Norvege, consis-
te 4 tailler deux facettes de part et d’autre de
chaque rondin 2 emboiter. Ces facettes sont
taillées « en mourant » pour rattraper I'épais-
seur du rondin, si bien que le fiit qui viendra
s'y encastrer aura une position et une seule : il
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Les

'entaille et leurs

caractéristiques

principaux

types d

-~y

Aprés séchags

... par entiilles rondes

risque de déjointer au
bout d'un an ou deux.
(mais Ia technique du
“soustmcige” permet
d'y remédier)

L'ENTAILLE RONDE EN «TETE DE CHIEN» : risques de déjointage (2 moins de travailer avec du bois sec)

H=12%

m En effet, dans le sens axial, le rondin B ne se
retracte pas, tandls que dans ko sens radial
I @ du rondin A diminue de 2.7 % caviron.

LUENTAILLE EN «TETE DE BELIER»

Lentaille en “téte
de béfier”: deux
“langues® de bois
sont enlevées sur
le dessus, sur le
dessous et de
chaque oité du
fut. Comme il
s'agit de bois “tan-

genticl” endre (de
I'aubier), le rewrait
de 'entaille sera
diminué d'autant,
De plus, e rondin
B peut légérement
coulisser le long

des ficoues du

rondin A au cours

du séchage,

permctizo au

joint de rester
serré,

L'ENTAILLE EN «TETE DE CHEVAL»

Lentaiiie dangic
en“téte de cheval™
deux larges plats
SONT Pratques sur
le dessus scule
ment des bois. Le
principe est ¢
méme que pour
Ventaille ¢n “téte
de bélier”™ . mals on
réduit moins le
dizmétre du bois,

] Un mur asscmblé
par des entailles en
“tétes de cheval”:

il présente de
chaque cité de
I'entaillc un grand
plat canctéristique.
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1. Le tassement-retrait

|. La téte de chien 2. La téte de bélier

Tous types d’entailles

4. La téte papillon

5.Lentaille au
carré

a’:' 3 “.- . : £"_’ -

6. La gueule-de-loup 7. La téte de renard

{entaille au carré épaulée en demie queve-
d'aronde)

tenonnée
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sera bloqué a sa place. De plus, le diamétre du
rondin étant réduit au niveau de la « téte », le
retrait radial dii au séchage sera fortement
diminué. Enfin, le rondin du dessus pourra
légerement coulisser le long de ces facettes, au
fur et a mesure du séchage et donc du retrait
du rondin de dessous: quand A se rétracte, B
glisse sur A; le joint doit rester serré,

¢) L'entaille en «téte de chevals ou en sselle
de chevals (ssaddle notche) (i1.67-68, 697 et )

Certe entaille est vraisemblablement originai-
re d’Amérique du Nord ot elle est trés utilisée
par la génération actuelle de constructeurs, Elle
est fondée surle méme principe que la « téte de
bélier »: la téte est faconnée en un large plat
inclin€, et le retrait provoque, aux angles, un
coulissage des rondins le long de ce plat.

Cente entaille peut également étre creusée,
pour éwe autobloguante, comme les deux
ailes d’un papillon (C’est la « butterfly noich »,
ou « entaille-papillon »). Mais les principaux
défauts de la « téte de cheval » sont d'abord la
fragilit¢ du dessus de la téte (quelques centi-
metres) et aussi son style trés marqué ; en effet,
le plat effectué, trés visible car il est long et
profond, donne un aspect diversement appreé-
cié, trés typique de beaucoup de maisons en
rondins (les logs) américaines.

Un mur assemblé par entaille ronde
dite « en téte de chien » risque de
déjointer au bout d’un an ou deux.
Les entailles en « téte de bélier » ou
en « téte de cheval » permettent de
garder des joints serrés aprés séchage,
surtout pour les bois de
fort diamétre.

6. Est-il possible de limiter le tassement
dil au retrait d'un mur de rondins?

1) On peut le limiter en choisissant tout
d’abord une essence de bois de faible retrait
(on dira communément un bois peu nerveux),
comme la plupart des résineux légers (épi-
céas, pins, méleze de basse altitude, dou-
glas. ). En général, plus un bois est léger, de
faible densité, moindre sera son retrait - mais
cela nest pas toujours vérifié (voir p, 53).

70

ABATTAGE

frais d'abatiage

H% =100%

Apres deur ans de
séchage a I'air le
taux dhumidité
des fits tombe de
100 %2 22 % envi-
ron. De 30a 22 %,
un retrait de 1.5 %
s'est dEfx produit.
De22%a12%
dhumidite, b dimi-
nution du diametre
du bois ne sen
donc plus que de
2,7 - 1,5 %, soit de
1,2 % au lieu de
2.7 %.Le fustier a
donc avantage a
laisser ses bois
sécher deux ans
avant de les tra-
vailler: un mur de
1 m de rondins
empilés ne se las-
sera que de

1,2 cm env: au lieu
de 2,7 cm env,

CONSTRUCTION

MURS APRES

b

séches 2 ans

(la maison chauffée)
H% = 12%

|

- e

H% = 22%

1
[
L]
]
(]
]
[
L
L]
1

-

h-12% h

2) Laisser sécher les fits avant de les mettre
en ceuvre limitera également le retrait (ill.70-
71). Le bois rond seche lentement (on doit
fendre les rondins de bois de chauffage pour
qu’il séche plus vite), et, eu égard a I'encom-
brement représenté par un stock de rondins et
aux risques de fente, on peut difficilement
envisager de les sécher artificiellement, en
four ou ¢n étuve, comme le bois de sciage.

Il est possible toutefois de les faire sécher,
écorcés, a I'extérieur, sur piles bien ventilées,
pour faire « tomber » leur taux d’humidité a2 20 %
environ. Le cambium, fisse, facilite I'écoulement
de I'eau de pluie, et limite la reprise d’humidité
par temps pluvieux, Deux années de séchage
sont en géneral suffisantes, et permettent de
réduire le retrait 2 peu prés de moitié.
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Il. Quelques regles de base...

Pour un séchage encore plus lent, il est par-
fois conseillé, du moins pour les essences
durables et nerveuses comme le méleze (bois
rouges), de conscrver I'écorce pendant plu-
sicurs mois. Certains fusticrs €vitent d’'écorcer

Il est possible de limiter le tassement
di au retrait en faisant sécher les bois
2 ans avant de les mettre en ceuvre.

le bois quand il est en séve, afin de limiter les
fentes importantes au séchage, Un séchage a
I"abri du soleil est en outre recommandeé. Il est
préférable de faire sécher les bois a I'abri, 2
condition qu’ils soient bien ventilés. On peut
également faire sécher les bois sur pied pen-
dant quelques mois en les « ceinturant » a la
base. Ce procédé antique est tres efficace et
devrait a nouveau étre développé.

7. La valeur du tassement retrait

La valeur du tassement-retrait dépend donc, en
premier lieu, du degré de séchage des rondins,
et en second lieu de 'humidité finale du bois,
elle-méme fonction du climat ou est implantée
la construction, et surtout du degré de chauf-
fage de la maison en hiver.

Supposons

* Une maison A (cf.cidessus ill.58), construite
avec des rondins recemment abattus : ils commen-
ceront a se rétracter lorsque leur taux d' humidité
sera tombé 4 30 % cnviron (les fibres du bois sont
« saturées » lorsque débute le retrait).

* Unc maison B (ill. 70-71), construitc avec dcs
rondins séchés 2 ans, dont I'humidité est proche
de 22 %.

On suppose que leur taux d’humidité finale
sera de 12 %. Le retrait dii au tassement seri de:

-pourA:0,15x (30 %-12%) =27 %
-pourB:0,15x(22%-12%) =15%

§i I'une et I'autre de ces maisons ont une hauteur
de 4 m, le retrait total vertical au sechage sera de:

-pourAde 27 % x4 =108cm
-pourBde 1,5% x4 = 6cm

Les desconies de
charge tendent 3
faire pénétrer, par
scs deux arctes, lc

bois de dessus
dans celui de des
SOUS qui 3¢ com-
prime et s'écrase

IT. LE TASSEMENT COMPRESSION

1. Quelles sont les conséquences des
descentes de charges?

Si les assemblages sont correctement effec-
tués pour que, apres retrait, les rondins restent
jointifs, un autre type de tassement va interve-
nir, qui sera dii au poids des bois, du toit, de la
neige, ce qu'on appelle les « descentes de char-
ge »; et les flts du bas de la maison supporte-
ront naturellement plus de poids que ceux du
haut.

La charge supportée par chaque rondin
entraine un effort de compression transversa-
le sur I'assemblage bois sur bois. Cet effort va
se répartir principalement sur 'aréte de 'en-
taille, partie fine et fragile; il va avoir tendance
a comprimer les fibres du bois, d'autant plus
que le contact bois sur bois se fait sur de I'au-
bier, du bois tendre, plus compressible que le
coeur de I'arbre: les deux arétes de I'entaille
du bois supérieur comprimant I’aubier du bois
inférieur, deux fines rainures s'y creusent, dans
lesquelles elles viennent s'encastrer (ill. 73-74).

Ce phénomene de compression transversale
a deux conséguences majeures:

- d'une part il entraine un léger tassement
supplémentaire, de I'ordre de 1 a 2 %, surtout

poids

)

(a) (b)
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Les éhides de résistance mécanique
du bois, base de tous les calculs de char-
pente, montrent que le bois résineux,
soumis & des efforts de compression
transversale (cest le dun rondin
« couche » sur un mur de bois empilé), & une contrainte
admissible de 17 bars en moyenns, soit 1734 kg/em?;
cela signifie que V'assemhlage bais sur bois pourra sup-
porter sur chaque cm? un poids de 1734 kg, et se défor-
mera lorsque ce poids dépassera 30 kg/om?,

si la toiture est lourde et soumise a de forts
poids de neige ;

- d'autre part et surtout, effet trés favorable,
il permet d’améliorer le jointage des rondins
et de renforcer ainsi I'étanchéité.

poids

174]

Deuxiéme avanta-
ge d'une entaiilie
longue dtroite
scs arétes vives
péngtrent ¢t s'en-
castrent dans 1"au-
bier du rondin
inféricur, amelio-
rant I'éanchéité.

) fires rai
6.5 cm mini P T

- » creusées par
la compression
i

=

cette gorge

sera remplie
d'isolant au
remontage
de la maison

Ainsi le poids support¢ par les fiits : poids du
bois, de la neige, toitures en lauze ou en terre
engazonnées sont autant de facteurs favo-
rables qui garantissent la qualité du jointage
dans le temps. Lorsque le toit n'est pas lourd
et lorsque les bois sont de faible diamétre, cer-
tains constructeurs assurent un bon serrage
des rondins par un systeme de tiges filetées.

Mais pour que cette contrainte devienne un
avantage, c'esta-dire pour que I'étanchéité
puisse s'améliorer avec le temps, encore faut-
il que le retrait di au séchage puisse s’effec-

2. Le tassement-compression

tuer dans de bonnes conditions, et que rien ne
vienne contrarier le tassement des rondins;
dans le cas contraire, les assemblages risque-
raient de se desserrer et les bois de déjointer.

2. Ce qui peut s‘opposer au tassement
compression: les rondins « suspendus »

L'entaille d’angle n'est pas en cause: le bois
de dessous diminuant de diamétre, le bois de
dessus s'y emboite d'autant mieux (des jours
peuvent méme apparaitre, on 1'a vu) (ill. 61-63).

Mais deux problemes peuvent se poser au
niveau de entaille longitudinale, la gorge.

1) Rondins suspendus par la “gorge”

elle risque de s'ouvrir... ..ot de déjointer !

888

Au contraire, une
entaille trop large i 1 i
e 'biA I'entaille longuf: Ou gorge est trop large,
vrir sousle poids.  1'ar€te de contact n’est pas précise et les ron-
le contact avec ke (lins ont une surface de contact tangentielle : le
bois de dessous sc i s , y P
fit lorspardeux.  0IN1 S€ fait mal (ill. 75). De plus, en séchant, les
plans angents qui  fiits auront tendance a s'ouvrir et les joints ne
e seront plus étanches: on dit que les rondins
mauvais joint.
sont « suspendus », car ils ne peuvent « des
cendre », 1l est donc capital que cette gorge soit
la plus €troite possible, pour que le contact entre
les deux rondins se fasse par les deux arétes de

I'entaille, et non par ses faces intérieures.

L'entaille longue doit étre la plus étroite possible
pour que le contact bois sur bois se fasse par deux
arétes et non par deux plans, mais suffisamment
large pour procurer une bonne étanchéité
(minimum 6,5 cm de large).
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Des bots bruls, fuste ¢corces. ..

v € tracds an compas of ajustds,
2) Rondins suspendus par les bouts
débordants (ou débords)

bout
débordant mur

EXT.
(M)

INTERIEUR

n Les bouts débordants, soumis 3 'humidité extérieure,
sécheront modns que les murs eux mémes, en
contact sur leur face intérieure avec de 1'air plus sec
et plus chaud.

L'entaille en téle de bélier

En séchant, les rondins vont se stabiliser a
un taux d’humidité qui dépend de 'humidité
de l'air régnant a l'intérieur de la construc-
tion. En revanche, les bouts débordants des
rondins resteront, quant a eux, a un taux d’hu-
midité supérieur car ils ne sont pas en contact
avec l'air chauffé et sec de la maison (ill. 77).
Le retrait des bouts débordants sera donc plus
faible que celui des murs mémes (murs exté-
rieurs, €t a fortiori intéricurs), sur le méme
rondin. Si aucune précaution n'est prise, ce
phénoméne provoquera inévitablement un
déjointage sur les murs de rondins situés entre
deux entailles d'angle : ils sont « suspendus » car
leurs débords, moins sccs, donc moins rétrac-
t€s, les empécheront de « descendre » pour res- —
ter jointés (ill. 82a); et ce phénomene sera 1@ découpe de Pentaille longue, ou gorge
accentu€ par la fente de retrait en bout.

DI, for . -
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2. Le tassement-compression

mime si, 3 la voc
dece jour...

Pour éviter ce probléme, il est indispensable
d’anticiper sur ses conséquences et de laisser un
jeu de 1 cm au minimum sur les bouts débor-
dants, lors de la préfabrication (ill.81 a 85). Bien
que, au début, ce jeu soit tres visible en bout
de rondins, et qu’il puisse porter a équivoque
sur la qualité du constructeur, (* comment,
mais c’est mal jointé... !"),il n'a bien siir aucu-
ne influence sur I'étanchéité puisqu'il concer-
ne les débords. [l garantit au contraire que les
rondins des murs resteront, eux, bien jointés
apres séchage, pour que son ouvrage Soit ajus-
té et le reste apres sechage definitif.

EXT. INTERIEUR EXT.
séchage séchage plus important
!ajlble risque de déjointage faible
O = O
(a) MALVAIS

(@) Un four est apparu entre les rondins des murs qui sechent plus vite que les
bouis débonlants.

jeu deicm:  auséchage, le joirt restera serré zjeu deicm

= O

(b) BON

) A1 faus donc preévoir un few sur les bouts debordants qui s¢ réracient moins,
pour permettre aux onding des murs de *descendre” librement au séchage.

...(sans incidence
sur U'étarnchéind
puiscpu'il s'agit de
parties totalement
Xt , des
s on

averties pour-
raient...

les qualites du
consirucieur.

Les débords

&
o O

Grice au je sur
les débords, au
séchage, e joint
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Il. Quelques regles de base...

1. LES CONSEQUENCES TECHNIQUES DU TASSEMENT

1. Quelle sera la hauteur du tassement
définitif et quelle marge prévoir?

Il est tres difficile de prévoir avec certitude
la hauteur de tassement définitif d'une mai-
son, car elle dépend de plusicurs facteurs:
pour le tassement retrait, il est de 1 a 3 %, selon
I'essence et sa provenance, selon que I'on uti-
lise des bois verts ou mi-secs, selon le climat de
votre région, ¢t selon le chauffage en hiver;
pour le tassement di 2 la compression, il est
aussi de 1 a 3 %, selon les qualités mécaniques
du bois utilisés et I'importance du poids sur le
toit (les descentes de charge). Une toiture lour-
de (lauze ou terre) ct unc forte €paisscur de
neige donneront avec certitude un fort tasse-
ment-compression.

Dans les meilleurs cas, le tassement total ne
dépassera guere 3 a 5 %, soit 3 a 5 cm de hau-
teur par metre de hauteur de mur. Par mesure
de sécurité, on prend toutefois une marge de
sécurit€ de 6 %. Mais attention ! Des bois trop
jeuncs peuvent avoir un retrait excessif ¢t une
résistance en compression trés faible. Avec de
tels bois, travaillés « verts », et un toit lourd,
vous dépasserez 6 %. Alors évitez les bois trop
jeunes (voir sur le bois juvénile et ses consé-
quences p. 52). Il convient également de res-
pecter les régles de construction de la fuste
ajustée, notamment les largeurs de gorge, les
jeux sur les débords, les fentes de retrait lors-
qu’on travaille en bois vert, la précompression
des entailles, etc... La qualité du travail a aussi
des conséquences sur le tassement final de la
maison.

Au bout de 2 ou 3 ans, une
maison de 5 m de haut aur perdu
environ 25 com e bantesr, 51 son
tassement est de 5 %

86

Avan! tassement

Aprés tassemant

On laissera donc obligatoirement un espace
ou un dispositif de coulissage permettant le
libre jeu des bois empilés a raison de 6 cm par
metre de hauteur, chaque fois qu’il y a un €lé-
ment vertical fixe comme :

- les portes et fenétres

- les cloisons légeres

- les poteaux

- les escaliers

- les cheminées. ..

Ils devront étre posés dans les... regles de
I’Art de facon a ce que le tassement n'’entrave
pas leur fonctionnement €t ne provoque pas
de déformations.

2. Sur combien de temps s'étalera ce
phénomeéne de tassement ? Sera-t-il regu-
lier?

Cette durée est trés variable, Elle dépendra
beaucoup du climat local. Le vent sec, méme
froid fait sécher les bois trés vite, un climat
humide lentement. Une maison surchauffée
séchera aussi trés vite, et il est préférable de
laisser les bois sécher lentement.

En pratiquc, lc tasscment le plus important,
de compression comme de retrait, se produira
dans les 2 ou 3 premieres années apres le
remontage si la maison est chauffée en hiver.
Une résidence secondaire qui n’est pas habi-
tée l'hiver se tassera moins qu'une maison
habitée en permanence, et si son propriétaire
vient y habiter de fagcon permanente apres 10
ans, il observera 2 nouveau un léger tassement
apres avoir chauffé la maison un hiver.

1

Lors de la préfabrication, ‘
on devra prévoir des
dispositifs de coulissage ot |
' espaces de tassement pour ‘
" les éléments verticaux fixes
permettant un tassement |
de 6 %, soit 6 cm par m.

(Extrait des Régles internationales
| de l'art de la fuste) |
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Dans une maison
avec pignons en
rondins, si les
chevrons sont
douts en Fet en §,
ils empécleront les
bofs de s¢ fasser.. .

-+cl si ke toit cst
trés lourd, une
poussée §'Exercera
de FA S ot tendm
———  Apris tassoment i déformer les
murs en S.

Il peut y avoir, dans les premiers temps, de
légeres différences de rassement entre les
murs d'une maison en bois empilés, suivant
leur exposition. Ceux exposés aux vents secs
seront I¢égerement plus tassés, mais a la
longue, le tassement se stabilisera. N'ayez
aucune crainte, la maison en bois massif est
souple et supportera trés bien ces tassements
différentiels.

Quant a la reprise d’humidité et au gonfle-
ment éventuel des bois, ils sont sans doute
trés légerement perceptibles sur une maison
inhabitée I’hiver, mais peu probables si la mai-
son est chauffée. N'espérez pas voir la maison
se redresser!

3. Comment seront congus la toiture et
les pignons?

Pour une maison de 5 m de hauteur consti-
tuée de rondins empilés jusqu'a la faitiére,
celleci (F) devra donc théoriquement « des-
cendre » par tassement de 25 cm et les
pannes sabliéres (c’est-a-dire les derniers ron-
dins des murs) (8) de 15 cm (ill.87-88). On
congoit aisément que ce phénoméne risque
d’entrainer de séricuses perturbations dans la
construction si aucune précaution n'est prise.

3. Les conséquences techniques du tassement

Triangle indéformable

Si le woit est Iéger, et 5i donc la poussée n'est pas
assez forte pour déformer le triangle PSS, des fours
dafiparaitront sous les pannes dans lesquelles sont
cloués les chevrons, car elles ne peuvent suivre le
mouvement de tassement.

Les chevrons cloués bloguent te tassement des
lins <les pignons L faitiere ot les pannes res-
tent suspendues.

En effet, le fait de clouer normalement les
chevrons sur la panne faiticre F et les pannes
sablieres § rend I'ensemble du pignon solidai-
re: le lassement ne pourra donc s’opérer et
entrinera unc poussé€e sur les murs en S.
Dcux cas pcuvent alors se présenter:

Dans une maison a pignons en rondins,
le fait de clouer les éléments de la
toiture entre faitiére et sabliéres
empéche le tassement des bois.
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1. Sur toit a faible 2. Les chevrons devront pouvoir coulisser

pente, découpe de sur les panncs
la rainure d'encas-
trement du plafond

Le tassement

et

la charpente

b= . ey
4. Charpente aﬁ R e .'b*". —
classique vitrée = Q e | " "_f_ - "g

3. Attention au
tassement..

5. Espace de tasse-
ment of rinure
d'encastrement ont
€té taillés avant

remontage
6. Assemblage bois rond sur bois rond tracé a
l'aide du compas-traceur a niveaux
8. Ossature-bois classique entre potcaux de bois brut
7. Toutes les

rainures d'encas-
trement ont Ele
faites avant le
démontage.
Charpente-
poteaux.
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3. Les conséquences techniques du tassement

92

Deux dispositifs
de coulissage : par
moriaise (2) et
parr équerre (b),
pour permetire
aux chevrons de
coulisser au fur et
i mesure du tasse-
ment des pignons
de rondins.

* Si le toit est trés lourd, les murs subiront 1) Si la pente du toit n'est pas trop forte et si

une forte poussée aux points S et seront
déportés vers I'extérieur (ill.88).

* Si le toit est léger, la faitiere F restera «sus-

donc le pignon est peu élevé (ill.91'2,93a), on
peut prévoir un coulissage des chevrons et des
éléments de plafond posés sur les pannes
(lambris par exemple). Ce coulissage peut se

pendues, car elle forme avec les chevrons un
triangle non déformable: il apparaitra un jour
sous la faitiere et sous les pannes intermeé-
diaires, et les bois empilés des pignons déjoin-
teront €également, aucun poids n'étant plus 1a
pour les bloquer (ill.§9-90).

réaliser par une mortaise de coulissage pour la
fixation des chevrons (ill.92a), ou |'utilisation
d'équerres de coulissage (ill.92b).

2) Si 1a pente du toit est forte et donc si le
pignon cst asscz €levé (ill. 93 bcd)pil vaut
micux le concevoir différemment pour sup-
primer ces problémes de tassement. Le syste-
me en rondins empilés sera arrété au niveau

Pour remédier a ce probléme, deux solutions:

a3

= | =
. ’ (@) Si la pente est faible, les

SE P S S pignons d'une maison peuvent

= wroz= étre constitués de rondins (@
—=l | & p——tH] condition de fairc coulisser les

@ —— e chevrons).
E——— e

e Si la pente est forte, il est préfé
pignon en rondins - rable d'adopter une autre solu-

les chevrons doivent coulisser tion e1 de traiter les pignons en

structure mécaniquement indé

pour des pentes fortes (b, ¢, d) : formable :
différentes solutions pour éviter (b) en poteaux de bois ronds et
les pignons en rondins grands vitmges,

() cn ossaturc-bods avec S
ments de rondins bruts mis en
valeur,

(d) ou encore cn “piéce sur
piéce”, ¢'estd-dire en rondins
empilés coulissants entre
potcaux verthcanx.

(c) avec remplissage de soyic
=~ Colombage (voir photo p.91-54)

|
I
W
N
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Il. Quelques regles de base...

La pente d’un toit est le rapport
entre la hauteur H et |
la base B du demi-pignon: l

"él: % pente ;

de la panne sabliere. Ensuite, on peut prévoir
un pignon en charpente classique ou en
poteaux verticaux de rondins bruts et/ou ossa-
ture-bois (ill. 91 *¥). 1l n’y aura ainsi plus aucun
tassement entre panne faitiere et pannes
sablieres. Pour €viter cependant une rupture
esthétique entre les deux systemes construc-
tifs, différentes solutions existent :

* garder ot metire cn valeur en pignon des
clements cn bois bruts: potcaux verticaux,
charpente, balcons... (ill. 91,94,95...)

+ introduire entre les poteaux de bois ronds
de grands vitrages épousant la pente du toit qui,
tout en apportant une note contemporaine, limi-
tent les surfaves a barder ou du remplissage en
torchis isolant (voir aussi ci-dessous p. 90-93).

* ou encore faire du « piéce en piéce »: c'est
un systéme qui consiste a remplir de rondins
I'espace entre potecaux (ill.93 ). Le tassement
de ces rondins courts sc fait alors par coulissage
entre les potcaux qui supportent,cux, les pannes.
Le pignon est indéformable et les chevrons peu
vent etre cloués définitivement sur les pannes,
sans risque de provoquer des déjointages.

Ce qu'il vaut micux éviter, c'est de barder
totalement les pignons de matériaux indus
trialisés l€égers (clins étroits et réguliers par
exemple), qui suppriment toute unité entre le
haut et le bas de la maison (ill. 96).

Un exemple de
pignon avec
poteaux en ron-
dins ef vitrages
qui épousent la
pente du toit.

Il est indispensable de prévoir un
dispositif de coulissage si les pignons
sont en rondins:
sinon on peut réaliser les pignons en

systéme mécanique indéformable.
Mais le fustier doit s’efforcer de
préserver I'unité architecturale
de la maison.

ine maison en cours de remontage . posés sur le haut des murs
de rondins, des potearx de rondins verticaux (comme une
structure de colombage) supporieront les pannes. Entre les
poteauy viendront se placer des caissons 4 ossature-bois qui
recevront menuiseries, vitrages ou
bardages ¢t contreventeront les pignons. Par
allleurs, un baleon en saillis atténue la
rupture entre murs et

pignons,

Deux exemples de pignons traités en
ossature-bois classique. Dans ce rype de
solutiorn, le conirasic n'est pas toujours
tres hewreux entre les rondins bruts des
murs et les clins wés fins des pignons.

a éviter
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4. Comment se fait le montage des
portes et fenétres?

Sur une hauteur de porte de 2 m, un tassement
des rondins de 6%, soit 12 cm, est possible Au-des-
sus de la porte sera donc laissé un espace de
cette hauteur, appelé « espace de tassement ». I1
sera soit taillé dans le rondin, en feuillure (ill.97
et 98) (c’est la solution la plus étanche), soit
caché par deux couvre-joints (intérieur et exté-
rieur), et sera rempli d'un isolant (laine de verre)
qui se comprimera au fur et 2 mesure du tasse-
ment,

Par ailleurs, un dispositif de coulissage per-
met aux rondins de se tasser librement : dans
une rainure pratiquée sur toutc la hautcur de
la menuiscric, vient se glisser unc sorte de clé
sur laquelle est fixée la menuiserie et qui lais-
se les rondins jouer (ill. 98 a 100).Ainsi les ron-
dins et la menuiserie sont totalement indé-
pendants,

Schéma de montage
d'une fenétre (en
coupe verticaic) :
s egpaace de las-
sernerit, remphi
d'isolant et caché
par des couvre-
joints décoratifs,
st preva au-dessus
de la menuiserie,
permettant aux
bois de se tasser
librément

espace de tassement
rempli d'isolant
Fd

i

00U [h=6%H

menuiserie

“ H

INT.

3. Les conséquences techniques du tassement

fabrication, des rai-

dans les rondins; Ia
clef de coulissage
sera placée au

A Pintéricur, des
couvre-joints enca
drant b fenétre
cachent Fespace
de tassement
ménagé aurdessus
de la menuiscric et
les clefs de coulis
sage sur les deux
chtés,

Idem (en coupe horizontale) Jla

fenétre est fixfe aux clefs qui elles,

conlissent dans des rainures
ménagees des deux cotes du mur

menuiserie

rainure de
coulissage

La clef de couliscage, sur laquel-
le sera fixée la menuiserie, vient
s¢ loger dans une rainure pragi-
quée dans le muor.

Pour les fenétres, le dispositif est le méme.
L'espace de tassement a observer sera propor-
tionnel 2 la hauteur de la fenétre, par exemple:

- pour unc fenétre de 1,20 m de haut,
I'espace de tassement maximum scra de 6 %
minimum, soit 6 a 7 cm (ll. 99).

Les rondins situés sous I'appui de fenétre se
tassent cgalement, mais n'entrainent aucune
conséquence pour la menuiserie elleméme.
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Il. Quelques regles de base...

rainure de

Un espace de

laisst audessus de

umiéres de

coulissage [_Ji/

La fixation d'une clodson secondaire dans
un mur de rondins se fait au moyen d'un
chevron coulissant dans une montalsc.

5. Le montage des cloisons Iégéres

Dans une fuste, les murs intérieurs princi-
paux sont en rondins, surtout s'ils sont por-
teurs. Les cloisons secondaires se font en
matériaux classiques (ossature-bois, placo-
platre, carreau-brique, panneau-sandwich...).
La jonction de ces cloisons avec les murs en
rondins se fait par l'intermédiaire d'un che-
vron coulissant dans une rainure taillée de
haut en bas du mur (ill.102): quand les ron-
dins se tasseront, ils glisseront le long de ce
chevron sur lequel est fixée la cloison.

Comme pour les portes et fenétres, un espa-
ce de tassement doit étre ménagé entre le
sommet de la cloison ct le solivage ou plan-
cher de 'étage (cfill. 103 a ¢t b montrant une
cloison placée dans I'axe de la solive et unc
autre appuyée contre elle). Cet espace, rempli
d'isolant, sera caché par un ou deux couvre-
joint.

6. Les poteaux

Dans une maison de rondins bruts, les
poteaux verticaux, qui rompent avec I'hori-
zontalité¢ générale et aident a supporter
solives, avancées de toit..., jouent un role
architectural important. Mais le bois ne subis-

U/n vérin permet
de descendre e
potean an fur et &
mesure du tasse-
ment des ronding
qui Tui sont lés.

(b)

sant pratiquement pas de
retrait dans le sens axial, un
poteau ne se tasse pas. Il
risque donc de provoquer des
déjointage des bois empilés
qui lui sont liés. I1 est donc
indispensable d'équiper les
poteaux, soit d'une cale en
partie supérieure, soit a leur
base d'un vérin, réglable en
fonction des tassements de la
maison (ill. 104 et 105).

Deux dispositifs de tassement des
pulcaux -

- cale (a retirer) au-Cessus des poteaux de
lerrasse

- puoicau tallic pour pormcitire e coulissage
entre les deux menuiseries

(voir « Le potea-lingoir » AF4, p. 122).
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7. Les escaliers

Pour tenir compte du tassement, le principe
est de concevoir une possibilité de coulissage
de l'escalier sur le sol et de le fixer sur pivot
(ill. 106).

3. Les conséquences techniques du tassement

8. La cheminée

Une cheminée de magonnerie sans disposi-
tif de coulissage entrainerait aussi des pertur-
bations séricuses. Plusicurs solutions simples
sont envisageables:

- prévoir de laisser indépendants les tuyaux
et la souche de cheminée (systeme de la bour-
ne des Alpes) (ill.109).

- installer une souche et des conduits métal-

106
Au fur et 3 mesurc

du tassement, liques isolés, avec des éléments réglables en
i hauteur (ill.110)

un axe pivotant, - ;

glisscra le Jong du - en cas de cheminée en magonnerie, prévoir
sol et les marches i R 7
preadront leur un systéme de solin 2 recouvrement sur la toi-
position horizonta- ture et un libre coulissage des chevétres sur la
le définitive.

charpente Gill. 111).

8. L'installation sanitaire assement
Pour les arrivées d'eau, deux possibilites: !
- en cas de tuyauteries en cuivre, il faut pré- [109]
voir de placer des flexibles pour absorber le y 1ortie de cheminie
? Montage d'une habulide en “Beurne
tassement des bois; cheminée en N
- on peut aussi poser des tuyaux souples en i m;;"u‘;"; 2 .
polyéthylene réticulé; sanche de conaun watpesdan
P cheminée sont de 3 “boorne”
Pour les évacuations d’caux usées ct WC, il toralement
faut prévoir de placer des manchons de dilata- indépendants.

tion sur les tuyaux en PVC.

110
Systéeme de chemi-
née métallique iso-
Iée il suffira d'en-
p—A e
1 lever un élément
! pour régler la haw
‘ teur des conduits
manchon de en fonction du
dilatation 1assement.
-—‘} assemant
Cheminee on
w
tuysy FVC -,
i 1
{évacuations) 111
-
Pour les chemd- o “sole
nées en boissean, deunchi o temnihbse
Ic principe st e
Un flexible pour les tuyaux en ..un manchon de dilata- d'installer, zutour
cuivre, ou encore des Tuyaux cn tion pour les tuyaux en de a souche,
polyéthyléne réticule souple  PVC des eaux usées et WC un solin i
pour les errivées d'ean. .., éviteront tout probléme. recouvrement.
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ivre dans une maison en rondins bruts, c’est vivre dans un
matériau que 'on veut garder naturel. Pour faire une maison
qui reste saine tout en étant durable, il faut savoir tout
d’abord bien choisir son bois et déterminer ensuite le mode de pro-

tection le plus adapté.

CHAPITRE 11l

Une maison durable :
choix du bois et traitement

I. SELON QUELS CRITERES CHOISIR

LE BOIS DUNE FUSTE ?

‘est une des touteés premicres questions
Cposccs par ceux qui envisagent d’habiter
ou de construire une maison €n bois. Il est dif-
ficile d'y répondre rapidement, car toutes les
essences résincuses disponibles dans nos
régions sont utilisables: Epicéa commun,
Epicéa de sitka, Sapin, pecting, Sapin Grandis,
Douglas, Méléze d’Europe, Méléze du Japon,
Pin Sylvestre, Pin noir, Pin laricio, Pin mariti-
me, efc. ..

Les bois que nous recherchons devraient
répondre a 3 types de crit¢res objectifs plus
ou moins faciles a repérer et donc a évaluer

1. Des critéres visuels bien
repérables

La forme des bois - rectitude, décroissance,
diameétre et aussi « propreté » des futs - est
donc I'un des tout premiers critéres de sélec-
tion.

Unc mauvaise rectitude de méme qu'une
décroissance trop forte peuvent rendre la
construction  difficile voir impossible
(puisque, a la différence des bois équarris, les
fats conservent forme et conicité). Ces deux
critéres sont relativement faciles a identifier et
bien quantifiés.

régions sont utili-

« La rectitude

Comme la stabilité d'un mur €st obtenue en
alignant I'axe de chaque tronc sur l'axe du
mur, une trop grande courbure peut rendre le
mur instable.

Des fits de mauvaise rectitude, aux cour-
bures prononcées, développent par ailleurs un
bois de réaction, appelé bois de compression
chez les essences résineuses. Ce bois qui se
forme dans les courbures a un retrait supé-
ricur 2 un bois « normal » tandis que, sur le
plan mécanique, son module d’élasticité est
inférieur a un bois bien droit. C'est donc du
bois moins résistant et qui se déformera plus
au sechage.
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* La décroissance

La décroissance ou conicité des bois est éga-
lement la source de difficultés, si elle est
excessive, en raison de l'alternance aux angles
de pointes et de pieds de diametres tres diffé-
rent. Un écart de diamétre trop important
peut risquer d'affaiblir les emboitement des
assemblages a mi-bois.

La décroissance totale d’une bille dépend de
sa décroissance métrique moyenne (1 cm par
metre est une décroissance faible; 2 cm est
une décroissance forte) et de la longueur de
chaque bille. Plus un bois est long plus sa
décroissance est forte.

Cette conicité de 'arbre est la résultante de
son héritage génétique et aussi de son environ-
nement; la sylviculture permet de la réduire
(plantations serrées, arbres élagués). La décrois-
sance est un critere de sélection pour la plupart
des utilisateurs de bois qui préférent un bois de
forme cylindrique @ un bois de forme conique.
Les fustiers n'échappent pas a cette regle.

Pour pallier les problémes li¢s a la rectitude et
a la décroissance des fits, plusicurs solutions:

- éviter de construire avec des bois trop
longs, qui sont source de déformation et qui
ont un retrait non négligeable sur une grande
longueur,

- compenser ce probléme par un bon triage
des bois: les pieces tordues seront troncon-

1. Choisir le bois d’une fuste

« Pour des bois de diamétre inférieur a 30 cm, les
longueurs maximales de mur a mur seront de 7 m
environ, et de 10 m pour des bois de plus gros dia-
métre. Toutefois ces longueurs maximales seront
réduites si les bois sont de conformation défectueuse ou de
décroissance excessive,

On pourra utiliser des longueurs supérieures a celles indi-
quées, sous réserve de renforcer les murs par des systémes
de boulons, chevillage, refend d’une cloison.

Sur les murs de grande longueur sans refend, un soin parti-
culier sera apporté pour renforcer les passages de portes et
fenétres.

Les bois vrillés ont un retrait longitudinal important et 'on
veillera particuliérement a éviter les excés de vrille sur les
bois longs. »

Extrait des "Régles de art de la fuste»

* La propreté du fit

Cette expression se référe a l'absence de
branches sur un tronc.

La présence de noeuds sur une piece de bois
scié affaiblit beaucoup plus sa résistance que
sur un bois rond brut qui a gardé sa forme
naturelle et n'offre aucune discontinuité de
ses fibres, Par ailleurs, en compression, la pré-
sence de nceuds n’affecte pas la résistance
mécanique du bois, bien au contraire.

En revanche, dans la construction en ron-

nées en billons plus courts, dins ajustés, nocuds ct coureonncs de noeuds

Des. bois trop
- construire délibérément « en bois courts”, roucuxendems  rendent le bois plus difficile 4 €écorcer, a wracer
en partant d'une conception architecturale ot @mPM e 3 jointer.

adaptée.

=~ Laspect du fiit et son vielllissement naturel

Dans une construction en bois brut, le bois
est visible a I'intérieur comme a 'extérieur. En
général le cambium (cette peau fine qui l'en-
veloppe) reste visible. Mais on pourra aussi
I'enlever par planage, et dans ce cas ce sont les
premiers veinages du bois qui apparaitront.

Chaque essence de bois offre un visage qui
lui est propre. On pourra préférer les tons
dorés puis ocre des méleézes, douglas et pins,
les tons délavés des sapins et €picéas. Mais,
avec le temps, le vieillissement apportera une
patine bien particuliére a chaque essence. Les
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amateurs de construction en bois bruts refu-
sent de cacher cette patine du temps derriére
des colorants-cosmétiques de type lasure, d'un
entretien aussi colteux que fastidieux.
Construire en bois brut, c'est donc choisir le
vieillissement naturel du bois, sans fard.
L'aspect d'un bois au vieillissement est donc
lui aussi un critére de sélection important.

« La dimension des bois en diamétre

Le diametre idéeal des bois pour la construc-
tion en rondins bruts est de 25 a 40 cm. Il
semble méme que I'optimum soit de 35 cm,
compte tenu du niveau d'isolation du bois et
de la rapidité de construction. Le diameétre du
bois représente donc un critére économique
important pour le constructeur.

Aprés avoir pass€ en revue ces critéres
visuels, on serait tenté de définir ainsi le bois
idéal pour la construction en rondins bruts:ce
serait « un cylindre bien droit sans nceuds d’un
diamétre donné » Loin de nous cette idée...
Dans ce cas, autant choisir de construire avec
des bois usinés, tournés et calibrés, qui font les

Chaisir de laisser
vieillir naturelle-
ment le bois, sans
cosmétique |

Les trones de
douglas, prits 4
étre entaillés

maisons stéréotypées et monotones. Au
contraire, les « formes », courbures, couronnes,
nceuds. .. apportent 2 ce type de maison leur
charme, comme lirrégularité des pierres
apporte la beauté a I'ceuvre du magon...

2. Des criteéres sur le comportement
du bois dans le temps: séchage,
retrait et fibre torse

Ces critéres sont beaucoup plus difficiles 2
évaluer lors de la sélection des bois sur pied.

Une maison en bois empilé est directement
concernée par le séchage du bois, car sa consé-
quence, le retrait, est en grande partie respon-
sable du tassement des murs.

* Bois verts, hois mi-secs, vitesse de séchage

Rappelons qu’il n'est guére possible de
mettre en ceuvre des rondins définitivement
secs a moins de les sécher artificiellement. Le
séchage définitif des bois ne se fera donc que
lorsque la maison aura été chauffée au moins
pendant deux hivers ou plus. On fera toutefois
une différence entre des bois mi-secs (humidité
inférieure a 20 %) et des bois verts (frais de
coupe ou d'une humidité supérieure a 30 %).
Par ailleurs, suivant I'essence choisie, la vitesse
de séchage peut étre trés variable, et il peut y
avoir aussi de tres grandes différences dans la
reprise d’humidité. Certains bois comme |'épi-
céa sécheront plus vite et seront beaucoup plus
impermeéables, leur reprise d’humidité sera
faible, tandis que d'autres comme le pin syl
vestre secheront plus lentement et auront ten-
dance i reprendre facilement de 'humidité et a
rester plus longtemps sensibles aux attaques de
champignons,

* La retractabilité des bois

On recherchera des bois qui ont un retrait
faible. Les résineux, on I'a vu, ont en régle
générale un retrait moyen 2 faible.

Le degré de rétractabilité varie selon les
essences et selon leur provenance. Le retrait




« On construira de préférence avec des bois dits mi-secs
qui auront un retrait réduit de moitié par rapport a des
bois humides. Toutefois, il est possible de construire
avec des bois verts ou frais d’abattage, sous réserve de
pratiquer une fente de retrait située sur la partie supérieure du
rondin. Cette fente est obligatoire pour des bois verts pour éviter
que les gorges ne s’ouvrent excessivement; elle sera cachée et pro-
tégée par la gorge du rondin supérieur, et sera d'une profondeur
d’environ /4 du diamétre du rondin. Elle n'est pas nécessaire sur
les débords de rondins. On pourra améliorer I'efficacité de cette
fente en y enfongant de petits coins en bois repartis tous les |,5m.

Si I'on travaille en bois vert, on devra prendre les mesures de traite-
ment préventif nécessaire pour éviter les décolorations du bois en
‘séve (au printemps), notamment dues au mildiou et au bleu. Enfin les
entailles situées aux angles doivent avoir un profil spécial, permet-
tant de réduire le diamétre et facilitent le coulissage des emboite-
ment »

Extrait des « Régles de l'art de la fuste »

ne semble pas directement li€ a la densité des
bois mais, a l'intéricur d'une meéme essence:

- un bois a accroissements fins aura plus de
retrait qu'un bois a accroissements larges (le
bois final ayant un retrait plus important que
le bois initial),

- le bois juvénile qui est fabriqué dans les
premiéres années de la vie d’un arbre, aura
plus de retrait qu'un bois mature, notamment
en longueur,

- le bois de compression a aussi, comme on
I'a vu, un retrait plus important au séchage.

e Fil tors et fil droit: la vriile

Outre le retrait proprement dit, les diffé-
rentes essences de bois ont un comportement
au séchage trés variable suivant I'orientation
des fibres du bois. Le fil vrillé ou tors est la
source de déformations difficiles a controler.

C’est un phénomeéne mal expliqué par les
scientifiques. Il semble étre li€ a de nombreux
facteurs, notamment génétiques, et plusieurs
études tendent 2 montrer que la fibre torse est
une sorte de réponse de I'arbre a un stress ou
a des conditions de vie difficiles entrainant
des contraintes de croissance.

1. Choisir le bois d’une fuste

Certaines essences ont de fortes prédisposi-
tions a la fibre torse :elle est par exemple plus
fréquente chez les résincux (le méleze, I'épi-
c€a...) que chez les feuillus (mais le hétre est
une essence sensible a la vrille). La difficulté
est que cette vrille est difficilement repérable
sur un bois sur pied.

Pourtant les conséquences de l1a fibre torse
sont graves pour l'utilisateur de bois, car la
piece de bois vrillée, qui a un retrait longitu-
dinal important, a tendance i se déformer en
méme temps que le bois séche.

Sur du bois vrillé, ce retrait longitudinal
peut atteindre 0,2 % (coefficient de rétracta-
bilité) pour une variation de 1 % d’humidité,
alors qu'un bois de droit fil aura une rétracta-
bilit¢ longitudinale qui ne dépasse guére
0,01 %. Plus la fibre est inclinée, et plus ce
retrait sera élevé. Dans une construction en
bois empilée, cette vrille peut avoir des consé-
quences sur la stabilité de la structure en bois
empilé et sur son étanchéité. Les déformations
seront d’autant plus importantes que la piece
vrillée sera longue.

Toutcfois, d'apres des connaissances cmpi-
riques, on sait qu’il cxistc unc grande différen-
cc entre les bois vrillés a gauche et ceux
qui le sont a droite. Les premicers se défor-

ment plus que les seconds au séchage.
Les regles de I'art de la fuste donnent
des indications précises sur les tolé-
rances d'utilisation des bois vrill€s.

On constate donc que des bois tres
vrillés peuvent étre quasi inutilisables
pour construire en bois massif. Ce pro-

bléeme est d'autant plus grave que la
fibre torse est trés difficile a déceler a
I'achat de bois sur pied. C'est souvent
I'expérience de |'acheteur qui fera la
différence. Le port de I'arbre ou I'im-
plantation des racines sont souvent
un indice révélateur pour un fores-
tier d'expérience.

Vrille & droite : ka vrille s'observera
bien lorsque le bois aura commencé
a sécher
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3. Des critéres de résistance biolo-
gique, mécanique et thermique:
matiére a débat...

a) Durabilité naturelle
Faut-il des bois colorés ou des bois blancs ?

Chaque essence a une durabilité naturelle
propre qui peut &tre trés variable selon les
essences et, a l'intérieur d'une méme essence,
entre le coeur de I'arbre et la périphérie.

C'est dans la zone périphérique de l'arbre
que le cambium fabrique chaque année une
couche de bois jeune, riche en réserves et en
cau. Ce bois, appel€ aubier ou bois blanc, est
de couleur claire, tendre et peu durable. C'est
le bois vivant qui d’année en annéc va sc trans-
former. Chez certaines essences scs parois
s'Cpaississent et produisent des substances
antiscptiques naturelles qui duraminisent le
bois en le colorant, et le rendent trés durable.
Parmi les produits de protection naturelle qui
sont fabriqués par le bois, on peut citer les
tanins du chéne et du chitaignier, Ies acides
résiniques des mélezes, douglas, pins qui don-
nent au bois leur coloration rouge, ou cncore
I'cutropolone du thuya plicata (red cedar) ou
I"aroburine de 'acacia. Toutes ces substances
sont colorées, et 'on constate unc différence
de couleur entre 'aubier clair ¢t le duramen
coloré. On dit qu'il est différenci¢. La propor-
tion de bois duraminisé par rapport a 'aubicr
¢st tres variable. Le méléze a peu d'aubicr par
rapport a un pin. Le chitaignicr a un aubicr
trés réduit.

En définitive, on peut donc affirmer que ce
sont les bois qui ont le duramen coloré le plus
développé qui ont la meilleure durabilité
intrinseque.

Certaines essences n'ont pas de duramen dif-
férenci€. Leur couleur est uniforme. C'est le
cas des sapins et épicéas parmi les résineux, du
hétre ou du charme chez les feuillus, La partie
externe du tronc aura sensiblement la méme
durabilité que le coeur de I'arbre,

Si I'on construit avec des fiits ou troncs, quel-
le que soit 'essence utilisée, on conserve géné-
ralement la partie externe du tronc, I'aubier,

« Les bois présentant une fibre torse ou yrille seront utili-
sés avec les restrictions suivantes, en distinguant les bois

vrillés A Gauche (G) des bois vrillés & Droite (D) :

- Pour les sabli¢res (rondins au sommet des murs), on uti-
lisera des bois a fibre bien rectiligne (inférieure 3 5 % (D) ou 3 % (G).

Des bois a fibre torse modérée (D) (5 3 10 %) pourront étre utilisés
partout sauf pour les sabliéres.

Des bois i fibre torse élevée D (plus de 10 %) seront utilisés dans le
1/4 inférieur de la hauteur des murs, (ou dans le 1/3 supérieur pour
un bois a 2 entailles d'angles)

Des bois 2 fibre torse modérée G (3 4 5 %) seront utilisés dans le 173
inférieur des murs (ou dans la moitié inférieure de la hauteur des
murs pour des bois 4 2 entailles d’angle)

Des bois a fibre torse élevée G (plus que 5 %) ne pourront &tre utili-
sé que pour le premier tour, sciés en deux ou comportant aux
moins deux entailles d’angle.

Dans tous les cas, on s’efforcera de mettre en ceuvre les bois mi-secs

(moins de 20 % d’humidité), lorsqu’ils présentent un taux impor-
tant de bois vrillés »

Extrait des « Régles de Fart de la fuste»

qu'il soit différencié ou non. C'est donc cette
partie la plus fragile du tronc qui sera en
contact avec 'extérieur et ses agents de dégra-
dation biologiques: insectes et champignons. Il
sera donc nécessaire de traiter I'extérieur des
rondins empilés, méme si l'on utilise une
essence 4 duramen trés durable, pour faire une
barriere i la pénétration des insectes et éven-
tuellement des champignons (si I'humidité est
supérieure a 18-20 %). L'aubier des essences a
duramen coloré (douglas, méléze) semblerait
méme moins durable que celui des bois 2 dura-
men non coloré (sapin, épicéa).

coeur et aubier
sont de méme couleur
aubier
coeur bois blanc
(duramen) cambium

Le cocur rouge des
TESINCUX cst rés
durable

essence a duramen coloré
(pin, méléze..,)

{épicéa, sapin...)

50 cs27 02 arusTE

essence a duramen blanc




Ia durabilité naturelle du
duramen n'est donc pas un
critere de choix prépondérant
pour les murs d'une fuste
dans la mesure ou les bois
sont vraiment bien protégés
de la pluie. En revanche, si les
débords de rondins (qui lais-
sent le coeur de I'arbre appa-
rent) doivent étre exXposés aux
pluies et chroniquement réhu-
midifiés, on aura intérét a choi-
sir une essence a duramen tres
durable et en proportion impor-
tante (du méleze par exemple).
On pourra méme envisager
d’éliminer P'aubier sur les murs
extérieurs en équarrissant lége-
rement les rondins.

b) Les critéres de résistance méca-
nique: densilé et texture

Il existe une corrélation assez forte entre la
densit¢ d’un bois et sa résistance mécanique,
méme si elle doit étre iempérée par une forte
variabilité.

= Densité et résistance mécanique

Pour une méme essence de bois résineux,
cette densité peut varier considérablement
selon la « provenance », c'est a dire sclon les
conditions de croissance et de sylviculture
d’'un peuplement. La largeur des accroisse-
ments annuels semble €ue un indice de cette
variation de densit€ ¢t donc de la résistance
mecanique. On sait que les bois du Nord ou les
bois de montagne ont une bonne réputation
de résistance meécanique: leurs accroissc-
ments annucls ou cernes sont fins, ils ont une
forte texture, peu de bois de printemps ct sur-
tout du bois d'ét€ densc. Un pin sylvestre de
Sib€ric a accroissements fins sera un bois
dense en comparaison d'un pin sylvestre du
Limousin. Sa résistance mécanique scra sans
conteste plus ¢leveée.

Outre ce critere de « cernes €roits », il
convient de mettre en relief leur régularite.
Des bois présentant de grandes irrégularités
dans |'€paisseur des cernes pourront souffrir

1. Choisir le bois d'une fuste

Deux mélézes 3

Selon LEPagues &
Ph Hosenharg
(INHA in Le Méléze
IOF, Paris, 2001
p- 114 a2 120), cher
le méleze hybride,
il n'y aurait pas de
relation enfre vites-
se de croissance &
densite du bois, 3 la
différence de Epi-
céa o dans une
muoindre mesure du
Dougles.

Le duramen rouge des résineux
a croissance rapide est-il aussi
durable que celui des bois
cernes serrés?

?

Aucune étude de durabilité comparée ne
permet d'affirmer que la résistance des dura-
mens rouges est indépendante de la largeur
des cernes, on peut toutefois penser que les
bois de densité élevée peuvent avoir une
meilleure durabilité.

de variations de leur résistance mécanique.

Dans la construction d'une fuste, I'utilisation
d'un bois qui a poussé trop vite en épaisseur
peut avoir des conséquences sur le tassement
€n accentuant notamment la compression des
arétes des entailles.

Quant a la résistance biologique, elle semble
aller dans le méme sens que la résistance
meécanique, donnant avantage aux bois a forte
texre,

» Densité et résistance therniique

Pourtant, ces bois a cernes fins ou serrés
n'offrent pas que des avantages: ils ont un
retrait sensiblement plus élevé que des bois a
cernes larges et leur résistance thermique est
inférieure. C'est la un paradoxe intéressant qui
releve la note des bois a croissance rapide en
diameétre.

Sur le plan thermique, un bois léger a une
conductivité thermique faible : il est donc trés
isolant. Elle double lorsque la densité passe de
450 4 600 kg par m*. Par ailleurs, le crédit (ou
cffet) de masse thermique (CMT) - ce bonus
thermique important pour le bois massif qui
est li¢ aux phénomeénes de diffusivité - avanta-
ge les bois de faible masse volumique, et donc
les bois a croissance rapide.

Ces considérations aménent a conclure que
I'emploi d'un bois de faible masse volumique
sera avantageux pour l'isolation d'une maison
et pour I'économie de chauffage.

Si des bois a4 accroissements larges sont en
principe plus légers que des bois de méme
€ssence A accroissements serrés (en fait il exis-
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terait une grande variabilité dans cette
corrélation), il serait alors préférable de les
privilégier dans la sélection du bois.

En conclusion, il apparait que la densi-
t €
et la largeur des accroissements sont
des criteres de sélection du bois a
double tranchant: d'un ¢6té un bois
serré est plus résistant mécanique-
ment et biologiquement, de 'autre un
bois & accroissements larges sera plus
isolant et de plus faible retrait. La rai-
son nous inciterait a choisir un juste milicu et
a donner une certaine préférence a des bois a
accroissements plutdt seriés lorsque le choix
sc présente.

Confrontons maintenant ce paradoxe a I'age
du bois et donc a sa maturité.

¢) Age et maturité du bois: les dangers du
bois juvénile

Lors de ses premiéres années de croissance
la plante ligneuse fabrique des fibres de bois
tres différentes de celles de sa période de
maturité. Ces fibres juvéniles, courtes, sont
fabriquées en quantité importante, car c’est la
période ot 'arbre doit mettre en place son
architecture. La période de bois juvénile est
d'une durée variable selon les essences. On

Parfois les bois
sechent sur pied.
S'ils sont sains, ils
intéresseront le
fustier

considére que I'arbre fabrique du bois juvéni-
le dans une période qui va de 10 a 20 ans
dans sa jeunesse et qui pourra
dépasser 20 ans dans les plantations a
croissance rapide, avant de produire du
bois mature. Larbre continuera a
produire du bois juvénile au cours de
sa maturité, mais uniquement dans la
cime verte, [a partie vivante qui porte
les branches au sommet de I'arbre. Le
coeur de 'arbre ou moelle est donc
toujours constitué de bois juvénile
mais dans des proportions tres
variables.
Le bols uvérile Ce bois juvénile, dont I'impor-
@st un bois " " "
tance dans un arbre dépend de
sa vitesse de croissance en dia-
metre, offre une densité inférieure au bois
mature. Une étude de densité comparative a
l'intérieur d'un arbre montre que la densité va
croissante depuis le coeur jusqu'a la périphé-
rie de 'arbre (cf. Sandoz, Natterer, Rey). Il est
aussi moins résistant et treés nerveux (il gau-
chit facilement). En conséquence, plus la pro-
portion de bois juvénile dans un fit est impor-
tante et moins il sera apte a étre utilis¢ en bois
d’ceuvre. Il n'est pas rare de voir des bois a
croissance diamétrale rapide atteindre des dia-
metres de plus de 35 cm au pied en moins de
20 ans. Ces bois la ne devraient étre utilisés
pour construire une fuste qu'avec beaucoup
de précautions (les faire sécher a 'abri avant
mise en ceuvre notamment, et les utiliser en
bois court).

Caractéristiques du bois juvénile

- masse volumique faible (50 4 60 % de celle du bois &
mature),

- fibres courtes,
- angle des microfibrilles plus élevé (origine de la fibre torse)

P X Bt & (!

- teneur en cellulose plus faible, et en lignine plus élevée
- retrait longitudinal jusqu'a 5 fois plus important que pour du
bois marure

(information de I'Université de Laval-Canada)




1. Choisir le bois d’une fuste

Aubier, duramen, bois juvénile et mature,
bois de printemps et d’été

Il ne faut pas
confondre ces diffé-
rents termes.

L'aubier est le bois
vivant, conducteur de la
séve brut (il corres-
pond aux cernes les
plus récents). Situé 2 la
périphérie de larbre, il
est toujours de couleur
chire et il est trés sen-
sible aux insectes et
i m’il“;:;fffﬁ champignons. En vieillis-
minisés. Le coeur est ouge.  sant, ce bois aubieux se

duraminise, ses pores
se bouchent, et des substances (tanins, acides
résiniques...) se déposent sur les parois des cel-
lules. Il devient plus ou moins durable selon les
essences. Les plus durables sont les duramens
rouges (méléze, douglas, pins...).

Le bois juvénile est le bois produit dans les 20
premiéres années de la vie de l'arbre (et dans la
cime de I'arbre au cours de sa croissance). C'est
un bois 4 fibre courte, trés peu dense, a fort
retrait. On le retrouvera au cceur de larbre
duraminisé et il peut devenir résistant aux
insectes et champignons. Les bois & croissance
rapide ont une proportion importante de bois
juvénile, source de déformation, et fort retrait.

Le bois juvénile laissera la place, avec le
temps, au bois mature a fibre longue, plus
dense et plus stable. Le bois mature passera
inévitablement par une période « aubieuse »
oll il est vivant et trés sensible aux insectes et
champignons, avant de se duraminiser.

Enfin, & l'intérieur de chaque cerne annuel,
on distingue le bois de printemps ou initial,
tendre, et le bois d'été ou final plus dense.

Plus les résineux poussent lentement en
diamétre,

- plus la proportion de bois d'été est
importante,

- plus le bois sera dense et de bonne quali-
té mécanique...

- et plus la proportion de bois juvénile sera
faible. En matiére forestiére, la productivité et
la qualité font mauvais ménage.

L'élagage favorise le bois mature et les arbres cylindriques

On sait que I’élagage des jeunes résineux de plantation,
méme s’il est coliteux, a des avantages importants: produire
du bois sans nceud, mais aussi améliorer la forme du fit qui
sera plus cylindrique aprés élagage. Mais on sait moins que,
selon la FAO, I'élagage accélére la transition du bois juvénile
vers le bois mature, car les branches favorisent la production
d’hormones agissant sur la production de bois juvénile par le
cambium. On parle aussi de vieillissement du meristéme
cambial. Des résineux plantés avec des espacement larges
devraient étre élagués. Mais si la plantation est serrée au
départ, I’élagage naturel des branches basses se fait sans
intervention humaine. Alors,

«« Propriétaires forestiers, élaguez vos arbres ou bien
plantez serré pour produire du bois de qualité ».

4. La duraminisation améliore
la qualité du bois

Ce phénomeéne important chez la plupart
des résineux est un processus lent de trans-
formation chimique du bois qui se déroule de
la périphérie vers le coeur du bois. Les cellules
du bois de vivantes deviennent mortes, les
pores des cellules se bouchent, la circulation
de I'eau ne se fait plus et le bois du duramen
qu’on l'appelle aussi le bois parfait, contient
moins d'eau que I'aubier. Ce bois subit une
transformation en sécrétant des substances
qui se¢ déposent sur les membranes des cel-
lules: certaines, comme les tanins ou les
acides résiniques, apportent, on I'a vu, une
protection naturelle au bois. Les essences qui
ont un duramen coloré (dans des teintes a
dominante rouge chez les résineux) sont dites
a « bois parfait distinct ou différencié »,
d’autres comme le sapin ou I'épicéa sont dites
« 4 bois parfait non distinct »: leur coeur n’est
pas coloré. Ia duraminisation se fait avec le
temps: des bois igés sont en géneral bien
duraminisés. Certaines essences comme le
méléze ont une duraminisation précoce, tan-
dis que d'autres comme le pin sylvestre se
duraminisent tardivement.
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Mais il semble que des conditions d'envi-
ronnement puissent aussi influer sur la dura-
minisation; des arbres blessés, comme les pins
gemmés de Gascogne ou des bois dépéris-
sants, ont une duraminisation accélérée.

Le choix de bois jeunes a croissance rapide
a donc des conséquences directes sur la qua-
lité du bois: elle sera inférieure 2 celle d'un
bois mir, d'une part en raison de la propor-
tion de bois juvénile, d’autre part a cause de la
faible duraminisation. Ce qui fait mentir le
poete Corneille car dans le bois « la valeur
attend le nombre des années ».

Si en définitive on considére - c’est un
chiffre couramment admis - que I'ige mini-
mum d'exploitation d'un bois résineux est de
40 ans, on peut en conclure que des bois de
30 cm de diamétre moyen, agés de 40 ans, ont
un accroissement annuel moyen de 30/40
= 0,75 cm soit 3,7 mm sur le rayon. C’est un
bon compromis: la proportion de bois juvéni-
le ne dépasse pas la moitié du diamétre.

La question de I'ige optimal d'exploitation
d’un bois est loin d’étre réglée. La logique vou-
drait qu'on laisse les bois debout jusqu’a la fin
de leur croissance. Mais la sylviculture intensi-
ve et la rentabilité économique conduisent
souvent a des pratiques différentes.

Pour le forestier, I'age théorique d'exploita-
tion peut étre le résultat d'un calcul écono-
mique défini par le rendement marginal.
Lorsqu'un arbre cesse sa croissance ou la
réduit fortement, son exploitation s'avere éco-
nomiquement nécessaire. En pratique, il en va
bien souvent autrement.

De nos jours, I'dge d’exploitation des bois
est le plus souvent défini en fonction du dia-
meétre atteint par un arbre ou ce qui revient
sensiblement au méme, en fonction de son
volume unitaire.

Les bois de faible volume unitaire sont les
moins recherchés, les bois de volume unitaire
moyen a gros (plus de 1 m?) les plus recher-
chés par I'industrie du bois, car ils donnent les
meilleurs rendement-matiére. Quant aux tres
gros bois, ils sont de plus en plus délaissés et
ne trouvent pas toujours preneurs lors des
ventes car les équipements de scierie sont de

Bais blane (Epicéa) :
Laubier et le coeur
onl la meme
couleur.

Bois trop jeune
POUr Constnuine une
fuste

moins en moins adaptés 3 des
bois de fortes dimensions, trés
lourds.

Lindustric du bois recherche
des bois ni trop gros, ni trop
petits, et il en est de méme pour
les fustiers qui construisent avec
des bois situ€s dans une fourchet-
te de diametre de 25 a 40 cm. De
tels diametres sont obtenus en
plus d'un siecle en climat nor-
dique ou daltitude, mais en moins
de 40 ans en zone de plaine. L'age des bois
semble donc un critére important de sélection.
Il serait normal que, a volume unitaire iden-
tique, des bois agés soit plus chers que des bois
jeunes.

En conclusion, nos critéres de
sélection du bois pourraient se
résumer ainsi:

- Les critéres de forme ct de dimension sont
les plus simples a appréhender. IIs sc justifient
économiguement méme si cela est moins cer-
tain sur le plan esthétique. Par ailleurs le tria-
ge des bois permet de compenscr en partic la
qualit¢ moyenne de la sélection,

- Les criteres liés a la durabilité intrinseéque
d’'une essence ne sont pas prépondérants car
I'aubier est conserve et sera traité obligatoire-
ment. Il reste toutefois que la réputation de
durabilit¢ de certaines essences a duramen
trés durable peut devenir un critére de sélec-
tion pour des motifs commerciaux.

- Méme si les bois a croissance rapide ont
des avantages li€s surtout 2 leur bonnes quali-
tés thermiques, il est néanmoins important
d’utiliser des bois suffisamment agés, et de ce
fait ayant des accroissement moyens a faibles,
en privilégiant les bois a faible densité.

- Le bois trop vrillé doit étre évité, Ce sera un
souci permanent lors de la sélection des bois.

- Les criteres esthétiques - aspect au vieillis-
sement et formes - restent a 'appréciation de
chacun.

- Enfin, le critére économique semble étre
tres secondaire, car d’une part le niveau de




prix du bois est trés bas (dans les 30 dernieres
années, le prix du bois a é1é stable en Francs
courants, il diminue donc régulierement) et
les écarts de prix sont peu significatifs et ne
dépendent pas directement de la qualité du
bois, mais beaucoup plus de ses dimensions
(essentiellement de leur volume unitaire).
Enfin la part du prix du bois est tres faible
dans la construction en bois brut par rapport
a la valeur ajoutée (moins de 10 %)

Peut-on classer les essences en fonciion de
critéres liés a lessence el aux conditions de
croissance de Larbre?

Arrivé 4 ce point et aprés avoir passé en
revue tous ces criteres, le lecteur peut se
demander si son opinion n'est pas plus
embrouillée qu'avant. Essayons d'aborder ce
probleme d'une autre fagon. Certains critéres
semblent tenir a la nature de I'essence choisie,
tandis que d’autres semblent liés aux condi-
tions du milieu de croissance du bois et a son
environnement: sol, climat. C'est ce qu'on
peut appeler 'influence de la provenance. On
va parfois jusqu'a parler de cru, et certaines
régions commencent a decerner des labels
d'appellation controlée du bois (c'est le cas
du massif de la Chartreuse entre Isére et
Savoie). Un épicéa du Haut Jura ne donnera
pas le méme bois qu'un épicéa de plaine, et
les exemples similaires sont trés nombreux ; ils
révelent de grands €carts de qualit€ i inteé-
ricur d'unc méme essence entre deux régions
geographiques différentes.

Peur-on alors dire que la provenance est un
critére géographique? Cela ne suffic pas car
I'influence de 'homme est de nature a modi-
ficr la qualite technologique d'un bois. C'est en
principe le but dc la sylviculture qui permet
dans unc certaine mesure de produire des bois
a accroissements plus ou moins serrés.

Linfluence du facteur « provenance » est
telle qu'il semble vain de vouloir classer les
esscnces de bois pour Icur utilisation dans la
construction en bois massif. On pcut toutcfois
tenter de dégager quelques critéres possibles
de sélection, essence par essence et « a prove-
nance égale », qui pourront guider Pacheteur-
de bois pour construire une fuste.

Le prix ¢u bois ne
feprésente qu'une
faiblc partic du
prix d'unc fustc :
construisez en boi
dec qualits, meéme
s'il est un peu plus
cher!

1. Choisir le bois d'une fuste

Criteres de sélection des bois

- |a forme de I'arbre

- la conicité de I'arbre

- la présence de courbures

- la présence de neeuds et de couronnes

- I"aspect extérieur du tronc et sa patine au
vieillissement

= 8a résistance mécanique pour son utilisa-
tion en construction bois massif

- SOn retrait au séchage

- son comportement au séchage (présence
de fibre torse)

- 5a vitesse de séchage
- sa densité
- son imperméabilité

- sa durabilité naturelle (sans oublier celle
de son aubier)

- son aptitude a recevoir un traitement

- son age

- la proportion de duramen et d’aubier
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Les principales essences de bois résineux
que nous pouvons utiliser

Epicéa commun: c’est un bois blanc. Sa forme (recti-
tude, conicité) convient trés bien pour une fuste s'il
n'est pas trop branchu. (utiliser de préférence des bois
trés serrés, daltitude). Il séche vite, ne reprend pas
d’humidité, mais s'abime trés vite s'il n’est pas stocké &
Pabri. Trés léger, isolant. Sa couleur est un peu terne.

Epicéa de Sitka: c'est le spruce, un bois nord-améri-
cain rose, dont on faisait les avions au début du

Xix® siécle. Mais on en trouve a croissance tres rapide
dans l'ouest de la France qui n'ont pas de bonnes qua-
lités mécaniques.

Sapin Pectiné: de caractéristiques proches de I'épi-
céa, mais sans résine. Convient trés bien pour une
fuste. Avec I'épicéa, c’est certainement Pessence qui
fournit le plus facilement des flits longs, cylindriques et
bien droits... mais c’est un bois blanc

Sapin Grandis: bois blanc, pousse généralement trop
vite en France et est exploité trop jeune: il est alors
assez cassant. On peut en trouver parfois qui sont suf-
fisamment mirs (plus de 40 ans) et dans ce cas, ils
peuvent a la rigueur convenir pour une fuste.

Douglas: bois rouge 3 aubier plus ou moins impor-
tant. Convient trés bien, 2 condition d’éviter certaines
provenances de douglas tordus. Mais il faut éviter les
douglas trop jeunes, car teur bois aura beaucoup de
retrait. Ce bois est trés a la mode et son prix un peu
exagéré, mais les boisements arrivent en pleine pro-
duction et son prix devrait se stabiliser. Les douglas
dgés sont trés recherchés.

Méleze d’Europe: c’est un bois rouge avec peu d'au-
bier, mais trés lourd, surtout en montagne: il sera
moins isolant. I est aussi souvent vrillé et nerveux. Son
retrait est élevé. Un bois a faire sécher lentement et
longtemps avant de construire! |l est trés durable mais
son aubier est fragile. Son prix est élevé en Montagne
(il a la valeur et les qualités du chéne).

Méléze du Japon:il est trés rouge, avec méme par-
fois moins d'aubier que celui d’Europe, mais comme on
P'a implanté en plaine, il pousse souvent trop vite. Trop
jeune, il sera extrémement nerveux et vrillé. Convient
sl n’a pas été éclairci trop tot. Il est beaucoup plus
léger que le méléze d’Europe et donc plus isolant, mais
a comme lui beaucoup de bois vrillé; il doit donc étre

utilisé mi-sec et non vert; il a aussi beaucoup de bois
courbes-il n'y aura pas de fits trés longs, mais ses
formes donnent de belles maisons. Il séche assez vite
et ne reprend pas I'humidité, mais son aubier est trés
sensible au capricorne, comme le méléze d’Europe.
Quant a son bois rouge, il semble aussi durable que le
bois rouge du méleze d’Europe... et comme lui, il est
tellement beau! Son odeur vous accompagnera éter-
nellement. C’est notre préféré. Mais attention, 'aubier
des mélézes doit étre traité !

Pin maritime: bois rouge 3 aubier assez large, c’est le
pin des Landes, le résineux le plus abondant en France.
S'il est suffisamment agé, et surtout s'il a été gemmé
(produit de la résine), il a un coeur rouge bien dévelop-
pé. Il est souvent tordu au pied. Eviter absolument le
pin maritime de ligniculture intensive, fertilisé et qui est
un produit destiné aux seuls producteurs de palettes
et pates a papier!

Le pin maritime craint beaucoup comme tous les pins,
le champignon bleu (voir le traitement du bois p. 55).
Et comme tous les pins, il faudra 'écorcer dés le début
du printemps et le stocker 4 I'abri, sinon il reprend de
Phumidité.

Pin Noir et Pin Laricio: bois rouges a aubier trés
développsé, ils ont des caractéristiques proches. Ce
sont des bois trés droits qui conviennent trés bien
pour faire une maison en rondins bruts. lls ont toute-
fois un retrait un peu plus élevé que les autres rési-
neux, surtout s'ils ont poussé lentement. Les espaces
de tassement devront étre plus importants.A protéger
de la pluie et de 'humidité pour éviter le bleu.

Pin Sylvestre: un bois rouge a aubier plus ou moins
important. Répandu depuis le cercle polaire jusqu'aux
confins du Sahara, il donne du bois trés différent selon
la provenance, tordu en plaine et dans les fonds
mouilleux, it peut donner de beaux fiits droits en altitu-
de ou en mélange dans les peuplements feuillus de plai-
ne, des bois qui n"auront rien 2 envier au pin rouge du
nord. C’est un bois négligé des fustiers, pourtant il est
bon marché, abondant, et convient tres bien a condi-
tion de le travailler trés vite et vert, dés le printemps
ou de le faire sécher & I'abri. Il est trés rarement vrillé,
se travaille bien, et son bois est beau. Mais il est telle-
ment perméable, qu'il reprend de 'humidité s'il reste
exposé i la pluie, et s’abime.
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II. QUEL TRAITEMENT POUR LES RONDINS
D'UNE MAISON EN BOIS BRUT ?

a notion de protection des bois est com-
lexe et préte souvent a confusion car elle
concerne a la fois des bois fraichement abat-
tus, des bois en cours de séchage ou encore
des bois secs.

Nous n’envisagerons ici que les problémes
de protection des bois résineux (et non
feuillus) des maisons en bois massifs, et notam-
ment des constructions en rondins bruts ou
fustes, dont les bois, simplement €corcés,
conservent leur forme naturelle et ne sont, en
genéral, pas équarris.

1. A quels risques sont soumis les bois

a) Les bois fraichement abattus:
les insectes des bois verits

Si I'écorce n'a pas été enlevée, au printemps
et en €1€, des insectes dits de « de bois verts »,
de la famille des scolytes, peuvent causer des
dégats sous I'écorce et dans le bois. Ces larves
d’insectes ne survivront pas au séchage des
bois et les dégits seront limités, mais on pour-
ra observer des trous de pénétration de larves
(souvent confondus avec ceux de sortie de
larves de capricorne).

Le remeéde: pour éviter ces dégits, on écor-
cera les bois frais dés que possible au prin-
temps. On préconise parfois de traiter les bois
verts stockés avec des produits chimiques pré-
ventifs comme le K-Othrine. Ce type de traite-
ment est d'une efficacité limitée, en raison du
délavement rapide du produit.

b) Sur du bois écorcé en séve:
des moisissures

Ecorcé en période de montée de séve (de fin
avril a fin juin), des bois abattus récemment
(pendant I'hiver ou au début du printemps)
sont trés faciles a écorcer.

Toutefois la seéve peut étre la source de moi-
sissure par temps humide (pluie ou orage) et
provoquer en quelques heures une décolora-
tion irrémédiable due a un champignon super-

2. Quel traitement pour les rondins

ficiel comparable au mildiou (la séve contient
beaucoup de sucres et glucoses).

Pour éviter ces décolorations, on peut faire
un traitement préventif avec un produit anti-
bleu ou avec du sulfate de cuivre (voir p. 67,
mais ce traitement est de courte durde, car les
bois se délavent.

On peut aussi laver la séve a l'eau sous
pression, et les risques de moisissures se
réduiront.

) Sur du bois bumide ;
le bleuissement du bois

Certains bois comme les pins sont sujets au
bleuissement ;il s'agit d'un champignon qui se
nourrit d’amidon ¢t provoque une décolora-
tion bleue définitive du bois, sans altérer sa
résistance mécanique. Il se développe par
temps doux et sur du bois humide.

Pour éviter le bleuissement, un traitement
anti-bleu par badigeonnage en bout des hilles
sera efficace. Le moyen le plus sir d'éviter ce
bleuissement est d'écorcer le plus vite pos-
sible le bois et de le faire sécher rapidement.

d) Sur du bois bumide:
les champignons lignivores

Il s’agit de champignons qui s'attaquent a la
cellulose ou a la lignine du bois. IIs ont pour
particularité de s"anaquer au bois dont 'hu
midit€ est supéricure a 18-20 % et inférieure a
40 %. Des bois conservés soit secs soit com-
pletement humides (par arrosage ou par trem-
page) scront donc exempts dattagques de
champignons.

Pour une construction en bois massif, on
devra impérativement faire sécher les bois et
les maintenir 2 une humidité inférieure a 18 %.
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lll. Une maison durable

C’est le cas d'une maison dont les murs sont
bien protégés par des avant-toits larges. Les
murs ne devront pas étre exposés i la pluie de
facon réguliére. On veillera également dans la
conception de la maison a éviter toutes les
condensations possibles, sources de dévelop-
pement de champignons, en particulier dans
Ia toiture.

e) Dans dn bois sec:
les insectes xylopbages

Ils représentent le risque le plus important
pour une maison en bois massif.

11 s'agit d'insectes dont les plus dangereux,
pour les résineux, sont le capricorne des
maisons et la vrillette dont les larves se
nourrissent de cellulose et qui peuvent vivre
plusieurs années dans le bois.

Seuls sont résistants aux insectes du
bois sec, les coeurs duraminisés rouges
des douglas, méléze, pins. Le bois blanc
des épicéas, sapins, ainsi que I'aubier (la zone
de bois blanc située a la périphérie de I'arbre)
des autres essences sont tres facilement atta-
qués par le capricorne ou la vrillette. Il est
donc impératif de traiter ces bois blancs et les
aubiers des bois résineux rouges contre les
risques d’insectes de “bois secs”.

Cette notion d’insectes de bois secs et de
bois verts doit étre comprise avec précaution.
En effet, un capricorne est susceptible de
pondre sur une grume en forét, et notamment
sur un arbre dépérissant. Il est donc impor-
tant de comprendre que le risque din-
sectes de bois sec mne commence pas
quand le bois séche mais bien avant, dés
que le bois est abatiu. Ceite remarque aura
des conséquences quant a l'utilisation de pro-
duits de traitement curatifs ou préventifs.

2. Deux notions distinctes :
durabilité et risque
Il convient de ne pas confondre la durabi-
lié naturelle des essences de bois définie

par la norme européenne EN350 et la notion
de risque définie par la norme EN335.

a) La durabilité naturelle du bois

1/ Quelles sont les substances qui donnent la
durabilité au bois?

Certaines essences sont riches en sub-
stances qui sont de véritables répulsifs contre
les attaques de champignons lignivores et d’in-
sectes xylophages. Dans les essences rési-
neuses, il s'agit d’acides résiniques, d'oléoré-
sines, de pinosylvines. Ces substances sont tres
inégalement réparties entre les essences et a
l'intérieur méme de l'arbre. La coloration
rouge de certains coeurs de bois résineux
marque la présence de ces substances naturel-
lement protectrices.

2/ Les normes de durabilité naturelle

1a norme européenne EN 350 définit la
résistance naturelle des bois vis-a-vis des cham-
pignons (5 classes), insectes (2 classes), ter-
mites (3 classes) et térébrants marins (2
classes), ainsi que 4 classes de perméabilité
aux produits de traitement.

La notion de durabilité naturelle des bois est
bien entendu trés variable a l'intérieur méme
d'une essence et surtout a l'intérieur méme de
I'arbre. I’aubier sera toujours heaucoup moins
durable que le duramen. Un arbre igé sera
mieux duraminisé qu’un arbre jeune; il sera
plus durable. 1l est aussi important de ne pas
dissocier la durabilité naturelle d'un bois de sa
maturité ou age d’exploitabilité.

Par ailleurs, il faut noter que la pénétration
de produits de traitement chimique est égale-
ment trés variable suivant les essences et a I'in-
térieur méme d'un bois, car la duraminisation
du coeur de I'arbre a pour effet de diminuer sa
porosité, le bois peut devenir imperméable, a
la fois aux produits de traitement mais aussi a
I'eau. Ce sera parfois un avantage dans une uti-
lisation extérieure ou le bois est soumis a la
pluie. Un tavaillon de couverture en épicéa
(qui n'est pourtant pas un bois durable) absor-
bera peu I'eau. Son imperméabilité le protége-
ra contre une pourriture accelérée.

Parmi les bois difficilement “imprégnables”,
c'cst-a-dire qui absorbent mal les produits de
traitement, figure en premiére place 'épicéa,
dont scul I'aubier pourra absorber les produits
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chimiques, avec une pénétration trés faible;
c’est donc une essence qui mérite d'étre utili-
sée sous sa forme brute (bois rond) vu sa capa-
cité de traitement, d'autant que l'aubier de
I’épicéa a sensiblement la méme durabilité
que son ceeur. Il en sera de méme pour le
sapin, qui est toutefois un peu plus impré-
gnable que I'épicéa.

Un bois comme le pin sylvestre dont le coeur
est en partie duraminisé et durable, sera facile-
ment imprégnable, et en méme temps absor-
bera facilement 'humidité, 2 la maniére d’'une
éponge. Si son taux d’humidité reste élevé, le
risque de dégradation de son aubier par les
champignons lignivores, sera également
important

Pour les essences a duramen trés durable
comme le méleéze, et dont I'aubier est peu
durable mais facilement imprégnable, le traite-
ment de 'aubier sera plus facile, ce qui justifie
qu'il soit conserve.

b) La notion de risque et les normes

Le bois peut subir deux types de dégrada-
tions biologiques, par les champignons ligni-
vores et par les insectes xylophages.

La Normc EN 335 définit 5 classcs de risque
pour l'utilisation dc¢s bois. Les Eurocodes qui
régissent désormais lcs mcthodes de calcul
des bois de structure (méthodes aux ctats
limites de service) définissent 3 classes de ser-
vice. Ces classes dépendent avant tout de I'hu-
midité d'utilisation du bois, et donc des condi-
tions d’utilisation.

La classe 1 correspond a une humidité du
bois inférieure ou €gale a 12 %, la classe 2 cor-
respond a du bois 2 une humidité moyenne
inférieure ou égale a 20 % et qui peut occa-
sionnellement dépasser 20 %; quant a la classe
3, elle correspond 4 des bois dont I'humidité
dépasse fréquemment 20 %.

Or cette barricre de 20 % d’humidité est
importante, car ¢'cst au-dessus de 20 % d'hu-
midité que peuvent se développer les champi-
gnons du bois. Mais les inscctes xylophages les
plus dangereux (capricornes, vrillettes) se
développeront dans du bois dont I'humidité
est inférieure a 20 %,

2. Quel traitement pour les rondins

c) La synthbése durabilité-risque-normes

Cest cn comparant classcs dc risque ct
classes de durabilité suivant les normes qu’on
pourra définir correctement le traitement
nécessaire pour un bois et un usage donné. La
Norme EN460, issue de cette comparaison, est
considérée comme “un guide d’exigence de
durabilité du bois pour son utilisation suivant
les classes de risque”. A un risque donné cor-
respondra un emploi de bois possible avec ou
sans traitement.

d) Le risque vis-a-vis des
champignons lignivores

Le risque n'existe, on l'a vu, que si les bois
sont 2 une humidité supérieure a 18-20 %.

Si les murs d'une maison en bois sont cor-
rectement protégés de la pluie par de larges
débords de toiture, et s'ils ne sont humidifiés
que temporairement, lors de tempétes par
exemple, on considére que le risque est de
classe 2.1l ne requiert pas de traitement fongi-
cide (contre les champignons). En revanche, si
des bois sont soumis a des alternances de
pluie et soleil (les bois d'une terrasse, mal ou
peu protégée), le risque est de niveau 3 et
impose un traitement fongicide, d’autant que
les fentes sur les bois empilés accentuent les
risques d’accumulation d’eau et de pourriture.

Si l'on veul éviler le
traitement fongicide,
il importe de bien
concevoir la maison
pour que les bois ne
recoivent qu'excep-
tionnellement de l'eau
de pluie.
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Grice 2 de lanpes débords, les bois ne
sont humidifiés que temporairement
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Ill. Une maison durable

¢) Le risque vis-a-vis
des insectes xylopbages

En classe de risque 1 et 2, le risque biolo-
gique est limité aux insectes, et il convient
dong, soit d'utiliser un bois dont la durabilité
naturelle vis-avis des insectes est suffisante,
soit de traiter les bois sur une épaisseur mini-
male de 3 mm.

Parmi les bois résineux utilisés pour
construire une maison en bois massif, seuls les
bois de coeur ou duramen rouge (ou encore
bois parfait) débarrassés de leur aubier, sont
suffisamment résistants aux insectes, et n’ont
pas besoin d'étre traités.

Ils contiennent, on I'a vu, des substances
naturelles qui les préservent des insectes xylo-
phages. Ce coeur rouge est plus ou moins
important selon les essences, les conditions de
croissance de I'arbre et son dge d’exploitation.
Le méléze est 'essence qui comporte le maxi-
mum de bois rouge, suivie du douglas, et des
pins sylvestre, maritime, noir et laricio.

Mais, quelle que soit I'essence résineuse uti-
lisée, 'aubier ou bois blanc situé a la périphé-
rie de Darbre, doit étre traité. C'est une zone
“vivante”, trés riche en amidon, sucres, hemi-
celluloses, surtout en période de séve montan-
te, au printemps. Dans une fuste, 'aubier
est conservé et doit étre impérativement
traité contre les risques d’insectes.

Notons €galement que le bois de printemps
ou bois initial est une nourriture plus
appréciée par ces larves que le bois
d'été. On devra donc particulierement
bien traiter les bois a cernes annuels
larges, qui contiennent beaucoup de
bois de printemps, tendre et fragile.

Nota: Dans les bois résineux
« rouges v, laubier est différencié
par sa couleur: il est blanc et le
coeur rouge. Dans les bois blancs
comme le sapin ou Uépicéa, lanbier
n'est pas différencié du ceeur.

[) Les insecles ennemis

Les insectes pouvant s'attaquer au bois sont,
on I'a vu, nombreux. On a coutume de distin-
guer :

- les insectes de bois vert ou frais qui ne font
souvent que des attaques superficielles (sco-
Iytes) sous I'écorce, mais ne pourront pour-
suivre leurs dégits lorsque le bois aura séche.

- les insectes de bois secs, qui sont beau-
coup plus redoutables : un traitement s’impo-
se notamment contre deux insectes abon-
dants en France dans les charpentes en bois
résineux, le capricorne et la vrillette. Ces
insectes volants pondent des ceufs dans les
fentes du bois secs. Ils vont alors se dévelop-
per suivant le cycle « ceuf - larve xylophage -
nymphe - insecte ailé » qui se reproduira 2 nou-
veau. Ce sont donc leurs larves qui se déve-
loppent 2 I'intérieur du bois sec; une tempéra-
ture ambiante élevée favorise leur développe-
ment et leur cycle, qui peut durer de 224 5 ans
et plus. A la différence des termites, elles font
du bruit en s'attaquant au bois.

Les termites sont un fléau encore limité a
certaines régions frangaises, mais ces insectes
sont de nature biologique totalement différen-
te, puisqu'ils vivent en souterrain. Il s’agit donc
de créer en zone termitée un barrage empé-
chant les termites de pénétrer dans la maison.
C'est donc lors de la construction de la mai-
son, qu'il conviendra de fair¢ un traitement
antitermites. Il consiste 4 poser une barriére
chimique ou mécanique au niveau des fonda-
tions.

Parmi les procédés préventifs de lutte contre
les termites, on peut citer:

- Des injections de produits chimiques au
niveau des fondations. Cette méthode est peu
écologique et n'assure pas une continuité du
traitement.

- Lapplication d'un film en polyéthyléne
imprégné d'un produit antitcrmite (procédé
Termifilm de Cecil) ou d'unc couche dc gou-
dron antitermitc badigconné sur les fondations.

Le Bostrych: sans danger pour les bois secs (son aeuvre est
Pphutot. .. décorative), mais il Fit mourir les arbres sur picd
(Larousse 1931). Des hois bostrychés conviennent pour faire
une fuste, 5°ils sont encore sains,
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2. Quel traitement pour les rondins

LES TROIS ENNEMIS

Le capricorne (Hylotrupes bajulus)

insecte
(grossis x 3 env.)

Les dégits du capricorne: de la nécessité
de choisir un bon traitement

Trous de sortie du capricorne

La vrillette (Anobium)

Larve et insecte
(grossis x 3 et x 4 env.)

Ia vrillette et ses dégirs
(Doc. Larousse 1931) Le termite

i}

Termite ouvrier et termite soldat
(grossis x 3 env.)

Le cycle du termite et ses dégits g

{Doc, larousse 1 931)
(d’aprés C.T.B.)
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Ill. Une maison durable

«¢ Jadis on ne traitait pas les bois, car on les coupait en
bonne lune... »

Cette affirmation mérite quelques commentaires:

Une chose est certaine: la présen-
ce de capricorne est récente en
Europe, elle ne date que du début
du xx* siécle (cet insecte est origi-
naire d'Afrique du sud). Par ailleurs,
en France, on n'utilisait jadis que
trés peu de bois résineux, sauf dans
les régions de montagne.

Quant A la lune, si malgré tous les
dictons aucune preuve de son influence sur |a durabilité des
bois, n'a, 4 notre connaissance, jamais été apportée, on a le
droit d'y croire...

Le capricome : nouveau venu

en Europe (photo CTB)

3. Les traitements préventifs et
curatifs

Le premier a pour but d’empécher la ponte
d'insectes dans une fissure de bois, mais il est
inefficace si, par malheur, un insecte a déja
pondu avant I'opération de traitement.

Or le traitement intervient en général en fin
de chantier et pendant toute la période de
stockage, les bois peuvent étre infestés,

Le second, curatif, a pour objet de detruire
une larve qui serait déja installée dans le bois,
risque possible dans les bois d'une fuste. Les
produits curatifs ont la particularité d’avoir
des solvants donnant une bonne pénétration
dans le bois, ils sont plus mouillants que les
produits en solution aquecuse.

Il apparait donc nécessaire de faire un trai-
tement avee des produits curatifs et non uni-
quement préventifs.

a) Quelle protection ou traitement
pour une maison en bois massif?

En fonction du risque déterminé et de la
résistance naturelle d'une essence de bois, il
est possible de déterminer une méthode de
protection pour assurer la pérennité du maté-
riau dans le temps. On peut méme parler de
« techniques de protection constructive »
(expression de Natterer, Sandoz et Rey) parmi
lesquelles figurent les techniques de traite-
ment chimique du bois,

Pour une maison en rondins bruts (fuste),
comment définir les risques?

On considérera d'une part, le traitement des
murs extéricurs ct intérieurs, et d’autre part le
traitement des entailles.

1/ Pour les murs intérieurs et exiérieurs

Si I'on ¢’en tient a un point de vue purement
normatif, les bois de structure en contact avec
I'air extérieur devraient étre en classe de
risque 3A, et devraient étre traités contre les
risques d'insectes et de champignons si les
bois ne sont pas suffisamment durables pour
cette classe de risque, - et c’est le cas pour les
aubiers de tous les résineux.

En pratique, que constate-t-on sur unée mai-
son en bois massif lorsqu'elle est bien congue?

Les bois sont en général 2 une humidité infé-
rieure 2 12 % a l'intérieur de la maison et ne
demandent qu'un traitement en classe de ser-
vice 1,c'est-a-dire uniquement insecticide, Pour
ce qui est des bois en contact avec I'extérieur,
leur humidité est toujours trés inférieure a
18 %:si le toit est suffisamment couvrant et si
les risques de réhumidification sont exception-
nels, le risque est de classe 2 et un traitement
fongicide-insecticide est nécessaire; mais en
pratique le traitement fongicide s'avére sou-
vent superflu, notamment pour les facades qui
ne sont jamais exposées aux vents humides. On
pourra donc éviter le traitement fongicide si les
conditions climatiques ne I'imposent pas.

Enfin, si la protection de la maison a été mal
congue, ou si la maison est implantée dans une
zone particuliérement humide (bord de mer,
fond de vallée forestiere...), il sera nécessaire
de faire un traitement au minimum en classe 3,
c’est-i-dire insecticide et fongicide.

En résumé, le choix d'un type de traitement
cst affairc de bon scns; il s’agit de mesurer Ic
risque pour les bois en contact avec 'air exté-
ricur. Pour cc qui cst des bois en contact avec
Pint€ricur, le scul traitement nécessaire est celui
du risque de classe 1, insecticide uniquement.

On pourra alors utiliser 2 produits de traite-
ment différents:

—
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- a Vintérieur (insecticide seulement)

- 4 l'extérieur (insecticide-fongicide en
classe 2 ou 3 ou insecticide seul en clas-
se 1) (sous réserve de conditions climatiques
favorables).

a/ Quel type de produit de traitement ?

Y a-t-il des bois naturellement durables en
classe 2 ou 3?

Les duramens (coeurs) des bois résineux
rouges ne demandent pas de traitement en clas-
se de risque 3, mais la présence d'aubier a I'ex-
térieur des rondins, rend un traitement obliga-
toire.

On lit parfois, et c’est une idée répandue,
qu’on tolére en classe 3 jusqu'a 10 % d'aubier.
Cette idée nous parait erronée pour des ron-
dins, puisque I'aubicr est directement en
contact avec l'extéricur. L'aubier des bois
rouges ecst par aillcurs trés sensible aux
attaques des insectes ct champignons, On ne
peut donc éviter le traitement de Uaubier
du méléze et du douglas.

b/ Pour le traitement insecticide

On recherchera un produit de traitement
insecticide curatif ayant fait I'objet d'un
controle d'écotoxicité et d'efficacité. La certi-
fication CTB P + du CTBA est la scule existan-
te actuellement en France. Le produit devra
couvrir les risques biologiques d'insectes
(capricorne, vrillette, termite) par une protec-
tion curative-préventive. Il devra étre incolore
et inodore aprés traitement et avoir également
une bonne pénétration dans du bois d’humidi-
té inféricure 2 25 %.

Le type de produit recherché est un insecti-
cide a base de Cyperméthrine (de la famille des
pyrétrinoides) avec solvant organique (white-
spirit). Nous avons sélectionné le ICC d’Obbia
(voir Carnet d’adresses: Obbiatex). Ce traite-
ment insecticide seul est de type « risque de
classe 1 » et sera appliqué en intérieur et sur les
bois extérieurs jamais exposés a la pluie.

Les pyrétrinoides sont peu toxiques pour les
animaux 2 sang chaud (I'homme), mais leur effi-
cacité est assurée contre les insectes xylophages.

2. Quel traiternent pour les rondins

? « Est-il possible d’éviter un traitement chimique? »

@  La seule alternative au traitement chimique ou bio-chi-
mique serait ['utilisation de la chaleur: Les insectes xylo-
phages ne résistent pas a une exposition longue (quelques
heures 3 une température de plus de 60 °C) mais un tel traite-
ment, malgré son aspect naturel n'a jamais été développé en
France. On parle aussi beaucoup de bois rétifié (traité 4 haute
température dans une atmosphére inerte) mais ce traitement
coliteux en énergie, est réservé a des bois sciés et dans des lon-
gueurs limitées.

Le meilleur espoir d'un traitement vraiment alternatif repose
dans la mise au point de produits de traitement a base d'ex-
traits de substances protectrices naturelles contenues dans le
duramen de certains bois (recherches du CIRAD-Montpellier).
En attendant, on est contraint d'avoir recours a un traitement
chimique ou bio-chimique.

*EANIVEENL IR Pt Ud

CERTIFICAT DE QUALITE

PRODUITS DE TRAITEMENTS
CTB-F +

DESTINES AU PUBLIC

Les pyrétrinoides sont couramment utilisés
en agriculture, en particulier sur le colza.

Nota: Il existe aussi des produits de
traitement similaires dont le solvani esi
désaromatisé (sans benzéne), mais leur
coiit est trés éleve, On peul également uti-
liser des produils dont le solvani esi
aqueux (de l'eau), toutefois leur pénétra-
tion est beaucoup moins imporiante (il
est moins mouillant) qu’avec un solvant
organique, surtout si l'on conserve le
cambium, el leur toxicité pour 'bomme
est parfois supérieure.

¢/ Pour le traitement insecticide-jongicide

(C'est-a-dire unigquement a [l'exiérieur et
pour une maison mal protégée ou en zone irés
bumide pour une protection en classe 3 et str
des bois exceptionnellement exposés a la pluie
pour wne protection en classe 2)

Le produit adapté est un insecticide a base
de Cyperméthrine (de la famille des pyre-
roides) ct le fongicide est I'TPBC (Iodo propy-
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Ill. Une maison durable

« POR»

Un certain nombre de produits pesticides ont été uti-

lisés (et le sont parfois encore) pour le traitement des
bois. Il convient de les connaitre car ils sont trés toxiques pour
'homme et I'environnement, il s"agit notamment de:

Hexachiorobenzéne (HCB), Mirex, Chiordane, DDT, Endrin, Toxaphéne,
Heptachlore, Aldrin et Dieldrin, L'interdiction de ces POP fait lobjet de
négociations mondiales au niveau du PNUE (Nations Unies).

f Les pesticides polluants organiques persistants

nyl butyl carbamate) avec solvant organique
(white-spirit). L'IPBC est tolér€é comme pro-
duit de traitement du bois au contact de den-
rées alimentaires (ref: BOCCRF-ECOCQ/
100423V - Avis du 9/11/99 du conseil sup¢-
rieur d’hygiéne de France). Nous avons s€lec-
tionné le produit CBN d'Obbia(voir Carnet
d’adresses : Obbiatex)

En classe 2 ou en classe 3, on devra traiter a
raison de 125 g/m* soit 12 m?* pour 1 litre de
produit prét a I'emploi.

d/ La mise en ceuvre du traitement

» Le conditionnement! du produit

II est habituellement livré en fiit métallique
de 200 litres.

* Quand traiter?

Le traitement aura lieu dés que possible, en
fin de préfabrication, lorsque les bois seront
suffisamment secs (moins de 25 % d’humidité).

On traitera de préférence par temps tres sec
et chaud ; la pénétration du produit sera facili-
té€e par les fissures superficielles apparaissant
sur les rondins par temps treés sec.

= Comment (raiter?

Tous les bois de la fuste pourront étre trai-
tés par aspersion en faisant couler le produit
lentement (ne pas dépasser 4 a 6 litres par
minute, si 'on emploie une pompe élec-
trique), de haut en bas. Ce produit qui est treés
mouillant suivra les contours du rondin et ne

Selon le magazine
«« La maison écologique » :

« A propos des pyréthrinoides, il semblerait que
les risques pour la santé des habitants et de I'envi-
ronnement soient trés faibles en raison notamment
de la grande dilution des matiéres actives dans les
produits de traitement. De plus a linverse du PCP,
les pyréthrinoides ne sont pas volatils. Aucun effet
a long terme n'aurait été signalé a ce jour.

Le Centre international de recherche sur le can-
cer a classé la perméthrine et la cyperméthjrine
dans le groupe 3:« substances non classifiables
quant 4 leur cancerogénicité ».Alors que 'Agence
américaine de protection de I'environnement a
classé la perméthrine et la cyperméthrine dans le
groupe C des cancérogénes possibles pour des uti-
lisations alimentaires. .. Lorsque le produit est
réservé aux chorpentes ou a l'ossature, méme si
lo toxicité existe, il n'y a pas de risque pour Fhabi-
tant Il nen est pos de méme pour I'applicateur
qui sera lui, directement exposé. »

(n® 10 Acie-Sept 2002)

On déplacera lentement le tuyau en le main-
tenant dans la zone de creux, contact entre
deux rondins. Les murs scront suffisamment
traités lorsque le produit aura correctement
imbibé tous les rondins de haut en bas. En tra-
vaillant avec précaution, on évitera de mettre
du produit sur le sol, qui ne sera pas pollué.

Il ne faut pas confondre aspersion et pulvé-
risation. L'aspersion consiste a faire couler un
liquide jusqu’a saturation tandis que la pulvé-
risation émet un brouillard. Cette derniére
méthode est @ proscrire car les pertes de pro-
duits sont importantes. Seule convient I'asper-
sion qui n'entraineéra aucune perte de pro-
duits, ni dans I'air ni sur le sol. Elle sera aussi
moins nocive pour l'applicateur.

On traitera les bois de la fuste une fois mon-
tée, en fin de préfabrication et avant démonta-
ge, ou sur le site aprés remontage.

Pour les pieces de charpente (les pannes et
les solives), il est difficile de traiter en place la
partie du rondin en dévers, sans verser du pro-
duit sur le sol. On traitera de préférence ces
pieces au démontage, en les retournant.
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Traiter par lemps sec

* Faut-il renouveler le traitement périodi-
guement?

Le traitement insecticide ou insecticide fon-
gicide, s'il est correctement effectué, et si les
bois n'ont pas été délavés par une pluie fré-
quente, n’a pas besoin d’étre renouvelé, d’au-
tant qu’en vieillissant le bois dgé est moins
sensible aux attaques d’insectes.

e/ Quel maiériel utiliser?
= Les pompes électrigues

Il s’agit de pompes électriques utilisées
pour le traitement des charpentes. Elles sont
équipces de tuyaux flexibles suffisamment
longs (25 m) pour traiter toute une construc-
tion sans avoir a déplacer le bidon. Elles sont
munies d'une lance de 2 m avec pistolet.

2. Quel traitement pour les rondins

Il conviendra de déemonter 'embout de pul-
vérisation et d'y fixer un petit tuyau flexible
pour orienter le débit.

* Dispositif a air comprimé

Il s'agit de cuves de 60 litres adaptées au
stockage de produits de traitement du bois. La
cuve est mise sous pression au moyen d'un
compresseur branché sur une prise air com-
primé : un flexible équipé d’une lance permet
de disperser le produit sur les bois par asper-
sion (apres avoir enlevé la buse de pulvérisa-
tion).

« Pulvérisateur manuel

On trouvera aisément du matéricl de pulvé-
risation manucl tres bon marché, avec unc
cuve plastique ou metallique de 5 ou 10 litres,
€quip¢ d'un flexible de 1 2 2 metres ct d'une
lance courte. Choisir un modele adapté aux
produits de traitements du bois ¢t hydrocar-
burcs. Le coiit d'un pulvérisatcur manucl varic
de 50 a 150 curos sclon la qualit€.

On utilisera le pulvérisateur manuel aprés
avoir enlevé I'embout de pulvérisation.

Pour vider le fut de 200 litres, on utilisera
une pompe rotative manuelle adaptée aux
fiits métalliques (le pas de vis est standard)

Le travail avec un pulvérisateur manuel sera
plus long, mais il peut étre une bonne solution
pour un chantier d'autoconstruction.

s Le systeme D (économique): par gravité

Le bidon contenant le produit de traitement
est equipé d'un robinet et d'un flexible. On
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lll. Une maison durable

Deux modeles de pulvérisateurs
manuels

Pompe de 60 L i air comprimé

placera le bidon au-dessus des bois a traiter ;il

pourra étre suspendu 2 la grue, et le traitement ,
se fera aisément en douceur et de facon éco- 'r‘
nomique.

A propos des produits de traitement « bio »
proposés sur le marché
J7 Les produlils de traitement alternatifs
(bio) On trouve dans certains magazines ou sites
internet des solutions de traitement dites bio,
comme (et nous citons):

« Huile de lin, huile de bois, colophane, huile de
ricin, essence d'écorces d'agrumes, essence miné-
rale, essence de pin, acide silicique, argile, alcool,
blanc de titane, siccatif sans plomb... »

Le sel de bore serait sans nocivité pour
I'homme, mais peut étre utilisé pour un traite-
ment préventif insecticide et fongicide. 11 se
dissout dans I'eau. Bien entendu, sa pénétra-
tion dans le bois sec est faible et, badigeonné,
il laissera des traces blanches sur le bois. Ce

produit de traitement offre une alternative 2 On confond souvent traitement « insecticide

ceux qui souhaitent éviter tous les produits - fongicide » avec traitement « d’aspect » du

conventionnels présentant un risque éventuel bois. La différence est grande.

de toxicité. Son efficacité insecticide mérite Tous les produits de traitement du bois

d’étre vérifiée. devraient faire I'objet d'un contréle d'efficaci-
té et de nocivité par un laboratoire reconnu

ncl:t:]ggjfcgsemfuwr du sel de bore : voir le car gl inpdin
3 duit bio, demandez d'abord son certificat de
contrdle... méme si I'on vous affirme qu'il a
« la garantie décennale »!
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2/ Quel traitement a Pintérieur des entailles
(gorges, gueules, et fentes de retrait)

11 sagit de parties cachées qui ne sont pas
directement ¢n contact avec l'air extérieur.

Les risques sont limités au développement
de moisissures lors de la préfabrication, car le
bois dont la fibre a été sciée a l'intéricur des
entailles est en général 3 une humidité supé-
rieure 2 20 % et I'absence de ventilation peut
favoriser leur apparition.

Un traitement simple, naturel et peu oné-
reux peut étre appliqué lors de la préfabrica-
tion : du sulfate de cuivre dissout dans I'eau a
raison de 6 grammes par litre (ill. 142-144).

Le sulfate de cuivre (vitriol blen) est un des
composants de la bouillic bordelaise bien
connue des jardiniers pour éviter le dévelop-
pement du mildiou, Ses vertus antifongiques et
insecticides sont encore utilisées dans le pro-
cedé de traitement 4 coeur, par osmose des
poteaux télégraphes.

Les entailles & traiter

Application de sulfate
de cuivre au pinceau

oun an pulvérisateur

2. Quel traitement pour les rondins

L’eau sulfatée est un mélange composé uni-
quement d'eau et de sulfate de cuivre. Dosé a
600 g pour 100 litres d’eau, ce mélange est cura-
tif pour les maladies de la vigne, et un excellent
fongicide, antiseptique et insecticide.

La bouillie bordelaise a 2 % est un mélange
de 2 kg de sulfate de cuivre et | kg de chaux
grasse pour |00 litres d’eau.

L’eau céleste est un mélange de sulfate de
cuivre, ammoniaque et eau.

Le sulfate de cuivre a I'inconvénient d’étre
délavable et de teinter le bois en vert, ce qui
est sans conséquence pour lintérieur des
entailles.

Apres préentaillage, on badigeonnera abon-
damment les entailles avec un pincean large.

On laissera égoutter et sécher avant de
retourner le rondin et de le mettre en place.La
fente de retrait placée sur le dessus du bois
(obligatoire lorsqu'on travaille en bois vert)
sera €galement remplie de solution de sulfate
de cuivre.

3) Faut-il prévoir un entretien
avec lasures ou vernis, ou huiles ?

Les rondins d’une fuste sont simplement
écorcés et, si I'on conserve le cambium (cette
peau lisse qui joue un role de protection), on
peut trés bien laisser les bois se patiner natu-
rellement a 'extérieur de la maison. Selon les
essences et I'exposition, les bois prendront
une teinte qui ira du rouge aux teintes argen-
tées, et s’assombrira avec le temps.

Les pins, douglas et méléze auront une tein-
te plus vive que I'épicéa ou le sapin, plus
ternes. Sur une facade exposée de fagon
exceptionnelle a la pluie, les bois prendront
une teinte argenteée.

Au bout de quelques années, on pourra
€claircir les bois par un simple lavage a I'eau au
moyen d'une brosse chiendent ou avec un
laveur a cau sous pression faible (pour éviter
de délaver le produit de traitement). Cette
technique a fait ses preuves en Pologne o,
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Il. Une maison durable

dans la région des Tatras, on lave régulie¢rement
a l'eau les bois des maisons. Elles conservent
une couleur trés claire, avec une patine tres
douce, méme aprés plus de 200 ans de vie
Gll. 145).

Dans tous les cas on €vitera les produits de
type peinture, vernis ou huile qui bloquent la
transpiration des bois. Si 'humidité du bois ne
peut s'évacuer, les risques de pourritures
seront importants.

Quant aux lasures, qui sont couramment uti-
lisées sur les bois sciés des chalets et maisons
a ossature bois, elles posent des problemes de
vieillissement dans le temps. Une lasure vieillie
non renouvelée donnera un aspect sale et
négligé. Le vieillissement naturel du bois est
beau. Regardez toutes ces vieilles maisons en
bois qui font partie du patrimoine européen:
elles n'ont jamais été lasurées et elles sont
magnifiques. Les lasures ne sont que des cos-
meétiques qui dénaturent le bois... et coutent
fort cher.

Dans les Tatras, une
des maisons vient
d’ére relavee 3
I'eau: elle a retrou-
w€ une douce parti-
ne doree

CARNET D’ADRESSES

* Label de traftement CI1B:

CTBA, 10 Avenue de St Mandé, 75012 Paris,
tel 0140194919

Fournit la liste des marques labellisées,

s Pour se procurer les produits OBBIATEX
(CEBN et ICC) (label CTBA)

(contact et informations : Obbia, 19190
Aubazine, 05 55 25 79 52 - expédition dans
toute la France franco i partir de 200 litres)

* Pour la prrotection antitermites des fondea-
tions (Termifuge de Cecil)

CECIL, BP16 - 38670 Chasse sur Rhone

tel 047807 3633

= Pour se procurer du sulfate de cufvre:

Coopératives agricoles (prix environ
50 euros pour 25 kg)

« Pour se procurer du sel de bore :

- AME Service, 53960 Bonchamps,
tel 0243 909100

- BIOFA, BP 24 676,10 La Wentezenau, tel
03885952285

* Ouelques références de matériel pour trai-
rer le bois:

- Pompe Mabi 40 hp avec accessoires (prix
environ 1 100 euros HT):

. Ets Bidaux, BP 27, 90400 Botans
tel: 03845617 44
. SODIE 26510 SAHUNE, 04 75 29 47 00

- Pompe Euro MIB:
MIB, ZAC Mas de Grille, 33430 St Jean de
Vedas, tel 0467 6907 06

- Pompe Fobi (prix environ 700 euros HT)
FOBI, ZI 37 rue de la Bougeoire

BP 89, 35130 La Guerche de Bretagne
- Pompe a air comprimé:

Ets Moulinoux - 19200 Saint-Bonnet-prés-Bort
-0555948375
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| piege le carbone, il ne demande que de I'énergie solaire pour

étre fabriqué, il protege efficacement les hommes du froid aussi

bien que du chaud... Le bois brut est vraiment le matériau de
construction du développement durable et la maison en bois brut
apporte la vraie « haute qualité environnementale ».

CHAPITRE IV

Bois brut, santé et environnen

Jadis, quand les hommes construisaicnt, ils
répondaient a un besoin de protection immé-
diat et utilisaient les matériaux les plus adé-
quats qu'ils trouvaient dans leur environne-
ment proche, la terre, le bois, parfois la pierre.
Puis leur niveau de vie s'élevant, i ce besoin
s'ajouta le souci de montrer a travers leur mai-
son leur réussite sociale. Alors ils choisirent la
pierre. Au début du xx¢ siécle, on trouva ces
grandes maisons aussi conventionnelles que le
mode de vie qui se transmettait avec elles et
peu « fonctionnelles ». Un architecte arriva
alors qui, 2 I'ére des machines, a pensé faire le
bonheur des hommes en concevant pour eux
des « machines 2 habiter » (c’est I'expression
de Le Corbusier), fabriquées dans un matériau
nouveau, moderne, qui devait défier les siecles,
le béton. On sait bien auvjourd’hui, qu'elles
n'ont pas rendu les hommes plus heureux.

En ce début du xxi© siecle, conscients de
toutes les nuisances apportées par ce qu’on
appelle la croissance, et craignant pour leur
propre sani€ ¢t pour celle de leur planéte, ils
veulent vivre dans un matériau qui leur appor-
tera tout simplement le bien-€ire sans nuire a
Penvironnement, un simple mais vital équi-
libre entre 'homme et son milicu que recher-
chent tous les €ures vivants et que les biolo-
gistes appellent « homéostasic ».

Que sera donc ce matériau? Il en est un qui
peut répondre, par bon nombre de critéres, a
ces exigences nouvelles:

La maison du
développement
durable...

» Il se renouvelle et n'épuise pas les res-
sources de la planéte,

+ Seule 'énergie solaire, abondante et gra-
tuite, suffit a sa production.

» [l ne demande que trés peu d'énergie pour
€tre transformé en maison.

+ Cette maison qui en est faite, est facile et
€conomique a chauffer en hiver, facile et éco-
nomique i refroidir en été : son air est facile 2
tempérer (I'homme est un animal homéother-
me, qui peut difficilement vivre dans le trop
chaud ou le trop froid).

« Il regle de lui-méme 'humidité de 'air (qui
représente aussi un €lément important de cet
équilibre biologique recherché).

» Il ne produit aucune pollution nocive a la

santé de ses habitants, ni a celle de la flore et
la faune qui nous entourent.
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IV. Bois brut, santé et environnement

« Son utilisation n'entraine pas de rejet de
gaz a effet de serre, le gaz carbonique, mais
contribue au contraire a stocker le carbone
produit par les exces des activités humaines.

Ce matériau existe depuis la fin de I'ére
secondaire, il y a prés de 300 millions d’an-
nées, ct les hommes l'utilisent depuis 3000
ans.Apres quelques siecles de pénuric, il cst a
nouveau abondant dans nos pays.

Il s'appelle bien entendu le bois brut. C’est

construire, d'autres sources d'énergie ont pris
le relais pour le chauffage et 'industrie.

La forét que l'on a installée depuis deux
siécles est par ailleurs bien différente de celle
de jadis. On a surtout planté des essences rési-
neuses qui poussent plus vite que les feuillus.
La forét résineuse reste malgré tout trés mino-
ritaire en France, méme si sa part s’est consi-
dérablement accrue par rapport a la forét
feuillue. Jusqu'alors cantonnées dans les zones
de montagne, les essences résineuses sont

le matériau du développcment durable. (1)  cite Par - devenues présentes sur tout le territoire, ce
ﬁsﬂeﬁsﬁﬁ: qui faisait dire 2 Pierre Deffontaines que « cetfe
1985)  {invasion massive de coniféves contribue a
1. Un matériau renouvelable, — septentrionaliser les boisements que les

abondant... en France

Pour faire un arbre, il faut beaucoup d’eau,
du soleil et du carbone prélevé dans I'atmo-
sphere a I'état de gaz carbonique. C'est le
miracle de la photosynthése qui permet de
produire du bois en quantité considérable.

La Forét et 'Homme ont connu des rela-
tions complexes faites de destruction et de
reconstruction. homme nomade trouvait
dans la forét a se nourrir et a se protéger. Pour
I'Homme devenu sédentaire et cultivateur, la
forét a représenté un espace sauvage a défri-
cher et a cultiver, une réserve de combustible
pour ses besoins de chauffage et ceux de ses
industries (tuiles, forges, verrerie, construction
navale...). Ce sont les régions les plus peu-
plées et les plus développées qui ont connu
les premiéres les grands déboisements. Au
début de notre ére, la forét couvrait prés de
80 % de la France (c’est la Gaule dite « cheve-
lue »). Mille ans plus tard, on estime qu’elle ne
couvrait plus que 46 % du territoire.. Au
Moyen Age, le déboisement saccélere. En
1800, 12 % seulement du pays est boisé. Le
bois manque, on limitera son utilisation, on
imposera de ne plus construire en bois, on
inventera le béton. La Gaule chevelue est
devenue la France qu'on aurait pu dire « chau-
ve »:Mais I'évolution continue. Sous Napoléon
II, on commence a la reboiser, et 150 ans plus

bommes avaient jadis méridionalisés en
répandant le chéne ».

Les raisons de cet enrésinement volontaire
sont multiples: fibre longue, productivit€ fores-
tiere, frugalité, besoins de la construction ct de
l'industric papceticre... Il est souvent critiqueé:
monoculture, forét industriclle, cssences mal
adaptéces. .. Mais lc résultat est li: des hectares
de landes reboisées, des zones de marais assai-
nics, des (crmins montagneux sauveés de 1'éro-
sion... A ccla s'ajoutent les boisements naturcls
ou artificicls consécutifs a la déprise agricole.
Ce qui fait au total beaucoup de bois, sans doute
de qualit€ incégale, mais qui constiluent néan-

tard on a retrouve la forét francaise de la fin =~
du moyen age. Les temps ont sans doute bien UM< Bben

changé. D'autres matériaux sont apparus pour  pour le fabriquer
€5t gratuite
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Un mateériau renouvelable et de production économique

moins de multiples et bienheureux puits de car-
bone. Aujourd’hui, parler d’abondance de bois
en France n'est pas exagéré. Pour fixer un ordre
de grandeur, l'accroissement biologique de Ia
forét francaise est de plus de 90 millions de m?
annuel, tandis qu'on n'en exploite que 55 mil-
lions de m® C'est donc une forét qui vieillit et
qui pose des probléemes de débouchés! Quel
paradoxe!

Pourtant, ce fait est méconnu, car un amal-
game existe, entretenu et vehiculé par les
medias, entre les problémes dramatiques de la
forét tropicale, notamment amazonienne, sur-
exploitée et peu a peu détruite, et ceux de Ia
forét frangaise, qui est, elle, sous exploitée.
Deux problemes totalement inverses !

Ces boisements, jeunes, méconnus, voire
dénigrés, ne demandent qu'a étre valorisés.
Pour cela des solutions techniques originales
doivent étre recherchées. A une révolution
forestiere doit répondre une révolution de la
construction... en bois!

2. Un matériau économique 2a
produire

Le matériau bois brut mis en ceuvre dans
une fuste demande peu d'énergie: abattage,
débardage, transport, découpe des entailles,

Lisofation d'un mur dépend de
conductivité thermique ot de
I'épaissenr de son matérian Mais ¢
n'est pas Ie senl facteur de confort

sculement les ressources €énergétiques ne
sont pas in¢puisables ct sont d'un cotit crois-
sant, mais clles ont surtout des conséquences
catastrophiques pour notre planete par ce
qu'elles rejettent: déchets solides ou rejets
gazeux hautement polluants, notamment le
gaz carbonique, dont on commence a perce-
voir les cffets.

3. Un matériau qui nous protége
du froid et du chaud... n’est pas
seulement un bon isolant

Quant on utilise la notion d'isolation, on
exprime par li que tel matériau a une conduc-
tivité thermique (le coefficient de conductivi-
té thermique lambda A) tres faible. Cette mesu-
re indique la quantité¢ de chaleur ou flux,
exprimée en watls qui peut traverser une
paroi d'un metre d'épaisseur lorsque la diffé-
rence de chaleur est de 1°c. A titre d'exemple,
les laines de verre, de roche, polystyréne.. . qui
passent pour les meilleurs « isolants » ont un A
proche de 0,040 W/m°c, le bois résineux léger,

thermique. Flux de cHaleur
manutentions. On peut estimer cette énergie a
moins de 20 kWh. Par comparaison, voyez le
tableau ci-dessous @ INT. EXT.
s +20° o°

Ces chiffres ne demandent pas de commen-

i T ier | (1) Chiffres cités
[al.l'(*:'b. Ils parlent Plus que de grands dlSt.Ol.lt‘S: har lo CTEA, M.

L'économie d'énergie est devenue une pré- e delndustrie ef = o
occupation majeure de I'humanité, car non J-FOiva ®

Pour produire

1 m* de: il faut: soit ; kwh 800

bois < 20 kWh 600

béton 150 a 200 kWh 7 a 10 fois plus 400

laine de verre 250 2 300 KWh | 122 15 fois plus

polystyréne expansé 450 kWh 22 fois plus 200

acier 500 kWh 25 fois plus

aluminium 800 kWh 40 fois plus

La consommation d'énergie nécessaire
# I fabrication Jde cos matériamx.
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IV. Bois brut, santé et environnement

proche de 0,1, le béton environ 1,5 a 2, 'acier
52, 'aluminium 200 et le cuivre 380.

En théorie, pour obtenir 1a méme isolation
que 10 cm d'épaisseur de laine de verre, il fau-
drair :

- 25 cm d'épaisseur de bois massif léger,
- pres de 4 meétres d'épaisseur de béton.

En pratique, si I'on compare le « confort ther-
mique » d'un mur de laine de verre, de bois ou
de béton, d'isolation équivalente (on dit «de
méme résistance thermiquer), le mur de bois
est en fait celui qui demandera le moins de
dépense a ses habitants pour se protéger du
froid comme du chaud. Comment expliquer ce
phénomeéne ?

4. Un matériau qui nous apporte
le bien-étre thermique doit aussi
étre faiblement diffusif, faible-
ment effusif et avoir de l'inertie.

Les spécialistes de la physique des échanges
thermiques nous expliquent que le bien-€étre
thermique n'est pas seulement dii au fort pou-
voir isolant des murs (qui rend compte de la
conductivité thermique A du matériau), qui est
un phénomene thermique statique, mais qu'il
fait appel a d'autres caracteristiques physiques
dynamiques des matériaux: la chaleur mas-
sique ct la masse volumique. Ils nous parlent
de diffusivité, d'effusivité et aussi d'inertie,
Essayons d’y voir plus clair, bien que ce soit un
peu abstrait,

a) La diffusivité ou effel de masse
thermigue

Que se passe-t-il si la température se modifie
sur un des cotés de la paroi (¢’est la variation
journuit de la température extérieure)? Un
matériau peu « diffusif » comme le liege ou le
bois transmet trés lentement cette variation de
température. Il en découle un déphasage des
pertes de chaleur qui permet,selon le climat et
Uintensité des wvariations de température,
d'économiser 10 a 25 % de chauffage. C’est un
bonus thermique qui, dans les pays ou l'on
construit beaucoup ¢n bois massif, est pris en

mur en
INT. bois massif EXT.
+20° 0°
La température de
surface du mur est _wr] Flux de leur )
celle de I'air Un coefficient de
intérieur conductivité thermigue
du bois A proche de 0,

donne au corps
humain une sensation
de confort

Leffusivité dubcus/‘. ™Y .ﬁ.

On pourrait cxpli-
quer ka diffusivité
ou effet de masse
thermique, qualité
essentielle du bois,
en disant que le
mur en bois est
informé avec retard
que la température
extérieure a baissé
soudainement cette
nuit. Il en résulte

un déphasage et ...
des Economics

d'energie.
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Un matériau de faible diffusivité

(effer de masse thermique) réduic

e les pertes de chaleur en transmet-
tant moins vite les variations de
température

150

compte dans les calculs d’isolation (pour plus
de détails, lire p. 69 et suite cahier n° 3 de I'Art
de la Fuste). Mais c'est différent de l'inertie
thermique.

On peut s'étonner que ce phénomene de dif
fusivité, qui joue un role si important dans le
confort thermique, soit si négligé, voire ignoré
de certains spécialistes de l'isolation écologique.

b) Leffusivité

C'est un phénomene physique que nous
€prouvons tous les jours sans le savoir par le
contact de nos mains avec les matériaux qui
nous entourent. Par temps de gel, notre main
nue (sa température est 4 37 °C) supporte,
pendant un temps trés court, le contact d'un
objet €n bois, mais pas celui d’'un objet en fer
ou en aluminium. Pourtant tous les deux sont
a la méme température. Mais le fer, fortement
effusif, absorbe beaucoup d'énergie pendant
un court instant au contact d'un matériau




Un matériau faiblement diffusif, faiblement effusif, et qui a de l'inertie

moins effusif que lui (le corps humain, dont
I'effusivité est celle de I'eau qui le constitue
pour l'essentiel). Avec le bois, c'est le phéno-
meéne inverse qui se produit, car il est moins
effusif que I’eau, et donc que le corps humain :
pendant un temps trés court, c’'est le matériau
le plus effusif qui impose sa température. Le
fer, le béton, imposent leur température au
corps humain. Le corps humain impose sa tem-
pérature a seulement deux matériaux de
construction : le bois et le liege !.

Dans une maison, notre corps réagit de la
méme fagon visdvis du matériau, Certains par-
lent de sensation subjective. En fait ¢’est une réa-
lité des lois de la physique thermique. Une paroi
en bois et une paroi en béton de méme conduc-
tivité thermique et i la méme température, don-
neront une sensation de chaud pour la premiere,
de froid pour la seconde. (pour plus de détails,
lire la fiche technique N° 5:Le sauna).

c) Linertie thermique

C’est la capacité d'un matériau a accumuler
beaucoup de chaleur pour pouvoir la restituer
ensuite. Les matériaux a forte inertie ther-
mique ont une forte chaleur volumique (ils ont
la capacité d'absorber beaucoup de chaleur),
mais en contrepartie ils sont, pour la plupart,
peu isolants et tres effusifs. Ces matériaux peu-
vent participer au confort thermique s'ils sont
judicieusement placés dans la paroi ou a I'inté-
rieur de la maison. Mais c’est rarement le cas.

La chaleur volumique est le produit de la
masse volumique par la chaleur massique :

Cv=pxCm
p en kg/m? - Cm en J/kg°C (] = joule)

Elle intervient dans le calcul de la diffusivité et
celle de I'effusivité qui ont tant d'importance

dans le confort thermique.
La diffusivité a est: a=2\Cv
Leffusivité b est: b= x Cn)"?
Dans laguelle

A est le coefficient de conductivité ther-
mique (la base des normes d’isolation statique)

a s'exprime en m*/§

b s'exprime enJ/m?2°C.5"2

Des murs qui n'aw-
ront pas besoin
d'éire doublés

Le bois résineux massif quant a lui, n’est pas,
a proprement parler, un matériau a forte iner-
tie. Par comparaison avec le béton qui est de
10 a 15 fois moins isolant, sa chaleur volu-
mique n'est qu'environ la moitié de celle du
béton. Quant a la laine minérale elle est,
certes, 2,5 fois plus isolante que le bois mais sa
chaleur volumique est a peine le 1/10° de
celle du bois. On peut donc dire que,a qualité
isolante égale, c’est le bois qui a la plus grande
inertie ou chaleur volumique, c'est-a-dire la
plus grande capacit¢ d'absorption de la cha-
leur. C'est certainement cela qui fait du bois
massif un matériau exceptionnel pour le
confort thermique. Il est a la fois isolant et
lourd, deux caractéristiques qui vont rarement
de pair parmi tous les matériaux existants,
qu’ils soient naturels ou artificiels. Les maté-
riaux isolants sont en geénéral légers et n’ont
pas d’inertie, et inversement. Le bois cumule
ces deux qualités, ce qui explique sa faible dif-
fusivité, sa faible effusivité, sa bonne inertie.

Mais ses qualités physiques objectives ne
sarrétent pas i

5. La température et 'hygrométrie
de la paroi: leur rdle dans le
confort thermique

Dans la construction conventionnelle, I'iso-
lation nécessaire est obtenue en créant une
paroi composite par un doublage des murs qui
peut se faire par l'intérieur ou I'extérieur. Ce
faisant, la différence de valeur isolante des dif-
férentes couches de cette paroi sandwich
peut produire des effets trés néfastes si la
paroi n’a pas €ét€ bien concue.
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IV. Bois brut, santé et environnement

La température va diminuer de l'intérieur
vers I'extérieur de facon discontinue, avec des
effets possibles de paroi froide a I'intérieur, et
¢galement des phénomeénes de condensation
de l'air humide refroidi a l'intérieur du mur.
Pour y remédier, on devra obligatoirement
créer un écran i la vapeur d’eau et donc « blo-
quer » [a respiration du mur.

Le mur en bois massif, quant a lui, ignore
totalement ces deux problémes, Il s’agit d’'un
mur composé d'un seul matériau: la tempéra-
ture a travers la paroi est linéaire; quant a 'hu-
midité, le bois est capable d’en absorber énor-
mément sans aucune contriinte, Cest le maté-
riau poreux et filtrant le plus élaboré qui puis-
se s'inventer. Le mur en bois respire et régule
par luiméme 'hygrométrie. Lorsque l'air inté-
rieur est trop humide, le bois absorbe I'eau en
exces. Inversement, si I'air intérieur est trop
sec, le bois restitue de 'eau. Nul besoin de
pare-vapeur, ni de freine-vapeur ni de ventila-
tion mécanique.

6. Construire en bois brut pour
préserver notre environnement

On sait maintenant les conséquences de I'ef-
fet de serre créé par I'exces de gaz,dont le gaz
carbonique. Les prévisions actuelles pour
2100 indiquent:

- une hausse de température de 1,5 a6 °C

- un niveau de concentration de gaz carbo-
nique de 540 a 970 ppm (parties par millions)

- une élévation du niveau des océans de
I'ordre de 50 cm.

Une telle hausse de température, aussi rapi-
de, n'a pas €€ connue depuis 130000 ans,

= .
2] = parpaing 2
o=
=
107 ;'-"-;"f Wﬂﬂ(‘l:l;oﬂ 1o
=
o4 =) ot
Mur composite Mur en bois massif
La chute de température peut = Aucun risque de condensation
provoquet un condensation - La température de surface
dans le mur est plus réguliére
- 53
Un constat :
« Les scientifiques prévoient un réchauffement accru du climat »
Le Mande, 3 novembre 2000

« LHomme ne sera pas, tant s'en faut la seule victime du réchauffement
climatique. Selon une étude menée par une équipe de chercheurs inter-
nationaiix et dont la rewue Nature publie le détail dans son édition du jeudi
8 janvier, I'évolution du climat provoquera dici 4 2050 une vague majeu-
re d'extinction d'sspaces, autant animales que végétales. Un million d'anire
alles, dit-on, pourraient étre menacées & échéance de cinguante ans ».
le Monde, 9 jenvier 2004

“Plus des deux tiers de l'accroissement de COF
atmosphérique pendant les 20 derniéres années
sont dus aux combustions de combustibles fos-
siles. Le reste est dit a la déforestation et a un
moindre degré, a la production de ciment.”

Le gaz carbonique, principal responsable de I'effet de serre,
contient 27% de carbone. La maison en bois massif stocke
durablement le carbone. Pour metire en oeuvre ce bois brut,
on a «dépensé rés peu d'énergier, I'équivalent de moins de 8 kg
de carbone (exploitation, transport et construction inclus).
Cest le produit le plus «écologique»
que 'homme est capable de créer.

1 m3 de bois, c'est 1 t. de CO2 en moins dans I"atmosphére.

«Construire en bois brut,
c'est emmurer le gaz carbonigque»

Le carbone représente environ 50 % de Ia
masse du bois, I'oxygéne 43 %. Les deux
constituants du gaz carbonique sont a2 eux
seuls majoritaires dans la constitution du bois.

L'INRA a montré qu'une forét peut absorber
2 a 4 tonnes de carbone par hectare et par an.
Arrivée a maturité, une forét voit son role de
pi¢geur de carbone diminuer; mais si le bois
est exploité et utilisé comme bois d'ceuvre
(bois de construction notamment), le stockage
de carbone pourra alors se poursuivre. La mai-
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Construire en bois br;

son en bois massif est un puits de carbone 2
long terme. A titre d'exemple, une maison en
bois massif de 100 m? permet de stocker pres
de 17500 kg d’équivalent carbone de gaz car-
bonique (70 m? de bois dont 50 % environ sont
constitués de carbone, soit pour du bois rési-
neux léger de densité moyenne 500 kg/m?,
environ 250 kg de carbone par m?).

Par comparaison, on sait que la construction
conventionnelle en béton est source d’'impor-
tantcs ¢missions de gaz carbonique.

Pour fabriquer une tonne de ciment, 830 kg
de CO2 sont émis dans I'atmosphéere (soure :
Agence internationale de l'énergie),soit I'équi-
valent de prés de 225 kg de carbone).

Et si la fiscalité écologique est un jour appli-
quée, la maison en bois brut deviendra une
“niche fuscale®

Lors d'un colloque consacré a la construc-
tion en bois en octobre 2000 a Epinal, €tait
posée la question: « Le bois est-il une alterna-
tive aux matériaux polluants ». la réponse
semblait évidente; en fait elle mérite d'étre
trés nuancée. Le xx° siecle a connu le dévelop-
pement d’une nouvelle forme d'utilisation du
bois sous forme reconstituée : ¢’est le bois de
trituration dont on fait aussi bien du papier
que des panneaux largement utilisés de nos
jours dans la construction. Ces produits
rapides et faciles a mettre en ocuvre qui sont
largement utilisés dans la construction i ossa-
ture bois, n'apportent pas que des avantages:
consommatcurs d'éncrgic, de faible durabilité,

Des maisons €n
bois brut pour pié-
ger efficacement e

carbone émis par
les industries du
diment et de la
laine de verre, et
par nos voitures...

coz co2

/

Ar ooon,
I |

1 maison en bois massif
stocke la quantilé de carbone

éauivalente a celle qui est produiie
par les émisslons de carbona (CO2)
de plusieurs maisons en béton

source de pollution pour les recycler, et
contestables pour la santé. Leur €cobilan doit
étre établi avec soin.

Pendant le méme temps la production de
bois d’ceuvre, de bois noble scié ou non, ne
s’est pas accrue dans les mémes proportions.

Le développement actuel de la maison en
bois dans nos régions d'Europe ne doit pas lais-
ser la place uniquement a lindustrie du bois-
chimie et du bois reconstitué. La construction
en bois brut a montré depuis quelques décen-
nies quelle était capable d'adaptation tech-
nique et architecturale, et d'un grand renou-
veau. Elle offre en plus une alternative convain-
cante a la construction respectucuse de l'envi-
ronnement.

Alors, pour quelles mystéricuses raisons la
réglementation thermique, qui a €t€ révisée en
2000, pe tient pas compte de I'cffet de masse
thermique ou diffusivite du bois? Sans doute
parce que la maison en bois massif ne s’est pas
assez fait entendre en France. Mais le jour vien-
dra ou son développement sera tel que la
modification des normes §'imposera, comme
cela s’est fait il y a maintenant plus de 15 ans,
dans tous les pays developpés ou la construc-
tion en bois est dominante. Mais sans attendre
la révision des normes, on peut affirmer avec
certitude que la maison en bois massif apporte
la vraie «<haute qualit¢ environnementales.
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rchitecture populaire par excel-

lence, connue de tous et d'usage

général a certaines époques et
dans de trés nombreuses régions fran-
caises, mais bloquée dans son évolution
par la pénurie de bois, la concurrence
de l'agriculture ou le changement des
mentalités, la construction en bois bruts
empilés et assemblés aux angles fait par-
tiec du patrimoine francais. Elle est
aujourd’hui en plein renouveau.

CHAPITRE V
Le patrimoine des fustes en France

1. P PETREQUIN,

I ‘idée que la construction en bois bruts
Lf c-dessus, note

mpilés était autrefois trés répandue dans

de nombreuscs régions francaises ou l'on s’at- 6 ptd
tend le moins, aujourd’hui, a la rencontrer,

157

o -

Dans kb forét de Trongais, une des derniéres maisons de bois empilés, 1z “Maison des 3
wis | eoosstitude dornieéroment i lo-ct-Bandais (Allicr) (cf. PL IV, 6)

d'un vicux chalet
des Alpes 7 non,
c’est celle d'une
maison cn bols
cmpilés du Lot-et-
Garonne, datant de
plusicurs siecles

peut surprendre. Bien entendu on pense géné-
ralement aux chalets savoyards, s'il s’agit de
bois équarris. Mais ailleurs ...? et « en ron-
dins »..? Ce sont, pense-t-on, des maisons
comme on €n trouve au Canada ou alors en
Scandinavie ; ce sont des maisons présentes
dans I'imaginaire de chacun, mais qui ne peu-
vent relever que du réve, de la fiction ou de
'ailleurs : cabane de trappeur, chalet de Heidi,
coucou suisse, maison de Blanche Neige ou de
Davy Crockett, isba, chalet finlandais, autant de
clichés... Que n'entend-on et ne liton pas !
Malgré tous ces poncifs qui ne servent qu'a les
discréditer, les constructions en bois croisés et
empilés ne sont « d’aucun temps ni d'aucun
pays » '. Elles apparaissent dans certaines
conditions géographiques, économiques et
sociales bien particuli¢res ; et la France a rem-
pli, 2 différentes époques, dans différentes
régions, toutes les conditions favorables au
développement de maisons en rondins bruts.
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1. Quelques conditions de développement ...

Les mythes,
“Ma cabane an Canada_.” : du trappeur a Davy Crockett

Mais qui donc furent les premiers émigrants du Canada, sinon
des francais qui, dés le tout début du XVIié siécle, se sont lances
dans le commerce des fournures avec les Indiens : ils furent les
premiers a construire leurs maisons de rondins croisés (suivis plus
tard par tous les pionniers du Far-West), comme les travailleurs
des foréts en construisaient en France, ol la construction par
empilage est présente par taches des Landes aux Vosges, en pas-
sant par le Lot-er-Garonne, le Bourbonnais et la Franche-Comté.
A la fin du XXé siédle, un jeune canadien revenait visiter le ber-
ceau de ses ancétres, un village de la forét de Troncais dans
I'Allicr, et participer 2 la reconstitution 3 lidentigque d'un des der-
niers vestiges de maisons de rondins empilés...

Far ailleurs, par besoin de séourité vis-a-vis des Indiens et par la
suite, de leurs concuments anglais, les pionniers venus de France
durent construire de solides postes de traite sclon une technique
qu'ils connaissaient et avec un matérau qui se trouvait en abondan-
ce. Canadiens et Américains reconnaissent aux Frangais la patemnité
de ce systéme composé de poteaux entre lesquels viennent s'empi-
ier des rondins, le “pigce sur pidce” (cf.ci-dessous p.54, ill119, 7-11).

Ce wrme et cete technique sont connus @ travers loute
I'’Amérique du Nord, les Anglais ayant également adopté cette
méthade pour la construction de leurs maisons et de leurs fors.
James Mitchell, voit son origine dans le colombage, trés répandu
en France i I'époque, le remplissage de terre/ torchis/pierre ayant
éré remplacé par un remplissage de trongons de rondins, abon-
dants et plus isolants. 11 ignore sans doute que le “pitce sur pidec”
(que l'on rouve aujourdhui encore du nord au sud des Alpes)
était cerainement répandu en France & I'époque, de méme que
dans toute 'Europe, ot elle apparail dés 1%ge du bronze. Non,
maison de rondins bruts n'est pas une cabane au Canada

Blanche-Neige et les trois petits cochons :
le mythe Walt Disncy

Le pionnier venu dFurope avait besoin de construire vite. Selon
T. Jordan, l'ossawre d'une maison, simplement encochée aux
angles, €Lt construite ¢n 2 ou 3 jours 4 2 ou 3 personnes, par le
migrant lui-méme ou par des spécialistes. T. Jordan reconnait que
la qualité de ces constructions était bien inférieure 3 celles qui
avalent servi de modéle en Europe, en France d’abord et plus tard
en Scandinavie, Allemagne, Tchécoslovaquie... Mais tout pionnier
souhaitant réussir et le montrer, l'ambition de chacun était d'aban-
donner au plus vite la maison de rondins des premiers emps e
de construire une maison mieux ajustée en bois équarris, en
planches et cheyvrons quand, plus tard, on commenca 2 produire
les clous industriellement, ou mieux en briques solides contre les-
quelles le loup, symbole du monde sauvage, se casserait les dents.
Popularisée par Walt Disney, la maison de Blanche-Neige et des 7
nains st aussi celle de 'enfance de la nation. NE en Amérique, lc
conte des Trois petits cochon est lul, celui de 'ascension sociale
et de la réussite américaine. Pourtant, la maison de bois bruts ne
sera pas renversée par le loup : cest avjourd’hui la maison “haut
de gamme”. Des hommes et des femmes comme Allan et Mary
Mackie, Vic Janzen, Gary Pendergrass, Loyd Beckedonf, Farchitec
te Joan Sweinbrecher, I'ingénieur Tom Hanley, et tant d’autres ont
df, eux aussi, luter contre ce mythe de la “log cabun” pour impo-
ser |'klée que l'on pouvait réaliser, avec des arbres parfitement
ajustés grice aux moyens modemes, des maisons anisanales
luxueuses et congues de fagon contemporaine : des “log bomes™.

les clichés...

et les contes

“La_haut sur la montagne...” : le mythe de Heidi.

Une maison de bois empilés, “c'est une madson de moniagne,
une maison d'biver, de neige, de feu de bois, de No@l, de bougies et
de famille, une maison d'alpages ¢t d'edelweiss”... Voyez briller les
yeux quand on vous avoue son réve : celui de se construire un cha-
let, "un chalet de rondins”... L'image du chalet est associée 2 la mon-
tagne : il exisie pournant des montagnes sans chalets et des chalets,
ou plutdt des maisons en bois empilés ailleurs que dans les mon-
tagnes, parce sans doute c'est dans certaines montagnes quiil en sub-
siste le plus, pour des raisons géographiques, économiques,
sociales...Non, une maison de bois bruts n'est pas non plus un chalet.

“Sauna et blondes finlandaises” : le mythe du bois du Nord

Des bois tournés, réguliers, clairs lisses et ronds comme des
crayons sur lesquels se détachent de jolies blondes, des pignons a
terrasses de planches sur fond de lac et de pins, cest l'image ren-
voyée a lenvie par les publiciés des joumaux de décoration. La
Scandinavie, la Finlande en particulier, ont fait le choix dfindustriali-
ser, done de standardiser une technique de construction ancestrale
(ce que lui permettait 'homogénéité des bois de ses foréts), laissant
stagner ou s'éteindre des traditions artisanales parmi les plus riches
d'Europe. 5on emprise commerciale en Europe et dans le monde
contribue & imposer Fidée qu'une maison de rondins st unc maison
finlandaise aux bois cylindriques calibrés et qu'un bois de qualité est
un bois du Norck Non, le¢ propre de k maison de bois bt est au
contraire de sappuyer sur des techniques antisanales pour tirer parti
des caraciéristiques des bois de pays.

Coucou suisse et folklore : Ie cliché des décideurs

il est un poncif que I'on nous ressen chaque fois qu'il sagit
dautoriser ou plutdr dinterdire la construction en bois empilé,
surtout du cité de la Franche-Comté, c'est bien celui du “coucou
suisse”, Outre e fiit d'étre assez peu aimable pour nos voisins, et
de témoigner d'un grand mépris pour tout ce qui ressemble 4 de
Part populaire (un ant qui s'exprime aisément dans le wavail du
bois), cefte image correspond assez mal 2 la construction en bois
brut, qui est généralement d'une grande sobriété, et qui n'a
besoin daucun effet décoratif superflu, i la différence sans doute
des chalets industricls, caractérisés par la platitode du matérian
vsinég, auxquels on 'assimile par erreur.

“1l €tait une fois un pauvre bocheron...”

Ainsi commencent de nombreux contes de notre enfance, et
limage cette fois n'est pas valorisante. Mais un conte n'est pas un
mythe. Les contes trachiisent plutéit une vérré enfouie au plus pro-
fond de nos civilisations, leur inconscient refoulé, pourrait-on dire :
autrefois, des générations de travailleurs vivaient au sein des foréts
dans des maisons de branches et de petits rondins calfatés de
mousse, mal vus des paysans, mal vus des autoritds, considérss
comme sauvages, marginaux, hors-la-loi, incontrdlables, mais indis-
pensables pounant i I'économie : charbonniers pour I'alimentation
de toutes les industries (forges, tuileries, verreries, salines..),
biicherons, équarrisseurs, scieurs pour la construction navale et le
bitiment, sabotiers pour tous les pieds du pays, leveurs d'écorces,
fagotiers... Leurs maisons étaicnt bien trop préaires pour avoir sub-
sisté en grand nombre ; elles &aient suffisamment présentes dans les
esprits pour avoir servi de référence aux pionniers de I'immense forét
canadienne, (méme si dans un tel milieu la technique simposait qua-
siment d'elle-méme), et & travens eux 2 out e nouveau monde. Oud,
Ia maison de bois brut fait bicn partic de notre patrimoine.
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V. Le patrimoine des fustes en France

1. Quelques conditions de développe-
ment d’'une architecture de bois empilés

On peut émettre I'hypothése que ces condi-
tions sont les suivantes :

1) une ressource forestiere, feuillue et sur-
tout résineuse, abondante : ¢’est la condition
premiere mais qui ne suffit pas, car reste a
savoir qui la possede ;

2) un accés facile au bois pour tous : cette
condition dépend de multiples facteurs, selon
que la propriété est domaniale, communale ou
privée et selon la concurrence qui existe pour
I'utilisation du bois. Des restrictions apparais-
sent chaque fois qu'un pouvoir entend mono-
poliser cette richesse a son profit : alors le bois
ne peut plus servir a la construction ;

Dés le 15 Octobre 1661 Calbert avait

demandé un état des foréts appartenant au

domaine et interdit toute coupe. Il envaie

alors des maitres des requéles awaquels il

demande dagir avec une grande séverité.

Des agents indélicats furent diiment punis :

un fut envoyé aux galéres le maitre des forges ful

condamné & mart. I élendit ses recommandations

aux bois des communes et des étahlissements reli-

gieux, dont il voulul que le tiers fusse conservé en

futaie. (...) On reprocha & celte ordonnance (de 1659)

d'avoir trop subordonné I'intérét de Iindividu a celfui
de IEat”

B. Marrey, les histoires de bois, p. 186,

Ed du Pavillon de Arsenal - Picard 1994

3) une agriculture pauvre ou non dominante
ou encore qui ne fait pas concurrence a la
forét : c’est le cas des régions de montagne,
des pays froids ou l'agriculture ne constitue
pas la principale richesse, ou bien des
périodes pionnieres ou Il'agriculture ne
s'étend encore que sur de faibles surfaces ;au
fur et 2 mesure de son développement, la forét

disparait, et avec elle I'architecture en bois ;

4) un climat froid ou frais : cette condition,
qui va souvent de pair avec la pauvreté de
Pagriculture, tient cette fois aux qualités
propres du bois résineux, le matériau naturel
le plus isolant, méme dans des conditions de
mise en oeuvre rudimentaires.

i\ ..:..i .t‘\‘\\.\\\\:k -\‘.j- \ \-\ ‘1 “zy

“Ancienne chau-
miére en bois”,
d'aprés VH. Henry
(croquis de 1875,
paru dans
J.DROUILLET,
“Folklore de
Nivernais ot du
Morvan®, 1.2, p.25).

Maison classée par
les Monuments his
torigues en Haure-
Sadne, 3 Aubertans.
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5) toutes les situations, enfin, ou le bois sous
sa forme brute apparait comme le matériau de
construction le plus évident, que ce soit pour
sa disponibilité, sa facilité de mise en oeuvre,
son cott (groupes pionniers, populations fores-
ticres, €poques de crise économique, auto-
construction d’hier et d’aujourd’hui), ou pour
ses qualités propres, isolantes notamment.
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2. La construction en bois empilés en
France a travers les régions et I'histoire.

Tout porte a penser que la technique a da
étre largement répandue dans de nombreuses
régions francaises, on, aujourd’hui, elle fait
figure de vestige un peu aberrant dans un envi-
ronnement de construction en pierre. C'est
oublier que la France était, jusqu’au XVI-XVII©
siecles, densément boisée, et que, méme des
régions comme l¢ Lot-et-Garonne é€taient
autrefois couvertes de vastes foréts de chéne.

Sans doute, en dchors méme des Alpes, en
reste-t-il peu de vestiges, ¢t ccla pour deux rai-
sons : les picces de bois de la construction,
unc fois hors d'usage, €taicnt maintes fois
réutilis€es pour les murs ou en dernier ressort
pour le solivage ou la charpente d’autres
constructions, ou bien tout simplement
convertics en bois de chauffage ; laissées ct
abandonnées sur place, livrées aux intempc-
rics, clles finissaicnt par s’cffondrer et par
pourrir sans laisser de traces.

Pour ce qui est des Alpes (ill. 161 et p. 81),
cette technique de construction n'est, pense
Henri Raulin, « qu'un maillon de la chaine qui
s'étend en France de la frontiére suissc jus
qu’aux abords de la Méditerranée » %, la Savoie
appartenant elle-méme « a l'aire de la grande
forét septentrionale qui s'étendait sans discon-
tinuité sur toute I'Europe centrale et sur une
partie des massifs montagneux de la zone her-
cynienne » %, une forét de grands coniferes qui
ont concouru a donner un certain air de paren-
té aux maisons de bois de I'Europe du centre
et du nord, et qui, du nord au sud des Alpes,
unit en France les maisons du Beaufortin aux
fustes de méléze du Queyras, tout en les appa-
rentant a celles d’Autriche ou de Pologne
(ill.p. 88).

Pourtant lcs conditions physiques nc peu-
vent tout expliquer. On ne saurait trop souli-
gner d'une part le role des réglementations
locales et nationales liées a des politiques €co-
nomiques ot stratégiques données, d’autre
part I'évolution des aspirations des popula-
tions en fonction des changements socio-€co-
nomiques et des influences extéricures. C'est

2. La construction en bois empilés en France

La diffusion des maisons a empilage dans
le patrimoine francais

x Indices d'existence de constructions (archives, lllustrations, ...)

@ Constructions existantes aujourd’hui

2. Henri RAULIN,
Larchitecture rurale

Dauphiné, p. 50,
Musée Natinnal des
ATF, Berger-
Levraukt éd,, 1377

3. Henri RAULIN,
Larchitecture nira-
le frangaise -
Savoie, p.22

ainsi que la construction a empilage a pu dis-
paraitre, dans les Alpes, de régions comme la
Savoie du Sud ou le Nord du Dauphinég, qui
s’orientérent vers la pierre pour diverses rai-
sons sans doute convergentes : des mesures
contraignantes limitant I'usage du bois devenu
rare, I'influence des maisons paysannes plus
riches des plaines, elles-mémes bities de pier-
re. On peut penser par exemple que, dans les
Alpes en général, 'ensemble du bati était, 2
I'origine, fait de bois sur simple soubassement
de pierre ; pourtant son usage a souvent fini
par se réduire aux chalets d'alpage, aux gre-
niers (mazots) et aux granges, la partie habitat
propre, si petite soit¢lle, ¢tant paradoxale-
ment réalisée de pierre, beaucoup plus froide,
mais réputce plus durable et plus riche,

En dchors de cette large aire alpine, trois
grands ensembles se détachent, liés, eux, semble-
t-il a 'exploitation de la forét (ill. p, 84) : il s'agit
de la zone Vosges - Franche-Comté, de la zone
Bourbonnais - Morvan - Bourgogne, et de la zone
Dordogne - Lot et Garonne (ill. 161). Si 'on y
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V. Le patrimoine des fustes en France

ajoute encore les Landes, ou plusieurs gra-
vures du début du XIX*© siécle attestent de
I'existence de maisons a empilage (cf. ci-des-
sus p.5, ill.5 et ci-contre ill.163), elles tra-
cent 2 travers la France une large diagonale
Nord-Est - Sud-Ouest, au centre de laquelle
se trouve la c€lebre Forét de Troncais, d'ou
Colbert faisait venir une bonne partie des
bois destinés i la construction de sa marine.
Les foréts étaient alors habitées par toute
une population industrieuse qu’on imagine
mal aujourd’hui. On pense que les maisons
en bois empilés qu'on y rencontre encore,
autour d'lle-et-Bardais ou autour de Thionne
dans I'Allier, dans la Nievre, dans 'Yonne, cor-
respondent a 'habitat de ces populations
forestieres. Mais ce serait une erreur de croire
gqu’'elles constituent par définition un mode
d’habitat pauvre, provisoire méme. Une de
ces maisons servit par exemple d’habitation 2
un célébre Maitre de forges *.

Si, en Franche-Comté, les maisons, démon-
tables, les « baraques » pouvaicnt suivre le
blcheron et sa famille de chantier en chantier,
cc type d’habitat a fini par se fixer et par €tre
utilis€ par des populations sédentaires. Il en
cxiste encore quelques exemplaires dans la
vallée de I'Ognon, en Haute-Sadnc, mais témoi-
gnagces, gravures ct archives prouvent que ce
mode d’habitat était répandu dans toute cctie
zone de I'est de la France °. Le dénigrement Li€
a la maison de bois cmpilés, « cabane de bliche-
rons », « loge »,« bacu » « cabiole » « baraque »
habitéc par les « baraquins », est avant tout celle
des « gens du finage » (e territoire cultive), vis-
a-vis des « gens des bois », réputés sauvages.

A l'arriere plan der-
riére les Lindais sur

4. Ren¢ AUCLAIR,
La maison des 5
sabots, dans “le
Courrier de la
fuste” n°3, p. 11

S dlardela
fuste® Cahier n°3,
pB4-89

Maison en chéne
empilé i Thionne
(Allicr) ; sans
doute des arbres
trop tordus pour
étre wilises
ailleurs, jointés de
terre et chaux

Quant aux maisons du Nord-Agenais (Lot-et-

Garonne et Dordogne), datées du début du
XVI® au XVIII* siecles, loin d'étre des maisons
provisoires, constitu¢es d'énormes poutres de
chénes, elles donnent une impression de telle
solidité et elles ont si bien traversé les siecles

‘Méme dans les pays de leuillus, la maison 4 pans de bois a 6t6
précédée, au mains en certaines régions trés boisées, par des
maisons & empilage dont an retrouve encore les fraces aujour-
d'hui dans le Poitou, la Nermandie, [Agenais”

herre Deffontaines, Lhomme et la forét, p.120, Gallimard, 1969

Cetre maison de biicherons de 1'Allier (Thionne), a ét€, comme
beancoup o autres, recouverte d'un torchis pour cacher les bois et
rendorce  isolarion
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V. Le patrimoine des fustes en France

Savoie et plus particulierement encore dans le

8. ‘Bulletin des
A dhr lointain Queyras ou dans le Comté de Nice.
Pasiourais’, Saiton par exemple que le mot de « fustes
n°7 et 18 désigne deux choses : les navires longs et
légers de bas bord, sortis des chantiers navals
m de Venise, qui naviguaient a la voile ou a la

Parchitecture e TAME, faits de... « fits » (fusto), et aussi les
frangaiss - constructions-granges en bois empilées du
Dauphiné, p. 50, Queyras, également faites de « fits ». On peut
Musée Natonel 0 nger avec Henri Raulin que seules auraient
des AT, Herger- S0 2 -
Leveault 8d. 1077 €chappé a l'interdiction de construire en bois
les régions on le flottage des « fustes » fits,

grumes n’'élail absolument pas envisa-

geable’. Cette double définition illustre bien le

Sk e conflit qui a pu exister, il y a quelques siecles,
(Lotet-Garonne), . L
une maison classée  €NMre la construction navale et jla construction

parles Moouments  miple 3 empilage, toutes deux grosses
Historiques, consti- ) .
wée de poutres de  CONsommatrices de bois.

chéne équarri de

30 2 40 cm de Mais la suppression des droits d’'usage pour

- la construction ne toucha pas seulement les
régions tournées vers la mer. Méme les Alpes
connurent une restriction de I'usage du bois :
en Maurienne et Tarentaise par exemple, son
emploi, dés 1727, devait étre limité aux char-
pentes et balcons.

Trés souvent,
comme ici 3
St-Dizier (Lot-et-
Garonne), les mai-
sons de bois empi-
Iés ont €€ inté-
grées dans des
agrandissements
réalisées en

colombage

Ensemble de fustes
a Saint Véran

qu'une des hypothéses émises pour expliquer
leur existence est de leur donmer un role (Hees-Alpes)

défensif ©, Cachées souvent sous un torchis ou
un enduit, intégrées dans une structure a pans
de bois ou méme en pierre ou en briques (ill.
p-84), en campagne ou au centre d'un bourg,
dont on découvre a |'occasion de travaux que
certaines maisons cachent encore des pans de
murs en bois empiles, elles attestent plutot
que dans cette région, batir en « dur » et pour
durer, c’était alors batir en grosses poutres de
chéne croisées aux angles,

De fagon générale,on peut dire que ce mode

ge construction subsista dans les régions inac-
cessibles aux ambitions du pouvoir central, en
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2. La construction en bois empilés en France

Bois bruts empilés : bois calfatés, bois ajustés, “piéce-en-piece”
: ik bois “pigce-sur-piéce”

“La technique d'ssature poteau-poutre était
appelée poteaux sur sole (en frangais dans
le texte). La méthode de remplissage entre
les poteaux était appelée piéces de ggis sur
pitces de bois (en francais dans le texte),
un nom par lequel elle est encore connue
aujourd’hui & travers le Canada”

James Mitchell, Poet and beam, p.8

systdme mixte typa "chapila”=s = = o

11
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pays de
foréts

Thionne (Allier)

Islc-cr-Bardais (Allicr) - Reconstitudon

Viller&al (Lot-et-Garonne)

3. Des maisons et des granges

Dans une construction en bois empilés, les
futs bruts ou €quarris, rondins ou madriers,
assurent un role multiple : ils sont a la fois élé-
ments de structure portante, de stabilité et
d'isolation. Mais une distinction est a établir
entre les constructions destinées a 'habitat,
qui doivent étre étanches, et celles destinées
aux récoltes, qui au contraire doivent rester
ventilées.

St-Dider (Lotct-Garonne)

Villeréal (Lot-ct-Garonne)

Intérieur d'une maison du Lot et Garonne rénovée
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3. Des maisons et des granges

“Grangetie’ dans la
commune
d'Alleves (Haute-
Savoie). Dans le
massif des Bauges
(SavoicHue
Savoie), autour du
Chatclard et de La
Compote, d'in-
nombrables
petites granges de
rondins empiles
(ou bien en struc-
Ture potcaux),
scrvaient 4 stocker
le foin sur les par-
celles dispersées

¢ “Fustes-gramges” :

Les constructions en rondins empilés que
I'on trouve dans le Massif des Bauges (autour
de La Compote), dans le Brianconnais (Vallée
de la Clarée, de la Serverette), le Queyras
(Saint-Veran, Molines, Villargaudin, Ceillac...),
le Comté de Nice (vallee de laTin€e), sont des
granges. Les bois sont assez sommairement
encoches aux angles, a 1a hache, et I'assembla-
ge ost parfois renforce par des chevilles en
bois, entretoises a verrous ou poteaux pour
renforcer la stabilité de la construction.

Pourtant, on estime géncralement que ces
granges, de méme que les “mazots™ de bois
empilés que 'on trouve en Savoie dans des
régions d’habitat en pierre, sont les vestiges
d’un habitat fait entiérement de bois a l'origi-
ne. Pourquoi a-t-il disparu ? Sans doute les

plus remplies, et en particulicr a cause de la
raréfaction du bois utilisable en raison :

- du développement agricole et démogra-
phique : dans les Alpes du Sud, les cultures, les
herbages ont di monter le plus haut possible
sur la montagne, repoussant les bois toujours
plus haut ;

- de l'exploitation foresticre : les massifs de
moyenne montagne, d'acces facile, furent tres
tot deboisés pour les besoins de la marine, de
I'industrie...; on pense aux Bauges, aux Alpes du
sud, comme on I'a yu, mais aussi sans doute au
Jura, aux Vosges et méme aux Pyrénées (dont
on sait qu’elles étaient autrefois tres boisées).

Empilige de poutres de chénc de toutes formes,
jointées de chaux a Thionne (Allier),

Dans la vallée de la Clarée (Hautes-Alpes

aou - — . = Laenr €f ostensolr sous le toit dune
conditions énumérées ci-<dessus n'étaient-clles grange du Beaufortin




V. Le patrimoine des fustes en France

* “Fustes-babitat” :
On peut en distinguer deux catégories :

* les maisons des pays de for€t : clles peu-
vent €tre de différents bois, selon I'essence
principale dans la région, en chéne sou-
vent, comme dans l'Allier ou le Nord-
Agenais. Mais une distinction primordiale
est a faire entre les maisons des popula-
tions forestiéres, sommairement construites,
souvent provisoires meéme si certaines sont
devenues définitives (et nous sont ainsi parve-
nues, grossiérement calfatées de mousse ou de
copeaux, ou couvertes d'un torchis), et les
maisons des colons attirés dans une région
pour y défricher des terres, en fait des agricul-
teurs. Car c'est ainsi sans doute gu'il faut com-
prendre les maisons du Nord Agenais. Apres 1a
guerrce de Cent ans, cette région, disputée
entre I'Angleterre et la France, €tait tout entie-
re a deéfricher et a reconstruire. Pour ce faire,
on fit venir de toute la France des colons pos-
sédant du courage et aussi quelques moyens
pour remettre €n terre un pays qui s'etait
recouvert de profondes foréts. Leurs maisons
admirablement construites, toutes de poutres
de chénes dont certaines atteignent 40 cm de
haut, tirées des domaines qui leurs é€taient

Uin des derniers
vestiges de habitat
des bucherons de
Franche-Comié :
deétail d'une mai-
son 3 Aubcrtans
(Haute-Saone)

A Loutans (Haute-
Sadne), les rondins
Appariissent sous
le torchis qui
s'ccaille

Détail de 'assem-
blage dcs powires
de chéne vicilles
de plusicurs
siecics, sur unc
maison prés de
Villeréal (Lot-et-
Garonne)

offerts, attestent bien gu'ils bitissaient pour
durer. La meilleure preuve de la réussite de ces
paysans pionniers est que la forét disparut ...
et avec elles les maisons de bois empilés, dont
il semble que les plus récentes datent du
début du XVIII siecle.

* Les maisons des pays de montagne : dans
les Alpes du Nord (Massif des Bornes,
Beaufortin, massif des Aravis), la partie habita-
tion, construite sur un rez-de-chaussée en pier-
re, est 4 dominante de bois ; les madriers d'épi-
céa, équarris de fagon parallele et sur les 4
cotés, le plus souvent a la scie mécanique,
étaient empilés, encochés a mi-bois aux
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angles, le contact plat sur plat formant un mur
plus jointif - un calfatage de mousse, d’étoupe
ou de torchis était toutefois inséré entre les
bois lors de la construction. Les madriers du
deuxiéme étage, 1a ou était stocké le foin, res-
taient ajourés. Toutes ces maisons avaient pour
charpente de fortes pannes posées directe-
ment sur les murs extérieurs et les murs de
refend, ou plus simplement sur une charpente-
poteau : la pointe d'ine ol venaient se croiser
deux arbalétriers

On peut se demander pourquoi, dans les Alpes
du Nord, les hommes ont continué a habiter
dans le bois, a la différence des Alpes du Sud. On
peut penser a l'influence de la Suisse voisine, ou
au climat (plus froid). Lexplication est surement
plus profonde. Elle tient sans doute a I'équilibre
qui existe dans ces montagnes entre la culture,
I'élevage et la forét. En effet, ces régions, comme
la Suisse ou I’Autriche, sont des régions de haute
montagne dont I'agriculture, fondée sur I'éleva-
ge et la production laitiere, est relativement
prospére. Le terroir s'étage en trois zones bien
marquée selon l'altitude : culture dans les val-
lées, paturages-alpages au-dessus, et foréts tout
en haut,sans qu'il y ait de concurrence entre ces
trois domaines. La forét y garde toute sa place
(les habitants viennent y puiser leurs matériaux
de construction), mais reste d'acces trop diffici-

le pour étre exploitée de
facon rentable pour des
besoins économiques exté-
rieurs. Ici donc la forét, située
a un étage trop haut, ne peut
ni étre concurrencée par
I'agriculture ni exploitée de
facon rentable. Hle est dispo-
nible pour la construction
locale.

Toutes ces raisons expli-
quent que la technique de
construction des murs en
bois empilés soit restée [res
rudimentaire en France, comme bloquée dans
son évolution vernaculaire. On 4 longtemps
construit en fats bruts, comme c’'est le cas
pour les grangettes des Bauges et parfois
pour les chalets d'alpage des Alpes du Nord,
les « fustes » du Queyras, les chalets d'estive
de Ceillac, les « chapila » de la vallée de la
Clarée (Brianconnais), les granges de la val-
Iée de la Tin€e (Alpes Maritimes), pour les
maisons a2 empilage de Franche-Comté¢ et du
Morvan. Mais les bois des constructions qui
nous sont parvenues sont le plus souvent
trés sommairement €quarris, on dirait plus
précisement « dresses », en conservant leur
forme conique. Cette opération, habituelle-
ment effectuée a la hache large ou €paule de
mouton, avait pour but d'enlever une partie
de I'aubier, ce bois blanc tendre et fragile a
I'extérieur de I'arbre, de faciliter le séchage
des fats, de les alléger pour le transport jus-
gu’au site de construction et enfin de sup-
primer les irrégularités des troncs.

Un « chapila »
dans la vallée de la
Clarée (HisAlpes)

Un « meire »,
chalet d'estive en
méléze empilé
aux Chalmettes
(Hautes-Alpes)

Pour retenir l'em-
pilage des bois,
une clef, caractéris-
tique de Marchitec-
ture <n bois do
Haute-Sawoie © ici
sur un chalet du
Grand Bornand
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N !-ﬂ | : 44
1 En Italic (Ecomuscée de Dietenheim, Haut Adige)

4 En Roumanie :les rondins ont €t€ recouverts
d'un crépi bleu et ocre

3 En France, dans le Nord Agenais (Lot)
Fustes de France et d’Europe :

une grande parenté

7 En France, grenier ou « trésor » au Grand-
Bornand (Hte Savoie)

(Val d’Aoste)

6 En Italie, a
Extrepierraz
(val d’Aosie)
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Les fustes du Queyras ont été construites en
méléze suivant cette technique. Les bois
conservant leur conicité étaient empilés ; a
chaque rang on alternait le gros bout et le fin
bout du fit, pour garder I'horizontalité des

4. Les maisons en bois empilés anciennes

4. Les maisons en bois empilés anciennes :
des “Monuments Historiques”™ ou des
ruines livrées au pillage ?

Dans le Lot-et-Garonne, la Dordogne, 1'Allier,

la Haute-Saone, les maisons a empilage ont été
recensées, certaines ont été classées
« Monuments Historiques » et font l'objet de
restauration sous l'égide des services de la

murs. La longueur des granges qui surplom-

baient et cotoyaient I'habitation en pierre du

rezdechaussée correspondait a la longueur
8 CPERRON,

des arbres A Saint-Véran elles peuvent . Rt N -

: 5 5 g Samt-Véran, Zeng ~ COMSErvation du patrimoine. A Saint-Véran, dans
atteindre 12 2 15 métres de long par 7 2 8 ; R ;
solivey 6 lame. Das! Botamre. Bermattiine de profection du ~ 1e Queyras, a été créée une « Zone de Protection

D PR P : Patomome  dy Patrimoine Architectural et Urbain », dont les
parfois d’' « abouter » les fits et d’obtenir des Architectural et " S 5

2 : St responsables sont chargés de définir les regles

longueurs supplémentaires. [irhain, Edisud, - ! . :

1890 de préservation et de mise en valeur du patri-

Les maisons du Lot-et-Garonne et de
Dordogne, construites pour durer et faites de
chéne, étaient constituées de poutres équar-
ries (débarrassées de leur aubier fragile) et
assemblées selon cetie technique ; I'étan-
chéité était assurée par un mortier d’argile,
de paille et de chaux placé entre les bois.

Alors que, dans les pays du Nord, on parve-
nait a construire des murs en bois empilés
ajustés en longueur bois sur bois pour les
rendre étanches, dans la tradition francaise de
maisons 2 empilage, le procédé constructif
s'est arrété aux assemblages d'angle.

I’ajustage longitudinal des bois posés I'un sur
l'autre, pratiqué couramment de nos jours,
dans les techniques artisanales, par une gorge,
ou dans les techniques industrielles par un
assemblage bouveté, y était inconnu.

moine de ce village : la démolition des bati-
ments traditionnels y est interdite &,

Ces exemples témoignent de la reconnaissan-
ce de la richesse historique et architecturale
que représentent ces constructions.

Mais ailleurs, combien de ces vieilles granges
en bois empilés, dans le Beaufortin et le massif
des Aravis particulierement, sont démontées
sans aucun controle, pour habiller d'un décor
a I'ancienne des caisses de béton et les trans-
former en chalets de luxe dans les stations de
ski a la mode ?

Pourquoi n'existe-t-il pas, dans les Alpes, ce
grand musée de plein air des maisons en
bois empilés de France, comme il en existe
un en Alsace et dans les Landes pour les mai-
sons a colombage, et comme il en existe tant
en Suisse, Scandinavie, Pologne, Roumanie et
autres pays d'Europe Centrale ? Il ne s’agit pas
de recréer un village artificiel du temps jadis,
mais prioritairement de sauver des batiments
voués a disparaitre d’ici trés peu et de mettre
a I'honneur un patrimoine de bois trop long-
temps méprisé. Il en est temps encore, mais il
faut faire vite. Pour tous ceux qui veulent
redonner au bois massif ses lettres de nobles-
se, ce serait la plus belle et la premiere des
actions a entreprendre

Groupes de fustes
dans le bourg de
SaintVénn
(Hautes-Alpes)
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V. Le patrimoine des fustes en France

5. Vers une évolution de I'architecture
en bois brut

Que les maisons de bois brut empilé se rat-
tachent a nos plus anciennes et trés riches tra-
ditions architecturales est une chose, les lais-
ser se figer dans cette tradition ou dans des
modeles standardisés, d'ici et souvent
d'ailleurs, en est une autre, et cela pour de
nombreuses raisons.

D'abord parce que rien n'est plus chan-
geants que les engouements. Depuis la pre-
miére édition de cet ouvrage, beaucoup de
«fustes» se sont €levées. Des auto-construc-
teurs ont empilé avec passion et dérermina-
tion rondin sur rondin pour nicher leur famil-
le dans la maison de leur réve. Des artisans, des
entreprises ont proposé et réalisé, aux quatre
coins du pays et ailleurs, des centaines de mai-
sons de bois brut, modestes ou Somptueuses.
la fuste s'est propagée. mais ce faisant, elle
s'est parfois, il faut bien le dire, un peu stan-
dardis¢e, voire banalis€e.

Or, pour qu'elle continue 4 vivre, qu'on la
laisse vivre et s'étendre, elle doit pouvoir se
diversifier et sortir de I'image archaisante que
certains continuent a lui associer. D’autant plus

En Haute-Loire, une archi-
tecture innovante :

des toimres étagées,
presque plates,

qu] reCcocvont unc
couverture de prainie, ..

.dcs potcaux ct de
grands vitrages pour
ouvrr la maison vers le
solcil ot la vallée
(Architecte :

Camille Houdart

Ent. J.-M.Wagner)
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5. Vers une évolution de l'architecture en bois brut

que ceux qui la jugent anachronique, dépassée
ou déplacée sont souvent ceux-la mémes qui
sont chargés d’autoriser ou de refuser une
construction. Certains constructeurs, certains
architectes 'ont compris et orientent déja la
construction en bois brut vers de nouvelles
directions, riches de perspectives.

1) « Rondins » et
bois « facés » ou « dressés »

Ce mot de « fuste » que nous avens emprun-
t€ au vocabulaire du Queyras, s'est popularisé
pour désigner les constructions artisanales en
bois bruts empil€s, ajustés er croisés aux
angles.

Par souci d’authenticité et par référence a
des images enfouies au plus profond de nous-
mémes, nous sommes fort attachés a ces « ron-
dins » 2 cet arrondi du tronc de I'arbre. Mais 2
v bien regarder, les bois des fustes du Queyras
eux-mémes avaient souvent €té débarrassés
d’une dosse, les bois des vieux chalets alpins
sont généralement sommairement équarris,
ceux des maisons de bois empilés du Lot-et-
Garonne ou de I'Allier également, sans cesser
d’étre du bois brut, irrégulier et décroissant.
En perdant un peu de son arrondi et en offrant
une face plane (du mopins en extérieur, mais
pourquoi pas en intérieur aussi, €t pas obliga-

=
,.-_“-'-,2]; o N

En Haute-Savoie : poteaux, bois « facés », charpente-poteaux,
avee remplissage de vitrges ot torchis de werre
(Architecte : Camille Hondart, Ent. M. Fordy)

11 ne s'agit pas de scier une dosse €paisse, mais pour éviter toute
déformation du bois, d'aplanir trés légérement la forme externe
du fiit, en gardant toute sa conicité. Cette opération fera appa-
raitre les dessins de la dosse.
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V. Le patrimoine des fustes en France

toirement dans toutes les pieces), le bois brut,
moins typé, pourra s'adapter 4 des contextes [197]

" . =2 La maison apreés le remontage
architecturaux beaucoup plus varies. e o O e

2) « Bouts débordants » et poteaux
... €t en cours de finition v
Ah ces débords d'angle ! Combien sont-ls a SESEWE) 2 -

vouloir les faire rageusement couper ! Trop mar-
quants, trop « CONNOLEs », trop « ostensibles »...
On peut admettre que, méme si la patine du
temps estompera ces €léments un peu
«forts» que sont ces débords saillants,
les fustes peuvent effectivement repré-
senter un contraste visuel que certains
jugeront dérangeant dans un environ-
nement biti régional ou conventionnel
marqué par les lignes nettes et verti-
cales des murs de pierre ou de béton ?
Alors, une solution : le poteau. Poteaux
d'angle de la construction dite « piéce-
en-piéce » poteaux intermédiaires ou
poteaux-piliers, ils apportent aux construc-

... Mossature du colombage est

tifms en bois brut le dynamisme de la verticali- semplic de heiques de
t€ qui ne fera que mettre en valeur, par contras- chanvre qui recevront un

. y dui
te, les lignes horizontales et reposantes de o

= 7 ¥ (Architecte : Camille Houdart,
I'empilage des bois. Ent. B. Giénat)

Dans les Pyrénées, cetie construction avec poleans,
fixes ou bien coulissants (5i ke remplissage ¢st cn bois
empilés), iwmoigne des innovarions architecturales et
technigues actuelles de construction en bois brut, qui
evolue et sait s‘adapuer

(Architecte : Camille Houdart,

Ent. A Guisnet).
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5. Vers une évolution de I'architecture en bois brut

3) Le bois brut :
un maitériau parmi d'autres

Le bois brut, s'il est str de lui, ne doit pas
ctre jaloux. Il peut cohabiter en bonne har-
monic avec d'autres matériaux. Des réalisa-
tions mutiples se¢ font dans ce domaine. Pris
cntre potcaux de bois brut, le verre, la picrre,
le bois (brut ou non), ct aussi la terre, le
chanvre, le béton de chaux et de bois..., revé-
tus ensuite d'un enduit d'une couleur bien
choisie, permettent d’alléger, de diversifier
I'architecture, de l'adapter 2 un contexte
moins rural, de la plier aux impératifs d’inté-
gration régionale.

Ve nord de 1a maison de la p. 91 tentre les poteaus : du bois seié, des vitrages, et un cof-
frage perdu de roseaux qui devra recevoir un torchis de terre et copeaux de bois.
L'enduit sera en terre rouge de |lsere (voir photo intéricure p. 94)

De devant, de derriere, et de lintérieur : une maison sous toutes scs
Acetcs, qui 2 du s'adapter au contexie du Parc des Volcans
d*Auvergne : colombage ef bois empilé se conjuguent avec harmonie

(Architecte Camille Houdart, Ent. J. Largeau)
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V. Le patrimoine des fustes en France

Du bois brut avee de TFocre javne,

...du bleu ...

Méme si les procédés demandent encore
innovations et recherches de la part des arti-
sans, les matieres se rencontrent, se plaisent et
se marient, les techniques se croisent et I'ar-
chitecture progresse. Et I'expérience prouve
que, mis parfois dans I'obligation de présenter
des projets architecturaux moins typés ou plus
novateurs, les constructeurs ou leurs clients,
souvent réticents au premier abord, n’ont
généralement pas regretté d’avoir été poussés
a évoluer du « tout fuste » a une complémen-
tarité heureuse entre le bois brut et d'autres
matériaux tout aussi respectueux de I'environ-

...et de I'ocre rouge !

nement.
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En conclusion

ne technique de ’Age du Bronze que les outils actuels per-
mettent d’adapter aux exigences d'aujourd’hui : c'est l'art
d’ajuster des bois bruts pour en faire des maisons belles,
saines et confortables. Un artisan entreprend d'en transmettre les
secrets, pour faire connaitre un mode de construction artisanal qui
répond aux qualités des bois francais et aux aspirations profondes de

notre €poque.

La trongonneuse s'est tue. Le fustier l'a
posée, puis s'est redressé, les reins douloureux.

Lentaille est belle, propre.

Le grappin de la grue vient accrocher le
St entaille ; il I'éleve et le balance dans les
airs, puis, dans un grand arc de cercle, le
dirige vers la fuste en construction.
Doucement, lentement, il Uapproche du mur
de bois bruts ; le gros tronc difforme se
balance, bésite, se cabre, vient beurter le
mur dans un bruit sourd. D'un mouvement
léger, le filin le dégage, le souléve, comme
Dpour apprivoiser un monstre, le descend
peu a peu, sans a-coups, le rapproche
encore du dernier bois du bauit du mur qui
lattend.

Et puis, sans éveiller sa méfiance, il le
pose et U'encaslre : l'animal est dompté,
bloqué. Le fiit a trouvé sa place, étroite,
Dparfaite, ajustée. Mdle et femelle, les deux
bois se sont épouses.

En cet instant précis, le fustier; au plus
profond de luiméme, est beureux.

ette technique de construction est née i 'Age

du Bronze, dans les grandes foréts d’Europe. La
plupart des peuples des pays d'Europe tempérée et
nordique l'ont adoptée, développée au cours de
I'histoire, avant de l'exporter en Amérique ou elle a
été portée a un trés haut niveau de perfectionne-
ment. Elle fut réinventée et pratiquée un peu par-
tout au long des siécles chaque fois que, dans un
milieu ol la forét tenait la principale place, les

hommes devaient, provisoirement ou durablement
se loger, dans des conditions stires et aussi confor-
tables que le permettait I'époque ou la situation.
Cette technique, si évidente qu’elle peut paraitre
rudimentaire, de nombreuses conditions sont
avjourd’hui remplies pour la voir renaire dans
notre pays” le matériau, les aspirations des
hommes, les soucis écologiques et économiques se
rencontrent,
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En conclusion

- Le bois est la

La forét ne cesse depuis la fin du siécle dernier et
surtout au XXe siecle, de regagner des terres. Plantés
des la fin de la deuxieme guerre mondiale par une
muliitude de petits propriétaires devenus citadins,
pins, mélezes, épicéas, douglas, occupent les vieilles
parcelles agricoles.

Par-dela le souci de fixer les dunes, de restaurer les
terrains de montagne, le but du Fonds Forestier
National fut, lors de sa création en 1946, de rendre la
France indépendante des importations de bois et en
particulier de bois de papeterie et de pite a papier.
Une politique forestiere productiviste - ou I'Etat va
méme jusqu'a subventionner les éclaircies-, porte
aujourd’hui ses fruits: le plus grand groupe papetier
américain et mondial a investi en France. C'est dire le
potentiel de sa forét!

Cette jeune forét résineuse planiée avec l'aide de
I'Etat, et qui entre mainienant en pleine production,
pourrait pourtant avoir une bien meilleure destinée
que la papeterie ou I'emballage, pour peu que l'on
prenne conscience que, si elles poussent lentement,
les essences résineuses peuvent fournir un bois serré,
2 haute résistance mécanique: les exemples de sylvi-
culwre allemande ou belge, orientées davaniage vers
la qualité que vers la productivité, devraient étre plus
suivis. Le fustier pour sa part recherche les bois de
qualité, Mais les objectifs des uns et des autres sont
bien divergents: d'un c6té une industrie du papier et
de I'emballage peu soucieuse de la qualité du bois,
productiviste, qui réclame un matériau bon marché et
qui utilise le bois pour en faire un produit “consom-

Cest lc moment superbe ot deux bois vont s'épouser....(entaille «<au camés)

mable” et jetable, 2 faible valeur ajoutée, qui refour-
nera bien vite dans I'atmosphére sous forme de gaz
carbonique; de l'autre des utilisateurs de bois aux
techniques artisanales, soucieux de trouver des bois
de qualité a croissance lente, qui produiront un
ouvrage a haute valeur ajoutée, des maisons en bois
ol le carbone sera stocké pour quelques siécles...

Un espoir aujourd’hui pour l'artisan constructeur:
le gouvernement semble faire preuve, en cette fin de
XX* siecle, d'ambitions nouvelles pour cette forét
francaise, qui est devenue en production la premiére
d’EFurope: le « Rapport Bianco . “La forét: une
chance pour la France” . Un de ses axes priori-
taires concerne l'usage du bois dans la construction
et un de ses objectifs est de « diversifier I'offre des
techniques conslructives bois « et de promouvoir
entre autres le « bois empilé »...

De fait, les bois de la jeune forét francaise sont
tout-a-fait adaptés a une utilisation artisanale, et tout
particuliéerement 2 la construction en rondins bruts,
surtout quand ils ont pu bénéficier d’'une sylviculture
orientée vers la qualité et non la production et quand
on se donne la peine de les trier.

- Les aspirations des bommes aussi

Longtemps les hommes de la forét ont souffert d’un
complexe vis-a-vis des hommes de la terre. Pour le
paysan, le statut social venait de la construction
d'une maison de pierre qui se transmettrait de géné-
ration en génération, certes pas d'une cabane de bois
dans la forét. Et quand on devait vivre dans une mai-
son de bois, le réflexe était souvent, pour cacher sa
misére, de camoufler les poutres, au moins ceux de
« belle fagade -, derriere un enduit imitant les mai-
sons de magon.

Ce complexe vis-a-vis de la pierre, et aujourd’hui
du béton, est en voie de disparaitre; bien plus, il s’est
retourné. En effet, la pierre avec ses différences de
composition, de textures et cle nuances ayant été
elle-méme remplacée par les parpaings, bétons et
crépis, plats, lisses, monotones, sans relief, devenus
synonymes de banlieues uniformes, de pavillons
standardisés, de villes invivables, les hommes veulent
de moins en moins de ces « maisons en dur”. Avides

* Rapport de J.-L Bianco au Premier Ministre dans le cadre d’une mission
préparatoire i la Loi d'orentation forestiere (1999).
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maintenant de nature, les habitants des villes ont
pour leur maison dautres réves qu'autrefois: plus
que jamais ils lui demandent d'étre un refuge véri-
table, tant psychologique que physique, contre les
agressions de la vie contemporaine. Or la maison
faite d’arbres extraits de la forét pour étre taillés et
assemblés, offre 2 I'homme d’auvjourd’hui ce havre
auquel il aspire, une protection évidente et naturelle,
comme peut |'étre le nid pour I'oiseau ou le cocon
pour le futur papillon. Pour 'homme comme pour
'oiseau, les matériaux bruts, nés de 'énergie solaire,
sont pris dans la natre. A I'un comme 2 l'autre, la
construction demande beaucoup d'énergie physique.
Quand 2 I'énergie « combustible ., la construction
d'une fuste n'en demande guére plus que celle d'un
nid. . surtout en comparaison des autres modes de
construction humains. Nos contempornains l'ont com-
pris. La maison de bois brut représente pour beau-
coup la maison dont ils révent. A-t-on le droit de les
décevoir, quand ce réve est réalisable et représente,
de plus, un débouché intéressant pour la forét fran-
caise et une réelle source d'emplois par la création
d'entreprises artisanales?

- Il existe pourtant quelques freins

Cela est vrai, mais ces freins tiennent plus du mal-
entendu que d'un refus systématique des pouvoirs
publics. De plus, il y a parfois un décalage entre le
discours officiel et les décisions administratives, qui
peuvent étre de nature 2 freiner la construction en
bois en France.

Pourtant il est bon de rappeler que, en aucun cas,
un permis de construire ne saurait étre refusé en rai-
son de l'utilisation du matériau bois, Bien au contrai-
re la Charte Bois-Construction-Environnement
encourage |'utilisation du bois dans la construction
comme l'indique le communiqué ci-contre.

Toutefois, un permis de construire peut étre refusé
en vertu de l'application des dispositions de l'article
R111-21 du code de Furbanisme ainsi que de larticle
UA11 du Plan d'occupation des sols (POS ou PLU).,
dans les communes qui en ont adopté un. Le refus de
permis sera alors motivé par l'expression suivante:
« (le projet)...serait de nature a porter atleinte au
caractére des lieux avoisinants ainsi qu'aux pay-
sages naturels ou batis ». Cette appréciation est 4 la
discrétion de la personne chargée d'instruire le per-
mis de construire (Architecte DDE, fonctionnaire

En conclusion

Communiqué de Presse (Mars 2001)

Le ministre de ['Agriculture et de la Péche, e
ministe de IAménagement du Terriicire e de
I'Environnement, et le secrétaire d’Etat au
Logement, ainsi que les principales organisations
professionnelles impliguées dans la construction,
ont signé le mercredi 28 mare 2001, la charle
"Bois-Construction-Environnement" dans |e
cadre da la semaine du bois, Par cette charte, les
signalaires s'engagent & augmenter de facon signi-
ficative I'usage du hais dans les projets de construc-
tion afin de particper a la hutte contre leffet de
serre. Le ministére de I'Education Nationals, le
ministére de la Culiure et de la Communication, le
sacrétariat dEtat chargé des PME, du Commerca,
de 1'Artisanat et de la Consommation sont égale-
ment partenaires de la Charte. La charte reconnat
que ls bois est un matériau présentant un intérét
certain pour l'environnement dont les potentialités
sont sous-exploitées : la forét constitue une part
essentielle de nofre écosystéme et le bois est un
matériau renouvelable sans consommation d'éner-
gie produite par 'homme. Enfin, stockant du carbe-
ne, 1l joue un rile important de régulatsur du taux
de gaz carbonique (CO2) dans l'atmosphére et
contribue & limiter ['effet de serre.

Les signataires s'engagent 4 accroitre de 25 % la
part du hois dans la construction d'ict 2010.

Chacun agira dans son domaine de compétence
et dans phsieurs secteurs : l]a communication,
visant & mieux faire connaitre le bois, ses filigres,
ses techniques, ses possibilités ; la compétitivité st
les marchés pour mieux positionner le bais par rap-
port aux matériaux concurrents ; la recherche et la
formation, et enfin les réglementations, afin de lever
les freins souvent mis & un usage accru du bois
dans la construction. »
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En conclusion

Et s'il existait un matériau de construction :

- qui spit beau

- mqui se renouvelle

- qui soit durable

- qui ne demande que de I'énergie solaire pour éue produit
- qui demande trés peu d'énergie pour éfre transforme

- qui ne produise aucune pollution

- qui assainisse |'atmosphére en stockant pour des sigcles le
carbone contenu dans le gaz carbonique

- qui snit natirellement trés isalant
- qui posséde une telle masse thermique quiil régule

Le tronc de Iarbre utilisé sous sa forme naturclle, naturellement les variations de température extérieurs
ni équarri, ni raboté, e iy g
avec ses irrégularités, ses nocuds et ses veines... c'est le bois brut - qui equilibre I'hygrométrie de lair

- qui filtre les odeurs

DDE, Maire...). Or il savére que c’est uniquement - qui offre une acoustique de salle de co

sur cet article que s'appuient les représentants de - qui laisse passer les rayonnements et les ondes
’Administration frangaise quand ils veulent refuser - dont on puisse faire une maison qui se fonde dans la
une maison en bois, exprimant ainsi un jugement et nature, « comme i elle avait poussé 1a » ...

un goiit personnel esthétique totalement subjectif.

Ce matériau existe depuis plus de 300 millions

En France, la majorité du patrimoine bati n'est pas d'années ;
en bois, et on peut admettre que 'on puisse avoir des . s ’
réticences pour y insérer des maisons en bois appa- les hommes lutilisent ainsi depuis 3000 ans :
rent. Aussi, dans certaines régions, ["Administration c'est le fronc de I'arbre utilisé sous sa forme
préfere-t-elle décourager d'avance ceux qui veulent namrgllpu
construire en bois en disant que le « bois est interdit ». ni équarri, ni raboté,

(On vous le dira, mais on ne vous I'écrira pas). = 3o :
paz) avec ses irrégularités, ses noeuds et ses veines,

Il ne faut pas en tenir compte mais il ne faut pas
espérer non plus faire passer un quelconque plan- c’est le bois brut
type de « maison en rondins ». La conception de votre
projet de maison en bois devra tenir compte de lar-
chitecture et des matériaux locaux. Cela représente
un véritable travail de création architectural. La fuste
est une technique qui, au service de l'architecture,
deviendra un art.

Qui soit durable : 1000 ans...

La technique de construction en bois brut peut
avoir une grande souplesse et si 'on veut bien s'en
donner la peine, elle peut prendre la place quelle
mérite dans notre pays,

Chii soit durable : 1000 ans, c'est Pige de Ja
plus vieille maison en

rondins bruts d"Burope,

F'ancien évitché de Kirkjubaur,

aux lles Feroe.

On pourra lire son histoire extraordinaire
dans La prairie sur le toft (6d. 2004)
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La fuste désigne de nos jours un procede

de construction en bois brut, rondins ou

bois équarris, mais toujours bois de pays,

qui conservent leur forme naturelle et

sont ajustés bois sur bois. lls peuvent rnchmiques 4o

étre assemblés par empilage suivant des i e
techniques d'ajustage de grande préci-
sion, avec ou ans débords apparents, mais

également utilisés dans des structures

poteaux-poutres ou colombage qui per-
mettent la mise en ceuvre conjointe de
divers matériaux, naturels ou synthe-
tiques, tels que pierre, torchis, chanvre ou

autres.

Il s’agit donc d'une technique d'ajustage

qui fait appel 2 un tragage de précision.

Cette méthode de construction, d'une

grande souplesse, permet aux architectes
de s'adapter a I'architecture locale et de

respecter ses contraintes.

La fuste, point de rencontre entre la
force de la nature et l'art de 'homme.

n'est pas une architecture, mais une tech-

nique au service de ['architecture

contemporaine : elle peut alors devenir
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Association
«Le Bois sacré»

La Nouaille - 18160 - LAMAZIERE-BASSE

Créée en 1990 par T, et M.F Houdart, 'Association Bois sacré 5ol donné
#Pour but d'étudier etde faire connaitre les techniques passéés et présentes des
civilisations du bois, et plus particulierement les techniques . artisanaf@@hde

egnstruction en bojs:

?(_s membres sont des artisans et techmiclens-du Bois ad savoir-faire confifmes

quPspat§-méme de diffuser une technique a caractére hautement artisanalgl

£lle s'adesse A la fois 4 defowrs artisans attirés-par des technigoes anclennes
qui, fénovées, ont leur pldce dans le mondd g€onomique actuelfet A tolis Eeux
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Pour atteindre cet objet, ['Association «Bois sacrés réalis€ des publications
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a la demande assistance technique &t formationauX’ecoles, associations, &rtisans

et particuliers)




Cahier n° 1

Découvrir la
construction en bois bruts

Construire en rondins bruts, c'est-3-dire en troncs d'arbres, ou encore, 4 proprement parler, en «fiits»,
est plus qu'une technique : c'est un art. Car d'un matériau naturel irrégulier dont seul le temps stabi-
lisera les dimensions, il faut faire une maison qui soit belle, certes, mais aussi solide, étanche, et qui
devra le rester. La construction artisanale en rondins bruts connait aujourd’hui un grand renouveau.
Thierry et Marie-E HOUDART, constructeurs-fustiers depuis plus de vingt cinq ans, entreprennent,
dans ce premier cahier, de raconter ['évolution de cette technique, pratiquée de I'Age du Bronze au
XXeé siécle dans les pays forestiers d'Europe et d'Amérique du Nord et qui fait partie du patrimoine
architectural frangais, avant d'en d'expliquer les grands principes.A |'aube du 3é millénaire, ce mode de
construction artisanal, renouvelé, bien adapté aux qualités des bois de nos foréts, correspond aussi aux
réves de nos contemporains : celle d'une maison chaude, saine, apaisante, confortable, naturelle et belle,
une maison qui porterait encore la marque vivante de I'arbre de la forét et la trace de la main de I'hom-
me qui I'a construite...
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