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De plus en plus de particuliers consacrent une part importante de
Ieur temps libre à des travaux d'amélioration de Ieur environnement
domestique. IIs associent ainsi un Ioisir avec Ies économies réalisées
par rapport au coût d'intervention d'un professionnel. Cette évolution
est soutenue par Ia mise sur Ie marché de produits et d'outillages
de mieux en mieux adaptés à Ia mise en œuvre par des amateurs.

- ' 7Pourquol renover .
Ein feuilletant une collectloln de numéros d'un mapa-rkne
cje csécoratlon, on découvre I'étendue des innovations
proposèes pour falre d'utne coisilne un espace agréable
et prattctue. Jadis domaine cle Ia maîtresse de malson
qui y passait des heures dans uln enuronnement aus-
tère, la cuisine cievpent un lieu conviviap où Ia famplle se
réulndt dans tlne ambiance chaleureuse.

Planning, m ontage
e t f I n I t I o n
On s'interroge rarement stlr la façon dont on vit dans
une caisine. 11 est opportun d'engager cette réflexlon
avant Cje tracer Ies ppans d'urn ctlafltler de rénovation.
Cette analyse montrera notammelnt Ies posslbildtés
d'utiliser phus judicieusemerlt l'espace disponible, sou-
lignera ies défauts (j'aménagement qui compliquent
I'usage cles équipements et fera apparaître cie lnou-
veaux besoins. Certes, il est rare que i'on puisse alier
au bout de tous ses désdrs quand iIs se frottent aux
impératifs budgétaires. Néanmotns. chaque fois qge
vous hésitez entre plusieurs options, pensez aux évo-
Iutions que ke nouvel aménagement cievra subir :
agrandlssement de Ia famille, retour de Ia maîtresse
de maison à ua emploi extérieur, utilisation cie nou-
veat?x apparells pour Ia consemation des aliments et
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Cl-dessus : Avec son indispensable hotte aspirante
ha plaque cle cuisson est öevenue le point focas
C1e la culsine.

Le marclaè de I'aménagement des cuisi-
nes est de plus en plus dominé par Ies

. 
' 

enseprbles intégrés, aujourtj'hui proposés
. dans une prarlcie diversité de styles et de
' matériaux. Cette tendance est si forte que kes

' ' fabricaots ci'appareils électroménagers ont
dtl ciévelopper des garnmes de procluits conçus

pour s'Lntégrer ciatns un lnleuble aux dlmensions stan-
dard. Dans ie mèfme tes7nps, on a vu se muktiplier le
nornbre d'appareils devenus progressivement inclis-
pensables dans Ia cuisine, cornme Ie Iave-vaisselle, et
uoe diversiflcatpon des moyens cie cuisson avec des
apparetls spéciatisés pour hêl raclette, Ia cuisson à Ia
vapeur, Ie réchauffage dta procjuits congelés. etc. Ces
développements ont condutt à rèviser l'utpllsatioo
-  cionc la forme et Ies tiLrnerlslons - de certains équl-
pements. comme I'évier.

Cette évolution des équlpemellts, peut-
ètre plus sensible dans ra culsttne que cians
les aotres pal-ties du Iogemellt, est paradlèle
à l'exptosion des activités cie bricolage. Les
fabricants de rnobilier et d'appareils spéciall-
sés proposer)t aujourd'lnul des procitlits atjaptt)s
au montage par des amateurs, et les commerces de
bricolage offrer)t des outlllages plus faclles /) employer
pour ut3 iaricoleur. en padiculier une femme. L'amé-
nagement cl'une cuisirle mocierne reste cependant
urle opération assez Imporlalate et complexe, poar
Iaquelle cet oavrage incficlue Ies procédures Ies plus
efficaces permettant d'obtenir Ie pius sûrement un
résultat de gralnde quaiité.



Ia prèparation des repas. N'oubliez pas non plus cles
travaux apparemment annexes que la transformation
ernvisagée Oeut rendre incllspensatlles, sur l'électricité,
Ia plomberie et mème Ia décoration cse Ia pièce,

Daf)s le chapftre 1 , nous analysons les paramètres qtyi
influencent $e schéma d'aménapement : implantation
des clrcuits électrLques, des arrivées d'eau et des
évacuatpons des effluents. Nous y exposons tigale-
rnent Ies règkes simples et ies astuces qui permettent
d'utkliser au mieux 1es volumes disponibles. Enfin
nous examhnons les possibilités cle combirler knarmo-
nieusement cies èiéments préfabriqués avec des
aménaqements construits sur mesore.

Un chantier de rénovation rend Ia cuisine pratique-
ment iocilsponible çendant une périocle plus ou moins
longae. Aussi faut-il Ie prèparer avec grand soirn et
èvakuer le temps nécessaire à chaque opératioo avec

rèaiisme et précisroln.cette Cluestloll est traitée clans
$e chapltre 2, ot)l 1es opérations ât planifier sorlt analy-
sées en fonctlof) des divtars èqu/pelrlents J) Jnstalper,
avec des choix varitts selon ka part tle travaux que
vous voulez réaliser vous-rnème.

L.a rénovatlon complète d'tllle ctlisine reprèserlte urn
chantler trop ilmportant potlr qu'or) accepte I'inlprovp-
sation ou le provlsolre darls auculn domaine. Aussi
vaut-'k rnieux recourir aux services dhtln professionnel
pour les travaux ies plus cotnplexes. en parttcuiier
ceux otl Ie respect de fnorlnles de sécurité s'avère
tmflératlf. comme I'èlectricité et Ia plor-rlberie, car totjt
défaut d'instalkation /) ces (jeux rliveaux peut finale-
ment s'avérer oeéreux.

(;1- C1 i) s s () uts '. L-'Irll gllctTlt EltI(31 ) Cy t) I'ïlc)t C; 69 rltr ê)1 C) ûq tllht) r C)
I'h)i) rl7) () rliil (1 (? C; ()t ë'rl'l tbr? ê) çy ()111 illlt r tlêatls C) èjv 69 c-' c1 :) s
i)1tj rrltl r)t s Ir) cï k1 st rkcills (1 s ('.i) () tiI 13 fa çyê-tc-'fl C) êp tk Citkrl6lrll ilrl t
sori aspect èlégarnnlerlt rt lstlcluct.



INTRODUCTION

Les procédures d'installation de chaque t'ype d'équipe-
meot, des accessoires et des appareils électroména-
gers sont passées en revue dans 1es chapitres 3 et 4.
Au-clelà de quelques variantes selon Ies fabrlcations,
vous pourrez remarquer que 1es pnnclpes d'assem-
blape et de pose de Ia grande majorlé des éléments
cl'une cuisine stllver)t quelques règles starldardisèes.
Les techniques dtcrites sous forme d'un guide opéra-
tolre montrant chaque ètape couvrent toutes les conti-
gurations, nloyennant parfols quelqtpes réglages
spécifiques, en pnncipe clairement indiqués dans Ies
notfces d'dnstaliation, qu'ip convient de toute marlière de
Iire atlentiverment avant de débuter le travail.

Re- arer et restau rerP
Les deux clerniers chapitres passent en revue Ies
petttes réparations Ies plLls couramment effectuées
dans une cuisine. Vous y trouverez égakemeot des
soluttons potar améliorer une installatlon exkstante
sans avoir tt engager un chantier de rénovation com-
plète, Vous potlvez alnsi moderniser votre cuisioe
dans Ie cacjre d'un budget mociéré sans pour autant
vous refuser le bénéhce de cectaines améliorations et
innovations techniques.

Ainsi, quelles que soient Ia taille de votre cuisioe et
vos ambitions, ou vos aptitudes, vous trouvez dans
cet ouvrage Ies corlseils et pes idées qu4 Cjoivent vous
permettre de moderniser à molndre frais I'environne-
ment dans Iequel se déroule une partle importante de
la vie Iamiliale,

Après avoir installè les èqulpernerlts, vous devrez vous
prèoccuper cie Ia décoration (je Ia pièce. Sélectionnez
des matériaux aptes à supporter Ies agressions multi-
ples - mècaniques et c/llmiques - qui soat nombreu-
ses cians ia cuisine, Vous trouverez Ies iciées et
conseils daos Ies chapitres 5 et 6 pour revêtir Ie sol et
1es r'nurs erl inarrnonie avec Ie style retenu et avec des
matériaux durables.

Ci-dessous : Le (jècor et ta couleur des portes des
meubles oot une grande influencfa sur l'esthétique
générale.
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C o m m e n t u t 1 l 1 s e r c e g u 1 d e
Les instructlons exposées dans cet ouvrage Ie sont
I e p I us si m p I er'n ent possi t3 I e , e n p rkvi Iég iant Ies
aspects pratiqoes. Vous trouverez cl-dessous un
exempte de disposition d'ur!e double pape, où (es
photos et schérllas éclairent Ie texte. Le descrlptif de
chaque opération connmence avec I'énumèration
- ctaos un encaclré sur fond bleu - des outils et équi-
pements nécessaires pour conduire ie travail dans
des conditions optimales. D'aotres encadrés enrlchis-
sent Ie texte de conseils et d'alertes sur des points
importants. Les règles de sécurité impératlves sont
présentées dans des encadrés sur fontj rose : ne Ies
transgressez jamais. Nous soulignor)s égatement Ies
opérations qu'i! vaut mieux confier à un professionnel,
parce qu'elles nécessitent un savoir-faire bien parti-
culier ou un outilrage hors du domaine habituel du
bricoleur. l-outefois, cmrtaioes astuces de métier, ex-
ploitables par I'amateur soigneux et bien équipé, sont
mentionnées sous un bandeau vert et Ies parties
bordées d'un liseré orange signalent 1es variantes
possibles au processus cle base décrit dans le texte
courant,

N 1 v e a u d e d 1 f f 1 c u I t e-
La difficulté de chaque opératlon est symbolisée
par ces pictogrammes, iodicatlorl ât tempérer en
fonction de I'expèrience acquise par chacua au
cours de travaux apntérietlrs. L.e niveau de dlfficurté
est apprécié ern fooction de Ia dlversité et de 1
a complexlté des techniques à bien maftriser
pour conduire Ie travail vers un réstlltat de bonne
qualité.

Opératiorè slrnlple i Operation
r)e nécessitant nécessltëint un

pas de savoir-faire nllnlrlloln cj 'hablleté.
partictllier.

Dlffrcultés Haut nlveau
techntques l'nobllisant

réeiles et mobillsation des tectnniques
cl'uln savolr-faire rlollnbreuses.
dlverslfit?.

L-es conslgnes (1: Stkarlte a ochserker tout au Iong clu
travall Cjjcrr Sont totjjours placées (jans un cajre rose

La llste de l'outlllage nécessalre
aux oijratlons décntes est psacee
au djbut j'une nouvalle étaie

CeS encadres jatlnes preseritent
cerlalnes astucës et tours de rrlalrl
frults Cle t'expérlence (jes professlonnels





Par I'ampleur et Ia diversité des tâches
que I'on y accom plit régulièrement, Ia
cuisine reste Ia pièce Ia plus spécifique
d'une habitation. L'enchaînement et Ia
fréquence des opérations que I'on y
effectue déterminent I'agencement Ie
plus pratique, en fonction de Ia sur-
face de Ia pièce et de Ia disposition
des volumes. Dans ce chapitre nous
passons en revue les com posants
essentiels de toute cuisine et nous
exam inons com m ent Ies disposer
pour qu'ils répondent pleinement aux
besoins qu'ils sont destinés à satis-
faire. Nous examinons égalem ent Ies
élém ents t< invisibles 'h que sont Ies
appareils électroménagers encastrés
avec Ieurs raccordements aux circuits
électriques et à Ia plomberie.

Le B.A. BA de Ia cuisine

La forme de cette cuisine a imposé une disposition
assez complexe associant éhéments prt/abriquès
et sur mesure.



LE B A BA
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Même si Ies dimensions du volume et Ia forme de Ia pièce déterminent au premier chef
l'architecture d'une cuisine, il reste toujours des moyens pour utiliser plus ou moins effi-
cacement l'espace disponible. Cet aspect fondamental de Ia conception prend une
importance d'autant plus grande que la pièce est petite, ou a une forme irrégulière. La
règle de base pose qu'il faut réduire Ie plus possible Ies dimensions du f< triangle de
base ,> qui joint Ies trois zones où s'exerce le travail courant : évier, plaque de cuisson,
réfrigérateur. Bien entendu, il faut quand même conserver un espace sulisant pour cir-
culer entre les équipements sans risquer de se cogner sans cesse.

D ' ' t *1 O n e n UI S po S I
Voici un exemple d'optimlsation
du triangle de base, où Ies distan-
ces entre 1es tro,s zones de travail
s o n t é g a l e s , c e q u 1. c o n d u 1't à
réduire Ies déplacements cumulés
peodant la préparation d'un repas.
La dispositron en U est Ia plus
courante dans les cuisines de taille
moyenne et même dans fa ptupart
des petites, du molns quand Ieurs
formes ne s'éloignent pas trop du
carré, ce qui permet de conserver
un triangle cle base Idéal.

CUISINE-COULOIR
La ctlislrne-cf-ltllolr constlttle
une varpaflte de la ciisposltloll en U,
applpquee a tlrl plarl reclalngulalre
en Iongueur, o(I atlctlrl ibletllerlt
n'est place colntre l'ur'l des petlts
cites
On consea/e alrlsl un trlangle
Cje base oratlrnllse S1 Ia plèce
est reeflef'rlent trf)s erl lk7f lgtjilur.
on peut recorlstlttler ur3 trpaslgle
de base optimal er) plaçalnt l'evler
dans uIl arlple. contre le grarld cite
o(1 Se trouve le plaln cle tr avall
et elolgr-lt)r ce derrllef cl ' une Iargeur
par rapport à l'axe de Ea plaque
de ctllssol). SI l'lrllplantalior')
de ra por'te cl'crdree Ie perlllel.
on petlt alors placer Ia table Ie long
du grancl ctlte oppose a celtll
cltl Ia plaque de cLlissor). quitte
à placer urn eclapr age particuller
au-tjessLs

7

l .
La table des reias est Ia plus L'ouverture de Ia porle
(oirl possltlle du triangte de base. ne do't pas rlslluer
lrals avec un accés racile (jepuls de heurter (luelqa'un qui
Ie plan (je culsson. travallle cbns Ia culslre.
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D ' s o s 1 t 1 o n e n LI p
Dans Ia disposition en L, mieux
adaptée à un piarn proche clu car-
ré, tous les meubles et appareils
sont regroupés corltre deux murs
adlacents. Le triangle de base
reste optimisé mais n'est plus éclui-
latéral. On peut lnstaller une table si
Ia stldace de la pièce et I'implanta-
tion de Ia porte et de la fenêtre le
permettent.

conseils d'expert

Emplacement de I'évier - Le plas sou-
vent. I'évier est placé sclus Ia fenétre, de
manière a assurer un bon échalrage pchLlr
Ies travaux gu'on y effectua. De plus
I'evier est alnsp placé contre un rnur
extérieur. ce qtjl facilite géntkalemant Ie
raccordement lt Ia canaflsation d'éva-
cuatlon clas eaux usees. suqout quand
ceile-ci aboutlt ). une fosse septlqua

13

S' i ()St IcI Ie qius rgfat'que. Ia IrleubFe je ranjement
kllaze au.jesszs du ilan je tdavall assorrtlrlt tluelque
peu ce tjedqler. ()ul tjolt akcir scln arorlre tclalrage.
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DI sposltlon I I neal re
Cette disposition, Ia plus simple en apparence, se
retrouve fréquemment dans les pièces en longueur,
doot I'étroitesse ne permet pas de piacer cles meubles
de chaque côté. Cette architecture est ègaiemer)t
retenue très souvent pour des ralsons économiques,

car elle n'utilise qu'un seul ensemble de mobilier
linéaire. On peut toutefois consepzer url tnangle cle base
correct - bien qu'avec une base très étirée - moyen-
nant une disposition judicieuse des divers éléments.
L'emplacement de ja fenêtre détermine Ies positions
respectives de I'évter et de Ia plaque de cuisson.

Cala cjans I'angie. I'evler tjegage u'le Surtace
max murn pour Ie ;'Ia3 ce travall avec Ietlue
I iartage 1 éclalrage de Ia fenètre. :

X
z.,pgv%y  y

t-'Obvedlure tje Ia qorte ne rlstlue OaS
cse qôrier la ier8rlnne quI trak'all'le
'jans Ia culslne



La grande majorité des cuisines modernes sont meublées d'éléments fixés aux murs,
qu'il s'agisse de meubles construits sur mesure ou d'éléments industrialisés constitués
de caissons standards habillés de façades aux styles très variés. La plupart des éIé-
mects individuels servent au rangement de la vaisselle et des ustensiles, mais certains
fabricants proposent des meubles plus spécialisés, par exemple pour Ie rangement des
ustensiles, ou pour conserver Ies Iégumes ou encore Ies vins,

# 

a.Elem ents sur m esure
En règle gérlérale, res meubles assemblés sur
mesure sont plus onéreux qae les éléments stan-
ciards. Toutefois, Ies techniques d'assembtage des
caissons, façades et tiroirs étant toujours Ies mèmes,
un bricoleur expénmenté et doté d'un outpllage atjé-

quat peut atjapter des caissor)s préfabrlqués à ses
goûts comme aux exipences de sa cuisine, En pratl-
que, Ie cotht d'un équipement complet dépend de Ia
quailté des essences employées, de la section Cjes
ossatures et de Ia complexité de certairis éléments ât
fonctiolns multiples.

Ghatltle caisscrl rleut
recevolr tes façatjes
aux styles Ies plus dlvers
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rElem ents standards
Produits industriellement, Ie plus souvent à padir de
parlneaux de padicufes mélaminés, les éléments stan-
dards sont économtques. 11 faut toutefois accepter

d'affecter un budget suffisant pour s'assurer d'une
qualité Mui garantisse Ia durabilité de I'aménagement
placé dans des condltions - notamment hygrométri-
ques - assez contraignantes.

Kits à assembler

Les éléments sont livrés en pan-
tàeaux avec l&s accessoires d'as-
semblage et cle finition et une
notice comportar)t des schèmas
de montage numérotés en suivant
I'ordre d'assemblage. Cette sola-
tion, Ia plus économlque. permet
d'accéder plus facilement à des
ensembles cle grand cachet et tout
bon bricoleur peut qouter sa tou-
che personnelfe au niveau de la
finition. Le résaltat flna! est surtout
fonction du temps que S'on accepte
cje consacrer à I'ouvrage.

éLéMENT HAUT

-
léments prêts-à-poserE

Les élémerlts iivrès tout assemblés
réduisent considérautemer)t fe
temps ntcessalre pour installer une
cuisine cornfalète. Le plus souvent,
Ies fabricants proposent une solu-
tion lntermédiaire, avec des cais-
sons assemblés sur Iesquels il reste
1es façades, tiroirs, portes et t)Ié-
ments dtkoratlfs à poser. Dans ce
cas, le catakogue cdre une pamme
de caissons, que nclus examinons
plus en clétaLl dans Ies pages 29,
30 et 31 , et d'éléments de finition
adaptables,

L-es charrlheres lrbflslb OS
e'Elulrlerlt Systetratltluerrerlt
es Jrltes fabpquet?s
n justrlel Iemert .

r. -X J ': y ' < r< . v%x... j) . $Xvu <. . y j..., y ' I: l
g ':

Façaje de tlro'r h..'ISSee
s u r I a -- a r c a s S e

Caullsses ajustables

éLéMENT BAS



L'aspect classique d'un aménagement avec des meubles individuels rappelle I'époque
d'avant I'industrialisation du mobilier, quand Ies cuisines étaient meublées avec ces
œ uvres d'ébénistes à la conception astucieusement utile : dessertes, budets, consoles,
vaisseliers, huches à pain, saloirs, potagers, paillasses, etc. Mais on voit réapparaître
des meubles de cuisine individuels qui Ieur ressemblent tout en étant mieux adaptés à
I'usage moderne d'une cuisine.

M e u b I e s 1 n d 1 v 1 d u e I s
Entre un élément mural de cuisine et url meuble de
cuisir)e lodivfduei la dlffèrence la pdus visible concerne
I'architecture et Ia structure (ju meuble analogue à
celle du mobilier des autres pièces pour Ie meuble
Individuel. Ainsi, un buffet ou une desserte ressem-
bler)t assez à ane commocse et certalns vaisseliers
d'angle diffèrent relatlvement peu d'une bonnetière.
Toutefois, 1es meubles de cuisine modernes repren-

nent cef-tapns aspects pratictues de ia construction
inclustrielle, parliculièremerlt au niveau des charnières,
tiroirs et étapères règlables. De rrème. Ies panneaux
cse particules mélamirlés ou replaqués remplacent Ies
planches (je bois dans 1es meubles de prix modique.
Seuls quelques arttsarls ébénistes proposent encore
du mobilier de caisine lnassif à I'anctenne, que leur
prix autant que Ieur tnition apparenle à cles ceuvres
d'arl. On trouve néanmoins des rneubles de fatarlca-
tion semi-industrielie de trt)s bonne facture.

E'LE'MENTS ACCESSOIRES
11 existe des meubles tres
spéclallsés. corllme ceux destlrlés
14 porter un évler. qul doivent faire
l'objet d'un travatl cl 'adaptation
et de fhnltlon selon leur usage exact
dans I'envlronnernent où on
Ies installe L'avantage de ces
meubles complémentalres réside
dans I'unlficatror? de Ieur style avec
ceiul d'une garrlme (je rneubles de
cuislne. Au demeurant. Ies lravaux
cl'adaptallon qu'lls rlécessltent sont
a ia portée d'an brlcoseur avLsè.

AGENCEMENT CM SSIQUE
Les reproductlons de rfleubles Tclutes IeS taces

ns permettent de créer CIJ R1ilU11eancle
Sont constltueesune ambiance classique ou je Ia mdrre laçon.

rustipue pour t1n coljt relatlvernenl j aros y JassaJ f) .
ralsonnable D'autant plus que (qul pleut toujours
I 'on dhspose aujourd'hul cle vernls Yro revbtu

t'un placage.et de peintures qui peuvent donner
J) tln meuble rleuf I'aspect patlrlé
de l'arlclen. Ces élén-ients se
rnarlent harrnonleusement avec
Jes meubles réeliernent anciens
dont url brlcoleur expérlmenté dans
Ies travaux de menuiserle peut
d'allleurs rriodernlser I'agerlcement
irderne.
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M e u b I e s 1 s o l e' s
On peut réaliser un agencement harmonieux utilisant
au mieux les volumes en implantar)t un meuble au
milleul de Ia cuisioe, poul'vu que Ia surface et Ie plan
de Ia pièce Ie permettent. Le plus souvent, l'espace
central est occupé par une tatlle sur laquelle on peut
prendre Ies repas. mals également utilisée comme
plan cle travail pour Ies diverses préparations. Dans
ce cas, la table compode des tirolrs et souvent une

paillasse de rangemer)t courant entre Ies quatre
pietjs. Elle peut être surmontée (j'un rack suspendu
au plafoncl avec râtelier serk/ant au rangement de Ia
verrerie. Ce type d'agencement est revenu à Ia
mode, mais dans fes installations modernes, Ia table
est remplacée par un meuble combiné formant un
lot coiffé d'une hotte qui regroupe un plan de travail
une table - parfois haute comme le zinc d'un bar - et
des apparails de cuisson électrlques spécialisès (cutt-
vapeur, raclette/fondue, gril).

. )
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conseils d'expert

Avapt d'Implanler tln rack suspenci-l. assu.
rez.vous de ia réslstance de Ia structure
clz plafon:j qul doo. he porter. arl prevoyant
targe, car orh a renclance a y' ranjer des
oblets assez Iourds

AME' NAGEMENT D'-ILoTs
La lable stlrmontee d'une paillasse
étatt Jadls assez courante.
car C)n y suspencialt Ies salaisons
et Ies fromages. qul etaient
alrlsl hors cl'attelrnte des rongeurs
et dlsponlbles facllement
pour se préparer url en-cas.
Dans Ies culslnes motjernes.
I Tlot est souvent url bloc corlsacre
surtout a Ia prfaparatlorl des repas.
ce Rul nècessite cl'y faire arrlver
une alrrrnentatlorl electrlque
de putssance. volre I'eau et le gaz.
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Uinstallation d'une cuisine peut se répartir en première approche ectre Ies éléments
visibles et ce que l'on ne voit pas. L'ameublement et Ia majeure parlie de I'équipement
électroménager constituent Ies éléments visibles, dont I'installation répond surtout à
des critères esthétiques et pratiques. La seconde catégorie regroupe Ies réseaux
d'électricité, d'eau - chaude et froide - d'évacuation des eaux usées et éventuellement
de gaz qui doivent respecter des normes techniques d'installation.

Am eublem ent
et e q u I p e m e n t S
Nous avolls vu dans Ies pages précédeotes Ies
graodes catègories d'agencement, en fonctlon de Ia

surface et de Ia disposition de Ia pièce. Toutefois,
l'implantation de certains éléments - spécialement
l'électroménager - dolt tenir compte de I'existeoce
ou (jes possibilitès d'implantation cles réseaux sur
Iesquels iIs doivent être raccordés.

(luaqtb un tlqulpemept 4.'cI le 'ave.valssellel Ilmlte
I 'accesslt Ilte cans un aflple. ()n peut rllacer Jans
celu'.cl t.n 'rteuble au ftprècl ranrzroclle ne collant pas
au rnur paur mctulre I 'csrlace iaerju au rntnlrrum

Mettbte d'angte cau?
L.e Iave.valsselle est Intejre entre
deux meulle! Llas. jerrlere une
rgo''te dlw rpùme sty'e tlue c'aux-cl

L-es pletjs tu rrle-ltlte
sclnt maTaues par
Ia ;) I In the .



P I o m b e r 1 e
Les canaiisations d'eau froide et chaude et ies éva-
cuatior)s des eaux usées doivent être masquées Ie
plus possible. Peflsez cependant ''j assurer une

bonrle accessibilité aux siphoos et èventuels robirnets
d'arrèt. S'I1 existe uo circudt cle gaz, assurez tlgale-
ment I'accessibirité au tuyautx) flexible (s) alimentant (e
(ou Ies) appareilts).

E I e c t r -1 c -1 t e-
L'installation électrique d'une cuisine doit respecter
de strictes normes techniques, avec de préférence
un tableau de commande spécifique pour I'apjmenta-

tion des appareils électroménagers et des prises,
protègées par un disjoncteur différentiel 30 mA.
Aucune prise ne doit être située à moins de 1 m d'un
robinet ou cle I'évier et à moins de 25 cm du sol.

Clrcult t'cclalragë
(N+P+T')

Y

Cllrctllt trifilalre tN + P + T) te 1 O mr'fl
Eje sectLon raccortjé au tableau tt 'atonrlé
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O r a n 1 s at 1 o n
des travaux

1.
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-)';:'v  - .-. - . La rénovatiorl Com/lète d Une Cuisine OU
I'installation d'une cuisine neuve consti-

. . trr
,. . tuent des chantiers importants qui mobili-
. < ': .
t '' . L L t. sent des techniques multiples. De ce fait. j . . , + ,77 -s q . ---7
. . Ia préparation du travail doit être considé-!
$-. ' 

. '.k-. . .'' . . ..' -' .. , rée comme une première étape à laquelle
e -' .

w. ' vous devez consacrer toute votre attention
; . .. '$, ' 1' pour vous assurer d'obtenir Ie meilleur

résultat au moindre coût. En dehors du
choix des équipements et meubles, vous

,' I devez définir les opérations que vous pou-
' ' 

.' k vez réaliser vous-même - sans surestimer
- - - 

' ' = ' ' vos capacités ni sous-estimer Ie temps à
y consacrer - et celles qu'il vaut mieux
confier à un professionnel. 11 est toujours
hasardeux d'avoir à modifier Ia planifica-
tion au milieu du chantier. Ce chapitre
passe en revue Ies bonnes questions à
poser et vous propose des réponses pour
éviter Ies dépassements de coûts et de
délais et Ies défauts qui gâcheraient Ie
résultat.

L'aménagernent de cette cuislne avec Ie coln repas
intégré dans un volume rrlansardé a nécessité une étude
approfondle,
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Le choix du style d'un aménagement reste certes du domaine du goût individuel. Mais,
pour une cuisine peut-être plus que pour toute autre pièce, méconnaître Ies contingences
pratiques conduit souvent à des mécomptes. Le temps passé à étudier Ies catalogues de
divers fabricants et à visiter plusieurs magasins permet de réduire Ies inceditudes et
d'orienter Ie choix vers Ies produits offrant Ie meilleur compromis entre I'esthétique pure
et Ies aspects pratiques, au nombre desquels il ne faut pas omettre Ie prix d'achat et Ia
facilité d'entretien. De plus, si vous souhaitez réaliser une grande partie de I'installation,
choisissez des éléments simples à assembler.

Contem porain
La cuisine contemporaine se caractérise par son
aspect généralement lisse, mais surtout par une judi-
cieuse conceptlon de certains éléments, qui contribue

1- tl retncire pttas agréable ta çréparatton comme la
I tjativité porteconsommation cies repas

. Cette cr
essentiellement sur Ies rangements exploitant au

1 !mieux Ies vopurmes el 1 accessibilité aux appareils élec-1
troménagers. L'emploi de matériaax mocjernes facipite
I'entretten de l'équipement, au profit de I'hygiène.

1
l Ct-dessous : r'atltltlsphère de confort résutte (ju corttraste

eotre les torqs rleutres cles èlérrlerlts et des plans de travail
et Ies tetlltc?s chaudes (jes rlltkrs et du sol.

Ci-dessus Ies tenants de ce style consiuèrerit
que Sa facilité d'entretien de I'aluminldkm et de I'acler
inoxydable vaut bien quelques efforts budgétaires.
La tiyble prolonge l'espace de travail, parallèlement
tt ta médiatnce du triangle de base.

Avant-garde
Les matériaux modernes marquent Ies cuisines
cie style avant-gardlste : acier inoxydable brossé,
alumlnium bouchardé, acier laquè au four, bois cor'n-
posites mépaminés. l-e desslrl de cerlains accessoires
-  poignées de portes et de tiroirs, robinets - tient une
place lmportante dans I'esthétique générale. L.e cotlt
des matériaux et Ie recours à des styiistes tt Ia mocle
augmentent généralement Ie prix de ces agencements
de façon considtkabte.



R u s t 1 q u e
Le charme un peu csésuet du style rustique rappelle
aux citadins Ia douceur des anciennes campagnes.
Mais on n'accepte pas pour autant de sacrifier 1es élé-
ments de confort de Ia modernité que Ies fabricants
réossissent pt intégrer habliement dans des éléments
en bois massif (au moins pour Ies façades) ou ât mas-
quer derrlère une façacse à l'ancienne. De plus,
comme il évite Ies alignements et Ies grantjes surfaces
unlformes, le style rustique sollicite la créativité cles
concepteurs pour imaginer des rangements pratiques
dans les retours et 1es parties saillantes.

Ci-dessous : pa grande cuisinière à I'ancienne constitue
le point focal de cet aménagerlnent rustique caractérlsé
par Ie travall de styie (bbènlspe des façades bouvetées
ou vitrées.

C I a s s 1 q u e
Cedains confonclent une cuisine ç' classique '' avec Ie
style rustique, en souvenir de Ia cuisine d'une grantj-
mère habitant ât Ia campagne. On peut s'accorder
cependant à attribuer Ie label du classicisme à des
éléments sobrement décorés utilisant (au molns en
façade) Ies matériaux traditionnels.

Ci-dessus : Ie style classique rlbest nullerïlent
contradlctoire avec 1es aspocts praticques comme
le démontre l'élègance de ces éléments qui ressortent
bien sur Ia décoration rrlurale.
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V ' t 1 o n sa r I a
Après Ia tendance à uniformiser le sWle quI marqua la
fin du xx' siècle, on constate un retour vers la diver-
stté, voire un peu d'extravagance, qui se veut syno-
nyme de Iiberté. Or) y parvient généraiement en
associant harmonieusement un ou deux meubles

inciividuels avec (jes éiéments standards. Toutefois,
ce type d'aménapement nècessite une surface
confortable pour exprlmer toute sa saveur.

Cl-dessous : Cette cuislne est un exempie typique
d'un nouveau genre quk marie élégamment Ies surfaces
llsses et clakres avec Cjes éiéments exprlmant la chaude
tonalitè clu bois rlaturel.

I



T ' ' ' ' ' ' -  ,
Avant d'envisager toute forme d'agencement, relevez Ies cotes exactes - en volume -
de Ia pièce à équiper. Ne vous fiez pas aux indications d'un plan général du Iogement,
surtout s'il s'agit d'une construction ancienne qui a peut-être connu divers chantiers,
Plus Ia cuisine a des contours complexes, et plus Ia précision des mesures est fonda-
mentale pour réaliser un aménagement bien ajusté, avec un minimum de recoupes des
éléments. Notez avec Ia même précision Ies passages des tuyaux d'eau, de gaz et des
canalisations d'évacuation des eaux usées.

Relever Ies m esures
Le plan clorl né en exem ple ci -ciessous montre
I'étorllnante quantité de mesures tk effectuer pour
caractériser mèrne une sudace relativement simple.
Ce tracé eo plarn doit d'ailleurs ètre cornplété par

des relevés en élévatlon dalns la largeur et la loo-
g ueur. ainsi éventueklement qu ' tlrle coupe des
recoins. Figurez avec précislon Ies tuyauteries, en
lndiquant leur rôle par un code coulettrs, ains, que
Ies apparells fixes (ctlauffe-eau comptetlrs, etc.).

Relevez Ies cotes
des plus grandes dimensions

de Ia pièce.
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Autres consl eratlons
Les cotes de la surface à amélnaper doivent être com- exhaustive mais passe en revue ies questions Ies plus
plètées par nombre d'autres paramètres. Nous iodl- courantes auxquelles vous devrez répondre pour ètre
quons ci-dessous une liste qui n'est sans (joute pas assuré d'un aménagement optimal de votre cuisine.

* Quelle est Ia hauteur de Ia pièce ? @ Des conduites d'eau, de gaz, ou * Dans quel sens Ia porte d'entrée
Les éléments hauts s'insèrent-ils des canalisations électriques s'ouvre-t-elle ?
en laissant une hauteur suffisante courent-elles sur Ies murs contre * S'il existe des compteurs muraux
en dessous ? Iesquels vous voulez apposer (de gaz, d'eau) ou des robinets
. La Iargeur Cje Ia pièce permet-elle des éléments ? d'arrêt, pouvez-vous les incorpo-
de placer cles éléments de cha- * Quelde est Ia nature du plancher rer dans un élément accessible,
que côté ? et permet-elle d'y passer des vaut-il mieux Ies Iaisser visibles
* Existe-t-l I des plliers ou des canallsatlons électrlques ou des ou devez-votas Ies faire déplacer
colonnes plaquées aux murs qui conduites d'eau ? par un spécialiste agrt)é ?
imposent une rèduction de Ia @ La pente (ju sot dépasse-t-elle * Existe-t-il une cheminée utilisable
profondeur des éléments à Ieur Ies marges cle réglage des pieds pour raccorder I'extracteur de Ia
emplacemeat ? des étéments bas, ce qui impo- hotte ?
* Certaines padies de Ia pièce sont- serait un caiage supplèmentaire ? * Les élémerlts muraux risquent-iis
elles situées en pente mansardée ? * Pouvez-vous lrltégrer à I'agence- de limiter I'ouverture d'une fenè-
. Faut-il dèposer uoe corniche une ment des éléments d'architec- tre et un élément bas peut-il
mouiure ou une cimaise pour pla- ture intérieure comme uoe arche gêner I'accès à la crémone de
quer des élèrrents at1 mur ? ou une niche ? celle-ci ?

D 1 m e n s 1 on s standard
d e s e- I e- m e n t s
Les éléments vendus clans les commerces de brico-
lage mesurent (hauteur x Iargeur x profondeur) 85 x
60 x 58 crn pour 1es meubtes bas 1 porte ', 85 x 80 x
58 cm pour les rneobles bas 2 portes : YQ x 1OO x
32 cm pour Ies meubles hauts une porle ', 70 x 60 x

32 cm pour 1es meubles hauts deux podes. Les cais-
sons nus à équiper en éléments hauts ont une pro-
fondet?r de 30 cm et une hauteur cle 70 cm (larpeurs
de 30, 40, 45, 50, 6O, 80 et 1OO cml Ou de 90 cm
(largeurs de 4O, 60 ou 80 cml et Ies éléments bas ont
85 cm de haut et 56 cm de profondeur jusqu'à
120 cm de Iarge).

I

l

11.
-

Tracer u n cl-dessus. Effectuez plusleurs
coples c,e ce schéma de base,
afin d'essayer divers agencements
e n s u i v a n t 1 e s règ I e s d tà c rit e s
pages 1 2, 1 3 et 14. Les fabricants
cle culsines industrielles fournissent
des schémas types qui facilitent Ia
tâche. SI vous avez un ordinateur,

V . . . .
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t-ln installateur professlonner peut créer
sur orcllrlatetar tane vue de I'agencement.

vous pouvez élaborer un schéma
dètaillé, en plan, en élévation et
mème en perspective, en utifisant
un Iogiciel de tracé de plans vendu
dans Ies boutiques d'informatique.

conseils d'expeet

Sans remettre en cause pa nécesslté de
îever Ies mesures avec précision ne
cherchaz pas à ajuster des éléments
muraux au mlllimétre près car ces meu-
bles lndustriehs sont fabrlqués avec des
tolérances relativement Iarges. Mieax
vaut Iaisser url jeu à r'une des extrémitls
contre un mur. Vous Ie masquerez der-
rlére un panneau de finktlon assorti aux
façades. cterriére Iequel vous pouvez
ranger des balais par exemple



Les éléments de cuisine se répartissent en trois catégories : meubles hauts, meubles
bas et colonnes murales. Ces dernières ont généralement Ia même profondeur que Ies
meubles bas, Iesquels sont toujours plus profonds que Ies éléments du haut. Parmi ces
derniers, on trouve des meubles moins hauts destinés à surmonter une hotte ou à ètre
posés au-dessus de I'évier. Pour éviter Ies problèmes de compatibilité dimensionnelle
et d'hétérogénéité des fixations, composez I'agencement avec des éléments apparte-
nant à Ia même série.

Cai sson s bas
Ii existe trols grandes catégories d'éléments bas,
ceux qui ne comportent que (jes portes (une ou
deux), ceux qui n'ont que des tiroirs et ceux qui

Calssan tjeax iar-es

combinent tiroirs et portes. Parmi ces deux derniers
types, une seconde classlfrcation distpngue Ies meu-
bles à tkagères et ceux contenant des tourniquets ou
des éléments de rangemerlt spéclaux.

C a s I e r a t ,2 . u t e I l I e s

ltagera de tournlquet
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Cai s so n s h auts
Moins profonds que Ies éléments lnfèrieurs, 1es meu-
bles du haut sont fixés au mur. 00 trouve générale-
ment deox hauteurs de caissons cians une gamme
standard ' les meubles 1es moins hauts permettent de

consen/er un aménagement continu sur un mur ots
sor)t déjà flxt)s des appareils, comme une hotte (voir
page 64) oo au-dessus cl'une table de travail sur
Iaquelle on prévoit de placer un équipement important,
comme un four à micro-oncles.

L :

2

jssà



Façades & accessoires
Pour transformer Ies caissor)s en meubles comphets, il
existe une prande diversité de çcrtes, tiroirs et éléments
de rangernent, aiosi que des façades harmonistes et

des élèments décoratlfs. La diversité et la constructlon
cies façades et des accessoires décoratsfs dépend du
style de la cuislne et du nolmbre d'élérnents qu'elle
comporte.

Sailrloq Jil rlalatlle cclc.nne

Sunpcrt de rlaeur).e 'j angle

Jt'sk 6:A?q .q.. y, y . .. ,14. . p .-,--.r--- - .) 'b '- :: ' '
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Dans une cuisine, Ie plan de travail est certainement la partie qui subit Ies pius fortes
agressions, mécaniques (frottements, entailies), thermiques (récipients très chauds) et
chimiques (détergents ménagers). Le matériau d'un plan de travail doit donc joindre une
robustesse à toute épreuve et une esthétique adaptée à I'ensemble de i'aménagement.
On utilise des matériaux naturels ou industriels ; ces derniers ayant généralement ten-
dance à reproduire une finition naturelle.

l-e plus soavenl, l'esthétjque du plan de travail
contraste avec celle des éléments, afin de délimlter
nettement la zone où s'effectue l'essentiel de la pré-
paratdon cles repas. Le cot)t (je l'amérlagement de
cette parlie peut varier dans d'énormes proportioes,
selorl Ie matérlau choisi entre Ies plans en stratifié et
ceux en granit ota en marbre. Toutefos, Je procluit le

moins cher n'est pas forcément Ie pgus économique
car il rlsque d'être ciétérioré assez rapidement, et il
faudra le remplacer. Ii cofnvient également de tenir
compte de Ia forrr)e du plan : le bois s'adapte bien
pkus alsément à urle forme complexe que la pierre ou
Ie marbre.

I

Stratl îe
Les pians stratlfiés sont généralement coupés dans
des panneatlx de parllcules hydrofuges, puis recou-
verts d'une feullle cle plastique Iaminé et comprimés

à cinaud pour ètre mis en forme (post-formage). Les
pigmentations des Iaminés, qui donnent aux plans
ieur aspect final, couvrent une variété presque infknie
de couieurs et d'aspects.

- -- x jjsp:ct aallaje< . e
.- a btlrt u re L) :hI S
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B o 1 s
t-es plar)s de travarl classiques en bois trouvent de
nombreux atjeptes qui apprécient ta touche de cha-
leur qu'ils apporlent (jans uo ensemble cie meubles
fndustrfefs. Leur cotst dépend de f'essence choisie et

tje sa réalisation. Les plans en lamellé-coilè - plus
robustes et ne travaillant pas - tendent à supplanter
ceux qui sont constituès d'urle seule planche - doncl
effectlvement en qq bois masslf h' - plus ctaers et moins
réslstants tl I'abraslon.

+
Plerre reconstltuee
La pierre synthét,que est obtenue par rnoulage en
pressant un mélange de pierre broyée et de résine.
Ce matèriau homogène et très résistant présente un
aspect de surface très décoratif. Ou'il soit fabriqué

sur mesure ou découpé dans une dalie de dimen-
sions standard ia réallsation d'url ppao en pierre
reconstituée est du ressort d'un professionnel, En
revanche, l'amateur peut réapiser un plarl carrelé avec
cles dalles pour revètement de sol.

v 
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Asrlect granlte fonce



ORGANISATION
DES TM VAUX

Pi e rre natu re I Ie
La pierre constitue le matériatl le pltas résistant potar
un plapn de travati de culsine soumis aux frottements,
aux entailles. t) ia chaleur des fonds de plats sortis du
feu et aux nettoyages avec cies détergents puissants
(toutefois, Ie marbre peut ètre clètèrioré par Ie vinaigre

et Ie jus de citron). Mais ces avantages or3t un prlx
élevé et parfois très élevé, selon Ia nature de ha pierre
choishe. De plus. ta mlse en ceuvre des dalles de
pierre est assez clélicate et mieux vaut Ia confier tt un
protessionnel dès qu'il s'agit d'une surface impor-
tante ou (j'une forme complexe.

r

+
PLAN CARRELE'
i-es plarls carrelés ont ete fo!4
a la r'nocjcl à la fII3 cltl xx slecle,
esserntlellernent dans tes cuislnes
de styse $ ustkque. Les carreaux
en gres cerame ou en grès pressé
et ia mosalque C)r3 pflte clia verre
convienrlerlt t31el3 à ces assemblages,
(jont r lotis decrlvorls Ia reallsation
aux pages 1 1 8- 1 1 9.

Plaques je mosalque



La cuisine restant un espace de travail, Ies aspects pratiques passent avant I'esthétique
quand il s'agit de choisir ses équipements. Les fabricants de cuisines industrielles orien-
tent souvent Ie choix vers une gamme réduite de produits qu'ils présentent comme Ies
mieux adaptés. Toutefois, Ies fabricants d'appareils électroménagers proposent tous
maintenant des gammes de produits pour en encastrement dans Ies éléments aux
dimensions standard des cuisines industrielles et en kit.

Evi e r et I ave-vai s se I 1 e
Le choix cie r'évier est influencé par Ia fréquence des
opérations de lavage de k'aisselle qui y seront effec-
tuées, ce qui dépend à Ia fois de l'existence d'un Iave-
valsselre et du nombre de personnes prenant
couramment cles repas préparés à la cuisine mais

aussi de I'usage plus ou moirls fréquent des ustenslles
de cuisson Ies Olus encombrants (poèles, cocottes,
fait-tout, sauteuses), cles habltudes de cuisine et de
I'utilisation des matières grasses. L'acier inoxydable
reste très popupaire pour 1es évrers, mais Ies prodults en
résine séduisent de plus en plus d'aeheteurs.
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Ro b 1 n ette ri e
Les éviers sont rarement iivrés avec Ieur robinetterie.
L'usager se voit offrir un choix extrêmement vaste de
robinets. Votre choix va tout de suite être dlmité car
vous devrez tout d'abord trouver cies appareiis dor)t Ie
diamètre d'embase et Ie type de raccorcls correspon-
der)t à votre installation, car en Ia matière Ia standarcii-

sation n'existe pas. Dans certains modèles d'éviers,
1es trous de fixation des robinets (joivent être percés à
la demande, ce que Ie vendeur de I'équipement fait en
général. Un appareil équlpé de raccords flexibles sim-
plifie Ie raccordement sur des tuyauteries exlstantes
quancs celles-ci n'aboutissent pas trop Ioin du robinet.

. ' Robl net mo nO bëoc a Iebpler
' 
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ADOUCISSEURS D'EAU
S! vous résitjez dans une zone otl I'eau est très calcaire (25 OTH ou plus) et que votre installation rle comporte
pas d'adouclsseur, profitez de Ia rérlovation cle Ia cuisine pour poser un appareri quI préservera Ia robinette-
rie et surtout 1es Iave-vaisselle et Iave-linge d'un entadrage qui accroît Ieur consommation (j'énergie et rédult
leur dtlrée de vie.



A a re 1 I s d e c u 1* s s o np p
La taille et Ie type des appareils électroménagers à
implanter dans Ia cuisine dépendent du flombre de
personnes qui y prennent régulièremen! leurs repas,
de vos habitudes alimentaires et de votre impllcation

dans Ia confection des repas, selon que vous aimez
cuisiner ou préférer recourir aux plats (t réchauffer. 11
existe des appareiis intégrables, mais vous pouvez
aussi choisir par exemple d'Installer une ctjisinière en
fonte émaillée tt l'ancienne.

$-
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Froid ménager

Si les réfrigèrateurs et congèlateurs
encastrés s'intègrent parfaitement
dans un ensemble, cedains appa-
reils émaillés en couleurs proposés
depuis peu par Ies fabrlcaots peu-
vent s'harmolniser avec une cuisine
moderne, volre avec un Cjécor rus-
tique.

Les bacs
- d e- c h e t sa
Le tri sélectif des déchets est une
mesure qui concoud à reconstituer
un environnement agréable pour
tous. 11 existe diverses solutions
pour stocker séparément Ies diver-
ses catégories de déchets mèna-
gers, plus ou moins pratiques selon
i'espace que vous pouvez Ieur
consacrer.

r.

Ci-dessous ' Ce casier à déchets
parapléléplpédique comporte
uln couvercle qui se souiève
automatlquelrent qtlarld On OUV,'e
ia porte ciu l'rleuble c)t) il est placé
(sous I'évier, par exelnpte).

KY#R3'E---'--9



Faut-il incfure un coin repas dans (a cuisine ou réserver cette fonction à Ia seule salle à
manger ? La su/ace disponible détermine Ia réponse à cette question avant toute consi-
dération esthétique ou pratique. Toutefois, rares sont Ies cuisines où on ne peut pas
aménager un coin pour déjeuner rapidement à un ou deux, les repas complets où toute
Ia famille se trouve réunie étant pris dans Ia salle à manger. Comme ces repas en cui-
sine ne nécessitent généralement que peu de préparation, Ie coin repas peut même être
escamotable sans que cela crée une gêne sensible.

Tablette ou d-I nette
L'espaee prévu Oour prendre un erl-cas ou un petit
déjeuner peut avolr bien d'autres usages, et d'abord
servir de desserte pour poser Ies plats en attendalnt
de 1es emmener dans Ia salle à manger. 11 existe de
mtllthples solutiolns pour aménager un coitn repas
dans un espace réduit. sans gêner pour autant te
service en cuisine. Par exemple, on peut psacer une
patite table dans un renfoncement où un compteur
empèche de poser des meubles muraux. La tablette
à repas peut d'ailleurs s'escamoter quand on ne I'uti-
Iise pas, soit grâce à une tirette, soit en l'abattant.

Ci-contre : Ia tablette coulissante, masquèe en positkon
rentrée derrsère une façacie de tirolr convient a un espace
réduit.

Ci-dessotls : Ie comptoir en îlot de cette cuislne
corltemporapne peut aussl Servir f7OUr rlrgndre Un repas
rapicse.
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Plan repas
I ntegre
Les concepts ciu '' bar-dinette '' et
de Ia table proloogeant un plan cle
travail font de plus en plus d'adep-
tes, car on peut utiliser ces aména-
pements pour prendre I'apéritif ou
un repas simple, ainsl que pour ie
semsce cl'un grand repas. Dans Ies
cietax cas, Ie repas est pris sur cies
tabourets de bar plus ou moins
confortables. Ceux qui préfèrent
ieurs aises et disposent d'un peu
plus de place peuvent implanter
une table au bout d' ur) élément
d'extrémlté.

1 .
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Ci-dessus : cette desserte peut aussi blen sel-vir de bar, de table ou de desserte.

r
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Une table placée en profongement d'un plan de travail
ea parlpculler quand celui-cl recouvre un meuble qui
fait saillie sur I'ensemble murap, peut tantôt compléter
Ie plan, tantôt serkir pour prendre un repas, même s'il
est placé plus bas,

Ci-dessus : I'espace disponible dans cette cuisine a permis d'implanter un 'lot, d'uncl tallle stlftisaflte
pour que deux ou trois personnes puissent y prendre un repas rapide.

L'imphantation en ?ot colastitue une solution fort pra-
tique quand oo peut l'aménager clans un coln où 11 ne
pènera pas le travail eo cuïsine ', cie préférenc;e d'all-
Ieurs près cle Ia porte, ce qui permet Cje r'utlpiser aussi
comme clessede.

LE COMPTOIR DU PETIT DD EUNER
@ Dimensions - Pour falre également * Bar escamotable - Dans tlrl espace
table, un comptorr doit ètre un peu chichernent compté un ptari
ptus Iarge que Ie moclèle classlque, escamotabre ren:j toujours blen cles
De plus. ori Ie shtue en général à une services Ii peut ètre accolé au mur
molrldre hauteur. Pour étendre ses contre heque! on ie rabat quand kI ne se4
usages, couvrez-le du mtjme matérlau pas ou composé d'un plan fixe sous
que Ies plans cle travall Iequel Ia partie escamotable se replle.

* Sièges de bar - Pensez aux slèges
nécessalres pour utlllser ce comptoir.
Les tabourets de bar sont tout a falt
approprles. Prevoyez un espace pour
Ies ranger quand on ne 1es utllise pas.
par exemple sous la lablette
ott utillsez cjes taboLlrets repllables.
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Tout chantier à I'intérieur doit être organisé avec soin pour gêner Ie moins possible Ia vie
courante. Le problème s'avère encore plus aigu quand I'opération s'applique à Ia cui-
sine, Iieu d'une activité importante à diverses heures de la journée. 11 est donc sage de
préparer toutes 1es étapes en anaiysant tous 1es éléments à considérer afin de régler
tous Ies détails pour être en mesure d'effectuer Ie travait dans 1es moindres délais sans
pour autant compromettre la qualité du résultat.

r

Budget

L'achat des élélments d'une cuisine peut être
budgété avec précision puisque Ieur coût est
facile tt connaître. Mais il faut y ajouter une
sërie tje supplèments qui amplifient singulière-
ment Ie total, alors que I'on tend souvent à en
négliger quelques-uns qui semblent concerner
des points secondaires :

* Inten/entions de professlonnels par exemple
pour modifier l'installation électrique ou I'ali-
mentation en ga-r ;

* Réfecticm de la décoration de la pièce ;

* Gros travaux d'aménagement, comme Ie
déplacement d'une cloison ou son perce-
mef)t ptlur agrandir la pièce installer une
porte ou un passe-plat, ou déplacer une
fenêtre ;

* Honoraires d'un architecte ou d'un bureau
d'étude si les modifications nécessitent leur
inten/ention ,'

* li est prudent de prévoir un supplément de
10 tl 15 % pour parer aux imprévus par
exemple ; des travaux supplémentaires
imposés par un détail défzouvert sur Ie gros
œuvre (humidité d'un mur).
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lchéancier des travaux

11 n'est pas rare que I'installation complète
d'une cuisine prenne plus de temps qu'on ne
I'imaginait au dépar't, sudout si vous effectuez
vous-même la totaiité ou presque des travaux.
Aussi faut-il dès le départ préserver Ies moyens
essentiels à Ia préparation des repas, c'est-à-
(jire inteaenir d'abord sur l'alimentation en eau
et consemer un appareil de cuisson en semice.
Toute planihcation sérieuse passe par I'établis-
sement d'un échéancier précis, que vous pour-
rez réajuster en fonction des délais susceptibles
de changer au cours de chantier :

* Marge annonce par Ie fournisseur de cedains
matériels sur ses délais de livraison, en parti-
culier pour Ies équipements choisis avec une
option ou des modifications par rapporl tt la
confguration standard ; métiez-vous aussi des
délais réduits qu'un commerçant avance par-
fois pour I'emporter sur ses concurrents ;

* Prenez une marge sur les délais indiqués
dans Ie devis de l'entreprise ou de I'adisan
retenu, surtout si son travail nécessite d'ap-
provisionner des matériaux non disponibies
en stock '

* Une cuisine en ki1 peut normalement être
montée en une semaine, mais cela peut

@ Pensez à I'évacuation des déchets, qui doit
parfois s'effectuer en plusieurs voyages à Ia
déclnetterie de votre cofnfnune, à moins que
vous ne Iouiez une benne chez une entre-
prise agréée.

prendre un ou deux Jours de plus selon la
complexité de cedains éléments et ie nom-
bre d'appareils èlectroménagers tt intégrer ;

* évaluez Ie plus sérieusernent possibie Ia
durée des travaux préparatoires avant mise
en place des éléments : de 2 à 3 jours s'il suf-
fit d'enduire les murs et préparer Ies circuits
d'eau et cl'électricité tl beaucoup plus si vous
devez intervenir sur le gros ceuvre de Ia
pièce ',

* Prévoyez une semaine pour terminer Ia
décoration et le revêtement (je soI après
pose de I'agencement ;

@ Programmez Ies visites de chantier si vous
faites appel 2t des professionnels : I'électri-
cien ou le plombier viennent généralement
sur place une ou deux fois avant d'entamer
leur travail puis découpent Ieur intervention
en au moins deux parties, Ia dernière étant
consacrée à Ia réception des travaux :
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Relations avec Ies professionnels

En cas de rénovation complète d'une cuisine,
vous devrez for't probablement faire appel, tl
un moment ou à un autre, à un électricien
volre aussi à un plombier, surtout si vous pré-
voyez un appareil de cuisson evou un chauffe-
eau au g&'r. Abordez ces professionnels sans
méfiance systématique mais vous gagnerez
toujours à être précis dans votre démarche
pour éviter toute mauvaise surprise :

* Pour choisir un artisan fiez-vous plus aux
recommandations cje ses anciens clients
qu'à ce qu'il peut afirmer dans une publicité
ou une petite annonce ;

* Assurez-vous que Ies prix annoncés sur Ie
devis correspondent à un descriptif très pré-
cis sur Ies quantités et Ies qualités des pro-
duits utilisés ;

* Exigez un prix ferme, garanti darls un délai
raisonnable - 60 tt 90 jours en général - et
méfiez-vous des 44 estimations hh et autres
tr cotations p, ainsi que des clauses de révi-
sion ou de restriction de garantie écrites en
petits caractères au dos du devis ;

* N'acceptez de payer une avance sur travaux
que si ceux-ci exigent l'approvisionnement
de matériaux relativement coûteux (marbre,
bois exotiques, équipements électroniques,
etc.) ;

* Veillez à ce que Ies conditions de paiement
soient bien précisées et inscrivez-les vous-
mêmes sur Ie bon de commande si Ie pro-
fessionnel vous demande d'en signer un où
cette mention ne figurerait pas ;

* Assurez-vous que Ies intexentions connexes
-  modifications demandées au devis, visites
de chantier - sont bien incluses dans Ie coût
total de Ia prestation ;

* Avant de signer Ia commande, demandez à
I'entrepreneur s'il souhaite que vous effectuiez
certains travaux préparatoires qui Iui faciliteront
Ia tâche (c'est d'ailleurs un gage de profes-
sionnalisme de sa part).
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Relations avec les fournisseurs

Le (ou Ies) commerçantts) chez qui vous ache-
tez Ies éléments de Ia cuisine et ses équipe-
ments électroménagers doivent être capables
de vous conseiller et de vous aider à choisir à
padir de l'expression de vos besoins et de vos
goûts, et en fonction du plan de Ia cuisine,
sans vous orienter systématiquement vers Ies
matériels les plus chers dans chaque catégo-
rie. Tenez ferme sur les points suivants :

* Discutez vos besoins sur un plan bien pré-
cis, teI que décrit pages 27-28 ;

* Limitez-vous aux seuls équipements dont
vous avez dressé Ia Iiste et ne vous Iaissez
pas influencer pour acheter des matériels
pour Iesquels vous n'avez pas identifié un
réel besoin ;

* Pour comparer des produits différents, tenez
compte de tous Ies éléments contenus dans
Ia fourniture, qui sont en option chez un
autre fabricant : plinthes, moulures, poi-
gnées, rangements spéciaux, etc.

@ Si vous voulez un élément hors standard,
assurez-vous qu'il s'harmonisera bien avec
Ie reste, notamment pour Ies teintes des
mélaminés ou Ia finition des menuiseries ;

@ Profitez des opérations de promotion, mais
assurez-vous que Ies produits soldés corres-
pondent bien à vos besoins réels et qtle Ieur

* Les éléments d'une cuisine se composant
d'un grand nombre de pièces certaines
assez petites, vérifiez très minutieusement Ie
contenu de la Iivraison avant d'en clonner
quitus au transporteur.

installation ne vous impose pas d'ajouter des
éléments dont Ie prix rendra finalement I'en-
semble plus cher que celui que vous auriez
pu acheter ailleurs '

* Si vous commandez l'ensemble de vos meu-
bles et équipements chez un r'nême com-
merçant, négociez une remise sur le total ou
la fourniture gratuite ci'accessoires (chaises
ou robot électroménager, par exemple) ',

@ Avant de choisir de faire installer Ia cuisine par
Ie commerçant qui vous vend Ies éléments
assurez-vot?s que Ie prix total qu'il vous
demande n'excède pas ce que vous pourriez
payer en achetant des éléments à monter et
en faisant Iaire ce travail par un adisan indé-
pendant '

* Exigez qu'une date de Iivraison garantie
- avec une marge d'une semaine - soit clai-
rement mentionnée sur le bon cle com-
mande, surtout si on vous demande de
verser des arrhes '

<.
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On ne peut effectuer aucun travail de bonne qualité sans employer les outils appropriés
et sans que ceux-ci soient en parfait état. Plus Ie chantier est important et plus cette
règle s'avère déterminante. C'est dire que pour Ies travaux de rénovation ou d'installa-
tion d'une cuisine, il est indispensable d'avoir sous la main un outillage complet et de
bonne qualité.

Ogtils d'usage
genéral
Tout bncoleur devrait posséder une
panoplie telle que csécrite ci-conlre. e
Marteaux, scies, pinces, tournevis
et instruments de mesure forment
de totjte façoln un fonds indkspen-
sable, auquel s'ajoutent cllvers outils ,
plus spéciatisés mais néanmoins '
souvent utilisès, comme les ciseaux C h asse.clou
tt bois. Ia truelle et Ie ciseau de
brlqueteur.

fv'laceab
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Clseau
Oe chrqueteur
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' I s e' I e ct ro po rtat 1 f sO u t I
Outre Ia perceuse-visseuse sans fil clup est devenue
indispensable à tout bricoleur, divers outils électropor-
tatifs permettent d'effectuer cerlairles tâches plus rapi-
dement et au molodre effoct. La gamme des outils

spécialisés s'est considérablement enrichie et Ieur dif-
fusion croissante entraîne une rédudlon régulière de
Ieur prlx. Nous vous en proposons quelques-uns, très
utiles pour qui veut monter une culsine complète.

...,gca rl!!l

O u t 1 l s d e p I o m b e r 1 e
L.a rénovation complète de I'aménagemer)t d'une cul-
sioe conduit presque toujours à intervenir sur 1es
conduites d'eau et Ies canalisations (j'évacuation Cjes

*.
eaux usées. L'emploi de raccords mécaniques et de
tuyauteries en plastlque modernes évite de recourir à Ia
soudure et place Ia plupad de ces travaux de piombe-
rie tl Ia portée d'un amateor soigneux.
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' - courant pour clouer, visser, copler, étancher ou souder.Materlaux 
,Si besoin complétez cet assortlment avant d entamer

En complément de Ia trousse d'outillage de base, un Ie chantier d'installation de Ia cuisine, qui peut en
bricoleur doit disposer de certains produits d'usage consommer cedains en grande quantité.
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Le chantier de rénovation d'une cuisine commence par Ia dépose des agencements
et équipements existants et Ia coupure des arrivées d'eau, d'électricité et éventuellement
de gaz. Ces travaux peuvent s'avérer relativement conséquents s'il faut déplacer des
canalisations.

Eau
et evacuatlons
L'alimentation en eat? d'une cuisine
aboutit à I'évier, mais aussd souvent
tt d'autres appareils, comme un
Iave-vaisseùle, un Iave-linge, parfois
un épluche-légumes. Vous devez
donc commencer par fermer I'arri-
vée d'eau. S'il n'existe pas de robi-
net d'arrèt spécifique tt Ia cuisine
(parfois à I'ensemble cuisine et
salle de bains), il faut fermer Ie robi-
net d'arrët principal situé sur Ia
canalisation d'entrée dans I'habita-
tion, après Ie compteur. Profitez
d'ailieurs du chantier de rénovation
pour placer un robinet d'arrêt
en amont de l'alimentation de la
cuisine.

lame droite. Après l'avoir fermé,
ouvrez Ie robinet qu'i! desservait
pour vider Ia canalisatlon.

Si Ies tuyauteries passent à
I'Intérieur de I'élément intégrant

I'évier ou un Iave-vaisselle, décou-
pez Ie devant de I'élément à la scie
égohhe et déposez-le pour accéder
plus facilement à I'arrière de I'éIé-
ment afin de couper 1es tuyauteries
qui Ie traversent sans risquer cle Ies
endommager.

'ïqjt
conseil sécurité

S1 ra roblcet d'arrlt est bhoquib, ne tentez
pas de Ie forcer rnais faltes appel à un
plombler.

Désassemblez Ie tuyau rac-
cordé à Ia sortie du siphon. Si

Ia bague résiste au desserrage tt Ia
main, utilisez une pince multiprise.

Coupez les tuyaux d'eau à Ia
scie lt métaux ou au coupe-

t u be , le p I u s haut possi bl e au -
dessus de leurs robinets d'arrët.

Montez un robinet temporaire
sur I'extrémité de la tuyauterie

d'eau froide que vous avez sec-
tionné.

conseil sécurité

N'Inten/enez jamas sur les appareirs au ga-l
ni sur Ies canalhsatlons confiez ces inter.
ventlons tt un pfombler agréé par b distnbu.
teur de gaz ou par un organisrne de garantle
professlonnelle.

outillage
tournevis à Iame droite

pince multiprise
scie à métaux ou coupe-tube

scie égofne
cIé anglaise
cIé à nq olette

Les i nstal I at i o n s m odern es1 comportent généralement un
robirlet d'arrèt sur chaque conduite
d 'alimentatlon d 'un appareil. 11
s'agit de robinets qui se manœu-
vrent avec un gros tournevis à
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D e- o s e d e sp
e q u I pe m  e n t S
Assurez-vous que toutes 1% alimen-
tations (en eau, gaz et électricité)
sont bien coupées avant de com-
mencer à démonter Ies équipe-
ments et déposer 4es meubles.
Ffforcez-vous de dèmonter le plus
possible Ies dispositifs de fxation qui
réunissent Ies déments entre eux ou
qui fixent jes appareils sur certains
éléments. Vous vous faciliterez Ie
travail en réduisant au minimum le
volume et Ie poids des éléments à
retirer de Ia pièce. Le démontage
complet d'une cuislne génère une
grande quantité de déchets que
vous ne pouvez pas jeter dans une
poubelle classique. Louez une ben-
na spécialisée au Iieu de muliplier Ies
voyages à Ia décharge publique.

Des vis, masquées par des
cabochons en plastique, fixent

presque toujours Ies éléments
adjacents, juste en arrière des
chants frootaux de Ieurs flancs.
Faites-les sauter avec Ia lame du
tournevis.

%

?<  x .!
x . y. '*

Dévissez toutes Ies vis qui ser-
vent à solidariser Ies éléments

entre eux.

1 '.' 
. @

. . youtillageperceuse-visseusetournevis i Iame droite
tournevis cruciiorme

massette
ciseau de briqueteur
tections kndividuellespro

Commencez par déposer 1es1 plaras da travail, lls sont en géné-
raI fxé.s sur Ies éléments bas par des
vis insérées depuis Ie dessous, dans
tes traverses frontale et arrière. 11 suf-
lt de dévisser complètement ces vis
pour Iibérer Ie plan et Ie décoller.

11 est rare que I'on puisse (ni
même que I'on désire) conser-

ver Ie carrelage mural existant
quand on rénove Ia cuisine : démo-
Iissez-le au ciseau de briqueteur. (1a
procédure est décrite en détail
pages 130-131 ).

< .

$t.-$qj-
conseil sécurité

En plus des garltsl portez des ltlnetles de
stlreté pour protégt?r vos yeux des tlclats
quand votls travalllez au clseau de brlqueteur
spéclalement SI vous cassez des carreaux de
fafence.

PRE' PARATION GE' NE' RALE
Attenclez d'avorr complètement
déposé Ies meubies et ectuipements
de I'ancienne culspne pour évahuer
plus préclsément I'elerldue des
travaux de refectlon à entreprendre.
* Papier peint - Décollez Ies
papters pelnts avec une decolleuse
tl vapeur s'pls sorlt vlnylpques
tce quI est sotlvent ie cas
dans une cuisrne). Cet apparepl
est également fort utpie pour
décaper 1es réspdus d'adlnésit
après élLmlnatlon d'un carrelage.
* Plâtre - La réfectlon d'un endult
au plâtre dolt être réalisée
à ce stade. D'autant phus que
vous n'avez pas besoln de refalre
celui situé au-dessous du niveau
des plar)s de travall. pussque
la surface sera masquée derriere
Ies éléments bas.
* Revêtement de soI - SI vous
changez Ie carrelage, c'est à ce
rrloment qu'll (aut casser I'ancien
décaper Ie soI et Ie ragréer
sl nécessalre Vous poserez
Ie nouveau carrelage quand
la noovelle cuislne sera arnénagée.

t)
conseils d'expert

Effectuez Ie plus possible des gros tra-
vaux sur 1es parois de la pièce elle-
méme avant d'instahler Ies éléments et
las équlpements. pour ne pas nsquer de
ies endommager. En particulier réparez
Ies défauts des murs et dtl sos, comme
Ies trotls et flssures et trahtez ies traces
cl'humldité. Appllcluez aussk ia couche
d'apprôt avant peinturek de mankdre à ne
plus avolr qu'une cotlche finaie à passer
quand ke rlouvel agencement sera en
place.
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lvitez autant que faire se peut d'engager des travaux importants sur Ia plomberie et
I'électricité, qu'il vaut mieux d'ailleurs confier à des professionnels. Pour I'agencement
de Ia nouvelle cuisine, donnez en conséquence Ia préférence à Ia configuration modi-
fiant Ie moins possible Ies installations d'eau, d'électricité et de gaz. Vous pouvez alors
effectuer Ia pluparl des travaux courants pour raccorder Ia robinetterie, Ies évacuations,
Ies prises de courant et I'éclairage.

P I a n d ' 1 m p I a n tat 1 o n
Sur ce schéma d'une installation type sont mention-
nés Ies points auxquels vous clevez accorder toute
votre attentlon en ce qui concerne Ies réseaux.

Même si Ieur emplacement et Ieur nombre peuvent
varier, on 1es retrouve pratiquement dans chaque
agencement de cuisine. Réfléchlssez entre autre au
meilleur emplacement des points d'éclairage.

Eclalrage du côtô Cle la plùce
dépourku j'elernents
:

r'

L-es elements muraux ne Clolvenl
pas Occulter parllollcmznt Ia Iumlùre
ibclalrarlt Ies plans Cle trava'l

<

Prlse je couranl
au-tessus ciu plar.
cle travall

Pnse Cj'a c.aurarlt
du Iave-valsselle

Alim entation
e- I e ct ri q u e

'i')7,,
conseil sécuritf

() tltill:l 6) ()

crayon et mètre
rotections de travailP

erceuse ilectroportative9
massette et ciseau de briqueteur

Tracez sur Ie mur Ies emplace-1 ments clu routape des circuits
électriques. Avec une double paroi,
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insérez des tubes homosœués (gùs).
Dans un mur plein, taillez au ciseau
de briqueteur une saignée d'environ
2,5 cm de profondeur, entre deux
rangées de trous. Portez des gants
et des lunettes de protection.

Re- s ea u x
d e p I o m b e r 1 e
8i vous clevez modiier consiclérable-
r'nent le routage des alimefntations
en eau, évapuez l'intérêt des nouvel-
les tuyauteries efn PVC-C, dont la
pose ne nécessite ni outillage ni
savoir-fasre spécial. Potar raccorder
des équipements à une canalisation
passaot à rnoins de 1 m il est plus
simple d'utifiser un raccord flexible.

Plaquez Ia canakisation électri-
q u e au f o n d d e I a sai g n ée ,

bien positlonnée au milieu.

Raccords mécaniques

Les raccords mécaniques permet-
tent d'assembler Ies tronçons de
canalisatsons en cupvre sans recourir
à une technique de soudage. L'étan-
chéité de pa liaison est obtenue par Ie
serrage d'url élément spécial (bague
biconique, rondelies métalliques ou
en élastomère) entre un manchon
fileté et deux bagues icrous d'extrè-
mités. Leur seul défaut est d'ordre
esthétique, mais cela ne pose nor-
malement pas problème dans une
cuisine où Ies carnalisations courent
derrière Jes déments.

. 

Je  . w .W. .
$. 1 ,

Raccords soudés

Les raccordements soudés nécessi-
tent une habiletè manuelle certane
et un otxillage approprié. Aussi vaut-
il mieux vous entraîner à cetle tech-
nique avant de vous attaquer à
I'installation proprement dite. Ces
raccords donnent des canalisations
plus esthétiques, préférables quand

ceffes-ci ne sont pas masquées, lf
existe maintenant des raccords pré-
chargés en soudo-brasure, qu'rl suf-
fit cl'emboîter suf 1es extrémitès des
tubes tl raccorder - préalablement
sorgneusement décapés - avant de
les chauffer sous Ia flarnme d'une
lampe à souder ou d'tln clnahumeau.
Clnaque fois qtle cela est possible,
réalisez I'assemblage soudo-brasé
sur I'établi, de manière ât n'avoir plus
qu'un dernier raccord tl souder en
place. Mais quand vous assemblez
des tubes placès contre ula mur,
protégez celul-ci au moyen d'une
plaque de tissu réfractaire.

wz '
...* ' T.
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Raccords en plastique

Les tuyauteries en PVC des cana-
lisations d'évacuation des eaux
usées s'assembleot au moyen (je
raccords collés avec une colle
spéciale. Toutefois, il existe cles
raccords à emboîtement qui évi-
tent Ia manipulation de produits
toxlques (décapant el colle) et sont
particulièrement bien adaptès
aux canalisations d'eau chaucle.
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Placez sur la canatisation élec-
trique un grillage avertisseur en

piastique orange, maintenu par
des pointes en acier galvanisé,
puis comblez Ia saignée avec du
psâtre jusqu'au niveau du parement
du mur.

CONDUITS éLEGTRIQUES
Pour éviter d'avoir tt creuser
Cjes salgnées clans ja maçonrherle,
vous pcluvez passer Ies clrcults
électriques Uans des goulottes
et pllnthes électriques. Ik exlste
un Iarge choix de prodults
à l'esthétlque agréable, coordonnés
avec Ieurs apparells termlnaux
(prises. Gommutateurs).

<.
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Les kits d'assemblage de caissons pour Ies éléments de cuisine sont vendus avec toutes
les faces emballées à plat avec Ies dispositifs de fixation, Ia visserie et la quincaillerie dans
des sachets, Ie tout étant emballé sous blister. L'ordre et Ia méthode sont indispensables
pour assembler rapidement un caisson. C'est pourquoi il ne faut pas ouvrir tous les colis
d'un ensemble de cuisine à Ia fois, mais Ies déballer au fur et à mesure, en commençant
par Ies éléments bas.

L.e colis d'un kit d'assemblage
d'un caisson contient un grand
nombre de pièces, La première
chose à faire après l'avoir ouvert
cornsiste donc à étaler tout son
contenu sur Ie s()l et à en pointer
l'inventalre par rapport tt la Iiste
annexée au plan de montage.

dans des trous prépercés avec
précision en usine. Positionnez Ies
montants et traverses de I'ossature
en suivant Ie plan de montage,
fixez Ieurs ferrures d'assemblage et
bloquez 1es excentriques avec un
tournevis solide.

raux et aux bouts des plaques de
Iiaison et du dessous. Les chevilles
en plastique cannelées tiennent par
simple emmanchement celles erl
bois doivent être encollées (voir
page suivante, étape 10).

Insérez Ies vis des boîtiers à
excentrique des ferrures dans

Ies trous appropriés et assurez-
vous que l'erpot de I'autre padie de
Ia ferrure s'engage sans forcer, puis
serrez Ies vis à la man en veillant ât
Ies maintenir bien droites. Engagez
Ies deux éléments de Ia ferrure et
manœuvrez I'excentrique avec Ie
tournevis pour vérifier que le dispo-
sitif fonctionne correctement avant
de bloquer définitivement 1es vis en
position. 11 faut absolument que les
têtes des vis ne dépassent pas de
Ia surface du boîtier de Ia ferrure.

outillage
tournevis à Iame droite
tournevis cruciforme
perceuse-visseuse

maoeau

Fixez 1es coulisses des tiroirs et
plateaux aux emplacements

prépercés dans Ies panneaux des
flancs. Dans cette première phase,
ne posez que Ies coulisses du tiroir
ou du plateau supérieur de I'éIé-
ment. N'utilisez jamais des vis plus
Iongues que celles fournies dans Ie
kit.

Insérez Ies chevilles d'assem-
blage dans Ies trous situés en

bas et en haut des panneaux Iaté-

Posez Ie montant centrat arrière
au sol et assemblez le panneau

inférieur à I'une tje ses extrémités et
la traverse supérieure arrière à l'au-
tre bout. Cet assemblage consti-
tuant Ia base de départ pour Ie
reste des opérations, vérifiez-le soi-
gneusement avant de poursuivre Ie
montage.

conseils d'expeet

Présantez d'abord tes plizces sans tes
assembler. cle manière a comprendre
comment elles se fixent et pour dûterml-
ner la proceclure de montage la plus pfa-
tlque, Disposez-tes ensuite au sol clans
t1n ordre Iagique correspondant /) cette
procédure.



Vous pouvez maintenant as-
sembler Ies côtés du caisson

sur cette ossature de base, en
emboîtant Ies chevilles dans Ies
trous correspondants et en insé-
rant Ies ergots dans 1es boîtiers à
excentrique des ferrures, Pour faci-
Iiter Ea mise en place des éléments,
donnez quelques coups sur Ies
faces externes des panneaux, avec
la paume de Ia main.

:'

Posez ensuite Ie panneau ar-
rière. 11 s'insère normalement

dans des rainures pratiquées Ie Iong
des chants arrière des panneaux de
jancs. Comme ce panneau apporte
une contribution importante à Ia rigi-
dité de l'ensemble, Ia qualité de son
assemblage est primordiale. 11 est
donc recommandé de renforcer
cetle Iiaison avec quelques pointes
plantées dans Ia rive inférieure
depuis Ie panneau du dessous, en
veillant à Ies planter bien droites pour
qu'elles ne ressodent pas sur Ia face
du panneau. Utilisez des pointes
têtes plates à tige torsadée en acier
galvanisé, bien adaptées à I'assem-
blage des panneaux de particules.

l

r

c  z

M'Wi y

é

' 

.

Metlez Ies supports des étagè-
res en place, en Ies insérant à

Ia main. Si nécessaire, donnez
quelques coups avec la paume ou
Ie bout du manche du marteau
pour faciliter I'opération. Placez
ensuite I'étagère médiane en véri-
fiant qu'elle repose bien sur tous
ses supports et qu'elle est calée
correctement entre Ies côtés.

r

Laissez Ia coile durcir com-1 1 plètement avaot cle fixer les
coulisses, bien parallèles au chant
supérieur de chaque côté.

Les tlrolrs sont le plus sou-1 veat assemblés au moyeo
de chevllles en bois, qu'i) fat?t recou-
vrir de colle avant de les enfoncer
dans leurs trous. lliminez Ies bavu-
res de colle avec un chiffon hgmide
avant qu'eiles ne sèchent.

Prèsentez Ie tiroir en place1 et assurez-vous qu'il glisse
bien sans point clur Jusqu'au fond
et ne s'ouvre pas tout seul.

Vissez la coulisse interne du
tiroir en place. S'il s'agit d'un

caisson double veillez tt ce que Ies
coulisses des deux tiroirs soient
bien allgnées de parl et d'autre de
Ia cloison centrale du caisson.
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La succession des éléments muraux doit être parfaitement
alignée en partant d'un guide de niveau, car toute erreur
au départ ira en s'amplifiant au fur et à mesure que les
meubles suivants sont posés. 11 est donc judicieux de nive-
ler ie point de départ avec une grande précision.

Sur cette ligne, tracez Ia position
de chaque meuble, en reportant

bout tt bout Ieurs Iargeurs exactes,
telles que mentlonne s sur 1es plans
des éléments commandés, et tou-
jours en parlant du même angle.

Pgsed 
un tasseau

Pour faciiiter Ia mise erl place (jes
éléments, il est recommandé de
fixer un tasseau bordant cette ligne
supérieure. Cette procédure, sou-
vent omise dans jes notices d'ins-
tallation, permet d'ancrer plus
facilement les meubles et assure un
malleur calage des plans cie travail.
De plus, en écartant ua peu 1/ cbs
des éléments clu parement du mur,
ce tasseau créer une lame d'air
favorable à I'élimination des risques
de condensation. Toutefois ss la
pièce est exiguë, vous pouvez fixer
Ies meubles Ies plus profonds
directement cootre Ie mur, comme
expliquè aux pages 60-61 .

() tltillll () (,
scie égdfne

perceuse-visseuse
erceuse kt percussion

marteau

Fixation par vis à béton

Les pointes à béton permettent
de cfouer rapidement les deux tas-
seaux dans un mur erl maçonnerie
et assurent une fixation solide.

M esure
et traçage
Ue gusde esl orle honzontale tracée
au niveau de Ia face supérieure
des éléments bas, toulours posés
en premier. Si Ies meubles n'ont
pas de pieds réglables ce repère
est tracé dans I'anple, tl t'endrolt
où Ie soI est le plus haut ât une
bauteur épale à celle de I'élément
de dépar't. Si les pieds sont régla-
bles, placez Ie repère à partir du
rrlilleu du mur, Vous devez donc
tracer ure ligne htykorltale à pactir
du point Ie ptus haut du soI sur Ie
mur où Ies éléments dolvent être
posés.

au niveau du dessus de ce meu-
ble. Si possible, choisissez de Ie
placer dans le coin où le sol est le
plus haut. Si vous ne disposez
aucun meuble en anqle, posez
I'extrémité d'un tasseau sur je
point le plus haut du soI et calez-le
horizontalement au moyen du
nlveau à bulles, en insérant des-
sous de petites cales erl bois.

Reportez sur le mur Ia hauteur
des éléments à partir de la

base de ce tasseau gulde.

outillage
niveau à bulles
mètre ruban

crayon ou cordeau à tracer

En gijnéral, k'un des èlèments1 a u m o i o s e s t p I a c tà cl a n s
u n a n g 1 e (v o i r p a () e s 6 2 - 6 3 ) .
11 constitue un poiflt de départ
ldéal : tracez donc Ie repère guide
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conseil séourité

Avant d'enfoncer quoE que ce soit dans Ie
mur, assurez-vous qu'aucune canallsatlori
ne s'y trouve encastrée.

Coupez un tasseau à Ia lon-1 gueur de Ia rangée d'éléments
à poser, calez-le sur le mur et per-
caz aux emplacements des vis (je
fixation, au diamètre des vis à
béton.

.!r * -

* 
'

q3?x-'v v x'
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11 suffit ensuite de fixer directe-
ment Ies vis à béton dans Ie

tasseau, tous tes 30 à 40 cm, en Ies
enfonçant dans Ia maçonnerle d'un
mouvement continu au moyen
(j'une machEne épectroportative.

' :1
.R b=  Yxar/;''yw -t-. jt

Passez une cheville dans Ie
trou du tasseau, puis placez et

serrez la vis. Enfoncez I'ensemble
en tapant à petits coups sur Ia tête
cbe Ia vis avec un marteau. Dès que
la cheville résiste ât I'enfoncement,
cessez de taper et serrez la vis
avec Ia visseuse. Placez ainsi Ies
vis d'extrémité, puls celle du milieu,
et ensuite alternativement en allant
de I'extrémité vers Ie milieu. Pour
garantir un blocage maximum ,
repassez sur chaque vis avec url
totlrnevis robuste.

in

/

M o nte r I e s p 1 ed s
En général, Ies pieds des caissons
assemblés ne sont pas posés.
Vous devez Ies fixer très solide-
ment en suivant 1es indications de
Ia notice de montage.

Après avoir calè Ie tasseau1 contre le mur, aliqné sous Ia
iigne guide, percez-le comme prè-
cétjemment, Si Ie mur est consti-
tué d'un matériau relativement dur,
mieux vaut utiliser une perceuse à
percussion puissante,

o utilla g e

perc e use-visseu se

Réglez Ia hauteur des pleds1 approximativement au milieu
de Ieur course de réglage,

+

Positionnez Ies embases des
pieds sur ies trous prépercés

dans Ie fond du caisson.

11

Fixez Ies pleds au moyen des
vis destinées lt cet usage, four-

nhes avec Ies éléments.

Pose de chevilles
murales

Dans un mur en construction fria-
bIe (briques plâtrières, plaques
ou carreaux de plâtre), il faut fixer
I es ta s se a u x au m oye n d e vi s
enf o n c ées cl a n s d e s c h ev i l I e s
adaptées au matériau.
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Comme le tasseau guide ne garantit l'alignement qu'à l'arrière des meubles, il faut
se servir du niveau à bulles pour caler chaque meuble de manière à ce que sa face
supérieure soit parfaitement horizontale ; ce calage permet de vérifier que Ie caisson
n'est pas déformé, ce qui entraînerait une fermeture difficile des porles et/ou Ie coince-
ment des tiroirs. Les réglages du premier meuble posé - qu'il soit ou non en angle - sont
cruciaux pour l'alignement général.

F 1 x e r
I e s e- I e- m e n t s
Avant de mettre les éléments en
place, équipez-les avec Ieurs systè-
mes d'atlaches, Iesquels se Iimitent
en général aux fixations du dessus
et à celles qui Iient I'élément au mur
sur kequel il est adossé.

arrière, quand celle-ci vient plaquer
contre le mur. Plus souvent, il y a
deux pattes en L vissées àt I'inté-
rleur du coin supérieur arrière de
chaque flanc.

Amenez le premier élément1 dans l'angle et calez sa face
arrière contre Ie tasseau guide.

Ajustez d'abord Ia hauteur cle
I'élément en vissant ou dévis-

sant les chapes des quatre pieds,
de manière que Ie chant supérieur
des flancs s'aiigne exactement
avec celui du tasseau guide.

c, tltill:l (1 (,
marteau

ercetlse-visseuse et tournevis9

Attaches des dessus

Les dessus sont fjxés aux côtés
par des boîtiers en plastique insérés
dans des Iogements cylindriques
usinés dans 1es côtés. Une vis tra-
versant Ie boîtier vient se bloquer
dans un écrou noyé dans le plan
de dessus.

Attaches m urales

L'élément est fixé au mur par deux
ferrures triangulaires vissées dans
fes colns supérieurs de Ia face

M 1 se en place
et a nlveau
Nous présentons Ie montage d'un
kit de cuisine aux éséments alignés
contre un seul mur. Si possible, par-
tez d'un angle et faites-vous aider
pour mettre en place Ies éléments
Ies plus volumineux, même s'ids ne
paraissent pas bien Iourds.

PIEDS MONOBLOCS
Pour ajusler Ia hauteur d'éiémenls
montés sur des pleds non réglabies
sclez (je petltes Cales carrées
dans un tasseatl de 50 x 27 mm
de section, qtle vous amlncirez
âl la demande.

F

Posez fe niveau tt bulles sur
l e chant d u f 1an () caI é d ans

i'angle et réglez le pied opposé au
mur pour le mettre parfaitement à
l'horizontale. Procédez de même
sur I'autre flanc, puis vérifiez à nou-
veau en plaçant Ie niveau sur les

. deux côtés, dans Ies deux diago-
nales l'une après l'autre.

outillage
niveau à bulles
erceuse-visseuse9

L ''--serre-jofnt
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Placez I'élément suivant contre
Ie premier et réglez ses pieds

de Ia même façon. Vérifiez l'aligne-
ment des chants supérieurs des
côtés des deux éléments dans Ie
mème plan horizontal avec une
règle et le niveau.

Maintenez Ies deux éléments
avec un serre-joint. Solidarisez-

Ies en passant (jes vis dans des
trotls percés sur Ies montants
-  sans les bloquer - tt I'endroit où
las charnières seront fixées (elles
masqueront Ies vis). Placez I'élément
suivant selon la même proce ure et
maintenez-le avec Ie serre-joint puis
maintenez-le en Ie vissant avec I'élé-
ment précédent.

Placez ainsi tous les meubles
bas. Vériùez encgre l'alignement

de Ieur plan supérieur et bloquez Ies
vis qui Ies retiennent ensemble.

Fixez maintenant tous (es élé-
meats de cette rangée avec

des vis passées dans Ies trous des
atlaches et vissées dans Ie tasseau.

Autres m odes
de fixation
C e m o d e d e f i x at i o n , I e p I u s
répandu, n'est cependant pas Ie
seul et certains fabricants ont
conçu un système spécifique, en
particulier pour Ies meubles très
peu profoncls. Dans ce cas en
effet, Ia technique de lxation sur un
simple tasseau mural réduit beau-
coup Ia Iargeur du plan de travail. h
I'inverse, le tasseau peut augmen-
ter de manlère Inacceptable Ia Iar-
geur de ce plan sur un meuble très
profond. Nous proposons ici pour
chacun de ces cas des techniques
d'installation spécifiques qui diffè-
rent sensiblement de Ia procédure
générale décrite précédemment.

E- Iéments étroits

Fixez Url tasseau 8t1 mUr en Sulvarlt
la méthode décrite pages 58-59.
Pour que I'avant des éléments se
trotz/e à une distance du mur corres-
mndant à Ia largeur d'un plan de tra-
vais standard (65 cm), réglez cl'abord
la hauleur et I'horizontalité des
chants supérieurs des côtés comme
expliqué précédemment, puis reliez
ces côté,s au tasseau mural avec des
morceaux de tasseaux ùxés par des
pattes en èquerre.

'i 
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E- léments profonds

Sur un élément très profond, le
débord du plan de travail ne protle
plus assez Ia façade. Pour récupérer
de Sa profondeur, il faut plaquer Ie
meuble directement contre Ie mur,
sans ta%eau guide et y jxer Ie meu-
bb au moyen des pattes en équerre.
Dans un mur en matériaux friables,
mieux vaut utiliser des pattes Iarges,
à deux perçages superposés (rare-
ment fournies avec Ies éléments)
pour Ies fixations supérieures.
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Dans Ies pages précédentes, nous avons expliqué comment poser dans un angle Ie
meuble d'extrémité d'un alignement d'éléments. Mais, en règle générale, on place dans
l'un des coins un meuble assurant Ia Iiaison entre deux rangées perpendiculaires. Bien
qu'il ait évidemment une forme très différente, cet élément d'angle doit toujours être
implanté Ie premier, et son calage s'avère encore plus déterminant, puisqu'il va donner
Ie dépaf't à deux rangées au Iieu d'une seule.

L'èlément d 'angle est souvent
un meuble équipé de moyens de
rangement spéciaux qui exploitent
au mieux son volume intérieur,
comme Ies tourniquets. Ces modu-
Ies ayant une forme plus complexe,
vous pouvez préférer en acheter un
prèt à poser. Mais il n'est pas très
compliqué d'assembler un caisson
d'angle et de I'èquiper de deux pla-
teaux tournants. L.a pose de sim-
ples étagères est évidemment plus
facile, mais Ie meuble est alors
moins pratique ,% l'usage.

Compte tenu de Ieur volume,
Ies caissons d'angle bas sont

en principe maintenus par un cala-
ge intérieur pendant deur transpor't.
Ne ie déposez pas avant d'avoir
fixé Ie cinquième pied. Retournez Ie
caisson sur ses pieds. Insérez 1es
boftiers des ferrures d'assemblage
dans Ies Iogements aménagés Ie
Iong du chant vertical du petit flanc
mural contre lequel Ia partie erl
retour cloit être assemblét). lRepclr-
tez-vous à Ia notice d'installation
pour la technique particulière au
type d'élément choisi.

Enfilez Ie plateau supérieur
du carrousel sur I'axe et blo-

quez-ie efl position au moyen d'un
manchon à vis (ou d'une goupille,
selon Ie type de psateau). Par I'ex-
trémité inférieure de I'axe, enfilez Ie
second plateau et bloquez-le de
rrlême. Rxez ensuite la mafnivelle
de butée sous le plateau inférieur,
en veillant à bien respecter Ie sens
de montage indiqué dans Ia notice
d ' assem b I age . E n p ri n c i pe , Ie
maneton de butée tombe sous Ie
rebord gauche de I'échancrure à
90 O aménagée dans Ie plateau.

F

o utilla g e
perc euse-visseuse

madeau
tournevis cruciforme
niveau à bulles

Ajoutez un cinquième pied à1 mi-chemso entre Ies deux pieds
situés du côttj où Ia partie en
retour se raccorde stlr le caisson
prkncipal, mais uf) peu en retrait,
sous I'aphomtl de Ia colonne cen-
trale des tourniquets. Alustez sa
hauteur au même niveau que 1es
quatre autres, en posant une règle
sur ceux-ci, deux ât deux.

' ... . 2
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Fixez la crapaucline de I'axe du
tournhquet sur Ie planckner du

caisson, à I'emplacement marqué
par les avant-trous d'inser-tion des
vis.

@.
conseils d'expert

Un grar)d nfveau .i bu/les de 2 rrl Je long
s'avère fort utlle pour vérifier I'allgne-
ment et l'horizontalhté des piai-ls de tfa-
vaii cl'un ensemble complet, totlt
spéclalement quand Ies éléments sont
agencds en L. 9 votls ne disposez pas
d'uo te1 Outil, vous pouvez Ie remphacer
par une règie de maçon - de préférence
mjtalllque - stlr Iaquelle vclus poserez
votre nlveau. Bken entericlu vénfiaz Ia
rectitude de cette régle d'urle vlstje à
i'cell avaf)t de la poser en blats sur 1es
jltments assembles perpendiculalre-
ment, puts sur Ie plus grand alignement.
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Pour installer Ie carrousel dans
Ie caisson, enfilez I'extrémité

supérieure de son axe dans Ie per-
çage aménagé dans Ia face supé-
rieure (ju caisson, puis Iaissez Ia
base de I'axe redescendre dans Ie
Iogement de Ia crapaudine. S'il en
est prévu une, insérez Ia bague-
palier en téfloln dans re trou. Fixez
Ie bouchon d'arrêt sur I'extrémité
supérieure de I'axe erl lnsérant sa
collerette clans I'alésage du palier
de pivotement.

!

!
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11 faut maintenant assembler Ie
caisson en retour cle I'élément

d'angle. Si vous avez acheté on
élément en pièces détachées, pre-
nez Ie temps d'aligner celles-ci
devant vous, fond à plat au soI et
flancs posés le long du mur. En
vous reportant tt Ia notice d'as-
semblage, identifiez Ies pièces et
repérez bien Ieur sens de mon-
tage. Darls la face arrière vous
clevez retrouver Ies :$ ou 4 trous otèl
se logent Ies secondes parties des
boîtiers d'assemblage, en face de
ceux que vous avez mis en place tl
I'étape 2. Insérez ces boîtiers à
petits coups de marleau.

L

Fixez deux autres pleds sous
Ia base que vous venez d'as-

sembler, du côté du Canc extérieur.
Réglez-les de manière approchée
en Ies mettant à la hauteur mesu-
rée sur Ies cinq autres.

Le Iong de I'autre côté de cette
face arrière, flxez les boîtiers

d'attache angulaire. Vous pouvez
alors ûxer Ia face Iatérale du caisson
en retour. Compte tenu du peo
d'espace contre ia face, il est dlffi-
cile de serrer ces attaches avec
une visseuse électrique ', utilisez
plutôt un tournevis cruciforme à
longue Iame pour serrer ie plus
posslble dans I'axe des vis, afln de
ne pas riper.

tbi?

Placez ce calsson de retour1 sur ces pieds et accolez-le
au grand caisson principal. Asser'n-
blez-les au moyen des boîtiers d'at-
tache posés aux étapes 2 et 7. lci
atasst, un tournevis à Ionpue lanne
est bien plus efficace qu'une vis-
seuse électroportatlve.

Ppacez l'élément assemblé1 1 dans I'angle de Ia pièce.
Réglez déùnilivement les pieds pour
que Ie plan supérieur de l'élément
soit bien horizontal, en posant Ie
niveau en Iong, en travers et sur Ies
diagonales : ce plan sert (je base
à I'alignemenl de tous Ies autres
èlérnents.

..x .d
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Pour plus de robustesse, Ia
face inférieure du calsson est

généralement assemblée aux deux
fancs au moyen cle tourlllons. Insé-
rez-les dans 1es trous correspon-
dants préalablement garnls de
colle à bols, puis éliminez immédia-
tement 1es bavures (je colle avec
un chiffon humide.
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Comme les éléments bas, ceux du haut doivent être fixés avec soin et leur horizontalité
vérifiée au niveau à bulles, faute de quoi Ies podes risquent de fermer difficilement, sans
parler des effets désastreux sur l'esthétique de I'assemblage de la rangée. Accordez
également une attention particulière à la fixation des ferrures murales qui retiennent ces
éléments. lvidemment, I'emplacement de ces ferrures détermine avant tout I'horizonta-
Iité et I'alignement des meubles ; aussi, plutôt que de poser toutes Ies ferrures murales
à Ia suite, fixez d'abord celles de I'élément d'angle ou d'extrémité et ensuite Ies autres,
au fur et à mesure.

F

outillage
perceuse-visseuse

k ' ''' 'metre ruban

Grayon
niveau à bulles
tournevis

serre-joint

respecter cedaines contraintes de
sécurité. En particulier, entre Ia sur-
face d'une plaque de cuisson et Ie
dessous d'un meuble mural, lais-
sez une hauteur d'au moins 60 cm
flour 2 feux et 70 à 80 cm pour
:$ ou 4 feux. 0e ptus faissez au
moins de 45 cm entre Ies deux
rangées d'éléments.
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h partir de ces repères, tracez
une Iigne horizontale au moyen

cl'ufne longue règle et du niveau ù
bulles. Pour vous assurer que Ies
dessous de tous les éléments de Ia
rangée seront parfaitement alignés
ne prenez pas en compte les repè-
res Situés un peu plus bas que Ies
autres.

En partant de cette Iigne infé-
rieure, rnarquez Ia hauteur des

éléments et tracez une autre Iigne
horizontale quI matériallse le dessus
des éléments, Reportez-vous au
plan d'agencement et tracez Ies Iig-
nes verticales représentant Ies jonc-
tions entre Ies élèments adjacents.

j'
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HAUTEUR OPTIMALE
Les étéfrlents muraux doLvent être
placés tt une hautear qui permette
d'accéder alsément tl Ieur contentl
- au molns jusqu'à l'étagère
médlane -. totlt en Iaissant un
espace suffisant entre Ieur base
et Ie meuble inférleur, L.a valeur
ideaie dépencl evidemmont de
Ia tallle des personnes qui ceuvrent
couramment dans la cuisine
et de ses habitudes de rangament
et de travail. Urle règle d'ergonomie
découlant cie i'expérlence prescrit
que Ia posltkori idéale dolt Iaisser
urle hauteur de 40 tl 60 c)m entre
la base du meuble haut
et Ia surface du plan de travail
placij sur un meuble bas faisant
85 cm (je haut.

Comm/ncez par percer plu-1 sieurs trous pijotes d'environ
6 mm de diamètre - deux ou trois
selon Ia largeur du caisson - dans Ia
traverse de ixation lt Ia partie supé-
rieure du dos de chaque éttjment.

Depuis Ia surface des éléments
b a s , t rac ez s u r i e m u r d e s

repères correspondant à Ia hauteur
stnuhaitétl entre les deux rangées
de meubles superposés, en tenant
compte de S'épaisseur des plans
de travail (qui ne sont Oas encore
posés star les élémerlts infériet/rs).
Ua dètermlnation de cette hauteur
est affaire d'habitudes pratlques
(voir ci-contre), sous réserve de



Sur Ie schérrla de la notice de
montage des éléments, reievez
I'emplacemeot des ferrures de
fixation au mur. Tracez très prèci-
sément sur Ie mur Ie contour Cje
calles du premier élèment tl poser.

Quand tous 1es éléments soot
placés observez Ies aligne-

meots de leurs faces avant et de
leurs dessous. Procédez aux régla-
ges nécessaires pour parfajre ces
alignements, en agissant sur Ies
deux vis de réglage des boîtiers qui
s'accrochent dans ies pattes mura-
1es : l'uoe pour régler en hauteur,
f'autre pour plaquer psus ou moins
Ie dos de I'élément contre le mur.
Pour vous faciliter l'accès à ces vis
de réglage, il est parfois nécessaLre
de déposer l'étagère supérieure.

11 faut ensuite assemtller 1es éIt)-
ments de la raogée entre eux,

de manière à créer une structure
rigicie qol répartisse Ies efforts entre
toutes les ferrures de fixation. Main-
tenez deux éléments adjacents par
un serre-joint et percez deux ou
trois trous à I'emplacement où Ies
charnières seront ensuite fixées.

Pour rigldifier encore plus1 ies èlèments, rooforcez
leurs flxations avec des vis ilnsè-
rées dans Ies trous percés dans
I'ètape 1 (page précédente).VPlaquez Ia ferrure en placeet fixez-ia. Reportez I'emplace-ment des trous de Ia ferrure et per-cez Ies trous pour i'insertion deschevilles. Veillez à bien utiliser lesystème d'ancrage assurant la pjusfode résistance à I'arrachement enfonction de Ia nature du mur.
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conseil sécurité

Avar)t de percer Ia rnur, assurez-vous syste-
matlquement qu 'aucune canallsatlofl éleclrl.
que ()tl tuyauterlp rle ctlemlgle derflère Cet
ernplacement.

kh,.?
conseils d'expert

Dltférentes methoues perrflettent de
garanthr Ia robtlstesse cles flxatLclns des
pattes des ferrures dans Ie rrlur. selc)n la
type de ferrure et Ia rlature du raur Pcltsr
détermlner k'emplacemer)t exact cles
chevllles tj Insérer dans La rnaçonnerla.
mleux vaut percer des avarlt-trotjs en
guzdarrt pa r'rrèctltl dafls les trtltks clil bxa-
tlt)n de ces pattes Pour cela collez
Ia patte murale (jarls Ie rall flxé au dos dt1
calsson au moyen ct'un paprer crtpc)n
aclhéshf et percez dans le foncl clu cals-
sor) deux trotls en face de ceux cie Ia
patte. Placez le calsson contre l() mur.
calez-la en plac: (sur un atttre calsson
avec des calas d'alusternent. par axem-
ple) et ajustez exactement sa posltlon.
Percez ensuile aveq une nleche ;) béton
à travers Ias trous pratlqués dans la fond
du caissof). Déposez le calsson et
contrepercez au dlamètre détlnltlf car-
fesporlclant aux chevlllas

Accrochez I'élément sur Ies
pattes murales, au besoin en

vous faisant aider pour les cads-
soos doubles. Réglez sa positlon
patérale sur les repères verticaux,

Insèrez Ies vis à fourreau et blo-
quez-les. Si elles ne sont pas

Ilvrées avec !es éféments, utilisez des
vis de ùxation pour platines de pode.
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Les façades et Ies portes, munies de Ieurs poignées ou boutons, donnent aux éléments
Ieur aspect final. C'est assez dire que, si Ieur pose reste assez simple, elle doit s'efïectuer
avec Ie plus grand soin pour ne pas compromettre I'esthétique complète de I'agencement.

() tltillll () E,

perceuse-visseuse
tournevis

Portes
de placards
En général Ies emplacements des
v i s d e f l xat i o n d es c h a rn i t) re s
des portes sont prépercés dans
Ies faces Iatérales. Insérez ces
vis blen droit tt I'emplacement
exact, sinon Ia porte serait de
travers et ne se termerait plus
normalement.

Placez Ia porte à plat et vissez1 chaque ferrure Cje façade eo
enqageant Ies vis bien droit.

Encastrez Ies ferrures de façzade
sur Ies rals des ferrures de cais-

son et serrez Ies vis.

faites-la tourner tl petite vitesse
jusqu'à ce clue Ia vis arrive en butée
et bloquez-la avec Ie tourneus.

Alustez ia porte pour qu'elle
se plaque bien sur tous ses

côtés en agissant sur Ies vis cse
règtage : en desserrant, la porte
rec u i e et v i c e - ve rs a . P o u r u r)
réglage fin, agissez en sens inverse
sur $es deux charnières.

Poser
Ies polgnees
En principe, I'emplacement des
poignées est repéré par une petite
entaille sur Ia face intérieure.

Percez Ia porte aux emplace-1 ments repérés, clepuis Ia face
lnténeure, en calant Ia porte avec un
morceau de tasseau qui sen/ira de
cape martyre et évitera au bois d'écla-
ter au détxluché de Ia r'nèche ', pour
éviter fes blesstares maintenez cette
cale avec un serre-joint. Utillsez une
mèche (j't?n diamètre corresm ndant
à celui des us de la polgnée.

conseils d'expert

Utlllsez toulotlrs des vIs appropneas au
stlpport sur Iequel Ias pièces sont flxjes :
trop iongues. elles peuvent ra transpercer
et Ie déténclrer.

Ajustez la haoteur de Ia porte
en desserrant un peu Ies vis

des ferrures de caisson puis en ,es
rebloquant quand za porte est blen
alignée avec les côtés.

Fixez 1es ferrures de caisson
dans Ies trous usinès dans Ies

flancs. SI vous tatilisez Ia visseuse



lrlsérez Ia vis cle fixation du
bouton tou 1es vis des poi-

g n ées) d a n s I e (s) t ro u ( s) a i r) s i
percéts).

Blocluez 1es vis avec le tourne-
vis cruciforme.

pltante. Daos ce dernier cas, un
carrelet est fixé Ie lon; d'un bord
de la face interne d'une des van-
taux pour que ceux-ci s'alLgnent
avec ies façades des éléments
jouxtant ie meuble d'angie. Fixez
ce carrelet avec des ferrures en
équerre.
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Poser les façades
de tiroirs
Selon tes fabricants, Ia poipnée ou Ie
bouton de manœuvre du tiroir dolt
tkre fixé sur celui-ci avant de poser
Ia façade. ot1 au contraire après.

Allgnez les trous de la face1 avant csu tirorr avec ceux de la
façade décorative. placée clans le
boo sens.

Tout eo mainteoant bierl la fa-
çade (éventuelkement avec un

serre-joint) iosérez les vis depuis
l'intérieur du tiroir et vissez-les
jasqu'au blocage erl btptée.

: . ' .
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Ouverture à 170 O

Pour obtenir un accès maximal,
cectaines portes d'angle s'ouvrent
à 1 70 O grâce tt des charnières
spéciales dont I'installation s'avère
url peu pius déiicate.
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Façade avec faux-tiroir

Uans ce cas, 1es façades des faux-
tiroirs sont assemblées avec Ies
vantaux des por-tes, de manière à
dégager toute la hauteur disponi-
b 1 e d an s I e m e u b 1 e q u a n d o f)
ouvre ses portes. En position fer-
mée, on distinpue bien Ies tiroirs et
les podes.

Portes de
m euble d'angle
Les podes cles élèments d'alngle
sont généralement montées diffé-
remment pour dégager un accès
maximal à pleine ouverture. Le
montage cliffère seion que $a por'te
couvre toute la hauteur de l'ésément
ou au contraire qa'elle n'en ferme
que Ia partie inférpeure, Ie haut étant
soit ouvert sur une étagère, soit
plus souvent fermé par une façade
de faux-tiroir.

Ouverture en pleine
hauteur

t.e meuble d'angle peut être fermé
par deux pol-tes avec un montant
central, ou une seule porte dé-

L
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La pose des plans de travail dépend de Ieur nature (bois massif ou Iamellé collé, panneau
de padicules stratifié ou panneau postformé) et de I'état dans Iequel iIs sont vendus, en
particulier de Ia nature de Ieurs chants (bruts de coupe, bouvetés ou arrondis).
Les produits Ies plus économiques sont évidemment ceux qui nécessitent Ie plus de tra-
vail de finition après Ia pose. Malgré tout, il faut généralement recouper Ies plans dans Ies
angles.

F

Déterm iner Ies coupes

Les plans découpés er) usine
sont plus précis que ceux que
vous pouvez débiter dans des
plaques ou des planches.
Le dessln ci-contre montre com-
ment raccorder Ies plans lt angle
droit de manière à tirer profit de
I'équerrage garantl des rives
coupées en usine. Placez Ies
rives retaillèes après I'achat des
plans bruts d'usine Ie pong (jes
murs, car Ies éventuelles irrégu-
tarités seront masquées sous Ie
cordon de mastic d'étanchéité.
Si une rive recoupée reste visible,
finissez-la en collant un profil ou
une moulure.

() tltillll (4 f,

scie égdfne ou scie sauteuse
mètre ruban et crayon

serre-joint
défonceuse

Poser un plan
t 1 n ucon

La pose d'un plan rectangulaire est
la plus faclle, mais Ies autres formes
ne posent guère de problèmes.

Coupez le plan de travail aux1 kaonnes dimensions et position-
nez-le approximativement sur Ia ran-
gi.e d'élérrents. Mesurez Ie débord
par rapport aux faces avant : sa

valeur normale se situe entre 10 et
20 mm mesurés entre I'arète du
plan et Ia surface des façades et
portes. Les défauts cle planéité du
mur sur Iequel Ies meubles sont
adossés pauvent se traduire par une
petite variation de cette valeur au
Iong de I'allgnement des éléments.
Plutôt que cle chercher à rogner l'ar-

rrère du plan Ià où le mur fait sailiie,
mieux vaut recouper une grande
padie de la rive arrière. Pour détermi-
ner Ie tralt de coupe, calez Ia rive
arrière du plan contre Ia partie Ia plus
proéminente du mur et positionnez-
Ie de manière à ce que son débord
sot constant d'un bout à I'autre de
l'alignement des façades.

Y
conseils d'exper'

Coupe à Iongueur - Utlllsez une scie
égone c)tl une scie sauteuse équlpée
d'une lame adaptte a la qature clu maté-
riau. Pour réallser une coupe préclse
sans falre éclater les arètes faltes travall-
!er Ia Iar'n: de l'egcflne sous un angle
fermé. Pour ha mëme rason sl vous utlll-
sez une scie sauteuse, optez pltttôt potlr
un mocléle tt mouvement pendulalre



Dans un bout de tasseau, taillez
un gabarit de découpe. Sa lon-

gueur cloit ètre égale tt la ciistance
entre Ia rive frontale du plan et Ia
façade des caissons, moins Ia valeur
que vous voulez donner au débord
du plan. Maintenez le plan de travail
bien calé contre Ia zone Ia plus sail-
Iante du mur, avec un ou deux
serre-joints. Plaquez le gabarit contre
Ie mur à une extrémité du plan de
travail, puis faites-le glisser contre Ie
mur en maintenant la pointe d'un
crayon devant son autre extrémité
pour tracer la Iipne de clécoupe sur
l'arrière du plan de travail.

d'éléments et calez Ie plan de tra-
vail dans cette position avec des
serre-joints. Fixez-le avec des vis
insérées depuis le dessous des
traverses des caissons.

F I n I t I o n
d e s a n g I e s
Pour que Ie plan de travail épouse
correctement l'angle au-dessus
des rangées d'éléments, suivez Ie
schéma de placement des portsons
recoupées indiqué sur la page prè-
cédente. Pour tenir compte des
irrégularités du mur, recoupez cha-
que partie comme expliqué précé-
demment.

I n I t I o n
d e s r 1 ve s
Si Ie plan est en bois massif ou en
Iamellé collè, vous pouvez bouve-
ter ka rive frontale au moyen d'une
défonceuse électroportative.

iquipez Ia machine de l'outll1 correspondant au profil sou-
haité et réglez Ie gutde en consé-
quence.

En partant d'une extrémité, fai-
1es progresser Ia dèfonceuse

vers I'autre tlout clu chant du plan,
d'un mouvement règulier et Ient
en maintenant I'outil bten droit.

Coupez le long du tracé (vers
I'exlérieur) avec une scie Wcifne

ou une scie sauteuse. Procédez en
avançant doucement pour réaliser
une coupe précise et éviter les écla-
lements des arètes du chant. Pon-
cez de chant pour le règt/lariser.

Replacez je plan de travail
en calant Ia rive ainsi recoupée

contre Ie mur. Vérifiez que Ie dé-
bord conserve blen une valeur
régulière tout Ie lor)g de Ia ranpée

Garnissez copieusement de1 colie à bois Ies chants des deux
portions tl joindre dans I'angle.

Positionnez les deux por-tions
contre Ies murs et, après un

temps de séchage (indiqué sur le
flacon) pressez-les fortement bord
à bord. Essuyez Ies bavures de
colle. Si Ie fabricant a prévu des
ferrures de jonction, vissez-les.
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En dehors du bois massif ou du lamellé collé, les plans de travail des cuisines peuvent
être réalisés avec divers autres matériaux (voir aux pages 32-33). La réalisation de plans
en pierre reconstituée n'est guère à Ia portée d'un amateur, ceux en pierre naturelle
-  marbre, granit ou ardoise - I'est encore moins. En revanche, Ia technique de pose de
plaques en panneaux de parlicules stratifiés ne diflère pas beaucoup de celle des plans
classiques en bois.

F

Déterm iner Ies em placem ents des coupes

La disposition des plans coupés
e r3 u s 1 n e d an s d es pa rn n ea u x
faminés est Ia rrlème que celle
d es p i a n s etn t) o i s ! n d i q u é e
page 68. 11 faut toujours placer
ies rLves recoupées - morns rlet-
tes que Ies coupes inclustrielles -
contre 1es murs, d'autant plus
que l'oln r3e peut pas poncer Ies
ctnaflts de coupe clarls ies pan-
Ineaux de particoles iami nés .
Vous pouvez amtliiorer la qualité
de finition en insèrant un profkl
de jonctlon entre Ies plans abor-
csés dans S'angle et en posant un
profil d'étanchélté sur la jonction
entre 1es ppans et Ies murs.

() tltill:l 6) E,

mètre et crayon
règle de maçon

scié égohbe ou scie sauteuse
scie tt métaux

perceuse-visseuse

D 'ecoupe
d e S p I an s
L'agglomèré stratifié postformè se
coupe à Ia scie égdfne ou à Ia scle
sauteuse. Pour que Ie revêtement
en stratifié n'éclate pas. èquipez ia
scie d'une Iame .'k denture aclaptée
à ce matériau et travaillez sur t1n
panrneau posé à I'envers pour èvi-
ter tout problème.

Reportez ha règle à une dis-
tance du tracé corresponclant

à Ia demi-largeur Cle ia tabie de Ia
r'nachine et fixez-la soit avec (jeux
vis partiellennent enfoncées, soit

h L'emplacement de la coupe,1 tracez une ligne d'un bord à
i'autre au dos clu panneau, en gui-
dant Ie crayon avec une règle hgide.

avec cleux serre-joints. Calez blen le
parlneau et coupez-le en collant le
côté c'e la tabse (je ta machine
contre cette règie servant de guide,
mais en vefllant à bien tefnfr la scfe
droite et 'a table plaquée sur Ie
Oanneau. Ne forcez pas, mème s'il
s'agit d'une machine à mouvement
pendulaire.



R ' I - t 1- o nea lsa
d e s a n g I e s
11 est difficile cle réussir hors d'usine
une coupe franche dans un pan-
neau stratlfié, qui permette cle ga-
rantir une prise parfaite cle la colle.
Or, les moindres dentelures ou
éciats constituent autant d'amor-
ces de rupture du joint collé. C'est
pourcluoi ,es fabricants proposent
des profilés de jonctron - en alumi-
n i u m anod i s é o u I aq u e - po u r
assembler 1es plans en Iigne droite
ou en angse.

Contre Iequel doit s'accoler celui
que VOLIS EIVOZ recoupé. RepOUS-
seZ Ce plarl Contre te premier pour
que Ie profii soit bien serré sur seS
cieux faces.

..>r>
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lmmobilisez Ie plus grand des
deux plans par des vis passées

à travers les traverses supéneures
des caissons. Vérdfiez que Ies plans
sont bien catés contre Ie mur et vis-
sez Ie second. éiiminez Ies bavures.

)).
conseils d'expert

Profilés de finition assortis - Les fabrl-
cants proposent des cclllectlons de Jolnts
en asumlnium assorts aux Cjifférents de-
cors des plans en stfatiié postforme avtzc
un profil pour reccuvnr ies chants visibses.

Flnltlon es rlves
Le jolnt entre Ie plan de travail et Ie
mur doit tkre protégé par un cordon
de mastic d'étanchéité ou, mieux
encore, un profil d'étanclnéité. Les
rives visibles peuvent être clécorées
d'une bande de stratifié collée à
chaud.

AUTRES MATE' RIAUX
* Pierre naturelle - SI vous voulez
placer un pkan de travaip cornstptue
d'une dalle err granlt fournùssez
tt url marbrler Ie patron erl t'iartor?
de sa forme. Posez stlr Ies elennents
un supporl i?n contreplaqué rllarlne
qu1 supporlera cta nlateriau
très Iourd : velllez ?à ce qt1 '1I solt
parfaltemeflt plan : urle petlte
ondtllatlor) sufht a creer une zorne
de rupture cie Ia plerrta. Celie-cl
se fixe au r'noyef) d'urle colle époxy'.
egajerncnt fannployièe pour Sceller
1es Iolrlts.
* Pierre reconstituée - Ce type
de rnatérlau généralement mokrls
Iourd que Ie granlt, se coupe
et se pollt plus facllelnent
Vals sa pose nécesslte Ies mèrlles
précautlons.

outillage

fer à repasser
ciseaux
cutter

Réglez un fer à repasser sur Ia1 température recommandée par
le fabricarlt clu stratifié. Découpez
Ia bancle de stratifié avec (jes
ciseaux, Plaquez la bande d'une
main sur Ie clnant à recouvrir et
passez dessus la semelle du fer,
en faisant plusieurs allers-retours
Ients jusqu'à ce que Ie stratifié soit
padaitement coilé. Arasez Ies arê-
tes (je la bande avec la Iame d'un
cutter.

Choisissez ufn profl d'une teinte1 assortie à celle des plans à
assembler et coupez-le tt Ia lon-
g u e u r ex act e av ec u n e sc i e à
métaux.

Appliquez un cordon cie mas-
tic au silicone sur le chant de Ia

coupe et placez Ie profil puis vls-
sez-le dans Ie chant recoupé,

Déposez une nouveile couche
de mastic au silicooe sur Ia

partie du chant du second plan
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L'aspect final d'un ensemble d'éléments est obtenu avec des éléments décoratifs
dépourvus de rôle structural : moulures, corniches, bandeaux cache-lumière et pan-
neaux de flancs. Outre Ia décoration d'ensemble dans un style harmonisé, ces acces-
soires de finition peuvent également masquer des détails d'assemblage comme Ies vis,
chevilles ou em boîtements.

F

() tltilllh (1 (,

mètre et crayon
scie k onglets
erceuse-visseuseP
pistolet à mastic

serre-joint

vez avec précision 1es cotes de
chaque moulure en tenant compte
des coupes d'extrémité tl 45 o.
Tenez compte du débattementdes
portes quand celles-ci s'ouvrent
sur toute Ia haoteur des caissons,
ainsi que du débord éventuel des
façacles et dta flanc.

plus pongue avec des vis qui rle
clép asse nt pas à $ ' i nté ri e u r d u
meuble.

Garnissez Ia coupe de colle à
bois et éliminez Ies bavures

éventuelles sur Ie meuble.

Quand re film cle colle est de-
venu transluclde posltionoez la

moulure suivante eo veillant lt réali-
ser un angle parfait. Vissez-la com-
me Ia partie précédente et essuyez
le reflux de colle.

Si Ie joint n'est pas parfalt,
comblez I'interstice restant

avec url mastic au silicone de
mêrrle teinte que Ie bois de Ia cor-
npche et essuyez Ie débord avec un
chiffon humicje.

Pose
d e s co rn 1 c h e s
t-es corniches garnissent Ia crète
des éléments hauts, assurenl la
corntinuité visuelle entre ceux-ci
et masquent les fixations. Elles
sont généralerzlerlt coordolnnées
avec Ie style des façades, mals
peuverlt au contraire contraster et
assurer leur propre rôle décoratif.
Pour obtenir une finition Impecca-
ble, elles doivent ètre coupées et
positionnèes avec Ia ppus grande
précision possible.

Effectuez Ies coupes d'onglet
cl e s m o u I u r e s a u m o y e n

d'une boîte à orlglets ou, mieux
encore, d'uoe scie à onglets. Pro-
cédez doucement sur Ia fin de Ia
coupe, afin d'èviter de faire éciater
Ie bois.

Coupez deux sections âl rac-
corder et présentez-les en

p I a c e p o u r v o u s a s s u re r q u e
le raccord est parfait, Vissez Ia

P ré s e n t e z 1 a c o r n i c h e s u r1 I'arète qu'elle cloit orraer pour
juger de I'effet final et déterminer
Ies Jolnts à'assemblage, en prirl-
cipe situés dans 1es angles. Flele-



Ia méthode décrite page 69 pour
Ies plans de travail.

Coupez la rive arrière du pan-
neau avec une scie sauteuse

équipèe d'une Iame adaptée au
matérfau. Malntenez de panneau en
place par des serre-joiots. Depuis
I'intérieur du caisson vissez Ie pan-
neau avec des vis à tète fraisée.
que vous pourrez mastiquer.

kk.
c on se i I s d ' e x pert

Vous pauvez appllquer Ia colle c)u Ia
r'pastlc aa slltcona sur re flanc d'extré-
fnité des éléments avarlt de Ie phaquer
en place. ce quI vous permettra de ne
placer que cleux otl trols vIs de malntlen
penclant que I'adhéslf sèche.

Pose
d'un bandeau
Fixè sous l'arète inférieure des éIé-
ments hauts, Ie bancleau constitt?e
en quelque sor'te le symétrique de
Ia corniche. On peut (j'ailleurs très
souvent employer des moulures
de même profil pour Ies deux fini-
tions supérieure et inférieure. Dans
ce cas pa pose est slmtlaire. Vous
devrez toutefois immobiliser ia
moulure en place au moyen d'un
serre-joint, après l'avoir positioo-
née avec préclsion, avar)t de Ia
visser.

Pose des flancs

Avec ce gabarit, tracez Ia Iigne
de coupe arrière du panneau

en épousant bien le profll du mur.

Les flancs, corniches et cantonnières apportent une contrpbutlon irnportaate
ât I'aspect décoratif de meubles essentlellement utllitaires.

Les panneaux qui recouvrent
Ies flancs visibles à l'extrémité des
rangées d'éléments sont en prin-
cipe assortis aux façades.

Coupez Ie panfleau à bonne1 hauteur et présentez-le en
place. 11 faut ensuite détermlner Ia
Iargeur qui fasse affleurer Ie chant
frontal avec Ie parement des faça-
des. Pour que Ia coupe arrière
(ju panneaa épouse exactement
1es lrrégularités du mur calez Ie
panneau contre celui-ci au point
Ie plus saillant. Ouvrez Ia porte
et/ou Ie tiroir du meuble pour
mesurer Ie débord du panneau
parrapport au parement des faça-
des. Dans un bout cje tasseau,
coupez une cale à cette dimen-
sion, qui sexira de gabarit selon
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Les plinthes ornent la base des éléments bas, à l'instar
des corniches et bandeaux qui décorent Ies éléments
hauts. Elles se fixent généralement sur Ies pieds des meu-
bles au moyen de clips vissés directement au dos de Ia
plinthe, ce qui permet de Ies déposer aisément pour net-
toyer sous Ies m eubles.

Tracez ('axe mécliarl de Ia plin-
the. Fixez 1es embases des

clips aux intersections cle ces tra-
cés, avec des vis d'une Ioogueur
inférieure à I'épaisseur des plinthes,
pour qu'elles ne dépassent pas.

Fixez Ies clips sur ieurs emba-
ses, soit erl Ies vissant, soit en

Ies emboîtant, selon Ieur type.

Si vous voulez protéger Ia rive
E (3 f é r i e u re d e I ' e a u et cl e s

détergents employés pour taver Ie
soI de la cuisine, posez la plinthe
vedicalement à I'envers et garnis-
sez-la d'un profiié isolant en élas-
tomère.

( '
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outillage

mètre ruban et crayon
scie â onglets

scie égdfne ou scie sauteuse
équerre

perceuse-visseuse
fer à repasser
paire de ciseaux

cutter

La plupart do temps, fes pdI'n-1 thes sorat Iivrèes en tjltjlxents c,e
iongueur statndard doot Ia ùauteur
correspond à la hauteur normale
des piecls. On peut admettre un
petit espace entre le dessous des
éltianents et la rive suptket/re de la
plinthe, car cet interstice ne se voit
pas. Toutefois, 1es irrégularitès evou
Ia pente du sol peuvent nécessiter
une recoupe de toot ou parlie des
plinthes. Pour Ie dèterminer, relevez
la hauleur entre ja base des é1é-
ments et Ie sol tous 1es 50 cm envi-
ro n et , s i vo u s d éc o uvrez d es
variations dépassanl :$ nlT'f), présen-
tez 1es pièces en place pour relever
$a largeur exacte tt recouper avant
d'effectuer la mise à longueur.

Coupez Ies Olinthes aux bon-
n e s 1 o n g u e u rs . S i b e so i n

recoupez la Largeur de celles qui
vont là où Ia hauteur des éléments
au-dessus du sol est réduite. Si
vo u s d evez a bo ut e r d e u x é I é -
ments, sciez I'extrémité à raccor-
der de préférence avec une scie
ou urle boîte à onglets pour obtenir
urle coupe parfaite à 90 o.

Placez Ia plinthe sur Ie sop,
face décorative eo clessous,

en calant sa rlve contre Ies pieds
sur Iesquels elle doit ètre fixée.
Avec Urle équerre, reportez au dos
de Ia plinthe Ie prohongement du
côté du pled, puis tracez I'axe de
fixation sous forme d'une Iigne
espacée d'une demi-épaisseur de
pied.

. a z . . u ..z '
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Pour plus de sûreté, collez Ie
profilé sur da rive. Quand Ie col-

lage est sec, présentez la plinthe et
Insérez 1es clips sur 1es pleds des
éhéments, en poussant bien tl fond.

Assurez-vous que Ia piinthe ne
Iaisse pas d'interstice trop

lmpor-tant par rapport au sol. Tou-
tefois, si vous prévoyez la pose
d'un revêtemerlt, laissez sous la
p k p n t h e u r) e s f) ac e tà (; a I à s o n
épaisseur en la caiant au moyen
d'un nlorceau cse carlon ou d'une
planchette d'épaisseur atjéquate.
S'il le faut, dèposez Ia plinthe pour
ra recouper en hauteur.

'j
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Angles rentrants

11 est rare clu'url pied tombe pile
derrière le raccord d'angie entre
deux plinthes. 11 faut alors équiper
celles-ck d'un système d'attache
spéclal qul assure une Iiaison par-
faite entre elles. On peut utiliser
divers types de ferrures d'assem-
blage cl 'angle, pourvu qu'elles
demeurent invisibles quand tes
deux ralinlhes sont assembsées.

Coupez 1es deux partles à rac-1 corder en Iapssact tl I'une one
longueur suffisante pour qu'elle
déborde (jerrlère I'autre d'une
valeur suffisante pour y fixer la fer-
rure. Posez cette partie sur le sol,
face arrière dessus, tracez I'empia-
cement du raccorcl de Ia face exté-
rieure de I'autre et posez I'un des
élémeots de la ferrure de montage.

son extrémitè recoupée. 11 faut alors
recouvrlr ce cinarlt inesthétique
avec ur3e bande de stratifié, posée
tl chaud erl suivant la nléthode
clécrite page 71 .

Mesurez et coupez la bande1 cle stratifié avec uoe palre de
ciseaux.

Placez Ia bande sur Ia tranctne
de bout de Ia plinthe et faites-la

adhérer en pressant cloucement
dessus ia semelle cl'un fer chauct,
Inutite de mahotenlr la barnrje avec un
serre-loint, mais guidez-la au clèparl
entre deux doigts. Mouchez ensuite
Ies arètes avec Ia lame d'un cutter.

VARIANTES
Erl gér-iérai. les culslrles e13 elemerlts
irhcjustrlels sont Ilvrees avec des
pllnthes assortles. SI ce rl'est pas Ie
cas, Ou qtl'elles r1e vous col-lbztennel'lt
pas, vous potlvez er7 confectlorlrler
votns-rllèr'rle assez facllelrent. Pour
cela. tltdlisez solt des bandes décotl.
pees dans cit'?s parlneatlx de tltlres
Ihlecikuinl, sokt cles p1ar3CI3es Ue LICIhS
11 lasslf bouvetées.

Fixez l'autre partle de Ia ferrure
au dos de I'extrémité de I'autre

plinthe. Vous pouvez utiiiser une
ferrure à visser, mais une ferrure
clippée ou tt emtloîtement offre
i'avantage de se démonter plus
facisement, par exemple pour net-
toyer sous Ies meuules ou y reclner-
cher un objet tombé.

Masquer Ie chant
recoupé

11 arrive souvent que Ia plinthe
posée à Ia base de i'élément placé
aa bout (j'uoe ranpée ou sur i'une
des cjeux piinthes d'un raccord sur
un angle saillant laisse apparaître
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Les cuisines modernes comportent souvent un plan aux usages multiples sur Iequel
on peut notamment prendre le petit-déjeuner ou un repas rapide. Ces comptoirs
peuvent être posés sur un meuble bas ou accrochés à un mur. Dans ce dernier cas, le
plan peut être escamotable. Bien qu'elle ne constitue qu'un substitut d'une véritable
table à manger, cette tablette doit être assez Iarge pour que I'on puisse s'y attabler
assez conforlablement.

Tablette m urale
Une tablette suffit pour prendre un
petit repas seul ou en tète h tête
pour un repas rapide.

tasseau. Alignez bien Ies ailes hori-
zontales dans Ie plan supérieur du
tasseau.

Coupez un tube d'acier Inoxy-
dable à cette Iongueur. Fixez

deux crapaudines adaptées au dia-
mètre (ju pied, I'une sous la tablette,
I'autre à I'aplomb, sur Ie sol. Placez
Ie pied dans ces crapaudines, puls
vissez Ia tablette sur Ies équerres du
tasseau. Bouvetez Ies rives ou gar-
nissez-les d'une moulure.

Oécoapez la tabiette dans un
plan de travail, avec des coios

arrondis ou au moins Iargement
chanfreinés. Vous pouvez tracer
l'arrondl avec Ia base d'une boîte
en métai par exemple, puis le
découper à Ia scie sauteuse,

() tltill:l 6) ()
mètre et crayon

scie kgohhe ou sauteuse
erceuse-visseuse
niveau à bulles
scie à métaux

Coupez un tasseau de 50 x1 27 mm à une Iongueur tkale à
celle cle la tablette et chanfreinez
ses extrémités. Tracez sur Ie mur
une lrgne horlzontale à une hauteur
ég al e è. c;e l $ e d u d ess u s de ( a
tablette diminuée de I'épalsseur de
celle-ci. Vissez ie tasseau (jans Ie
mur avec des dispositifs appropriés
à Ia nature de celui-ci (chevilles ou
vis à béton).

F

Présentez la tablette sur Ie tas-
seau et réglez sa surface à

I'horizontale perpendiculairement
au mur. Relevez Ia hauteur entre
cette surface et Ie soI et retirez
I'épaisseur de Ia tablette pour
connaître Ia hauteur du pied à pla-
cer dessous.

Bars
AjAS u r e e m e n t S

11 est possible d'implanter une
tabletle en prolongement d'un plan
de travail qu'elle peut ainsi com-
pléter quand on n'y prencl pas un
repas. Elle est alors souvent plus
Iarge que Ia précédente et peut
recouvrir un meuble bas. l



neau de padicules stratilé soit avec Pour recouvrrr Ie cadre avec
outillage du lambris. Fixez ce revètement sur 1es Iames de Iambris, posez

un cadre confectionrlé avec des tas- d'abord du côté clu mur une lame
mètre et crayon

.. ....... .... ..... ......... .. . . . seaux de 50 x 2 7 f'nm ou 50 x ?à Ia Ianguette rabotée. Clouez 1es: 
z .(SCIO egolne OU Sauteuse yjxoz (jlatlord l'un (1es mon- james aul fond de Ieurs rainures50 mm ,

Perceuse-visseuse tants de ce cadre dans le mur contre avec des pointes tète homme.
niveau tt bulles Imuel le meuble est accolé, puis ùxez .
marteau Ies traverses haute et basse.

Placez une ou deux traverses

Vous pouvez poser une tablette intermédiaires entre pes mon- j1 prédécoupt,e aux rives bouve- taots du cadre et fixez-les dans j
tées ou moulées, ou bien découper ceux-ci par un vlssage en bials ou, (un plan aux dimensions que vous mieux encore

, par un embrèvement 1;$
souhaitez éventuellement mème tt ml-bols. javec une forme différente du classi- , .. . , . . . ...
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. Si elle prolonge un , yj . . .w...w ' , ' k

i plan de travail posez d'abord cette ; '
tablette. Comme on ne s'at-table en ' ë 

kyénéral que d'un côté réglez le ' iC) 
, jjs a'experti consedébord en conséquence et alignez '

k'autre sur celui des plans de travail. i sy Ie poqe-a-faux de Sa tablette est1
Pour que deux convives s'y atta- ' C Important, assurez-tul un support plus

- . sollcie en aloutant un tasseatt sous sonblent en tête à tête
, égalisez 1es g extrémité calée contre le rrlur et une

5 ;débards des deux côtés. . èquerre sous I autra extrérrrlté.,, . .. j
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- ' .? E i d'uo côtè. ce qui permet cje I'utiliser aussi bieo pour poparer Ies repas

que pour 1es consommer.
T
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Très souvent, on arrive à masquer toutes Ies canalisations - d'eau, de gaz, d'électricité,
d'évacuation des eaux usées - derrière Ies éléments montés le Iong des murs. Toute-
fois, dans le cas contraire, il faut les recouvrir d'un coffrage assorti au style de la cuisine.
S'il ne recouvre que des tuyaux, il peut être fixé aux murs ', mais il doit comporter
au moins un élément ouvrable s'il abrite un robinet d'arrêt.

Coffrage fixe
Un coffrage fixe est évidemment le
plus slmple à rtlaliser, puisqu 'iJ
s ' ag it en som me d ' u ne sim p1e
boîte tj deux ou trois côtés fixèe au
mur ou, de préférence, dans un
atngpe, Ce coffrag& peut êtr/ réalisé
en panneau de fibres rnédium ou
en corltreplaqué avec des tas-
seaux de 50 x 27 mm.

mural correspondant. Chassez les
tètes des Mointes sous la surface
clu couvercle.

Piquez de ia méme manière
les pointes pour fixer ia secon-

de bande sur son tasseau, puks
clouez le couvercpe sur le chant de
ce petit côté et chassez Ies têtes
des pointes.

() tltilll, () t:

mètre et crayon
scie égoïne Ou scie sauteuse

perceuse-visseuse
marteau cbasse-clou

Le pltls souvent, le coffrage1 àoit masquer des tuyauterles
courant dans un angle de la pièce.
Com meocez par encad rer 1 es
tuyaux par url tasseau vissé de
part et d'autre sur cllaque r'nur.

I
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conseil sécurité

Quand ()q Ie scle. Ie rfhédlurrl degage une
poussltre corros:s/i). Protejez-vous ef) I7Or'
tant tIn r'rlasqu: OL1 0fl tltillsar!t urle Scle elet;.
trlque a asplrittktlrl

Oans Ia bande (a ptus large - le
couvercle du ccxrage - plquez

une rangée de pointes adaptées
au matérlau. Présentez ce couver-
c te e t c Io uez - le s ur le tasseau

Relevez Ies dimensions de la
section du coffrage et dédui-

sez-en 1es mesures des deux pla-
ques à assembier, en pensant que
l'ur)e cles deux doit recouvrir un
chatnt de t'autre.

t-e plus souvent, le coffrage1 cjolt masquer des tuyauteries
courant dans un angle de Ia pièce.
Commencez par efncadrer IeS
tuyaux par un tasseau vissé de
part et d'atytre sur chaque mur.

kjo
conseils d'expert

Pclur combler 1es jolnts entre Ie cotfral;e
et Ie mur (avant de peinclre c)u cle vernir
Ie boLs). utllisez un mastlc souple qui
s'adaptera aux vanatlons dimenskonnel-
1es du coffrage en bois. particuiiérement
senskbles s'il recouvre des tuyaux de
chauffage central ou cl'eau chaude.



C a n a I 1 s at 1 o n s
' b I e saccessl

Certains cotfrages peuvent masquer
un robinet d'arrêt ou de udange, ou
encore un dispositif de répiage, qui
doivent rester accessibles. Selon Ia
fréquence des Inten/entions sur Ies
appareils, Ieur position et leur nom-
bre, on peut en assurer I'accès par
Une porte fermée par une serrure
magnétique ou plus simplement en
ne fixant pas le coffrage au mur.
Cette dernière solution est souvent
retenue s'il se trouve fllacé sous un
chauffe-eau dans une cuisine.

,.
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W yrgr , rx

angpes du tracé, au moyen d'une
perceuse équipée d'une mèche
plate. Veiilez lt ne pas mordre sur
1es Iimftes du tracé et à tenir Ia
mèche verticale.

nlère. Posez Ia trappe en vfssant sa
charnière (jans l'un des côtés de
I'ouverlure, puis mettez le coffrage
en place comme décrit page pré-
cédeote.

Coffrage Iibre

Confectionnez Ie coffrage sur1 t'ètabti, t, partlr des mesures
relevtes Ià où il doit ètre placè.

Renforcez Ia rigidité de 1'en-
semble par des cales ou un

tasseau coilé ?j l'intérieur cje I'angle,
ou encore avec de petites équer-
res. Présentez Ie coffrage et ajus-
tez-le sl nécessaire avant de Ie finlr
en Ie peignant ou en Ie carrelant.

; % . .,'k i 7 ..

7 ' - ....
&'..

outillage
mètre et crayon
scie égdfne

erceuse-visseuser)
scie sauteuse
tournevis

scie k métaux
marteau

Trappe d'accès

Sur Ia bande découpée pour1 rèaliser le couvercle du coffrage,
tracez Ie contour de Ia trappe pour
l'accès aux appareils. Un grand car-
reau de céramique peut servir de
gabarit pour une ouverlure permet-
tant de passer aisément Ia r'naln.

Préparez Ia découpe en per-
çant à I'intérieur de chacun des

%: w.''
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Vissez un bouton de porle près
de Ia rive opposée à Ia char-

Passez la Iame de la scie sau-
teuse dans url trou et sciez en

progressant vers Ies suivants.

Découpez une porte clans un
morceau de méclium ou de

contreplaqué. Coupez une Ion-
gueur de charnière à piano adap-
tée tl I'un des côtés et vissez-la sur
celui-ci.





M onter Ies équipem ents

Les équipem ents se posent en prin-
c i p e u n e f o i s I e s é I é m e n t s m i s e n
place. C'est forcément Ie cas pour Ies
appareils intégrés dans un meuble,
sudout quand Ieur im plantation néces-
site d'e#ectuer une découpe, com me
pour une table de cuisson dans un
plan de travail. C'est typiquement une
entreprise à Ia portée d'un am ateur
soigneux. Toutefois, vous pouvez
confier 1es raccordem ents électriques
et au gaz à des professionnels si vous
n'êtes pas certain de vos com péten-
ces en la matière. Dans ce chapitre,
nous passons en revue Ies meilleurs
techniques pour m ettre en place Ies
différents appareils électroménagers et
accessoires indispensables dans une
cuisine moderne.

La tendance moderne met Ia hotte aspirante en valeur
au lieu de la dlssimuser dans un élèrnent.



82 MONTER LES
EQUIPEMENTS

Dans Ie budget d'installation d'une cuisine, ce qu'on appelle tç accessoires >> - évier et
robinetterie - pèsent Ie plus Iourd après I'électroménager. D'autre part, Ie choix de ces
équipements, parmi une offre très diversifiée, a une grande influence sur Ie style d'en-
semble et en mëme temps sur Ia fonctionnalité de I'agencement. Ce choix a également
un impact sur I'organisation du chantier et I'importance des travaux, souvent sous-
estimé par Ies amateurs. Nous passons ici en revue Ies options qui s'offrent à eux et Ies
conséquences découlant de Ieur choix.

Eviers m odernes
t-'intégration complète de I'évler dans les plans de
travail, tendance marquante du style des cuisines cle
Ia fin du xx' siècle, conserve toujours une majorité
d'adeptes. L'évier encastré constitoe un espace de
travail en lui-même, avec un bac et un ou deux
égouttoirs, ou encore deux bacs et t;n seul égouttoir.
Quancl il y a un Iave-vaisselle, orl se contente géné-
ralement d'un évler âl un seul bac, avec souvent une
demi-cuve sen/ant au neltoyage des Iégumes. Les
éviers en acier inoxydable sont encore très prisés,
mais le grès émaillé et surtout tes rnatériaux de syn-
thèse ont de plus er) plus de succès car iIs offrent un
vaste choix de formes et de teintes.

h drolte : I'aspect très classlqtle tïe Ia cuve tradttionnellcl
er) grès ématlltl blaac se rnarle Mal-faltement avec Ie bois
naturel. 11 taut touteluls veilher a réaliser un iolnt
parfaitement étanche entre Ie pourtour du bac
et Ies chants du plar) ef) Llois.

x jl -Cuve a anclenne
Après avoir été quaslmer)t abandonnée, la cuve iso-
Iée revient tl îa mode dans un agencement plus Ilbre
qu'avec un ensemble intégré. D'autant plus que Ies
formes, circulaire ou ovale, des nouveaux bacs en
matière composite - très résistante aux rayures et
aux chocs -, permettent d'échapper au classique
évier rectangulalre, Si le poids d'une cuve en grès
impose un support robuste, Ies équipements en
matière composite, relativement kégers, se contentent
d'un appul sur deux traverses et peuvent mème ètre
encastrés dans url plan de travail,

h gauche : un évier encastré tend à s'effacer
complètemerlt dans la perspective des plans de travaiî.
Les robinets. qul sont Ies seuls élémerlts saillants peuvent.
par leur forme ou Ieur orlgpnallti'l. marquer Ie style du décor.

F



PI aq u e d e c u 1 s s o n
et hotte Integrees
En intégrant Ia piaque de cuisson entre Ies plans de
travail et Ia hotte dans un élérrient mural, on gomme
I'aspect (ç utilitaire ') de la cuisine et on obtient une
esthétique homogène. Même masquée par une
façade ou derrière une étagère avec moulures, fa
hotte Iaisse toujours apparaître sa base - où sont pla-
cés les interrupteur et commande cl'aspiration - qui
constitue souvent Ie seul moyern de repérer l'empla-
cement de Ia pkaque de cuisson.

h droite : dans cet aménagement, ta hotte
et sor) extracteur sont placés tjerrlère urie fausse porte
encacirée Cj'étagères èt balblstres et ha plaque de culsson
à Induction et feux vltrocéramiques est rntégrée au niveau
des plans de travail.

Culsln Iere
e t h ott e 1 n d 1 v 1 d u e I I e s
Une teotjance d'agencement plus rècente prôr)e Ia
mise en valeur du volume de confection des repas,
considéré (jès Iors comme I'axe de Ia culsinej à Ia fois
sur le plan opérationnei et comme élément central du
décor. La hotte est alors complètement dégapée,
prenarl i'aspect d'une chemtoée. EIIe coiffe une cuisi-
nière individuelle dont I'habillage sourigne I'effet déco-
rathf recherché.

h (jroite : la hotte en Irlox surmontant une culslnkère
Ifndivlduehle hablllée du même matériau forme I'axe
esttlétlque de ('agencement, ce qui n'ernpêclne pas un
équlllbre évldent avec res éléments et re décor moderne.
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- I I - t Q' ''Lave-valsse e In gre
L'harmonie d'une cuisine s'accommocie maI avec
l'intrusion du Iave-vapsselEle et du Iave-linge. Aussi
cherche-t-on le plos souvent àt masquer ces appa-
reils en les intégranl dans Ia rangée Cj'éléments bas.
Tous Ies industrkels de I'èleclromènager proposent
maintenant cles r'nodèles intégrables et Ies fabricants
d'aménagemerlts de cuisine oftrent des meubles ou
des façades adaptés pour Ies contenir, de mème
que Ies réfrigérateurs et congélateurs.
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h gauche : Se lave-vaissellct est icI ptactl au rllllletl
des èléments en retotlr (t1 gatlclle), Cjerrière une fatlsse
porte qui ne Iaisse apparaître cltle le bapldeatl ou sont
placées Ies commandes de I'appareil. harlnlornfeusemeat
rntègre entre deux tlrokrs.
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L'emplacement de I'évier découle de considérations pratiques pour son utilisation, mais
doit également tenir compte des possibilités de raccordement aux arrivées d'eaux chaude
et froide et aux canalisations d'évacuation des eaux usées. Le profil de son Iogement est
découpé dans Ie plan de travail.

rt'Y

conseil séourité

Un evier fllelalllqua et tous les tuyaux metal-
Ilques dolvent (dre rellés erltre eux par un
conductetjr tje 1 6 mm de sectlon. raccorde
à Ia terre

Relevez Ia targeur de la colle-
rette d'appui et reporlez-la à

I'intérieur du tracé du périmètre
pour détermlner Ie contour de Ia
découpe.

. . 
. . ...+. -' u +  .

*
.k.

. ' . 5&. - >.. . . .j a.

Percez dans Ies coins des trous
tangents à l'intérieur du tracé de

pa deoupe, au moyen d'une mèche
d'un diamètre légèrement supérieur
t) la Iargeur de Ia lame de la scie. Uti-
lisez une mèche plate pour ne pas
éclater le bois au débouché.

Insérez la Iame de Ia scle sau-
teuse dans I'un des trous et

découpez en veillant tt ne pas mor-
dre au-delà clu tracé. Suppodez la
partie à enlever pour qu'elle ne
s'arrache pas avant Ia fin de la
découpe.

lmpermbabilisez Ia Ièvre de Ia
coupe en y appliquant un pro-

duit de protection ou mème avec
de I'huile de Iin, au moyen d'une
queue-de-morue. Si Ie plan est en
bois massif essuyez Ies bavures
pour ne pas tacher sa surface.

L'évier restant retourné insérez
Ies robinets dans Ies trous qui

Ieur sont destinés, Enfilez sur Ieur
queue Ia rondelle d'étanchéité, puis
Ia rondelle d'appui. Vissez ensuite
Ia bague écrou sans la bloquer
pour conseNer une petite Iatitude
de réglage après Ia pose de l'bvier.

F

(> tltillll 64 (,
mètre et crayon
perceuse-visseuse
scie sauteuse
pinceau
tournevis
cIé à rn olette

E n g tà n é ra I , u n p a t r o n d e1 dècoupe est fourni avec i'évier.
Dans Ie cas contraire, placez I'ap-
p a re i l à I ' e n ve rs s u r I e p 1 a n ât
clécouper, dans Ie sens bac-égout-
toir où il (joit être installé. Mesurez
un espace ègal entre ses bords et
1es rives du plan pour le centrer
avec précisloo.

*

*

N;p . y, .y
W  . a . .M

za ' Z

Tracez au crayon Ie pourtour
de l'appareil, tout er) le main-

teoant bien pour qu'il ne glisse
pas.
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Fixez Ia bonde avec ses ron-
delles, puis Ie déversoir qu1 la

relie à I'orifice de trop-plein,

Placez les pattes de fixation
sur Ie poudour de Ia collerette

d'appui, selon Ia notice d'installa-
tion.

Garnlssez Ia collerette d'un1 joint ou de mastic au sisi-
cone et retournez I'évier dans Ia
découpe pour I'insérer doucement
en place.
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Raccordez Ie siphon et 1es1 1 tuyauteries sans 1es bloquer.
V i s s ez I e s p at t e s d e f I x at i o n
de l'évier dans Ia face inférieure du
plan pour compnmer Iejoint d'étan-
chéité. Si vous avez utilisé un mas-
tic, lissez ie reflux avec Ie bout d'un
doigt mouillé. Vous pouvez mainte-
nant bloquer tous Ies raccords sur
I'alimentation en eau chaude et
froide et sur Ia canalisation d'éva-
cuation, ainsi que la bague écrou du
ou des robinetts). Faites couler un
peu d'eau pour vérifier l'étanchéité.

E'vlEns RE'VERSIBLES
L()s évrers quI petlbfclnt s' Instaljer
dans tlr) Serls OLI qL1I Sorlt
symétrlqtles corllportent des
erl'lprern (es rllarqtpaat deS
er'nplacenlcflts p)OSSIbIeS pot;r
Ie passage des robl r'lets et de Ia
bornde . quI SOn1 perces f)n fonctlorl
de t' Iîllplal ltatlol-i de I 'apparell.
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Quand l'évier est intégré dans urle rangée d'élérnents, celul qui l'abrite comporte
deux façades de faux-tfroirs assorties aux portes du pfacard.

conseils d'exper'

Pour dEsposer d'ure plus grancle latitude
Iors cla la mlse en place des roblnets et
pour le raccordement du slphon ?b Ia
conduite d'évacuations, effectuez toutes
ces opérabons avant de fixer définitke-
mant p'évp/r.
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L'intégration des appareils de cuisson dans une rangée d'éléments inférieurs contribue à
I'harmonie et à Ia netteté de I'esthétique globale. Les équipements se trouvent enfermés
dans un même caisson, Ia plaque de cuisson étant encastrée dans Ie plan de travail. Les
gammes d'éléments de cuisine comprennent d'ailleurs en général des caissons adaptés
pour contenir Ie four et Ia table de cuisson, spécialement conçus pour tenir compte de
I'échauffement qu'ils devront supporter quand les deux équipements fonctionnent à
pleine puissance.

Plaque
d e c u 1 s s o n
La découpe du plan de travair
pour l'insertion (j'une plaque de
ioisson s'etfectue seton la nnème
procéclure que celle destiqèe à un
évier (voir pages 84-85), tl ceci
près cju'il faut tenlr cormpte (je Ia
(jllatation de Ia carcasse métallique
cle I'appareil.

par't. Respectez égajement Ia cir-
culation d'air frais prévue sur le
schéma d'installation des deux
appareils.

Placez Ie joint (j'étanctléité
éveotuellement fourni avec $'ap-

;) a re I 1 , c o m m e i n d i q a t) s u r I e
schéma de montage, Ouis descen-
dez ta plaque dans son Iopement.
Effectuez Ies raccordements à I'ali-
mentatlon électrique et, s! besoin, tt
l'arrivé de ga-r (au moyen d'un tuyau
souple homolotguè). Vissez enfin Ies
pattes cle fixation de I'appareil.

Fours
Une fois la plaqua de cudsson fixée
et raccordée, présentez te four
dans son Iogement pour vérlfier
q u ' i I I a i sse b i e n u n e s r) ac e de
sécurité par apport aux tuyaateries
et câbles électriques. Les fours
intégrables se fixent généralement
sur des montants qui assurent la
Iiaison avec Ies façades cies meu-
bles adjaceats. Certains peuvent
être porlés sur des coulisses hori-
zontales lt la manière d'un tiroir,

() tltilll, (j (,

mètre et crayon
perceuse-visseuse
scie sauteuse

tournevis

Prenez coonaissance des règ-1 les tj'implaotation des appare.fs
et en parliculier des distances milni-
makes à respecter. pour des rai-
soas de sécurité èvkdentes entre
les carcasses des appareils cl'une
parl. Ie mu( et Ies caissons voisins,
ainsi que Ies tuyauteries cie gaz et
Ies canalisations électriques d'autre

kl-
con se i I s d 'ex pert

Rtiglez Ia posltlon du four avant de pclser
Ia plpnthe courant au bas de Ia rangée
d'éEéments. S1 nécessaire ayustez Ia
hauteur du four pour que sa porte s'oLt-
vr: complttement sans toucher cette
pllnthe. SI ie fabrlcarlt Ia recommande
encastrez une grlile d'atkation clans Ia
plinthe sous Ie four.

o utilla g e

perc euse-visseuse
mètre et crayon
tournevis

niveau à bulles

Ue chaque côté de l'ouverture1 du casson, prtsentez Ies moo-
tants métalllques destinés à porter
l'appareil et vérifiez leur écartement
avec précision, en haut et en bas.
Contrepercez Ieurs trous dans les
montants du catsson pour faciliter
l'irlsertion (jes vis de for't ciiamètre.



! 87Maintenez Ies deux rails au
moyen de serre-lolnts, vérifiez

tk couveau let?r écarterrlent et
fixez-les avec Ia visserie recom-
mandée.

Relevez Ia profondeur entre
1 ' a v a n t cl u c a i s s o rl e t t e s

ltayauteries éventuelles, alrlsp que
I a h a u t e u r s o u s r a p 1 a q u e d e
cuisson.

Poussez i'appareil lusclu'à ce
qu'il soit bien caié cotntre 1es

montants vlssés de part et d'autre
de I'ouverture clu caisson. Avec un
foret à métatlx passant dans 1es
trous de fixation du four, percez 1es
montants au cyiamètre recom -
rnandé pour Ies vIs fournies avec
I'appareil.

F e' '* G'. , . . ys.,.s.. , -

j.v wu' ' . y< . ï
!. .

l > . . .

I
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Fixez l'appareil atj moyen de la
vl s se ri e s péc ia1 e f o u rn i e et

recouvrez 1es tètes cies vis avec !es
cabochons tibentt/ellemelnt prtvus.

Marquez les positions des tra-
verses inférieures tj ia hauteur

préconisée dans le schéma d'ins-
taklation leur façade restaf)t un peu
e8 retrait par rappod ât I'avant clu
caisson. Vérifiez qu'elles sor)t bien
llof'fzorttazes et rrladntenez-les en
ptace avec des serre-joints.

Flxez tl la base des côtès ciu
four kes deux coulisses Ilvrées

avec J'appareil, aux emplacements
exacts indiqués dans Ia notice
d'instailatpon. Utillsez uniquement la
visserle fournie. Si la notice le pré-
volt, raccordez un conducteur de
mise tl la terre sous l'une des vis,

Contrepercez 1es trous de fixa-
tlon cies traverses dans $a tlase

des flancs du caisson.

Branchez I'alimentation ékectri-
que et le gaz si besoin et g1Is-

sez Ie four en place.

1
.*

/> .

$ '
.z %* < . E

Gare aux canalisations ! - Les raccorcle-
ments U'allmerltatkon elactrlque et éven-
tueltement de gaz dolvent (tre effectutés
avan! cle ftxer Je four en pjace. 11 importe
de respecter scrupulausement Ies
règles d'Instaltatkon mentlonnées sur le
manuei fourrll avec l'apparell. Un partl-
ctllier. valllt?z a consarver tlne distance
de sikrurlté stjfflsante avec les tuyaute-
rles de gaz eL les ctrcults electrlques et
reilaz Ia carcasse metallkque cle I'appa-
rell J) Ia masse

conseils d'expert

I

A .
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Toute cuisine moderne compode une hotte aspirante pour évacuer les fumées et vapeurs
chargées qui s'échappent pendant la cuisson. Cependant, cet appareil ne peut en aucur
cas remplacer Ia ventilation nécessaire pour I'ensemble de Ia pièce. Si votre habitatior
est équipée d'une vectilation mécanique, posez une hotte compatible avec ce système,
mais toujours raccordée à son conduit d'évacuation spécifique. Certains équipements de
VMC assurent également I'évacuation des gaz de combustion d'un chauffe-eau.

Or1 peut répactlr Ies hottes de cul-
sine en deux catégories : appareils
à extractioa qui expulsefnt I'atr vicié
à I'extérieur et Ies appareils ?k recir-
culatior). Sur le plan esthétique, on
peut distinguer les hottes chemi-
nées et Ees hottes intégrées. Un
équipemert /) recirculatlorl doit ètre
raccordé lt un condult d'évacuation
qu'il ne peut jamais partager avec
celui qol évacue Ies gaz de corn-
bustion cl'un apparell de chauffage
au ga-r, nl avec un système de ven-
tilation mécarlique contrtliée, Si
I'habitation est équipée d'une VMC
slmple, faites poser un commuta-
teu r basculeur ou un relais qu1
coape sorl fonctionnerrent quand
vous mettez I'extracteur de cuisine
en marche, Toutefois, si vous déci-
dez d'équiper ie Iogement (j'une
VM C , optez po u r u n systèm e
kq double flux n tl récupèratlon de
chaEeur sur Iequel vous pourrez rac-
corder Ie conduit venant (je Ia hotle
de cuislne.

moins à 60 cm de Ia surface des
plaques de cuisson. Tracez I'hori-
Zontale passant par ce niveau.

c h a rg e é I ev é e , ad a p t ée s à I a
nature du mur.

Posez la platine de fixation,
mettez ses vis en place, véri-

fpez sa verticapité et bloquez Ies vis.

7 1

W

*
outillage

mètre et crayon
niveau à bulles
erceuse-visseuse

tournevis

Repérez I'axe de Ia plaque de1 cuissoo et reportez-pe sur pe
m u r avec u f3 f i l à plo m b o u I e
niveau à bulles. Déterminez sur cet
axe vertical te point qui servira de
base à la hotte. 11 doit se situer au

Percez aux emplacements
pointés pour y insérer des che-

villes pouvant supporter une

?îî''

conseil sécurité

Profitez du chantler de rtjnovatlclrl l:):)t1r
rilvor sl necessalre Ia vafltllaton cre Ia cul.
slne. sl vous Installez des apparells au ga'?.
vous cleve; respecter des règbs d'aeratpoq
strrctes. Consultez un prtzfesslonnel en cas
de doute
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Faites-vous aider, sl besoin pour
mettre en place la chemirlée en
veiliaot à blen Ia cerntrer sur la hotle.

ûquipez Ia hotte avec res1 ampoules ou te tube d'èclai-
rage et placez Ie filtre en respectant
le sens de montage.

Cï'1('b.,47.

conseil sécurité

Ajustez exactement le haut (je
la ctnemir/e sous $e plafond et

vissez-le sur la platlne du plafond.

'. x

. ' ?' ,!
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S1 vous optez pour une hotte chemlaée autononle velllez ?k r1e pas lalsser
d'espace entre Ies bords et Ies meubles muraux (ltli I'erlcadrerlt.

Vdssez Ies vis de fixation de Ia
carcasse de la hotte dans Ia

platine murale. Raccordez ensuite
l'aëlmentation électrique pour l'éclal-
rage et Ie ventilateur, ern sulvant Ie
schéma de Ia notice d'installatlon.
Si l'extracteur est séparé effectuez
mantenant Ie raccordement de sor)
argmentation. N'oubpiez sudout pas
de raccorder ègalement Ie conduc-
teur de terre (vert et jaune).

La cheminée s'emboîte sur Ia
sodie de Ia hotte et est fixée en

haut par une platine, Centrez-la sur
Ie tracé vertical percez ses trous
cie fixation, insérez Ies chevilles
et vissez-la.

.f-

A
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Rares sont les cuisines dépourvues de machines à laver, le Iinge ou la vaisselle. Les
deux se trouvant parfois dans Ies cuisines assez grandes. Chacun de ces équipements
doit être raccordé en trois points : I'arrivée d'eau froide, le départ vers la conduite d'eaux
usées et I'alimentation électrique ; et chacun de ces raccordements doit respecter des
règles fonctionnelles (Ies mêmes pour Ies deux types de machines), Si I'installation intè-
gre lave-linge et Iave-vaisselle, il est recommandé de les placer le plus près possible
l'une de I'autre, afin de pouvoir aisément Ieur attribuer une conduite d'évacuation et une
arrivée d'eau - avec robinet d'arrêt - spécifiques.

Raccordem ents
Comme 1es lave-linj)e avec arrivée
d'eau cklaude sont dèpaissés (par
souci d'économie d'énerpie), on
peut alilmenter ur) Iave-linge et uo
Iave-vaisselle sur urle rnème arri-
vée cl'eau. lquipez-la systèmali-
quement d ' ut3 robinet d ' arrèt ,
placé dans un eodrokt où it reste
blen accesslble. 11 vaut toujours
m i e u x r a c c o r d e r k a s o rt I e d e
vidange sur ulni? conduite spécifi-
que, plutôt qu'uee dérivation cle
l'évacuation de I'évier. 11 existe
d'aLiieurs des canees de vidange
spéclates dont i'embout évasé
peut recevoir Ies tuyauteries de
vlciange de deux machines, Pour
1 'alitoentatiorn electrique, mieux
vaut instailer ur) coffret d'alimenta-
tiorl propre tt Ia cuisine, avec inter-
ruptecr àifférentlel, l'alimefntation
cle chaqae l'nacùir)e étant proté-
gèe par un disjolacteur particuller.

*@k

v.+ . r .

d*
r=='*

<.

Mettez en place Ie petit tamis
de plastique dans l'embout,

aLnsi que Ia rondelle ci'étarlctléité,
avant cfe le vlsser sur la sortie
de $a machine. Si l'eau est très cal-
caire et que votre installatlon ne
comporte pas d'atjchucisseur, vous
devrez nettoyer ce fltre de temps tk
autre : faftes en sorte qt/'il soit bien
accessible.

!, '
N.

r ! . #
'.*A v  .
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Insérez Ie tuyau flexible (je
vidange dans une canne cle

vi da ng e m tan i/ cl ' u n s i prlc)n et
raccordée sur une cooduite d'éva-
cuation d'eaux usées. h ciéfaut,
raccol'dez-le sur t'entrèe dtj siphon
de l'évier au moyen d'uo raccord
coudé.

*

* * ' '''*' re
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Lave-vai sse l Ie
l nteg re
L.e lave-vaisselle intxral est masqué
derrière une porle assorlie aux faça-
cies des éiéments. Cette porte est
équipée d'un mécanisme clui ent-
raîne en s'ouvrant Ie bascutement Cje
celle de la machine ce qui nécessite
toujours un règlage url peu csélicat.

y

o utilla g e

perc e use-visseuse
pince multiprise

tournevis

Percez daos le panneau arrière1 clu calsson Ies trous pour Ie
passage cles toyaux d'eau, et
éventuel Iernent Ia cond uite de
vidange, avec ulae mèche plate ou
une scie-csoclne. Choisissez I'em-
placement pour qu'il n'irrlpose pas
aux tuyaux urn coude trop serré.



outillage

perceuse-visseuse
niveau à bulles
ince multiprisep

Un écrafl thermorétltchissant et1 anticoncieosation collè sous le
plan de travail protège celui-ci des
dégagemeats de vapeur éventuels
émanant de Ia machine. L'écran le
plus simple est une feuille cle plasti-
que autocollaote, telle que celle uti-
lisèe cl-dessoas.

Si Ia machine n'est pas Iivrée
su r pi ed s , com m en cez par

visser cet?x qui sont fournis, en
égalisant approximativement Ieur
hauteur. Faites vous aider ou utili-
sez une plate-forme à roulettes ou
tln diable pour insérer Ia machine
dans son caisson. Réglez ensuite
Ies pleds pour que i'appareil soit
parfaitement horizontal : un appa-
reil cle travers fonctionne moins
bien et ses parties touroantes
s'usent plus raçidemerlt.

*
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Vissez Ies pattes de fixation sur
Ies emplacements tracés avec

des vis qui ne risquent pas de
dépasser su( le parement (je Ia
façacle. lquipez celle-ci avec Ies
poignées de porte et de tiroir,
comme expliqué aux papes 66-67.

R a m e n ez I a m ac h I n e ve r s
l'avant pour pouvoir raccorder

sorn alimentation en eau et Ie tuyau
de vidange, de ha mëme lnanière
que pour une machine ordinaire,
(volr page précédente). Branchez Ia
fiche électnque sur la prise spéciale
et repoussez la nnachine en place.
Quand le tableau de corrhmande
de ra machine reste visible, sa
porte est simplement couverte
d'une façade assortie aux élé-
ments. Sirlon, Ia machlne est Iogée
derrière une façade ouvrante com-
posée d'one porte et d'un devant
cse faux-tiroir assemblés par (jes
pattes vissées au dos.

Au moyen (ju patron fourni
avec la machlne, tracez au dos

de Ia façade ouvrante I'emplace-
ment de ses pattes de fixation.

Sur certaines machines, Ia faça-
de se visse stnr Ie pourtour de la

porle : ouvrez celre-ci et insérez Ies
vIs depuls r'intèrieur de la porte,

Pressez Ia façatje oavrante sur
Ia porte de la machine pour

engager à forlcj ses pattes de flxa-
tioln sur les tétons placés star cette
Porle.

FACADES OUVRANTES
L.e reglage des portes sur tln grand
refrlgtjrateur s'avere souvent
déllcat. car 11 faut velller a ce clue
la porte cje p appareli ferme
parfaitemellt et que f 'ouverttjre
s'effecttke sans polnt clur.
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!r .' rs que Ie soI de Ia cuisine est celui quic y
; .j .' : é 

.' )7 ). j subit Ies agressions Ies plus importan-ht 
.' 4ik t tes et Ies plus fréquentes de toute Ia

l ;t
! , m aison. Le choix du matériau employéi ..

7 ' our Ie rev:tir doit donc tenir comptett , p
't è. 11 de cette évidence, ce qui élimine cer-t

) . ')Ci$' . tains produits couram ment employésl . ' / '1 è:t j ,:' , .!, dans d autres pièces. En padiculier, Ia
$' ''7 ; résistance à I'abrasion, aux Iiquides
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' '''' : très chauds et aux détergents ména-1 i
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'' '. ' ( gers Ies plus puissants - eau de Javel'è. ,1 '

'' @ ise - constitue un im pératifi
.: qj .i Com pr
. $1, 4 : incontournable. La pose du revête-! 
, Nl .-) '.# m ent doit évidem ent être effectuée
)'5 iq 1 Ie Ius grand soin

, de manière àt ; avec pl 1, 
. ''I: :'i./ ne com promettre en rien Ies qualités

l '2' : ' 'j 2 '1; du support em ployé
. Nous décrivonst , .2

# '. ' 'i 
.' dans ce chapitre Ia pose des m até-

1) . riaux couram m ent em ployés pour

habiller Ie soI des cuisines.
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L.e cachet de ce carrelage est souligné par Ies cabochons
de couleurs insérés entre Ies grands carreaux cpaprs.

.A

.. *



94 HABILLER
LE SOL

Le choix des matériaux capables de résister aux contraintes physico-chimiques qui
caractérisent Ie so1 d'une cuisine s'est élargi avec Ie développement de revêtements
synthétiques très résistants. On peut difficilement penser rénover une cuisine sans avoir
à intervenir sur son sol, surtout si I'opération induit une modification du plan d'agence-
ment. Une récovation complète comprend donc Ia dépose de I'ancien revêtement, le
ragréage du sol et Ia pose d'un matériau neuf, éventuellement de nature complètement
di#érente de ('ancien.

M e d I u m m e I a m I n e
Produits récents, Ies iarnes constituées d'une âme en
médium recouverte d'un parement mélaminé extra-
cjur conquièrent une part de plus en plus importante
du marché des revêtements de sol. Leur facilité cle
pose - sur une sudace slrrlplement ragréée - et un
nualncier diversifiè de tons pastels ou d'imltatlon de
parquet en bols expllquent ce succès. L.a couche
mélamlnée s'avère suffisamment résistante pour
convelajr ao sol (j'une cuisioe, du moment que I'on
aura choisi une quallté tl ârne hyclrofuge.

h Jroite '. Ia grallcle variete cle telntes des sols mékarrlint?s
permet de réailser tyne tlarl-nonle subtlle avec l'esthétlque
gènerale cie l'agerlcerrlerlt dfa la ctllsrrle. Icl, urne tonallté
inètre met en valeur 1a sisnpliclttl des metlbles
en rnèlar-rll rlé. blane .

PVC
Le revêtement en PVC haute résistance a une épals-
seur d'au moins 2 mm et bénéficie toujours d'une
forle couche d'usure (pénéralement 0,20 à 0,25 mm).
Les produits 1es plus récents subissent en usine un
traiterrlent qui empêche I'Incrustation des saletés. Les
procluits en feuilles sont vendus en rouleaux de 4 m
de large, ce qui permet presque toujours cie couvrir
Ie so1 d'une cuisine d'un seu! tenaat sans avoir à réa-
Iiser de raccords ce qui est toujours préférable potlr
qaraotir l'étalnchéité.

/$ gauche : c'est sa grande variété de motifs et cie
couleurs quI conduit nombre d'utllisateurs à choislr ie sol
vlnyhique, que l'orl veuilie I'assortir lt uin style résoiument
moderne ou à ulne cuisine rustique tradttionnelle.

l
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Cl-dessus '. !es multtples posspbllités d'agencement
des carreaux enrictnissent Ia dpverskté des choix
esthètiques réallsables avec un carrelage, au-delà1
du choix des motlfs et des teintes.

Cl-contre '. ie parqtaet retrouve des adeptes, grâce
notamment à de nouveaux produits et des hrlitions
originales comme ce revêtement cérusé, en parfalte
harmorlie avec Ie mobllier.

Cl-dessous : matériau èconomique, Ies dalles en PVC
doivent être posées avec Ie pius grand soin pour garantir
Ieur durabllité dans ul3e pièce otl elles subissent
des contraintes élevées.

Carrelage
Le carrelage reste a priori Ie matérkau Ie mieux adapté
aa revêtement du soI d'une cuisine. 1) rne faut reteoir
que des produits très résistants (classements PE1 4
ou 5 et UPEC 3-4-3-3), en grès cérame ou en grès
émaillé, en évitant 1es carreaux en rellef, ce qui élimine
Ia possibllité d'utiliser le mèrne matériau sur 1es rnurs.
Toutefois il existe des collections (je prociults harmo-
nssés pour murs et sol.

95

Dalles en PVC
Les dalles en PVC permettent de rèaliser des décors
selon 1es mêmes principes de composgtion que Ie car-
relage, pour un cotht et un ternps de pose bien moin-
dres. Dans une cuisine, il faut cependant retenir
u n iq u e m e nt I es d a I 1 es l es p I u s t) pal s ses (2 , 2 tl
2,5 mm), avec Ia couche d'usure maximale (0,25 mml
et les coller avec Ie plus qrand soin.

Parquet
Le parquet classique ne semble pas constituer un
matériau bien adapté au sol d'une cuisine. Toutefois,
1es fabricants ont dèveloppé des produits spéclale-
ment traités pour bien résister aux rayures et au poin-
çonnement, qui expliquent Ie retour en gràce des
parquets, même dans des cuisines cse style contem-
porain. D'autant pius que Ies finitions ne se limitent
plus maintenant à la vitrification classique mals
incluent de Jolies peintures cérusées.
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Tout revêtement de soI doit reposer sur un soubassement
uniforme et stable, sinon il ne pourra conserver Iongtemps
ses qualités. La préparation du soI prend d'autant plus
d'importance que Ie revêtement qui doit le recouvrir est
rigide et lourd et qu'il devra subir des passages et des
agressions importants.

Laissez la résine sècher ctnm-
plètement avant cle terminer ia

préparation par I'application cl'un
endult de ragréage lissant, Prépa-
rez-le en Ie mélangeant conformé-
ment aux indkcations clu mode
d'emploi, au moyen (j'une fler-
ceuse èqtkipèe d'un agitateur.

4'k %
conseil sécurité

<

C h a pe e n b e- to n
L'importance du chantier dépend
de Ia nature du soI à revètir et Ies
travaux 1es prus lmportants sont
imposés par I'applicatpon d'un car-
relage. dont la masse varie en
moyenne de 15 à 25 kq/m' . Mais
Ies revètements légers, comme le
PVC, s'iis se satisfont d'une cou-
che cl'apput moins robuste, exigent
en revanche un soI parfaitement
ilsse et uni.

outillage
équipement

de protection individuel
massette et ciseau de briqueteur

fer à joints
queue-de-morue

Seau

perceuse et agitateur
platoir

Arasez Ies aspérités de la sur-1 face au ciseau de briqueteur.
Aérez Ia plèce pour évacuer Ia
poussière et travaillez avec des
pants et des lunettes de séctJrité
cootre Ia projection d'éclats.

. 1
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La mofntjre trace cie bltume compromet
Ia tenue cles endults de ragreage

Aussl, il est impératif d'éllmlner toutes Ias
traces restées sur un soi précédemment
recouverl (j'ttn feutre bltumeux ()u d'un
revêtement co/fé au bitume.

Quarld le mclrtier &st bien sec,
balayez la surface et appllquez

une résine clurcisseuse et hydro-
fuge avec une large queue-de-
morue.

V
M. . *
''<. kN  reN
w <1.. . 'v2.1 4

IR é p a n d ez I e p ro d u tt s a n s
Ie Iaisser reposer, en petites

flaques, et étalez-le avec le platoir
ou avec une grande taloche en
plastique. Travaillez en reculant
vers la porte, en fondafnt bien les
raccords entre Ies flaques d'enduit
pour obtenir une surface parfaite-
ment taniftlrme. Laissez l'/ncltpit
sécher pendant toute une nuit
avant de poser le revètement.

A1

%

Pour évlter dtb vous faire asperger par 1es
éclaboussures du prodult, mettez Ia per-
ceuse en marche at arrêtez-la avec I'heltce
cle l'agitateur blen phongée dans Ia masse
du mélange tj brasser, tl ml.hauteur erwkron.

T

&). )
oonseils d'expert
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. * .
regle de maçon .. m

a surface d'un ancien parquet
n ' est n i s uff ! sam me nt ri g i ci e n i
assez uniforme pour ëtre recou-
vede fj'un carrelage et les irrégula-
rilés de forme ne tarderont pas à
réapparaître dans un revètement
en PVC, ppus souple. Avant de
poser carrelage Ou revêternent en
PVC, recouvrez le vleux parquet
de panneaux de bois composites.

I

Pose de panneaux

Les panneaux de particules1 hytjrofupes foot en général
306 x 185 cm. Posez une épais-
se u r d e 1 9 m m so u s d u PV C ,
22 mm sous du carrelage, Clouez-
Ies sur des ranpées espacées cle
10 cm.

Le long cies murs, retlrez les
plinthes afin que Ies lisières

cles panneaux s'arrêtent à 8-
1 0 mm elnviron du mur. Reposez
ensuite Ies plinthes en Iaissar)t un
espace pour I'épaisseur du revète-
ment, à moins que vous ne prèfé-
nez 1es remplacer par de nouvelles
piiothes.

Préparation du sol

Arrachez toutes Ies pointes1 dont la tpte ressort et obturez
grossièrement les interstices 1es
rllus Iarges avec de la ficelle de
chanvre.

Si vous devez raccorder plus
de cseux panneaux, placez-les

de manière à alterner les jopnts.
R PES DE PANNEAUX
* Aggloméré - Utlilsez
de preferernce cies panneatlx
hydrotuges, de 1 6 r7)r7) d 'épalsseur
sous un revêternent PVC et de
1 9 ()tl 22 n)1)1 sous du carrelage.

Bioquez toutes Ies lames de
parquet qui se soulèvent au

moyen de vis profondément enfor)-
cées dans Ies Iambourdes.

2ji''''''''#'

conseil sécuritè

Assurez-vous qu'aucun crrcult électrfque ne
passe ie Iclng (1' une Iamtourde au tasoln
erl tltlllsant utn detecteur magnjtlque.

. Contreplaqué - Pïtls rlglde
que t'agglorflére. Ie colltrepiaqué
constitue Ia sokss-couche cie choix
pour tlr? soi carrede. Clloislssez
urn protjult pour rnilleu humide
classé CTBX. avec une epaksseur
J'au r'norTls f 0 pnl1T1

* Méditlm - LRes plaques
de mediunl de 1 6 mnl d'epalsseur
assurent urne sous-cotkcllne tres
resistanttl /.s Ia f Iexlon , mèr'ne sur
ur? plapltlher ()rl lres lnauvals état.

t

t-e vendeur peut couper Ies
panneaux en fonction du pjan

que vous Iui fournirez. Sinorn, tracez
Ies coupes avec Ia lame d'un cutter.
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Le revêtement plastique en PVC est bien adapté au soI d'une cuisine, du fait de sa sou- yplesse 
et de sa résistance au poinçonnement, à condition de choisir un produit épais

ayant reçu un traitement de surface à base de polyuréthane, qui empêche Ie marquage '
des semelles en caoutchouc. Cette pose est plus di#icile qu'on ne I'imagine, surtout jus-
tement pour Ie soI d'une cuisine, où l'épaisseur doit être supérieure à 2 mm.

T

Assurez-vous de la planéité et cle
p'uniforrrlté du so1 à recouvrir, aipsi
que de sa propreté absolue car Ia
moindre aspérité ne manquera pas
de réapparaître en sudace. Mèf'ne
si cela n'est pas impensable, mieax
vaut ne pas poser un revètement
de soI en PVC clar)s une cuisine
avant de mettre en place Ies é1è-
merlts ilas. Or) peut d'ailleurs se
corltenter tje garnir Ie soI sous !es
éléments avec un revêtennent cle
moins bonne quaiité que pour Ie
reste de Ia pitce, par exempie (jes
chutes. Toutefois, Ia pose cie rnur à
mur reste soubaitable si Ia cuisine
n'est agencée qtl'avec des meu-
bles inctividuels.

Si Ie so! de la cuisine n'a pas1 une forme régulière, relevez Ia
(jécoupe exacte sur url patron
confectionné par exemple dans
une chute cte rouleau de papier
peint. Déroulez-ie contre $e mur et
laissez-le remonter un peu contre Ia
base du mur. Repliez. Ie papier sur
Ia Ilsière et tracez le pI$ poor poovoir
pe couper exactement avec tane
paire de gros clseaux de tapissier.

!é à 5 cm tout autour du patron,
flour Iaisser une marge d'ajustape.

Posez Ie Ié tl I'emplacement
prévu, en Iaissant un côté

remonter d'erwiron 5 cm contre Ie
mur. Au fur et à mesure que vous
déroulez Ie lé en place marquez
I ' a n g 1 e a u p i e d d u m u r e n y
appuyar)t fermement Ie dos des
ciseaux.

Arasez le lé contre ia base du
mur, soit avec un araseur, soit

avec un gros ctltter, tandis que
vous plaquez Ie revëtement dar)s
l'afngle avec Ia Iame d'un ciseau
de briqueteur. Veillez à ce que le
Ié r)e gltsse pas pendant cette
opération.

C!)-
c on se i I s d 'e x pert

. Le PVC s'assoupltt avec Ia ternpéra-
ttire. Si vous ie posez par temps frolcl.
deroulez Ies Ies ciarls Ia plece convena-
bremerlt chauffee avant cfe Ies ccluper

* Pour que Ies jcints erltre 1es 1es s'ac-
colent parfaltenlerlt chauflez Ies bords
avec un seche-cheveux et pressez un té
cclntre l'autre akec !eS patlmes (jes deux
malns.

* La durete (je la couche d'usure du
PVC adapte au sor J'une ctklsine abat
assez rapldement Ie f1l das Iames de cut.
(er 7 prévoyez-en pltlsleurs afin de Ies
remplacer souvent.

Déroulez Ie PVC à l'envers dans
la pièce. ou cle préférence dans

une autre, plus grande. Plaquez Ie
patron au dos de Ia padie à clécou-
per. Tenez comple du motif do
revêtement en centrant pe patron
pour conserver ùa contlnuité des
motifs (j'un Ié à I'autre. Dtcoupez te

() tltill:l 6) (,

Crayon
ciseaux

ciseau de briqueteur

gros cutter ou araseur



ARASEUR
Cet outil permet de couper
1es revètements souples au pled
cles pllnttles avec précisiori
et rapidité.
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Si Ies dimensions de la pièce
vous obligent à poser deux Iés,

it faut faire plaquer très sérieuse-
ment ieurs rives au niveau du joint.
Vous pouvez poser deux bandes
d'adhésif double face (zôte à côte,
mais il vaut encore mieux 1es écar-
ter de 4 à 5 cm et enduire la sur-
face entre elles avec un flxateur
spéclal pour revètement en PVC.

Utilisez cse préfèrence un produit
en bombe aérosol qui s'applique
plus rapidemerlt.

Pressez Ies deux iisières des
Iés adjacents sur le so1 en pas-

sant la Iame ctu ciseau cle brique-
teur ou une rouletle à maroufler ou
à dèfaut avec Ie noyau d'uq rouleau
à peinture.

S'il n'est pas nécessaire de
fixer Ie PVC dans une pitce de

petites dimensions ne subissant
pas un passape intensif (salle de
bains, toilettes), mieux vaut ie faire
dans une cuisine. Plutôt qu'un col-
lape intégral, il est recommandé
d'utiliser du ruban adhésif double
tace Iarge, posé sur tout Ie périmè-
tre de Ia sudace à recouvrir.

Sous des éléments fixes, re-
coupez Ie revètement autour

d e s p i ed s des é1 ém e nt s , po u r
assurer un joint étanche sous Ia
plinthe.
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Les revêtements plastiques imitant Ie carrelage, qu1 sont aussi gtjnèralement Ies
plus épais dans cette matière sont souvent ernployès sur Ie so1 des culsknes

1
%
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La détermination du schéma d'agencement de carreaux ou de dalles suit Ies mêmes
règles. Ec revanche, Ia préparation du soI à revêtir et Ie type de colles employées diflè-
rent radicalement. Le carrelage se pose sur une mince chape en béton ou au moins sur
un soI soigneusement ragréé. Une sous-couche bien résistante doit être posée s'il faut
recouvrir un parquet. Mais sur ce type de plancher, il est bien plus facile de poser des
dalles en PVC.

T

Co m m e n ce r d an s l e bo n s e n s
Ne partez surtout pas en alignar)t une première ran-
gée cle carreaux Ie long tje Ia plinthe des éléments,
car Ies petlts défauts (j'alignement de celle-ci se trou-

1 Tendez Ie cortjeau à tracer
entre Ies milietlx des murs oppo-
sés et claquez-ia sur Ie soI pour
tracer Ia médlane (je la surface tj
carreler.

2 Répétez l'opération pour tracer
ia deuxlème médlane entre $es
deux autres murs, afin d'obterlir
le centre de surface.

3 En partant de ce centre pour
akler vers Ie mur opposé tt la plus
grancle rangée d'éléments, posez
une rangèe de carreaox /) sec.

4 Tracez la ligne de Itsière de ia
rangée de carreaux entiers Ia plus
proche du mtar, en cherchar)t tt
égaliser Ia largeur des carreaux
coupés de chaque côté.

veront amplifiés au fur et à mesure que vous vous en
éloignerez, Partez du centre de Ia pièce et progres-
sez alternativement vers 1es rarlgées d'éléments.

CARRELER D'ABORD
Le carrelage pose avant d installer
1es elérneflts oflre /A cetlx-ci une
surface tb'appul plane et urilforrne.
De toute façon. 11 est Incilspensable
cle procibder (jarns cet ordre sl
l'agencenlent comporte des
rneubles InclEvlduels ou qtie la Llase
des élérnents bas rl'est pas
recouverte d'utle plinthe. Attendez
48 hcures pour poser 1es rlletltlles
après avolr carrele Ie soI .

Pose de carrelage
Si Ie carrelage mural se pose sou-
vent avec une colle, il faut utiliser
un mortier spécial pour celui du soI
d'une cuisine! très sollicité. Les
carreaux en terre cuite, clui s'har-
monisent bien avec Ie style rusti-
que, présentent I'inconvénient
d'ètre poreux : protègez Ieur sur-
face avec du savon noir pendant Ia
pose pour que la colle ne ressue
pas sur Ieur paremeat.

(> tltillll () ()
mètre, crayon et cordeau à tracer

spatule crantée
niveau à bulles
Coupe-carreaux

racieite â iame caouichoutie
fer à joinis

Fixez un tasseau Ie Iong de Ia1 tigoe tracée parallèlement au
mur, faour guider Ia pose de Ia pre-
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1 Ilumettes ou (jes bouts de peler Ie papier protégeant Ie dosmière rangée de carreaux
, en par- des a# 

tant du côté opposé à la porte et fines baguettes en bois. Posez une adhéslf avant cle Ies plaquer en
aller vers la médiane. Enduisez de règle avec un niveau à bulles sur la place. Déterminez l'emplacement
mortier-colle Ie soI sur une Iargeur ranqée, pour vérifier i'alignement cle Ia rarlgèe cle déparl Ue Ia mème
dépassant Iégèrement celle des de Ia surface et son horizontalité, Si manière que pour un carrelage.
carreaux, puis étalez uoiformément nécessaire, égalisez en tapotant
I'adhésif avec Ia spatule crantée. sur Ia règle. outillage

vz/. -

Rangée après rangée, vérifiez Ia
planéité de la surface carrelée.

Posez ainsi tous Ies carreaux
entiers, avant de couper et de poser
ceux des rangées pèriphériques.

Garnissez Ies joints avec une
barbotine hydrofupe. ltalez-la

sur environ 1 m2 à Ia fols, forcez Ie
produit dans Ies joirlts avec Ia
raclette tl Iame caoutchoutée, puis
essuyez I'excès de produit avec
une éponge mouillée fréquemment
rincée.

Ne décollez Ie papier qui garnlt1 1 e d o s cj e s d a I I e s q u ' a u
moment de 1es mettre en place.
Pressez Ia dalle fermement avec
1es deux mains dans deux coir)s
o p po s é s , p u i s (1 a n s 1 e s d e u x
autres. Placez ia dalle suivante bien
accolée à Ia précédente, puis pro-
gressez ainsi sur toute la surface.

- - œ
e e * œ

e œ œ . œ e e%.?be * e ' e œ
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mètre et crayon
cordeau à tracer

cutter
règle

Posez Ie premier carreau de Ia
rangée à I'intersection du tas-

seau et de la médiane, position-
nez-le avec précision et phaquez-le
sur Ie 1it de morlier-colle.

Poursuivez l'alignement des
carreaux Ie iong du tasseau,

en insérant entre eux Ies croisillons
de calibrage des joints, ou à défaut

Poser des dalles
en PVC
Les dalles en PVC doivent être cot-
Iées, un peu à Ia manière (ju carre-
lage. Toutefols, il existe maintenant
cles dalles adhèsives. 11 suffit de

Quanci toutes les dalles entières
sont posées, tracez Ia coupe

des dalles de rives. Posez chaque
dalhe à couper star une planche et
coupez-la avec un cutter et une
règle.

+
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Les progrès techniques sur Ia densité et I'homogénéité de l'âme, sur la dureté de la
feuille de Iaminé, sur Ia couche de stabilisation inférieure et sur Ia cohésion de I'ensem-
ble ont por'té Ie parquet stratifié à un niveau de qualité qui fait de ce matériau un revê-
tement bien adapté aux sols des cuisines, à condition de choisir des produits HPL (High
Pressure Laminated), dans la catégorie 23 (usage domestique élevé). Les lames de
7,5 ou 8 mm d'épaisseur ont une Iargeur de 19, 19,5 ou 20 cm et Ieur Iongueur varie
selon les fabrications.

Par o u- co m m e n ce r ?

1 Autant que possible, parlez (ju
mur Ie plus Iong, à I'opposé de Ia
rangée d'étéments. Vous réservez
ainsi Ies opératlons de recoupe
des Iames pour Ies dernières ran-
gées. La pose du stratifié s'appa-
r e n t e à c e I I e d e s ;) a rq u e t s
flotlants, avec url espace de 8 à
10 mm Ie Iong des r'nurs, pour
Iaisser jouer Ie revtkement.
2 Vous pouvez augmenter I'es-
pace périphèrique pour rattraper
des lrrégularités Importantes d'un
m ur.

3 Posez une rangée de Iames
complète avant d'accoser Ia sui-
vante.

4 Atternez Ies rangées avec des
Joints rompus.

Les Iames sont conditionnées en
bottes couvrant chacune entre
1 ,9 et 2,05 rn'. Elles se posent sur
ufn s()l uni dèpoussiéré et tralté
contre I'humltjlé. La nouvesle géné-
ration de Iames ciippables blimine Ia
nécessité de Ies coller entre elles.

() tltilllp (1 f3

FEUILLE DE SOUS-COUCHE
Sur un plancher d'etage. posez
systématlquemerit Ie stratlfie
sur une sous-couche rrlsonorlsante.
Les lés cle ce fllm dolvent être
perpendlcusalres au sens cles lames.

Fllm
Insonorlsant
MCISe
en premler

T

I

1
1

Dèroulez Ie hlm sur le so1 soi-1 qneusement dèpoussiéré, t-es 1
Iés doivent se chevatlcher entre '

eux et remonter de 1 5 cm sur Ies )
murs.

mètre
scie sauteuse
marteau

bloc de frappe
scie à onglets
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Arasez Ia Iaopuette des Iames
cle Ia première rangée qui s'ap-

pliquent le Iong du mur (à une dis-
tance moyenne de 8 à 10 mm).

Retirez tes cales cs'espacement
quanci toute Ia sudace est revê-

tue. Couvrez I'espace périphérique
avec une baguette quart-cle-roncj,
clouée contre Ia tlase de la plinthe,
ou mieux encore collée (tltilisez des
moulures adhésives), assernblées
en ongiet dans Ies angles.
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Pour plaquer la Iame sukvante
de ia rangée, tapez sur son

exlrémité protégée par urle caie.

Quand vous avez couvert envi-
ron un mètre de large, repous-

sez Ies Iames contre Ies cales
d'espacement en intercalant un
bloc de frappe.

Commerncez Ia rangée sui-
vante avec une Iame recoupée

en Iongueur, de maoière à alterner
1es joints de cette rangée par rap-
port à ceux de Ia précédente.

lnsérez la Ianguette des Iames
dans ia rainure des précéciefn-

tes.

Le stratlfpé s'entretlent facilement. tout sirïlplement erl passant Lln chifïon
humlde.

Places des cales corltre le
pied clu mur pour assurer un

espacement périphérique rèpulier.

A
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Le soI d'une cuisine peut fort bien être revêtu d'un par-
quet en bois massif - en Iames ou en dalles - assemblé à
l'ancienne ou flottant. Toutefois, compte tenu des rigueurs
de I'usage de Ia pièce, Ie parquet doit bénéficier d'une
finition très soignée qui protège efficacement Ie bois
contre Ies agressions des Iiquides renversés, Ie piétine-
ment et Ies rayures.

Inclinez un peu Ia machlne vers
vous au (jépart, et lancez Ie

cylindre avant de Ia reposer clouce-
ment sur le parquet pour ne pas y
c r e u s e r u n s i i I o n . P a s s e z r a
machine en diagonale à 45O par
rapport aux rangèes de Iames.
Repassez Ia raboteuse dans Ie
sens opposé et perpenàiculaire-
m e n t . A p rè s (1 e u x p as s e s d e
dégrossissape, effectuez quatre
passes d'affifnage avec un abrasif
de grade moyen, toujours en dia-
gonales croisées. terminez par trois
ou quatre passes de finition, cette
fos dans Ie sens des fibres du bois.

Utilisez une ponceuse de rives
pour raboter les bords du par-

quet, le Iong des plinthes. 11 s'agit
en fait d'une grosse ponceuse
oruitale qui se manie à deux mains,
en veillant à Ia falre travailler tou-
jours bien àt plat. Comme avec Ia
raboteuse, travaillez en faisant se
stlccéder Ies papiers abrasifs de
finesse croissante. Effectuez Ie
n o m b re d e p a s s e s (j e f i n i t i o n
nécessaire pour supprimer toute
trace de rayure sur Ie bois,

F

j2) ' *reparatlon
Avant d'appllquer quelque flnition
que de soit sur un parquet en bois
masspf, vous devez dtkaper et pon-
cer soigneusement sa surface.
I'opératiorl s'effectue au moyen
d ' tl n e r a b o t e u s e à p a rq u e t ,
machine que vous pouvez Iouer
dans tous 1es magasins de brico-
iage et loueurs d'outillage. Louez
également une ponceuse de rlves
et une ponceuse d'angle. Cetle der-
nlère peut ètre remplacée par ut3e
ponceuse vibrante à patin ogival.

Avant cl'effectuer Ie ponçage du1 parquet, éliminez tous (es t,It,-
ments métalliques qui pourraient
endommager Ie papier abrasif voire
ègalement Ia machine. Enfoflcez les
têtes de pointes ou de vis qui afseu-
rent Ia surface des Iames, avec un
marteau et un chasse-clou, jusqu'à
une profondeur d'environ 2 mm.
Ainsi Ie papier abrasif ne risque plus
de se déchirer lors des passes de
finitiorl, ce quI obligerait à arrèter,
débrancher et recharger Ia machlne
et surtout ce qui risque fort de créer
une zone profondément rayte par
re papier abrasif entaillé et chiffonné
avant d'avoir pu arréter Ia machine.

Débranchez toujours Ia rabo-
teuse avant de I'équiper avec

une bande de papier abrasif atjap-
tée à Ia passe à effectuer (dégros-
sissage, affinage, finition). Insérez Ia
bande sur Ie cylindre d'entraîne-
ment, son extrémité bloquée sous
une barre d'arrêt serrée par des
vls. N'appuyez pas sur la machine
penclant la passe de dégrossis-
sage, sous pelne de créer des
ondulations dans la surface des
Iames.

j.1 k/.

conseil sécurité

Le rqanlernerlt d 'une raboteuse ) parque;.
necesslpe un peu d'entraîflement car url
mauvals emplol de cette machlne petlt pro-
voquer das accldents pénlbles Ltl ioueur de
Ia rnhychlne dolt (?rl prlnclpe vous falre una
Uerrlchnslratlon ne I'ecotlrtez pas sous pre.
texte qae vous avec fjeiéi utlllse ce type C1e
machlne et que voas êtes pressé ' EqLllpez-
kous speclalcmeflt pour un travall trè

'

s sails-
sant et re'atkvenlilrlt penlble

outillage
marteau et chasse-clous

tournevis
masque antipoussières
casque insonorisant
Iunettes de sécurité
raboteuse i parquets
ponceuse d'angle
ponceuse de rives
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Une ponceuse tt patin ogival
tou hexagonal) est I'outll Idéal

pour poncer Ies coins. Elle peut
même remplacer Ia ponceuse de
rives si Ia surface à poncer est
réduite. Utilisez Ia mème machir)e
pour traitez Ies zones où subsistent
des taches profondément incrus-
tées dans le bois, mais maniez-la
bien à plat : en inclinant Ie patin,
vous çq plochez b, Ie bois et n'aljez
pas plus vite !

F I n I t I o n s
La peinture, Ia céruse et le vernls
sont $es penres de finition Ies plus
usités sur Ies parquets de cuislne,
qui ont besoirl d'une sarface résis-
tante, ce qui exclut Ie cirage classi-
que, Veillez à utiliser uniquement des
produits formulés pour les parquets.

Peinture

Commencez par combler les1 interstices entre 1es Iames avec
un mastic de calfatage.

outillage

brosses et pinceaux
pistolet à mastic

Céruse Ou Vernis

Chargez la brosse sans excès et
appliquez Ie produit en suivant Ie
sens des fibres du bois, avec au
moins deux couches espacées par
un temps de séchape adéquat.

éliminez Ies bavures de mastic
avec une éponge humide, fré-

quemmeot essorée et rpncée.

L  x .

Asptrez avec soin Ia poussière
de ponçage, puis passez sur Sa

surface un chiffon en coton propre
imblbé de white-spirit pour enlever
Ies poussières Ies plus fines.

Vous pouvez appliquer le vernis
directement, ou utiliser un vernis
teintaat, ou bten encore appliquer
d'abord une Iasure puis vernir
dessus.

Atteodez que Ie mastic soit
complètement sec avant d'ap-

pliquer Ia première couche de
peinture (en génèral un prlmaire).
ptalez le produit de manière régu-
Iière et respectez Ie temps de
stchage indiqué entre Ies couches.
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o u r u n e c u ,
réussir I'harmonie entre les divers éIé-
ments du décor et de I'agencement.

b.  La décoration d'une cuisine nécessite
' ,
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. tains de ces paramètres étant dictés
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c. .' ;, . par la natu re dOS am eu blements et

. J *'.
. j . j+k . j . équipements choisis. De plus, I agen---

-7 . 
'
.
. . . ,t . s ., , cement d une cuisine com porte tou-

j o u rs d es m oye n s d e ran g em entsi>..'.
i'.'
'

:. com plémentaires diversifiés, que I'on
,.. . . . - peut J'udicieusem ent implanter dans

'' . . ,.. . jes espaces qui resteraient autrem ent
. perdus. En finale, Ia décoration des

' 
. m urs, du soI et de Ia fenêtre viendra

' apporter une note personnelle, dis-
' 

. crète ou éclatante selon Ies goûts.
. ;Z.? Dans ce chapitre, nous exam i nons

.. ..ç p L Ies options qui perm ettent de créer
k ) x .' ' des espaces de rangement et déco-

rer Ia cuisine, en mettant en exergue
Ies techniques qui assurent Ia meil-
Ieure qualité de finition.

!

'

...7

.- ' 
'' Carrelée pour d'évsdeotes raisons pratiques. Ia surface

. -. surplombant I'èvrer apporte sa contributlon à I'esthéthque.
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En plus des travaux de décoration qui sont de règle dans Ies autres pièces, Ies finitions
d'une cuisine englobent Ia pose d'accessoires qui facilitent Ie travail dans cette pièce.
La créativité des commerces spécialisés offre une grande diversité d'accessoires pour
répondre aux besoins de ceux qui s'activent en cuisine et à I'imagination du maître de
maison.

Etag e- re s
Dans toute habitation, c'est probablement Ia cuisine
qui sollicite Ie plus I'Imagination du bricoleur pour Ia
création d'accessoires pratiques. Les espaces de
rangement constftuent he domalne qai met Ie plus
souvent à contrlbution Ia créativité de l'agenceur.
Bieln que Ies catalopues des fabricants de cuisines
offrent déjà uoe riche variété de moyens de range-
ment ', on trouve toujours qu'il manque un moyen
pratique pour consen/er à portée de main teI usten-
sile ou tels procluits dont on se sert souvent. Par aII-
Ieurs, la cuisine est encore souvent assez exiguë
csonc on cherche tl exploiter Ie moinclre volume dis-
ponible.

h drolte : I'implantation de (rkèaque étagère, autant que
I'Imaglnation de son concepteur ciétermine sa forme
Or) peut Ies equlper de crochets et Ies assortir au décor
d'ensemble ou at1 contraire en falre des accessoires
onginaux.

H a b 1 I I ag e d e I a f e n e- t re
On néglige trop souvent I'importarlce de la fenêtre
dans I'esthétique d'une cuisine, alors que cette
ouverture peut apporter une contribution très sensi-
ble, simplement en jouant sur Ies rideaux ou 1es sto-
res qui peuvent I'orner. D'ailleurs, c'est sans doute
sur Ie clécor que peuvent s'exercer le talent et Ia
créativité de celui qui agence une cuisine ou de Ia
personne qui I'occupe Ie pius souvent. Les rideaux
clolvent être utilisés avec précaution en tenant
compte des risques d'incendle et d'lmprégnation du
tissu par Ies relents de cuisson. En revanche Ies sto-
res offrent des possibilités de décoration très éten-
dues, et conviennent bien à cette pièce, car iIs
occuper)t moins cse place que des rideaux et sont
bien moins sensibres aux salissures, ou au moins se
nettoient plus facilement.

h gauche : Ie store Imprimé jette une note pimpante
dans cette cuisine au décor relativement uniforme,
apportant un peu de chaleur et de convivialité.



U - 109
Carrelage m ural
Le carrelage mural s'avère pratiquement indispensa-
bIe derrière I'évjer, voire également derrière la plaque
de cuisson. Mais cet aspect utilitaire peut s'effacer
devant 1es possibilités décoratives offertes par 1es
carreaux (notamment en faïence ou en grès étiré ou
pressè). Posé dans Ies règles de I'ad, ce revêtement
est saf)s doute celui qzli supporte Ies apresslons Ies
plus diverses et se nettoie Ie plus facilement. C'est
aussl celui qui offre probablement Ia plus grande
diversité de décors et de teintes.

Plan s d e travai I
Les plans cle travail en bois massif ou Iamellé doivent
recevoir uln enduit de finition qui assure en même
temps Ia protection Cju bois. 11 existe divers produits
pour cet usage, dont Ies huiles qui ont Iongtemps
constitué Ia flnition classlque des plar)s réalisés dans
certalns bois exotiques. En revanche Ies panneaux
stratifiés s'utilisent sans adjonction d'un produit quel-
conque. Erlfln, Ie carrelage permet à Ia fois de proté-
ger et de décorer un plan de travail.

A 

xEtageres suspendues
Dans Ies culsines des campagnes tje jadis, des éta-
gères et des garde-manger suspendus au plafond
au-dessus de Ia table permettaient de consewer Ia
nourriture à I'abri des rongeurs. Aujourd'hui, on
retrouve cette possibilité de suspeadre un élément de
rangement, mais cette fois pour exploiter une possi-
bilité supplémentaire de rangement à la fois pratique
et esthétique.

Ci-dessous ' un élél-nerlt (1e rarlgerplent suspeatju exptolte
astucieusement I'espace d'urle cupslrqe dlsposant d'urle
importante hauteur sous plafontl tout en constituarlt
un élément focal de ('esthétlque de i'ensemble.

Ci-dessus : par I'associatlon des carreaux reprernant
la couleur des élénnents avec d'autres qur rappellent
la telnte des apparekls. ce carretage mural devient
le celntre esthétpque de la cuistrne.

h gauche : le bois rnassif apporte une rnote cinaleureuse
et Ia piupart des essences s'harpnorllsent avec rl'importe
qoe! style.
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TLe rôle premier des étagères reste d'offrir un espace de rangement adossé à un mur,
complémentaire aux éléments muraux. Mais elles peuvent aussi remplacer certains élé-
ments, contribuant ainsi à réduire le budget de I'installation, sans pour autant compro-
mettre I'esthétique ni I'aspect pratique de I'agencement, du moins si Ieur conception et
Ieur implantation se font avec une imagination raisonnable, spécialement dans une pièce
de petites dimensions. 11 importe toutefois de Ies fixer solidement, car on a toujours ten-
dance à Ies surcharger.

Uti I 1 se r I e s ch ute s
Les ctnutes résuttant de pa découpe
des plans de travail peuvent sen/ir
à c o n f ect i o n n e r d e s ét ag è res
robustes et, du fait mème de Ieur
origine, bien assorlies au reste de
I'agencement.

Assurez solidement I'étagère
dans Ia presse ota I'étau d'un

établi. Percez, avec une mèche tl
Iame plate, deux trous chacuns
situés près des extrémités de !'é!a-
gère et d'un diamètre égal approxi-
mativement au tiers de I'épaisseur
de I'étapère.

Garntssez Ies trous du mur de
résine époxy en pressant d'un

même mouvement Ies deux pis-
tons. Enfoncez 1es deux tlges file-
tées dans ces trous et calez-les
perpendiculairement au mur. Lais-
sez Ia résine durcir complètement.

outillage

mètre et crayon
scie sauteuse ou égoïne
perceuse-visseuse
défonceuse ou bouvet
scie i métaux

résine époxy en seringue

Tracez Ies contours de l'éta-1 gère sur une chute de pan-
rl e a u . D a n s u n c o i n d u t ra c t) ,
percez avec une mèche tl Iame
plate, un trou d'url diamètre un
peu supérieur ât la Iarpeur de la
lame de scie pour découper l'éta-
gère selorl ce tracé, avec une
égofne ou une scie sauteuse. Vous
pouvez moulurer 1es chants de
l'étagère avec une défonceuse (voir
page 69) otl avec un bouvet.

Coupez deux tiges tiletées d'un
diamètre correspondant aux

deux trous et assez Iongues pour
pénétrer sur Ia moitié de la Iargeur
de I'étagère et dépasser d'autant,
Sur le mur, reportez l'entraxe de
ces trous sur un trait horlzontal et
percez au mème diamètre que
dans I'étagère.

N
;'#

= X

Coulez de Ia résine époxy dans
1es trous cle l'étagère et enfilez

celle-cl sur Ies tiges insérées dans
Ie mur.

.)' àj .. . . . ' ..

7 ze 'l'E-t itl
conseils d'expeet

Respectez 1es temps de prlse de ha rtslne
tjpolty, quI varre en fonctlon de Ia tempt-
rature amblante.
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M asquer
Ies supports
Traditlonnellement on pose une
étagère sur des écjuerres apparen-
tes. Mieux vaut choisir des équer-
res décoratives (bois, fer forgé)
dont on peut masquer Ies fixations.

outillage

mètre et crayon
scie sauteuse ou égoine
perceuse-visseuse
petit niveau à bulles

oinçonp
marteau

rand nkveau à bulles ou règle9

Comme expliqué page précé-1 dente, tracez Ie contour de
I'étagère sur Ia chute de plan de tra-
vail et découpez-la. Poncez ou bou-
vetez les chants qui resteront
apparents, en harmonie avec I'es-
thétique des meubles entre Iesquels
i'étagère doit s'insérer. Présentez
l'embase d'une équerre à l'empla-
cement où elle doit ètre fixée et a'i-
pnez-la vedicalement avec Ie petit
niveau. Marquez p'emplacement des
trous de fixation sur le mur eo y
enfonçant un polnçon. Marquez
également sur Ie mur la trace de
I'exlrémité supérieure de I'embase.

; . 
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Percez Ie mur en fonction des
chevilles Ies plus robustes adap-

tées tl Ia nature de Ia maçonnerie.
Insérez-les bien au fond des trous.

Tracez une ligne horlzontale ,i
partir du repère supérieur de

cette embase et positionnez la
seconde embase à une distance
correspondant à Ia Iargeur de I'éta-
gère. Vérihez I'alignement des deux
embases au moyen du grand ni-
veau à bulles avant cle polnçonner
I'emplacement des trous de fixation
de Ia seconcle, puis de percer Ie
mur et d'y ppacer Ies chevilles,

, 
*

.
,

*

#

Vlssez la seconde embase en
place, pais irlsèrez Ies équer-

res claos Ies rainures des deux
embases.

1 ,

w +J
' ..4 ( ' ' '

1

. J

Posez l'étagère et ciouez-la sur
Ies équerres par-dessus, tout

en soutenant fermement celles-ci
pour que Ies coups de marteau ne
descellent pas les chevilles.

AUTRES SYSTE' MES
D ' E' TAG E' R Es
h défattt de dlsposer de ciqutes
de decoupe du plan Je travahl
vous pouvez cholslr parrl)l
la grancle (jlverslté d'eLagttres
prètes è, posef proposees dans
Ies corrirllerces Cje bricolage.
Sefon votre goùt vous cholsrrez
ur3e etagère assortle at1 style
des rneubles, c)t1 at1 corltralre
un accessoire quI constitue un
elèmerlt afflrmant sa personnallte
at1 r'nilletl (je l'ensemble.
Ne sous-estlmez pas Ia charge
qtl'eile aura a subir quand vous
cholsrssez une ètagère pour
Ia culsine et veillez tt Ia rllonter biefn
horlzclntale, en utkklsarlt le nlveau

Mettez I'embase en place et
fixez-la avec 1es vis correspon-

dant aux chevilles du mur. Assurez-
vous qu'elle est blen verticale au
moyen du petit niveau,
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Un meuble en îlot surmonté d'une étagère suspendue
forme un ensemble homogène qui rompt I'alignement des
éiéments Ie Iong des murs. On ne peut passer à cette ins-
tallation que Iorsque tous Ies autres équipements sont en
place et Ie revêtement de sol posé.

par url tracé horizontal et matériali-
sez sur ce tracé l'axe médian clu
plan de travail.

Piacez Ia ferrure de fixatkon
du berceau sur ce tracé, avec

un niveaa dessus pour conserver
I'horizontale, et reportez sur Ie
mur I'emplacement des trous de
fixation.

;

l
i

l 4 .
-  >''- 4
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Selon les systèmes, le berceau
est tjlrectement boulonné sur

ces supports muraux ou flxé par
l'itntermèdiaire de semelles qui per-
mettent d'ajuster la Iongueur dtl
berceau. C'est ce derrlier cas que
nous présentons ci-après.

E I e- m  e n t e n -1 I o t
Sp I'implantation suspendue vous
i m f) o se d es t ravau x q u e vo u s
jugez trop importants, le pius sim-
ple coosiste t'j faire porter l'tdément
suspendu sur des supports fixés
au mur. Selon I'espacement entre
l e s m u r s , i l r) e u t s ' ag i r d ' u n e
potence fixée sur un mur, ou bien
cl'un berceau reliant deux murs
opposés. Ceci ne pose guère de
probtème quand ces murs sont en
maçonnerie fakelne. En revanche,
s'il s'agit dtl cloisons creuses,
il faut iocaliser Ies éléments cie
1 'ossatare. Toutefois on peut
gènéralemefnt fixer url renfort entre
deux montants atl prix d'un travail
supplémerltaire.

# 

x.EIe m e nt
suspendu
La fixation d'un équipement sus-
pendu au pgafond est par-ticulière-
ment critiqae. 11 faut avant tout
relever Ia structure du plafond en
pocalisanl l'emplacemeot des pou-
tres, mais aussi en déterminant
Ieur résistaqce, qui déper)d de Ieur
sectlon autarlt que de Ieur nature.
Dans les constructiofls contempo-
raines, Ies plafonds des plèces
sans étape au-dessus sont sou-
vemt constitués de plaques de plâ-
tre fixées sous de simples solives
erl pin. Une telle structure n'est
pas assez robuste pour supporter
une charge importante. 18 faut aiors
prévoir un berceau fixé aux murs
Ies plus proches, sous lequel on
pourra accrocher S'élément sus-
çendu. Si la pièce rl'est surmontée
que de combies perdus ce ber-
ceau peut être posé sur Ies soli-
ves, sa flxation étarlt renforcée par
au moflls deux tirallts (erl corniè-
res, par exemple) fixés sur des
c h e v ro n s (j e $ a c h a r p e n t e a t?
moyen de tirefoods. S' la hauteur
sous piafond Ie permet vous pou-
vez également i m planter deux
poutres en lPN et poser un faux
ptafond pour Ies masquer.

'tîfj.

conseil sécurité
SI un apparell (j'eclarage est flxtè atl plaforlcl
recllercllez Ie chernlnement dti cfibla quI
I'allrnerlte - par exernple avec un detectetlr
nlagnetlque - afkn de didilrmlrler I()S empla.
cerrlents Ou vclus potlve;z percer sarls rlsqtle

h partir du plan de travail,1 reportez sur Ie ou 1es murs Ie
niveau du plan inférleur de 1'é1é-
ment, teI qu'il laisse un espace suf-
fisant entre 1es deux parties de
$ ' îl ot , d e r3 réf é re n c e i e m è m e
qu'entre Ies éléments inaut et bas
du reste de l'agencement. Une
h a ute u r d ' a u m o i n s 4 5 c m est
acceptable. Repérez cette hauteur
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conseils d'expert

L'ècartement entre Ies murs de votre
culslne peut ne correspondre ) aucune
des valeurs stanlard des berceaux
commerclallsés. Uans ce cas déposez
une semelle d'extrémité du berceao et
recotlpez-l/ ptils remtlnlaz Ja same/e.

Fixez ies semelles sur Ie ber-
ceau avec des VIS à tête siX

pans Greux, au moyen d'une clé
Allen.

base sur ia surface du plan , au
moyen d'un crayon feutre. Si Ia
surface du plan est très sombre,
utiiisez un feotre clair ou une craie
au bout affûté en biseau.

V
. ,z /

Retirez Ie berceau et marqaez
Ie centre du cercle que vous

ve n ez d e t rac e r . Pe rc ez tt c et
emplacement un trou d'un dlamè-
tre supérieur cie O,5 mm à celui du
boulon fourni pour fixer ia base du
tube dans le plan.

Passez he boulon - avec ses
roodeldes - (jans le trou percé

dans le plan de travall et vissez-le
d a n s I a b as e d u t u b e d ' a p p u I
chromé.

Fixez Ies éléments suspen-1 (j u s s u r I e ta e r c e a u a u
moyefn de vis insèrées par-dessous.
Soùidarlsez erlsulte Ies èséments
elltre eux en suivant Ia mèthode
d éc ri t e a u x (t t a p e s 8 et 9 ci es
pages 64-65. Vissez aussi I'èlément
d'extrémité dans Ie rnur contre
Iequel il s'appuie.

+$
.

h

Posez une corniche sur Ie1 1 taaut des èlèmeots et uoe
moulure coratre leur base.

L'autre extrèmité du berceau
est portée par un montant en

tube chromé qui s'appuie sur Ie
plarl ne travail da meutlle en @ltlt.
Fixez ce tube à la platlr)e d'extré-
mité du berceau, en suivant Ies
instructpons de la notice.

Oemandez à un assistant de
maintenTr Ie Uerceau en posi-

tlon contre Ie mur avec Ie tube
reposant sur Ie plan de travail. Véri-
fiez fe centrage du tube par rapporl
au plan de travail et sa position ver-
ticale (au moyen du nivaau à bulles)
avant de reporter Ie contour de sa

Replacez Ie berceau et marquez
1% trous de fixation de Ia semelle

sur Ie mur comme lndlclué tl l'étape
2. Percez et lnsèrez les chevilles pré-
vues à cet effet, puis lxez la semelle.

F



LES FINITIONS

T
Si Ies plans de travail en stratifié sont finis une fois en place, ceux en bois massif ou
lamellé doivent être traités pour protéger Ie bois. Traditionnellement, on applique de
l'huile de Iin, en parliculier quand il s'agit de bois exotiques, comme Ie teck. Ce traite-
ment doit être renouvelé périodiquement, mais I'opération est plus simple qu'avec un
vernis polyuréthane qu'il faut d'abord décaper et il est plus facile d'effectuer Ies éven-
tuelles réparations des dommages subis par du bois huilé que du bois verni (voir
page 126).

jsy -
consell sécurité

* Prolections personnelles - Ouancl vous
poacez. portez un masqtje contre la flne
pousslére quI peut pénétrer profonclément
dans vOs tlronches.
Llsez attenta/emerlt Ies éventuelses plentlons
d 'alecte poqees sur Ie prodult Utlllse ' s'Il
contlerlt des prodults vOlallls, portez. un
masque resplratolre el Oavrez partes et
ferêtres Portez egalemerq des Iugettes de
securlte et deq gants

* llimination des chiffons - Les chlffons
Irnblbes d ' Lluile sorlt tres kqflamrlnables.
Faltes.les lremper cians de p'eau. puls enfer.
mez.tes dans tln vleux pot de pelnture vtde.

* Choix de I'huile - Assurez-vous que Ie
prodult esl compatltlle avec I 'usaje allrnen-
ta.re du pgan de travafl

de Ia cuisine est revëtu de PVC (en
dalles ou en rouleaux), protégez-le
également de la même manière.

collé, car Ie fiI des Iamelles acjacen-
tes peut être contrasté. Dans ce
cas, mieux vaut poncer à Ia main.

Si vous avez bouveté Ie chant
du plan de travail, poncez-le

en trois passes, avec du papier
abrasif de grades croissants pour
retrouver Ie même état àe surface
que Ie clessus. En particulier élimi-
nez soigneusement Ies éventuelles
m a rq u e s b r u n e s I a i s s é e s p a r
Ia défonceuse Ià où vous I'avez
Iaissé trop Iongtemps mordre Ie
bois.

Quand vous ètes satisfait de la
finesse du grain du bois en

surface, éliminez le plus gros des

Les plans sont généralement
vendus grossièrement poncés,

ce qui est insuffisant pour garantir
tlne finition impeccaille. Procédez
donc à un ponçage avec un papier
abrasif très fin (grade 22O à 240),
enrouié sur une cale tt poncer ou
r'nonté sur une ponceuse vibrante.
Utilisez une machine à patin trian-
gulaire si Ie plan tt une forme tour-
mentée.

Poncez en respectant toujours
le sens des fibres du bois, en

parliculier si Ie plan est en lamellé

outillage

équipement de protection
ponceuse et papier abrasif

queue-de-morue
chiffons non pelucheux

L'huile peut endornmager cer-1 t a i o s m at tà ri a u x . m tj m e I e s
stratifiés. Commencez donc par
protéger toutes Ies surfaces autour
clu ppan à tralter. En particulier,
masquez avec ie plus grand soin
Ies façades des éléments bas avec
des feuilles de papier kraft ou cle
plastique maintenues par des ban-
des adlnésives, Protégez I'évier qui
Jouxte Ie plan de travail, s'Il est en
résine. (je mèr'ne que Ie mur der-
rière Ie plan s'il est pelnt. Si Ie soI
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poussières de ponçage avec un
chiffon. Passez ensuite sur Ia sur-
face à huiler un chiffon imbibé de
white-spirit pour éliminer Ies padicu-
Ies Ies plus fines restées incrustées
dans Ies pores du bois. Protégez
vos mains avec des gants et aérez
la pièce jusqu'à évaporation du
white-spirit.

-.+e ' . .' I .; .u' ''' '1 u:ra w46 ' r ' ' . f'47*,1 & ' 5/ ' ' >. +4, .
rjjq;k lLç tz . '%' .A M  . .

/. .

>;/.)kl)a.a . .. . .
.w . - 3

Agitez vivement Ie bidon d'hui-
Ie, ouvrez-le et versez-en dans

un récipient métallique. Trempez Ie
pinceau et appliquez l'huile dans Ie
sens du fiI du bois.

Laissez bien pénétrer l'huile,
puis essuyez Ie produit en

excès avec un chiffon de coton

non pelucheux. Faites ensuite bril-
Ier Ia surface à la peau de chamois.

Essuyez Ies bavures sur Ies
parties métalliques. Laissez

sécher toute une nuit et refaites
encore au moins deux applications.

HUILE BRILLANTE
La technlque cl'applicatlon decrite
ici donne une sul-face tt peine
satinée quI devient vite matte.
Pour obtenir uri brlllant durable,
n'essuyez pas I'excès d'htllhe après
application, mals Iaissez-la seclner
colrplètement. Foncez ensuite
Iégèrement Ia surface avec
uri papker uptra firl (grade 21$0,
au moins) et passez-y un chlffon
lègèrement imblbé cle whlte-spirlt
Lalssez sécher 24 heures avant
d'appliquer une secoride couche.
Couvrez la surface pour éviter
le dépôt de poussières qui
donneralt (ju grain au bols.
Ptlis frottez énergiquemenl ât Ia peau
de chamois ou avec une Itlstreuse
tt dfsque peau de mouton.

L'huilage met en valeur Ie grain nature; du bois tout en le protégeant efficacennent
contre Ies dlvers liquides qui peuvent ëtre répandus sur Ie plan de travail.
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La surface carrelée au mur d'une cuisine reste généralement relativement réduite, sou-
vent Iimitée au pan surplombant I'évier et I'égouttoir, entre ceux-ci et Ie dessous des éIé-
ments muraux. Même s'il n'y a pas d'éléments au-dessus de I'évier, on Iimite en principe
Ia hauteur carrelée à 60 cm au plus. La pose de ce carrelage s'avère donc assez aisée,
avec pour seule dificulté notable Ia couverlure du mur autour des prises et interrupteurs
électriques.

Y
conseils d'expee'

* Par où commencer ? - Partez clu côté
oppcsé à I'angle où Ia carrelage aboutit
qu'll s'y arrête ou qu'll cclntinua sur te
mur sulvant. C'est en aftet en plaçant
dans cet angle Ies carreaux retallles que
vous rnasquerez Ie mlet;x Ies coupes.

* Veiller à. la propreté - Conseaez a
portée de maln una éponge dans une
pebte cuvette d'eau, pour malntenlr vos
r'nalns et votre outlllaga propras en tou-
tes clrconstances.

Te c h n 1 q u e
enerale9

Appliquez la colle sur le mur1 avec Ia spatule crantèe, en oe
couvrant qu'environ 1 m: à Ia fois ',
sinon, Ia colle sera sècine quand
votls voudrez poser Ies derniers
carreaux. Posez d'abord Ia rangée
du bas, en interposaot des croisil-
lons d'espacement entre eux, alnsl
qu'à Ieur base au-dessus du plan
de travail ou (ju bord de l'évier.

Autour des
'

Interrupteu rs

Oévissez et soulevez Ie couver-1 cIe cje l'appareil. umitez Ia zona
encollée à une surface à'environ
une main tout autour (ju boîtier
pour tenir compte du temps néces-
salre à Ia coupe et à I'ajustement
des carreaux. Reportez Ie contour
de Ia découpe sur les carreaux avec
un crayon feutre. Vous pouvez tail-
1er un patron (je Ia découpe à réali-
ser et Ie poser sur deux carreaux
placés côte à côte avec uo croisillon
d'espacement mis eo place pour
obtenir uoe coupe plus précise. SI
vous voulez que Ie carrelage s'in-
sère sous Ie pourtour du couvercie
remplacez au moins Ies vis qui fxent
celui-ci dans soo boîtier.

. N.
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conseil sécuri'é

Coupaz I 'électrtclté au tableau d'aborlnô
avant de déposer les cotlvercles des appa-
rells electrlques. SI vous voulez consea/er
un couvercle completernent encastré refrl-
placez I'apparepl. ne vous contentez pas
de poser he couvercpe par-dessus le carre-
lage. avec des kIs plas Iongues.

* Finissez d'abord le plan de travail -
()tl tl solt verni ou hulle (volr pages 1 14.
1 15) ott même carrelé flrllssez Ie plan
cle travall avant de poser Ie carrelage
mural. Vous évlterez alnsl de prqeter de
I'huila, du vernis ou de Ia colle à carra-
Iage sur (as Jolnts du carreiage murat. quI
seraient alors Irremédlablement maculés.
Dans ce cas, vclus senez obllgé de grat-
ter Ies jcllnts et cle (es refakre an créant
des raccorcls cllsgraclaux.

@ ltat des sudaces - La colle tt carre-
Iage n'adhère correctement que sur un
mur saln. Ilsse et sec. SI nécessaire
rebouchez trous et fissures et appliquez
un enclult hycfrofuge après avoir Ilssé las
Irrégularites de stlrface.

T

Cootinuez à carreler en posant
rangée sur rangée, toujours

sans omettre Ies croisillons d'espa-
cement, et vérifiez Ia planéité de Ia
surface carrelée avec une règle.

() tltillll 6) (,

rn ètre
spatule crantée
crayon feutre

Coupe-carreaux
raclette à lèvre en caoutchouc

fer à joints
Seau

éponge



Seul un coupe-carreaux élec-
trpque permet tje réaliser une

découpe à angle droit avec des
bords nets. h défaut, percez des
trous sécants à I'intérieur du tracé
et finissez 1es bords de Ia découpe
à Ia lime.

Garnissez Ie dos clu carreau
avec de Ia colle et présentez-le

en place après avoir mis un croisil-
Ion pour respecter l'espacement.

sur le trait pour rayer la surface, puis
retournez le carreau, abaissez Ie
levler et repassez Ia roulette Oour le
casser en deux sur une coupe nette.

barbotine, étalez-la sur ies carreaux
erl Ia faisant pélnétrer dar)s Ies
jolnts avec une raclette en caout-
chouc. lliminez au fur et à mesure
Ia barbotlne en excès.

Quand Ia colle a durci (pendant
to ute u n e n u it) déco I 1 ez I es

croisillons entre 1es carreaux avec
un petit tournevis. Préparez cle Ia

Coupes
et f I n I t I o n s

t-e coupe-carreaux manuel (Ou1 carreleue) suffit pour Ies coupes
droites. Passez d'abord Ia roulette

Ces carreaux de faïence blanche constittlent urle surtace très rijfléchlssante
qui contribue à répartir ia Iumiriosité sur Ie plan de travail.



LES FINITIONS T
Le carrelage donne au plan de travail un aspect plus rusti-
que et plus chaleureux mais il faut n'utiliser que des car-
reaux capables de résister aux multiples agressions qui
sont Ie Iot habituel de cette sudace de travail et Ies poser
avec le plus grand soin.

Pressez les moulures contre Ies
rives du plan. Déposez quel-

clues carreaux .'j sac sor le contre-
plaqué pour déterminer Ia hauteur
exacte du eadre. En vous aidant
d'une règia, ajustez Ia hauteur Cie Ia
moulure pour bien faire affleurer la
surface carrelée. Si le cadre est trop
haut, cela crée un réceptacle où
s'amasseront les clébris divers, sour-
ces de moisissures et nid tt germes
pathogènes. Maintenez 1*..(3 moulure,s
serrées jusqu'à prise complète de Ia
colle, soit avec des serre-joints, soit
au moyen de quelques pointes ùnes
enfoncées seulement à demi.

1
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Quancl la trll/ &st sèche, retirez
les serre-joints ()u arrachez 1es

pointes. 11 faut protéger le bois avant
d'effectuer Ie carrelage, sinon vous
Hsqu/z (je le maculer avec la cc/le .')
carrelage et la bartotire qui s'incrus-
teraient dans Ies pores du bois,
nécessptant un ponçage délicat et
fastidieux avafnt finition. Après t?rl
Iéger ponçage, peignaz ou vernissez
Ies moulures du cadre sans craindre
de déborder un peu sur Ie plan.

, . N>
j

La lechnique de carrelage d'un
plan horlzontal ou d'une table
s'apparente au carrelage qaural,
sous réserve d'ajustements - en
particulier au niveau des joints -
correspondant à l'usage de la sur-
face carrelée.

pages 68-69). Maintenez-le sur
i'élément qu'il recouvre par un ou
deux serre-joints et fixez-le avec
des vis passées par-dessous Ia
traverse supérseure de l'élément.
Prépercez cette traverse et fraisez
I'emplacement pour noyer 1es tètes
des vis, que vous pourrez ensuite
recouvrlr de pâte à bois.

Délimitez la surface à carreler
par un cadre cle moulures en

bois dur. Mesurez 1es Iongueurs
des côtés et cotypez les moulures
à Iongueur avec une sele à dos et
une boîte à onplets ou une scie à
onglets.

t' J
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outillage
scie égdfne ou scie sauteuse

serre-joints
perceuse-visseuse
scie à onglets
marteau

brosse (pinceau)
spatule crantée

raclette caoutchoutée

Collpe-tlarrgaux
éponge

chiffon non peiucheux

t-es carreaux doivent reposer1 une sur une surface dure et
plane. Un contreplaqué de 15 ou
1 8 mm d'épaisseur offre une rigi-
dité suffisante. Utltisez un produit
po u r em p I o l en m i I i e u h u m i d e
(Norme CTBX) et découpez-le
comme un plan de travail en bois
avec un débord sur i'avant (vcir

.w ,
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Corrlmencez par disposer 1es
carreaux à sec, de manière à

juger de t'effet produit - surtout si
vous réalisez un décor - et dtkermi-
ner Ia position èventuelle des car-
reaux tl recouper en réparlissant Ies
coupes de manière équifibrée. Reti-
rez Ies carreaux en Ies fnumérotant.
Commelncez par poser Ia rangée de
carreaux frontate. Si le plan est placé
sur I'extrémlé d'un meuble, placez
de préférelnce un carreau entier
clans I'anple. La rangée arrière peut
être composée de carreaux retaillés.

e?
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Disposez 1es carreaux erl res-
pectant la numérotatlon. S1 le

motif est relativement complexe,
n'encollez qu'une rangée tl la fois,
avec un petit débord sur Ia sudace
de Ia rangée suivante. Pressez
chaque carreau sur le Iit de colpe en
1ui imprimant un Iéger mouvement
de torslon alterrlative avec la
paume de Ia main pour I'asseoir
parfaitement dans son Iit acihéslf.
N'oubliez pas de placer les croisil-
Ions d'espacement $ défaut, utili-
sez des allumettes). Au moyeln
cl'une règle, vérifiez d'une part I'af-
fleurement des surfaces des car-
reaux d'une rangée complète et
fj'autre part l'alignement des car-
reaux de la rangée eotre eux.

pâte dans 1es Joints avec Ia raclette
caoutctnoutée. puis ésiminez Ia bar-
tlotine en excès sur 1es carreaux
avec une éponge. avant de passer
au groupe de carreaax sulvants.
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R e p a s s e z u n e é p o n g e1 1 - frèquemment rincée - sur
Ia surface carrelée. Quand Ia bar-
botine est sopidpfiée, vous potivez
passer uo vernis imperméabilisaot
stlr 1es joints. Nettoyez ensuite à
I'éponge et Iustrez Ia surface avec
t1n chiffon en coton.
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conseils d'expeet

Sur un carrelage mural. on finpt habltuelle.
rllent 1es jcllnts avec un fer tj jornts qul leur
donrhe un profik concave. Cette tachnlque
est à proscrlre pour Ie carrelage d'un plan
Ja travaig dclnt Ies jolnts ttovent venlr
affleurar ra sttrface cles carreaax pour ne
pas creer de canatlx ()kl potlrralent s'ac-
ctlmuler la saleté et 1es germes pattlogé-
nes. Pour cette ralson, EI faut cholslr Ia
meillilura qualite de barbotlne car elle
devra sublr des nettoyages kequents, y
cornprls avec des clétargents trés agres-
sifs comme I'eatl de Javel quI élimlne effi-
cacemerlt germes et molslssures

Passez un produit de protection
hydrofuge sur Ie contreplaqué. 11

améplorera aussi i'accrochage de Ia
colle. l-aissez sécher compiètement
(la durte de séchage est mention-
née sur Ie mode d'empioi).

Répartissez la colle sur la sur-
face avec une spatule crarltée,

mais ne couvrez pas plus de 1 m2
à la fois. Le crantage cie Ia spatule
doit être adapté au type des car-
reaux : denture de 3-4 mm s'ils ont
Ie dos strié et 4-5 mm pour ceux à
dos Iisse.

Enfoncez Ies croisillons des1 joints en ,es pressant avec
Ia lame d'un tournevis. Laissez la
colle durcir complètement avant de
combler Ies joints avec une barbo-
tine hydrofuge et fongicide. Compte
tenu de la coosistance de cette
pâte, déposez-la sur 5 ou 6 car-
reaux à Ia fois seulement. Forcez Ia
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Quelle que soit I'importance de Ia sudace couverte par Ies éléments et équipements, il
reste toujours des surfaces nues dont Ia décoration peut apporter une contribution
importante à I'esthétique générale de la cuisine. On entre ici dans un domaine où Ies
goûts de chacun peuvent prévaloir sur Ies impératifs techniques, sous réserve que I'on
respecte certaines règles de mise en œ uvre adaptées à I'environnement particulier de
cette pièce où sont préparés Ies repas.

P e 1 n t u re
Face à l'extrème varlété des pein-
tures proposées par les commer-
ceS spéciaiisés I'amateur peut
Iimiter ses critères de choix aux
seuls aspects esthét,ques, de
manière à réaljser un ensemble
harmolnieux avec I'agencement de
Ia cuislne. Potlrtant, il Smporte cle
terlir compte de I'environnernent
spècifique de cette rllèce et n'ef-
fectuer le choLx esthétique que
parmi une gamme de produits Ies-
sivables.

De p'us. mieux vatlt opter pour
urle peirlture (jolnnant une sarface
bien Iisse, sarls toutefols se Ilmiter
à une émulsion brillarlte. En géné-
ral, on peint une cuisine (jans ulne
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teinte cfaire. If faut donc préférer les
prodults qui ne jaunissent pas
en vieillissant. Poar couvrir cles
surfaces aux formes tourmentées,
utilisez des brosses de qualité sU-
périeure et n'hésitez pas à proté-
ger par de I'adhésif de masquage
toute sul-face sur Iaquelle vous ris-
quez de baver.

vous pouvez l'habiller avec ce gernre
de rlapier et choisir pour Ies autres
murs un papier uni coordonné, en
harmonie avec Ia teinte générale. Le
collage du papier doit être effectué
avec 1es plus grands soins, sur des
sudaces parfaitement propres et Iis-
ses et avec une colle de qualité
supérieure. Sur fes surfaces directe-
ment exposées tl la vapeur et/ou à
une chaleur intense, mieux vaut
cependant poser du carrelage.

A. a y s j1 '
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conseils d'exper'

* Protections - Recouvrez 1es meubles
et kes apparells avec des feuplles de phas-
tlque avant de vous mettre à pelndre ()tl
taplsser Ies murs

* Avant installation - Les surfaces
) décorer ayant une forme assaz com-
plexe. appliquez une première cottche
ou ufle cottche ci'apprlt avant de poser
Ies éiéments et 1es équlpements. Apns.
vous gagrierez beaucoup de temps lclrs
des flnltgons.

. Ventilation - Assurez-vous que Ia cul-
slne dlspose d'une ventllatlon efflcace
car une aeratlc)rl Insuffisante compromet
la durabilite des finlttons.

T

P ' 'nta 13 1 e r r) e I
Rlen ne prohibe I'emploi (ju papier
peint darls une cuisine, sous réser-
ve, Ià encore, d'utiliser des produits
adaptés à cette pièce, en padiculier
à Ia vapeur d'eau. Vous n'ètes pas
pour autant obligé de vous limiter à
un décor stricte ou excessivement
banal, puisqu'il existe malntenant
des produits offrant une haute résis-
tance à Ia vapeur d'eau et d'un
entretien facile : paplers Iavables ou
Iessivables, papiers vinyliques. En
général, les papiers à grands motifs
sont déconseillés dans une petite
ptèce. De plus, mieux vaut évlter Ies
motifs tl raccords sur Ies surfaces
entre Ies élèments et tkuipements.
En revanche, si url r'tnur de la cuisine
est dépourvu d'amènagements,
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1 n t s e- t a n c h e sJ o
Outre Ia condensation de Ia vapeur
d'eau, Ies sul-faces d'une cuisine
sont fréquemment soumises au
lessivage, spécsalement autour de
p'évier. 11 faut donc scejler parfaite-
rnent tous Ies joints et lrlterstices
par où l'eau est susceptible de s'ifn-
filtrer et cs'accumuler une humidité
Iatente, foyer de pourrissement et
cye dévetoppement de moisissures.
Les mastics au silicone permettent
de caifater efficacement ies Jonc-
tlons entre sudaces différentes et
1es joints entre éiéments et équipe-
ments. Ce travail doit être effectué
avec Ie plus grand soin surtout à
l'endroit où Ies risques d'infiltration
sont les plus patents, c'est-à-tjire
entre I'arrière d'un plan de travail et
le mur ou à (a base du carretage
mural posé derrière I'ensemble
évier et égouttoir.

insérez Ie tube de mastic dans
I e p i s t o 1 e t e t p r e s s e z I a

gâchette jusqu'à ce que Ie mastlc
commence à sortir. Présentez
1 'embout au début du cordon àt
réaliser et déposez Ie mastic eo
reculant et en exerçant une pres-
sion régulière sur Ia gâchette.

Lissez le cordon de mastic
frais avec Ie bout (j'un doigt

fréquemment trempé (jans I'eau.

Affinez je Iissage du cordon de
mastlc en repassant tout clou-

cement Ie bout du ctolgt mouilté.

conseils d'expert

* Ultime opération - La mise en ceuvre
du rnastlc au sllicone est (jelrcate car 11
tend lt coller sur totlt et LI est Imposslble
d'en rncdpfier duraulefllent l'apparence
quand 11 a clurcl. car atlcun vernls C)u pelrl-
ture n'y acjhèrent jarrlals parfaltemerlt. li
vatjt mleux donc attendre que toutes Ies
autres operatrops sorent termlnûes avant
de réallser 1es jolnts etanches.

* Les bavures de mastic - fissuyez la
molndre bavure de mastlc kmmédiate-
ment avec un chiffc)n kmtllbé de whlte-
spirlt, sarls Ialsser atl protjult Ie temps de
durclr

outillage

pistolet à mastic
cutter

Pour obtenir un fini bien net,1 délimitez ies Iisières du corcion
d'étanchéité avec deux bancles
cl'adhésif de masqaage paralièles.

Coupez I'extrémité de I'embout
applicateur conique au niveau

lui donnant un diamètre IWèrement
supérieur à I'espacement entre 1es
deux bandes de masquage.

>
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D t) co 1 I ez l e s d e u x b a n (j e s
d'adhésif de masquage avant

que Ie mastic n'ait commencé à
durcir. Procèdez avec précaution
pour ne pas soulever Ies Ilsières Clu
cordon frais.

* Temps de durcissement - SI Ie mas-
tIc au shlicole est assez vlte ($ hurs pous-
slère '), il IuI faut envlçon 24 heures potlr
(jtircir complètement. delal pendant
Iequel ne faut plus y totlcher.

@ Propreté - Compte tenu du pouvoir
adheslf du produit ayez constamment à
portée de matn des chlffclns t)u du
papier essule-tout pOL1r éilmlner IeS
bavtlres atl ftlr et à mestlre.



LES FINITIONS

Si Ia technique de pose de rideaux ou de stores dans une
cuisine reste identique à celle des autres pièces, Ie choix
des produits doit être fait en tenant compte des agres-
sions que I'environnement de vapeurs, fumées et odeurs
Ieur imposera.

Glissez Ie rail dans ses supports
et centrez-ie par rapport aux

côtés de l'embrasure avant cie blo-
quer Ia vis de chacun des supports.
lnsérez Ies coulisseaux par une
extrémitè du rail, puis encliquetez
Ies cabochons de fermeture sur
chaque extrémitè.

t l - #
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Barres à rideaux

La barre est certainement plus
esthétique que Ia tringte, ci'autant
rnlus que les commerces spéciali-
sés en proposent une très grande
diversité, en bois - verni, peint,
I a s u ré - o u e n m ét a 1 - I a q u é ,
chromé, doré, broozé noir - dans
tous les styles, du plus classique
au moderne d'avant-garde. Les
embouts et fes anneaux contri-
b u e nt cl ' at I 1 eu rs à 1 ' est h ét i q u e
généraie. Mais son encombrement
conduit à réserver cette installation
aux fenètres qtli ne sont pas pla-
cées derrière un plan de travail.

Fixez une potence support au-1 dessus de chacun des aogles

Les mtjnagères préfèreot en génè-
raI avoir I'évier ou au moins Ie plan
de travai! sous Ia fenêtre. Celle-ci
ne peut alors être habillèe qu'avec
un système qui r)e vienr!e pas
irlterférer sur la zone de travail ce
qui élimine d'office Ies rideaux pen-
dants à embrasses. t.e Store à
enrouleur offre $a solutlon Ia plus
pratlque, mals des rldeatlx bonr)e
femme fixés sur les valltaux de la
ferlêtre colnviennent égaiement, Si
ia fenëtre est placée dans une
embrasure assez profonde, vous
pouvez poser un rideau sur rail.

() tl tillll 6) (,

entièrement Ie rair sur Iequel iIs
coulissent. Celui-ci doit ètre plaqué
contre Ie mur, juste au-dessus de
I'embrasure.

Avec un nlveau à bulles et une1 rtole, tracez une rigoe horizoo-
tale à deux ou trois fohs Ia hauteur
de Ia trirnple au-dessus cle l'arête
supérieure de I'eqnbrasure. Mar-
quez sur cette Iigne I'emplacement
des points de fixation (trois en
génbral). Percez et insérez des
chevilles acsaptées à Ia nature de Ia
maçonnerie.

T

mètre et crayon
L: : :regle et nlveau a bulles
perceuse-visseuse

tournevis

R 1 d e a u x
Dans une cuisine, les matériaux
des rideaux doiveot supporter
sans dolmmage Ia condensatlon
cies vapeurs de cuisson et !es
fumées grasses qui se répandent
clans I 'atmosphère et pouvoir
être Iavés frèquemnlent sans se
défraîchir.

Tringles à rideaux

Un rall offre I'avantage de timiter
I'épaisseur de rideaux qui fait saillie
sur Ie mur. Cependant, son aspect
peu estùètique conduit tt monter
Ies rideaux (je tehle manière que
Ieur partie supérieure masque



de I'embfasure, sur une ligne hori-
zontale tracée au-dessus cle celle-
ci, à une distance de trois à cinq
fois Ie diamètre de Ia tringle. Placez
ja barre, centrez-la, bloquez-la
dans ses supports et équipez-la de
ses embouts.

lnsérez chacune des extrémités
du mandrin de l'enrouleur dans

Ies suppods. L'un de ceux-ci a une
forme spéctale : placez-y I'extrèmité
clui porte Ia poulie. Fixez la corde
d'enroulement sur cetle poulie puis
agrafez Ia toile sur le mandrin ou

fixez-la avec un dispositif facilement
démorltable (voir ci-ciessous).

Y
conseils d'expert

SI vous achetez un store en kpt ù monter
vous-même, fkxez ie tisstl sur Ie mandrln
de q'enroulaur au moyen d'adhésdf dou-
bie face ou de bande vetcro, afiq de
pouvclir Ie djposer alsément quand vous
vouclrez Ie Iaver.

Stores
Pour tirer Ie profit maximal d'un
store dans une cuisine, il faut le
fixer Ie plus près possible de Ia
fenêtre, de manière qu'il dépasse
Ie moins possible dans Ie volume
de travail. Vous pouvez poser un
store vénltien tt @ames en PVC ou
un store bateau qui se fixent sur
un rail comme un rideau. Si vous
recherchez un décor plus élaboré,
optez (c'est Ie cas ici) pour un
store tt enrouleur avec une toile
enduite ou une feuille de vinyle.

Mesurez Ia Iargeur de I'embra-1 sure - en haut, en bas et au
milieu - pour déterminer celle du
store qui s'y Iogera ; retenez Ia plus
petite valeur, de manlère que Ie
store puisse se déployer Iibrement
devant toute Ia hauteur de la fenê-
tre. Les Iames des stores vénitiens
ou bateau peuvent être coupées à
la Iargeur voulue. Pour un système
à enrouleur, choisissez un procluit
en kit, dont vous couperez Ia toile
à vos dimensions.
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Fixez les patles supports dans
Ies angles supérieurs du dor-

mant de Ia fenètre, en vous assu-
Ce store à. enrouleur en tkssu plastifié coovient par-faptement à la cuislne
car il ne gène pas l'accès à I'évher quand il est conlplètement abaissé.





M êm e Ies meilleures fixations et Ies
finitions parfaites finissent par connaî-
tre Ies effets de I'âge et d'un usage
répété dans une ambiance agressive.
La cuisine constitue probablement Ie
dom aine otù I'on est Ie plus souvent
amené à exercer nos talents de répa-
rateur, sur un robinet qbli fuit, une poi-
gnée de tiroir qui reste dans Ia main,
une porte de placard branlante qui ne
ferm e plus, etc. Nous passons en
revue dans ce chapitre Ies interven-
tions Ies plus fréquentes. Un bon bri-
coleur ne Iaisse pas Ie m atériel se
dégrader Ientement ; au contraire, il
intervient dès que quelque chose ne
fonctionne plus normalement, ce qui
Iui évite d'avoir à remplacer I'objet
incriminé dont I'usure a fini par entraî-
ner une détérioration imporlante qui a
abouti à Ia panne totale.

Les réparations

Malgré son èvidente qualité, cette cuisine connaîtra un joar
des kncidents qu'un bc'n bricoleur peut alsérnent traiter.



126 LEs RéPARATIONS

Le plan de travail est, par sa nature même, Ia plus sollicitée
des surfaces d'une cuisine. 11 n'est donc pas surprenant
que ce soit elle qui subisse Ie plus de petits dommages.
Nous décrivons ici Ies techniques permettant d'y remédier
et de la remettre en état.

Maintenez la réparation enV lace par une bande d'adhésifr)
jusqu'à durcissement complet de
Ia colle.

Rayures

outillage
pinceau d'artiste
ehiffon propre

Nettoyez soigneusement ia1 zone rayée et remplissez la
rayure avec une peinture acllique
applicjuée au moyen d'un pinceau
fin. Cherchez une teinte qui se
fonde bien dans Ia surface ; en
général c'est la tonalité Ia plus fon-
cée du motif. Essuyez Ies éventuel-
les bavures avec Lln clnifbn enr/ulé
au bout de l'index.

. t'
N''<.
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Réparer la rive frontale

Quand 1es dégâts sont trop impor-
tants pour qu'une petite réparatioq
suffise, mieux vaut élirniner com-
plètement Ie revêtement endom-

Plan de travail
e n bo i s
Uoe surface erl bois huilé qui
n'aura pas été entretenue résistera
de plus en plus mal aux taches. Le
bois va absorber Ies Iiquides et
s'en imprégner. Les taches ainsi
créées s'ajouteront aux entailles et
griffures provoquées par Ie travail
au couteau.

outillage
Plan dq travail
stratifie
Comme il est impossible de pon-
cer une surface stratifiée, on ne
peut que masquer Ies dommages.

Réparer les rives

outillage

ponceuse électrique (facultatitl
chiffons

Poncez la zone marquée jus-1 qu'à éllmination àe la tache.
Sur une petlte sudace, une cale à
poncer suffit. Si vous utiiisez une
ponceuse électrique, procédez
délicalement pour ne pas creuser
Ie bois.

Recollez avec une colle époxy1 I'écaplle de stratifié qui s'est
décollée, souvent tt partpr d'une
arète.

petit pinceau
adhhsif de masquage

j

f

Versez un peu d'huile sur un
chiffon de coton et frottez dou-

cement la zone poncée. Effectuez
deux ou trois applicatlons succes-
sives, en élargissant clnaque fois Ia
surface traitée.



j
m ag ti et p o s e r s t? r l a ri ve u n e
bande de finitiorl neuve. Vous pou-
vez araser Ie chant pour y recoller
ane baqde de stratifié, mals il est
plus simple de coller une moulure.

bonne qualité. Plquez quelques
pointes tête homme au fond d'une
rainure (je Ia moulure pour mairlte-
nir I'assemblage jusqu'à prise
complète de Ia coile. Poncez Ia
moupure avant de Ia vernir ou de la
peindre.
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Surcarreler
Si I a s u rf ace d u p Ial3 est trop
enclommagée pour qu'une simple
réparation Iui restltue son aspect,
mieux vaut Ia recouvrir elntièrement.

Re f a 1 re I e s j o 1 n t s-

tanchese
L.a délérioration des johnts entre le
plan de travail et Ie mtlr, d'une part,
et Ia plaque de cuissorl et/ou I'évier,
d'autre pad, permet à I'eau de s'in-
flltrer dans Ie r'natériau. N'hésltez
pas à dècaper et reconstituer le
joint d'étanchégté dès que vous
constatez qu'il est fenclu et/ou se
décolle.
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serre-joint
équerre

scie sauteuse

marteau (facultatij

Ptaquez avec un serre-joint un1 tasseau parallèle à Ia rive à res-
taurer ', il sen/ira de guide de coupe
pour araser Ie ctnant du plan sur
une profondeur de 4 à 5 mm, afin
de restituer une rive bien nette au
matériau de fond du plan de tfavail.

Sciez Ia mince bande en rive en
maintenant Ia semelle de Ia scie

calée contre Ie tasseau et en veillant
tt ce que Ia Iame reste verticale.

Coupez une Iongueur de mou-
Iure correspondant tt Ia rive lt

réparer et fixez-ia avec une colle de

Fixez une moulure sur Ia rive du1 plan. si elle ast également en
t rè s m a u v a i s é t a t , a r a s e z - I a
comme expliqué précédemment.
Racouvrez Ia surface clu plan de
travail de carreaux (voir papes 1 1 8-
1 1 9). 11 se peut qUe vous deviez
ensulte remonter l'évier et/ou Ia
plaque de cuisson pour aligner 1es
surfaces.
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matériel de carreleur

Badigeonnez Ie joint avec un1 décapant chimique approprié
et Iaissez-le bien pénétrer Ie mastic
au sillcoqe pour qu'l! Ie désagrège.

(ïliminez (es ciébris (je mastic
avec tkn grattoir. Nettoyez soi-

gneusement avant d 'appliquer
Ie nouveau mastlc (vol'r page 1 21 ).

.1
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() utilla g :!
pin ceau
grattoir
cutter

pistolet à mastic



128 tEs RéPARATIONS

Fréquemment manœuvrés - et souvent sans ménagement - Ies porles et tiroirs des éIé-
ments inférieurs d'une cuisine souffrent et se détériorent plus ou moins rapidement. Les
charnières des portes en particulier constituent Ies points d'usure qui trahissent en pre-
mier Iieu Ies défaillances dues à I'usage en prenant du jeu jusqu'au point où il devient
dilicile, voire impossible, de maintenir Ia porte fermée. La fatigue atteict aussi souvent
Ies tiroirs Ies plus Iourdement chargés et Ies plus fréquemment manœ uvrés, alors Ies
façades se déboîtent ou Ies poignées s'arrachent. Des réparations effectuées à temps
évitent d'avoir à remplacer complètement Ies modules concernés.

Réparer
u ne charnière

() tltilllp (j :,

perceuse-visseuse

Crayon
équerre
fraise

etit niveau k bullesP

Urle défaillance d'une ou de plu-
sieurs charnières est souvent tl l'ori-
gina d'ur)e porte qui coince ou pend
de travers quand elte est ouvede. En
général, la ferrure de base d'une
charnière s'est progresslvement
dècollèe et est sof-tie de son loge-
ment sous I'effet des solllcltations
rèpétées. Bien souvent, le logement
Iui-mème est plus ou nlo,ns arraché.
Ir faut alors déposer la charnière pour
la replacer un peu plus haut.

Tracez Ie nouvel emplacement
de la charnière, à une dpstance

de I'ancienne égale à au moins une
fois et demie le diamètre du Ioge-
ment de l'embase de sa ferrure.
Marquez Ie centre du nouveao
Iogement.

Le logement de l'embase de
la ferrvre se p/rce avec urle

f ra i s e cy u d I am èt re ap p ro p r i é .
Mesurez Ia profondeur de I'ancien
togement et régpez en consé-
quence Ia butée de Ia perceuse, h
défaut, marquez la profoedeur sur
ka mèche avec un bout d'adhésif
de couleur. Piquez Ia pointe de Ia
mèche sur fe centre et démarrez
doucement.

êvac u e z t o u t e I a s c i u re et
insérez I'embase de Ia terrure,

en I'alignant perpendiculairement
ata chant de la porte. Bouchez
I'anclen Iogement avee de Ia pâte
tt bois chargée avec Ia sciure
récupérée.

Tracez (je ia mème mansère
l'emplacement du lnouveau

logemer)t sur le côté du caisson de
I'élément, clépiacé à p'identique par
rapport à Ia porle. Posez la ferrure
fixe de Ia charnière sur ce nouveau
tracé. Rebouchez 1es trous des
anciennes fixations et sl besoin
cionnez un coup de peinture sur la
zone rénovée. Remontez et réglez
la porte

:' i . t'w< uru'.

Oévissez 1es charnières, dépo-1 sez Ia pocte et clémontez Ia fer-
rure restée dans le cflté du meubte,
ainsi que celle fixée sur Ia porte,



I
Réparation rapide

Si Ia ferrure est seulement déboî-
tée de son Iogernent et que celui-
ci n'est pas éctaté vous pouvez y
remédier en y iqectant de Ia résine
époxy.

I'assemblage de Ia façade sur Ie
tiroir Iui-mème. Recherchez Ia
cause (ju maniement difficile et fai-
tes en sorte d'y remédier : tiroir trop
chargé (Ie fond s'est creusé), cou-
Iisse faussée, ohet colncé tt I'arrière.

pièces sous une forte pression
jusqu'à prise cornplète de Ia colle.
au moyen de cletlx serre-joiots en
interposanl de petites cales sous
leurs mâciaoires, pour ne pas mar-
quer Ie parement de la façade.
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Déposez Ia ferrure branlante et1 injectez Ia résioe (jans les trous
des vis de fxation pour Ies combler.
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Replacez Ia ferrure frxe de la
charnière et vissez-la dans 1es

trous garnis (je résine. lllmlnez tout
de suite Ies bavures de résine qui
refluent tl ra surface. Maintenez Ia
ferrure de charnière en place avec
un serre-joknt jusqu'à ce que Ia ré-
sine durclsse complètement. Reti-
rez alors Ie serre-joint et remettez ta
por'te en place.

I n c i d e n t s
de ti roi rs

Refixer Ies façades

N'attendez pas que Ia façade1 s'arraciae mais intervenez dès
qu'elle bouge simplement quand
on touche ra poignée. Dévissez Ia
façacie et poncez grossgèrement sa
face arnère avant d'y appllquer une
colle à bois de bonne qualité.

$ -
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Si Ies trous des vis dans Ie
devant du caisson de tiroir sont

arrachés comblez-ies avec de la
résine. Revissez (avar)t que Ia réslne
n 'ait eu le temps de durcir) ra
façade sur Ie tiroir et maintenez Ies

' . j. C s ' %.: ... . v? x.. '$..#
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outillage
perceuse-visseuse

serre-loint (facultatifs)
tournevis

Les efforts violents rèpétés sur Ia
poignée d'un tiroir peuvent avoir rai-
son cle ses fixatlorls, voire aussi de

Refixer Ies poignées

Quand ta poignée d'un tiroir ne1 tient plus bien, n'attenàez pas
qu'else s'arrache complètement
pour pa refixer. Dans ce cas, il rl'est
flas possible de Ia refixer ailleurs
qo'à son enlplacelllent d'oripine,
Dévissez-ia et garnissez Ies trous
des vis avec de pa résine époxy. Stir
certains rnobiliers, Ies v1s sont
généralement placèes clans des
inserts métalllques noyés cians le
fronton (ju caisson du tiroir. S1
besoin, refixez-les avec de Ia résifne.

ï
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Replacez ia poignt)e et ses v1s
de fixatioln et maintenez-la en

place avec du ruban adhésif jusqu'à
durcissement complet de Ia rèsine.
La mème technlque s'applique aux
poignées cje portes des placards.
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LEs RéPARATIONS TUn carrelage se détériore principalement au niveau des joints, mais il arrive également
que Ies carreaux se fendent et voire même se décollent, surtout quand il s'agit de
faibnce. Dès que I'eau - en padiculier Ie ruissellement de Ia condensation de Ia vapeur -
peut s'infiltrer derrière Ies carreaux, Ies dégâts s'accélèrent rapidement.

Rem placer
un carreau cassé

plus facilement - surtout s'Il est de
grandes dimensions - il faut Ie dés-
agréger en plusieurs morceaux en
perçant plusfeurs trous (sar)s tou-
cher Ie mur) avec une mèche à
tléton.

Décollez $es morceaux dta car-
reau avec un ciseau à froitj en

paf-tant du bord pour aller vers Ie
milieu. Essayez d'hnsèrer la Iame du
ciseau en plusieurs endroits, pour
trouver celui où elle pénètre Ie
mieux. Une fois que vous avez
décolré un premier morceau, le
reste vient plus facilement.

Grattez Ie clment-colle qui
reste sur Ie rrltar avec uo robu-

ste grattolr. Si nécessaire, atta-
quez Ies parttes Ies plus rétives
avec Ie ciseau tl froid. Pour ne pas
'' pioct-ter '' dans Le parement dtl
mur, travaillez sous url arlgle très
fermé par rapport à Ia surface et
frappez à petits coups. iliminez
! e s d e r n i e r s d é b r i s a v e c u n e
brosse en chtentjent.

outillage
perceuse-visseuse
raclette caoutchoutèe

équipement de protection
madeau

ciseau a froid
grattoir

brosse en chiendent
spatule crantie

U rl carreau éb réc 13 tà ou fendu
gâct)e complètemerlt I'aspect de
toute Ia sucface, Dans une cuislne,
ce sont tes carrelages muraux
situès derrière I'évier et le plan de
travak! qui sont le ptus exposés aux
chocs (j'objets contondants. Par-
fois, certains carreaux sont plus
cassants ', il peut s'aglr d'un Cjéfaut
de fabrlcatiom qui provoque une
fragiiisatlon jusqu'au cœur du
matériau et une sir-npte poussée
suffit /) Ies ftssurer. La remlse en
état corlsiste ?t éliminer entièrement
cle carreau endomrnagè et /) Ie
remplacer.

Si un carreau se ciécolle si facl-1 tement qu'il suffit (je re soulever
avec Ia lame d'un totarnevls pour Ie
déposer, méfiez-vous : cela dérlote
souvent une imprégoatlon d'humi-
dkté dans pe mur, quk doit être trai-
tée et peut rrlème nécessiter Ia
réfectiorl de toute la surface carre-
lèe, Bten souvent, au corltraire, le
carreau endornmagé aàhère tou-
jours parfaitement. Pour le cléposer

$r('.EL 67'k .lS

conseil séourité

Qklarltt vous decollez 1es dlbrls d'tln car-
reatl casse, des morceatlx acért?s petlvent
'voler en tous Sens. Port/z Cionlz efl pltls (les
Iunettes et deS garlts. Url vôtemMnt blen
fermé aux ptllgnets et ê1U COiJ

Désoliclarisez le carreau de ses
voisins en raclant Ies joints au

moyen (j'un grattoir ou avec Ia
Iame cl'un gros tournevis. Creusez
jusqu'à ka surface du mur, mais
évitez de I'enciommager.

. , .
)
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ltalez une couche de ciment-
colle sur Ia surface clécapée

avec $a spatule crantée et placez
de petites cales d'espacement tout
autour pour centrer Ie carreau et
avoir des joints uniformes. Pressez
Ie carreau erl place et alignez sa
surface au niveau cies autres. Pour
cela, tapotez avec la patkme de la
main ou avec un malllet sur un tas-
seau placé successivement sur
chacune des diagonapes du car-
reau neuf,

Quand I'adhésif ne colle plus
au bout du dolgt, ôtez 1es cales

et faites avec r'enduit. Lissez tes
joints avec Ia raclette.
I

1

N  '
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Refaire Ies joints

t) tltill:l 6) f,
raclette caoutchoutée

brosse en chiendent
aspirateur

spatule ordinaire
éponge

fer i joints (facultatitl
chkffons

Si !es joints sont fissurés ou qu'ils
se désagrègent Iocalement, ii faut
reconstituer I'étanchéité du carre-
Iage. Si Ies dommages sont répar-
tis en plusieurs endroits, n'hésitez
pas tt refalre l'ensemble des Joints
de Ia surface carrelée ; I'esthétique
sera présenëe.

Flaclez les joints en mauvais1 état avec un prattoir ou la Iame
cs'un tournevis, en dépassant Iarge-
ment les zones endommagées.

Appllquez Ia barbotine selon Ia
méthode de la page 1 1 7, en

insistant pour Ie presser compiète-
ment dans Ies joints. Essuyez Ies
bavures de mastie avec une èpor)-
ge humide. Vous pouvez former Ia
surface des joints avec un fer à
Jolnts, avant de polir le carrelage
avec un chiffon sec.

AUTRES RE' PARATIONS
La technlqLle cle reparatlon dècrlte
IcI pettt egalernent s'appllqtler
aox reparatlolns dtl carrelage
d' tln plari de travall ou méme
cl'tln sol Sur ie plan cle travall.
appllquez cl'abord une reslne
ci'accrochagta sur Ia surface remise
ck ntt après dépose clqls debrls
du carreatj. Le carrelage cltl sol
est reallse avec des prodults plus
epals et plus Fèsdstants. Pour retlrer
lalus fac/leln/n! ltls l'norceaux
d'ul? carreau fentlu érplettez-les
en b' perçarll une série de trous
avecl k 1 rle I'nècl-le a betor).
Gratlez (lgaker-rlerl t IeS jOlllts avec
Ia har-rle d ' Llrl tournevls j)OL1 r mleux
libercr IeS morceaux.

èa
consells d'expert

Comme l'avarie nécessitant Ie rempta-
cement d'un carreau se produLt en prln-
clpe fort Iongtemps aprùs la pose du
carrelage, vous risquez cle ne plus trou-
ver de carreau de remplacement de
mlme coukeur. Voiltt pourquoi 11 faut tou-
jours conserver queiques carraat;x cle
rechange quand vous avez fini da carre-
ter une surface.

Enlevez tous !es débris pulvéru-
Ients en passant une brosse en

chiendent (ou uae vieille brosse tl
dents), puis passez I'aspirateur
muni d'une buse étroite pour extlr-
per Ies moindres pousslères. Ce
travail doit être conduit méticuleu-
sement, car Ies petits débris com-
prometter)t l'adhérence du nouveau
joint et constltuent un point faible
favorisant la fissuration et le dtcol-
lement du mastfc.
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11 arrive un moment où au moins l'un des joints d'un robi-
net commence à fuir et son remplacement est un travail
ordinaire pour tout bricoleur. Mais l'usure ou I'accumula-
tion du tartre peuvent amener à changer le robinet entier.

gue filetée). Nettoyez soigneuse-
ment Ia sur-face (j'appui autour (ju
trou (je fixation.

1 I -'. . '' ;' > ,
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Flxez Ie robinet avec Ia rondelle
écrou et 1es joints fournis avec

I'appareil. It faut ensuite Ie raccor-
der avec Ies arrivèes ci'eaux chau-
(je et froide (veillez à ne pas Ies
intervertir). Utllisez de préférence
des raccords mècaniques, car la
réalisation de souèures sous r'évier
est une tâche ardue. Si Ia Iiaison
est difficiîe, prernez des raccords
souples qui rattrapent Ie désaligne-
ment entre Ies tuyaux.

conseils d'expert

Dans les robirlets Ies plus anciens.
ane paire de rondelles en élasto-
mère assure I'étanchéité à la base
du coI de cygne. Dans ies appa-
rells modernes, cette fonction est
assurée par deux joints toriques.
Mais dans Ies robinets rzlèlangeurs
tt cartouctne, cette dernière est
monobloc et doit ètre remplacée
ea cas de fuite. 11 est clorlc jutji-
cieux de blen corlnaître Ie type de
robinets et de consetver Ies pièces
d'usure correspondantes.

Rem placer
b 1 n e tun ro

queues du robinet des tuyaux d'ar-
nvée d'eau chaude et froide. 11 sulf-
fit de desserrer Ieurs raccords
mécafniques sur Ies appareils mo-
dernes, Si Ies raccords sont sou-
dés, vous devez scier juste derrière
Ia soudure.

4hy'
conseil sécurité

Ne forcez jlas sur Ies raccords : sl kous pe
pouçez pas en dévlsser uI), faltes appel à un
professlonnel

Xrez Ie robinet par-dessus, en
veiliaot à oe pas ébrécher soln

trou de passage (jans I'évier.
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Vquipez Ia base du robinet
neuf avec son dispositif d'étan-

chéité (1cI une roncielle et une ba-

L'étanchéitè tt Ia base clu robinet da
l'évier est le pius souvent assurée par
une rondelle en éiastomère. mais cer-
tains apparells ont un jolnt spécial ou
méme se montent tout slmplement sur
un cordon cle mastlc au slllcone techni-
que qui paut également suppleer Ia ron.
defle quand la surface d'appul est trop
corrodée

Le rempfacement d'un roblnet est
une tâche h la podée de lout bri-
coleur, sous réser've de monter un
appareil convenant à la configura-
tion d'orlgine potlr ne pas avoir tl
s'engaqer dans des travaux de
plomberle nécessitant Ia mise en
œuvre d'un outlplage spéclalisé.
Sous cette seule réserve, vous
pouvez retrpiacer un appareil
ancien par un autre plus moderne.

(> tltilllp () (,
clé à rn olette
ince multipriseP

Fermez l'arnvée d'eau au rotli-1 n et Cj ' a r rtjt I e p I u s p ro c h e .
Ouvrez les robioets pour évacuer
I'eau des tuyauteries. Dévlssez Ia
rotndetle tkrou à Ia base du corps
(jz robinet. sous l'èvier. S';I est dif-
ficgle de le débloquer, appliquez Cju
dégrippant avec un pinceau et Iais-
sez le protjuit agir, Dépariez Ies
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Rem placer
I e s j o 1 n t s
Malgré Ia diversité (jes dlspositifs
d'étanchéité, leur remplacemeot
suit quelques prirlcipes généraux
que rlous rappelons ici. Sur cer-
tains appareils, r'gccès aux joints à
remplacer peut s'avérer plus diffi-
cile que sur d'atltres. De plus, il
devient ditficile sinon impossible de
trouver des jolnts neufs poor pes
robinets très ancieas.

lement la roncleile métallique insé-
rée dans I'écrou de I'embase.
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Joint de clapet

Situé à Ia base du mécanisme. ce
joint s'use assez vite. 11 est bon de
remplacer en même temps le jolnt
entre le mècanisme et I'embase.

Débloquez Ie mécanisme avec
u n e c r é p i a t e o u à' m o I e t t e .

Très souvent. 1! résiste : enroupez
alors un chiffon autour (je l'ennbase
du robirnet et Uloquez-la avec Ia
pince moltiprise peodant que vous
actionnez la clè sor Ies pans du
mécanisme,

/
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Soulevez Ia roodelte en fibre
bistre avec Ia iame d'un tour-

nevis et remplacez-la. Faites de
mêrae pour Ie joint de clapet en
polymère noir inséré au bas da
r'nécanisrne ; il est parfods reter)u
par un petit écrou. Garnissez le ùIe-
t a g e (j u m éc a n i s m e ave c u f) e
praisse au slllcone et revfssez-le
d a n s I ' em ba s e . Rem o n tez I es
autres pièces daos I'ortjre inverse
de Ieur démontage.
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conseils d'exper'

() tltilllh 6) i,

tournevis
clh-tournevis
pince multiprise

jeu de cl/s ou cIé à molette

Joint de c01 de cygne

Fermez I'arrivée d'eau. Sur Ies1 anciens appareils, Ie cor Cje
cygne est fixé sur Ie corps du robi-
net par une vis sans tête placée à
l'arrière. Pour Ia dévisser, il est plus
facile d'employer une clé de petite
dimenslon.

Déposez Ie coI de cygne. Deux
joints toriques soot insérés sur

sa base. Chanpez-les tous Ies
deux, même si un seu! paraît usé.
Soulevez-les avec la Iame d'uln petit
tournevis, netloyez Ieurs Iogements
et placez chaque joint oeuf jusque
dans son Iopement. Changez éga-

Chassez Ia pastille colorée pla-1 cée au centre de ra tpte pour
accétjer 2t Ia vis qui retient celle-ci.
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Dévissez Ia vis de Ia tête de
commande avec une pince

multiprise, en enroulant un bout de
chiffon ou (ju rutlan adhésif (comme
ci-dessous) autour de Ia tige pour
ne pas t'endommager.

Pclur facillter I'Insertron du jopnt de clapet
nolr dans pa coupelle tt la base dia mtca-
nlsrpe, faltes-le tremper quelques mlnu.
tes dans Je I'eati chaude et pclussez-le
en place avec Ie mancha d'Jn tournevls.



LEs R*PARATIONS

Les appareils de plomberie ne fonctionnent pas Iongtemps de manière satisfaisante s'ils
ne bénéficient pas d'un entretien régulier. En particulier, il importe de supprimer tout
bouchon dès qu'il commence à ralentir I'évacuation de I'évier, sans attendre Ie blocage
complet, qui peut nécessiter I'intervention (souvent coûteuse) d'un professionnel. Tout
bricoleur devrait connaître ces gestes élémentaires qui évitent bien des désagréments.

De- bouch e u rs
c h I m l q u e s
La plupart des produits pour dé-
boucher $es évacuattons d'eaux
usées contiennent des produits
caustiques : conservez-les hors de
portée des enfants et manipulez-
Ies en podant des gants. Ces pro-
duits dissolvent très efficacement
Ies accumulations (je débris de
cuisine et les résidus cie iavage de
Ia vaisselle. En revanche, i1s ne
peuvent pas éliminer tes matériaux
solides, le bois et Ies matières
piastiques.

dance pour évacuer les débris. Si
l'eau ne s'écoule pas encore bien,
recommencez I'opération. Mais sk
vous ne constatez toulours pas
d'amélloratlon sensible, il faut vous
rèsoudre à employer I'une des
techniques de clébouchage méca-
nique décrites ci-après.
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Positionnez Ia ventouse sur
I'orifice de Ia bonde. La ven-

touse classiqge se manœuvre au
moyen d'un manche en bois avec
lequel ofn effectue de violents mot?-
vements vedicaux alternatifs. Nous
présentons icI un appareil plus
moderne où l'eau chargée est
aspirée daos un cylindre quand on
tire Ia poignée, puis expulsée vio-
Iemment dans Ie siphon quand on
Ia repousse. Mapntenez Ie cylindre
vertica! pour que Ia ventouse reste
collée sur Ia bonde et manœuvrez
Ia poignée sur toute sa course afin
d'obtenir l'efficacité maximale à
I'aspiration comme au refoulement.
Eflectuez une dizaine de manceu-
vres et jugez du résultat avant de
recommencer si besoin.
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conseil sécurité

N'utLllsez jamaps de prodults Chlmlqtlgs CaL1S-
llquas sl Ies eaux ustes sont traittes dans
une fosse septlque. Uans ce cas, employez
unlquerberlt tln traltement bactérlnbgsque.

D e- b o u c h e u r
- 

ventousea
Quand Ies déboucheurs chimlques
sont inefficaces, 11 faut recourir à
une méthode mécanique. La plus
simple consiste à employer un
appareil à ventouse qui aspire et
refoule par pression d'eau.

Suivez scrupuleusement Ie1 mode d'emploi Indlqué sur Ie
flacon, En général. il suffit de verser
urne ou deux cuillerées à soupe (je
produit (jans I'orifice de Ia bonde
(j'évler.

Fa ites cou l er u n peu d ' ea u
pour qu'aucun granule de pro-

duit r)e stationne sur Ie fond de
I'èvier et aérez vigoureusement la
pièce, car Ia réaction dégage des
tpaz irritants. Laissez Ie déboucheur
ag i r p e n d a nt 2 0 à 30 m i r) ut es
avant de faire coaler I'eau en abon-

Déposez la grille de bonde et1 insèrez uo petit ciaiffon dans
Ia bonde pour emprisonner dans
Ia conduite d'évacuatlon une
poche d'alr qui amplifiera I'action
de I'appareil.

!
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D e- b o u c h e r
I e s 1 p h o n
Si aucune technique de débou-
chage par-dessus I'évier n'a réussi
cela sigfnifie que Ia canalisatlon est
obturée quelque par't par uln bou-
chon relativement solide en géné-
raI au aiveau du siphon. 11 faut donc
démonter celui-ci pour accéder
manuellement à I'enporgement.

Après avoir nettoyé Ie siphon
remettez-le en place en rem-

plaçant systématiquement 1es ron-
delles d'étanchéité.
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U t 1 I 1 s e r u n f u re t
Si h'engorgement se situe au-delà
du siphon, dans Ia conduite d'éva-
cuation, vous ne pouvez I'atleindre
qu'au moyen d'un déboucheur à
flexlble, appelé '' furet n. Cet appa-
reil comporte un câble métallique
- quI peut atteindre 2 50 m de
long - tournant dans une gaine
flexible et au bout duquel on peut
fixer un piston en caoutchouc, une
queue-de-cochon ou un écouvlllon.

Placez un récipient sous Ie1 siphon et déposez-le. Insérez Ie
flexible du furet dans Ia conduite.
Dans Ies appareils modernes Ie
flexible est enroulé dans un carter
d'où vous pouvez sortlr Ia Ion-
gueur nècessaire pour atteindre le
bouchon à élimlner. Le câble est
mis en rotation au moyen d'une
manivelle.

Commencez par placer un rtci-1 pient sous Ie siphon. Normale-
ment, da grille de bonde se soulève
aisément, une fois que vous avez
dévissé Ia vis centrale. S1 elle reste
collée, soulevez-la plutt)t avec une
paire de pinces à Iongs becs quI ne
risquent pas de rayer Ie fond de
l'évier comme un tournevis.

Enfilez des gants cle ménage et
videz I'eau qui stagne au fond

de I'évier. Essayez d'abord de
repousser csu bout des doigts un
élément solide qui serait à I'origine
de I'engorgement. Si Ie bouchon
solide résiste à Ia pression, il faut
démonter Ie siphon.
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Quand r'extrémité du câble
butte contre Ie bouchon, met-

tez le câble en rotation en tournant
ia manlvedle. L'outil placé tt I'extré-
rnité du câble va percer le bou-
chon pour l'émietter si c'est une
queue-de-cochon ou un écouvii-
Ion , s'y coller et Ie faire tourner
pour Ie décoller de la paroi de pa
canalisation si c'est un piston en
caoutchouc.
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conseils d'expert

Ctiand l'eau sulnte à Ia base du col de
cygne otl reflue autour da Ia tèta de
comrnande 11 faut rempiacer 1es jcllnts
en cause. SI VOLtS ntl trouvez plus de
)O1ntS pouf t13 appareil très anclen pour-
tant erlcore en parfalt état feconstlttlez
I'étarlchjlè en garnissant Ies iletages,
prealablemef)t blen séchés. avec un
mastic au silicone. Laissez ceiul-cl
sécher compjttement avalnt de revpsser
Ia pkèce.

ENTRETIEN DES MACHINES
Les lave-llnge et Iave-vasselle
ne demarlclent guère d'entrethen
excepté Ia verihcatlon périodique
cie I'état des tayauteries et de
I'absence de toute fude. Toutefols
llsez tlien Ia rlotice d'utllisatfon
de I'appareil car certains fabrlcants
recommandent de rernplacer
u n f i I tre s tl r r ' arrrb'ee d ' eau
a un Intea/alle qtli dépend de
Ia duretè de cesle-cl Er1 respectant
ces conslgrnes, vous vous assurez
que la machlne travaille toujours
dans des condltlons optimales.
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LEs R/NOVATIONS

Le plan de travail est cerlainement I'une des parlies de Ia cuisine qui perd Ie plus vite sa
fraîcheur, plus ou moins rapidement selon Ia nature du matériau d'origine, mais aussi en
fonction du nombre de repas que I'on y prépare. Quand on y passe de Iongs moments
chaque jour, on apprécie une rénovation périodique qui peut donner Ie sentiment d'œu-
vrer dans un environnement neuf.

Y
conseils d'expert

t-e rempiacement du phan de travail est
souveot l'Occasion de changer de maté-
rlabl, pour proflter d'uri produht nouveau
ou blen I'assorlkr tt ufle décoration reno-
vte. S1 I'adaptatlon (ju nouveau plan
dans t'emplacement de I'ancien ne pose
aucun pfobléme de Iongueur et de Iar-
geur. son épalsseur peut en poser. Un
plan plus épats vlendrait recouvrrr Ia
base du carrelage au Ileu da s'Instker en
dessous. ce quI favorlserait l:s Inflltra-
tions d'htlmsdlté h I'lnverse. un plan
molns épals peut engendrer des stlucls
de raccordement de Ia plomberl: sl
I'evler y est Intégré. mals On peut sou-
verlt rattraper Ia dlfférence de hatdeur
avec des tattes c):t des moulures.

pez Ie joint d'étanchéité en passant
d'abord Ia Iame d'un cutter Ie long
du mur, en veillant tt ne pas l'entait-
Ier, puis en biais sur I'arête du plan.
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éliminez 1es joints au moyen
d'un grattoir ou avec Ia Iame

d'un tournevis. Nettoyez au r'naxi-
mum Ies débrls de I'ancien joint qui
adhèrent toujours à Ia surface dtl
mur, de manière à pouvoir faire
plaquer ie nouveau plan de travail
contre Ie mur avec un interstice
minimal.

lclairez je fond du caisson par-
dessous et ôtez Ies vis des pat-

tes de fixation de I'évier.

Sortez d'abord I 'évier, au
besoin avec l'aide d'un assis-

tant s'il est en Inox ou erl grès.
Enlevez ensuite Ie plan de travail à
remplacer.

outillage

mètre ruban
Crayon

cIé à nl olette
ince multipriserè

cutter
attoirgr

scie sauteuse
perceuse-visseuse

tournevis
cartouche de mastic au silicone

Avaot tout, fermez 1es arrivées1 d'eaux chaude et froide aux
robinets d'arr*t et déconnectez
Ies robinets comme expliqué aux
pages 1 32-133. Défaites Walement
Ie raccord du siphon. Vous devez
ensuite décoller Ia rive arrière du
plarl, souvent collée au mur par Ie
joir)t en mastic silicone et/ou la bar-
botine du carrelage murap. Décou-

Passez sot?s Ie plan de travail
pou r I oca I I ser I es vi s q u i I e

fixent sur les traverses du caisson.
Si nécessaire, Cléposez Ies portes
pour faciliter l'accès. Dévissez Ies
fixations de I'arrière, puis celles de
l'avant.

'N'-v

*  >

-
. ,., j1 j -. #

!



U
Si vous conseaez k'évier, récu-
rez-le avec soin et rangez-le à

I'abri des chocs pendant que vous
posez Ie nouveau plan de travail.
Posez I'anclen plan sur Ie parnneau
netlf et repodez-y ses contours ainsi
que celui de Ia découpe pour I'évier
(ou la table de cuisson). Si vous rem-
placez aussi l'éver, posez d'abord le
nouveau plan de travail puis décou-
p e z l ' e m p I a c e m e n t cl e I ' év i e r
comme décrit aux paqes 84-85.

Mettez le notaveau plan de tra-
vail en place, en vous faisant

aider si besoin. Assurez-vous que
I'arrière plaque blen contre le mur
et qu'il est bien horizontal. Si ce
rl'est pas ke cas, agissez sur Ies
réglages des pieds du caisson.
Vissez 1/ plan par-desysots /es tra-
verses du caisson.

Insérez t'évier et refixez ses
pattes sl vous ne I'avez pas

remplacé, ou utilisez 1es nouvelles
fixations fournies dans le cas
contralre. Remontez Ies robinets et

raccordez-les aux arrivées d'eaox
et remootez Ie siphon. Dèposez uo
cordon de mastle d'étanclnéité sur
Ia jonction avec Ie fnur.
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conseil sécurité
Examlnez totltes ltas canallsat:orls qtla vox;s
devez déconnecter pclur retsrer Ies équlpe.
ments erlcastras darls Ie ppan que vtltss
voarez cléposer Etabissez un plannlng d'In.
tewentlan rigouretlx et n'hésltez pas tj recou.
rir à url professlonnel s'll vous faut rrodlfier
I'allmafltation en gazPosez le nouveau plan de travail

sur des tréteaux ou un établi
bien dégal;é et découpez-le avec
une scie sauteuse. Sulvez précisé-
ment Ies tracés à I'extérieur de Ia
clécoupe périphénque et à I'intérieur
de celle de I'évier, en veillant à ne
jamais mordre sur Ie trait. Pour pas-
ser la Iame de Ia scie au déparl de Ia
dicoupe pour Ie passage de l'évier,
percez un trou tangent à I'intérieur
du tracé de ja découpe avec une
mèche plate d'un dlamètre d'environ
cleux fois Ia largeur de Ia lame. Si
nécessaire, finissez les chants de la
découpe avec une râpe à bois.
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L.e remplacement du plan de travail peut changer complètel-rlent l'amblarlce
d'une culsine et remettre en valeur he styie des éléments qup Ia rlleubtent.
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Les portes et façades fondent Ie style d'une cuisine. Les carcasses des éléments se
détériorent rarement. Aussi suffit-il de Ies recouvrir de façades neuves et de poser des
portes assorlies, avec des poignées nouvelles pour changer complètement I'esthétique
de I'agencement. Le changement des poignées peut déjà rafraîchir Ie style des meubles,
moyennant un coût très modique, alors qu'un remplacement de toutes les pièces de
façade et des portes peut représenter un budget important selon Ie style et Ies maté-
riaux retenus.

J

Styles et form es

Comme Ie remplacement cles pièces apparentes a pour principal objectif une évolution plus ou moins radicale de
Ia cuisioe. Ie choix est d'aborcl affaire de potht. Nous présentons ci-dessous Ies styles Ies plus courants, mais Ia
panoplie (je produits proposés âh votre choix est éviclemment bien plus vaste. lkidemment, veillez à acheter des
pièces qui correspondant bien aux dimensions (je vos éléments ' mais pensez aussi tt choisir des matériaux en
fonctioo de I'usage habitue! de Ia pièce, en tenant compte de l'expérience acqulse avec I'ancien amènagement.

PORTES BOUTONS

W

I a Itcn

céram que

polGNéEs

AX ,. #l
kalto rl



o utilla g e

perc e use-visseuse
iournevis
équerre
Crayon

cale en àois

C h an g e r
Ies portes
Rien de plus facile que (je déposer
une porte et de Ia remplacer par une
autre. Vous pouvez même conser-
ver Ies charnières d'origine, si elles
sont en bon état et que le cadre cie
ia nouvelle por'te a la même épais-
seur que celui de I'ancienne. Mais
vous pouvez Walement 1es rempla-
cer, en partlculier si le recouvremeat
de Ia nouvelle porte est différent.

Changer
Ies polgnees
11 existe encore des écal'ts sensibles
entre Ies entraxes des fixatlons cies
poignées selon Ies fabrications, ce
qui peut vous obriger à repercer Ia
porte et à boucher $es anciens
trous avec de Ia pâte à bois. Le
mème problème se pose bien sûr
sl vous remplacez une poignée par
t?n bouton ou vlce versa.

Présentez le bouton neuf oo la
poignée et fixez sa ou ses vis

d'abord à ia main , avant de Ies
bloquer avec un tournevls.

Calez Ia por'te sur on bloc cle
bois et percez depuis Ia façade

avec une mèche plate, en relâ-
chant Ia pression styr celle-ci ctuarlcj
vous commerlcez à cjèboucher cle
l'autre côté.

/H

l
-1

Du bouton à Ia poignée

Pour n'avoir qu'un seui trou lt1 percer, tracez une Iigne parallèle
au chant de la porte et passant par
Ie trou du bouton, puis reportez
I'entraxe (jes ùxations de la poiqnée.

Effectuez ce tracé précisèment,
car quelques millimètres d'écart

peuvent sufhre à rendre Ie montage
de Ia poignée très diffickle.

,#/ .
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. 4.. .
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FACADES DE TIROIRS
Le remplacernnerlt de la polgnee
ou du bouton sur un tprotr peut
soulever Cies prothkèllles cflfferents
du cas d 'ttl3e porle dt-l placard.
En partlculler. st vous posez une
polgnée a la place d'url boutorl
Ie trou dc ceitll-cl va rester
apparent aul I)?II4etk de la façade
du tlrolr. Des trotys Inesttletlques
stytlsistent egalelllent sl votks posez
tll3e poignée ayarèt ttn erptraxe
(jpffererlt cle I 'anclenrne.
Vous pouvez obtthfef (2;()S, trous
avec CiC) Ia pltte a bols : l'lals
clans certalns cas. p1 vaut mletlx
relnplacer Ia façade. notarllrllent
quand elle est recouverte
de stratiffé

Placez pa vis supérieure dans Ie
trou, présentez Sa poipnée el

vissez, puis fixez I'autre

4' '' ... . .k g .

N
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Remplacement

Retenez Ie bouton ou ia poi-1 qnée d'une maio pendant que
vous ôtez sa ou ses vis de fixation.
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Plutôt que de changer Ies façades et Ies portes, vous pouvez réaliser un changement
très visible et moins coûteux en modifiant simplement Ies parements, soit par adjonc-
tion de pièces décoratives, soit par collage d'un revêtement décoratif. Bien entendu, ce
genre d'opération ne se justifie que sur des éléments en parfait état. N'imaginez pas
cependant que ces travaux vous prendront moins de temps qu'un remplacement com-
plet des portes et façades ; au contraire, Ia réalisation des décorations doit être faite
méticuleusement pour obtenir un résultat satisfaisant.

Ajoute r
un parem ent

() tltillll () (,
Crayoln
mètre
équerre

perceuse-visseuse
t. ' . '-' 

.;. .

. . l

L.e dos des moulures prëtes tt
poser est garni d'adhésif dou-

bIe face ; pelez ie film protecteur.

T

Vous pouvez changer compiète-
ment le style d'une façade en pa
recouvrant d'tln panneau texturé
ou r'nèl'ne en y collant des moulu-
res. Vous pouvez utiliser des acces-
soires caractéristicjues d'un style
ben dbini vendus en kit pour Ia réa-
Iisation cie cadres, notamment par
les commerces tj'articles cl'art et de
clécoration. Toutefois, vous devrez
apors 1es assembler avec soin, en
coupar)t leurs raccords d'angles en
onglets.

Alignez le cadre dans Ies repè-
res t rac tà s p o u r i e s c o i fn s .

Ajustez précisément fa position du
cadre avarlt de presser fortement
sur 1es moulures pour obtenir un
collat)e solide sur Ie parement (je Ia
porte.

. Pour assurer urp ccl//age cptrrrîa/ des
moulures stlr te parernent de Ia porte
nettoyez soigneusement celui-ci avec ttn
produtit clégrassant et sikhez-le parfal-
tement.

1,
conseils d'expert

A.
Q

* SI vous utllisez des moaltlres non.
ad/esives collez-les sur Ie parement
avec (jes pcljnts de colte universelle et
renforcez Ia fixatlon avec quelques porn-
tes tète homme, pkquées de preférence
au fond ci'tlne ralnure. Enfoncez Ia tète
cles ptlhntas sous Ia surface et masquez
l'orlfice avec un peu de pâte tl Uaks
(ou cl'enclult zt bols sl vous vernlssez ou
pelgnez ensulte Ia moukure).

* Si vous avez utillsé des mclulures en
bois brut vous devez 1es pelndre ou 1es
vernir Erwlsagez également de tralter de
la rnême façon le parement tje la porte
alnsi dtjcclrije. Préparez 'a surface en
cclnséquence. en appliquant si ntces-
salre uri endtjlt thouche-pores et en
la ponçant Toutetcps sh vous voulez
Tonner aux moulures une telnte diffé-
rente da celte ctu paremerd pelgnez
d'abclrd ce dernler puis Ies moukures
avant de Ies mettre en place. Vclus
devrez alors clécaper Ia pelnture du
flarement ù l'emplacemerlt du cadre
pour retrouver une surface assurant un
tclrl coilage.

Déposez la por'te et ptacez-la à1 plat. Repèrez Ie positionnement
idéal du cadre mouluré sur le pan-
neau de la porte en y traçant le
ctmtour extèritlur tjes angles.
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La poignée risque for't d'Inter-
férer avec Ie cadre que vous

avez posé. Démontez-ra et bou-
chez /es trous de f/xaticlrn, puis
repercez et replacez Ia poignée, ou
plutôt choisissez-en une oouvelle,
assorlie aux moulures.
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PANNEAUX BOUVETéS
Si Ies façacles cles portes
sont masslves et suffisamment
épaisses, vous pouvez Ies dtcorer
en Ies bouvetar)l avec
une défonceuse au rieu cl'y coller
un cadre mouluré. Déraosez Ia porte
et clebarrassez-la cle sa polgnée
ou cle son bouton et calez-la
fermement sur un établl.
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Poncez Ies chants de la porte
avant de 1es recouvrir avec Ies

débords du Ié couvraot te pare-
ment, rauis arasez les Ilslères avec
un cutter.

Montez la poignèe ou le bou-
ton. Si c'est une pièce neuve,

percez sa flxation et bouchez Ies
trous de l'ancienne avant de poser
ie revêtement,

FACADES DE TIROIRS
Les exemples qtle nous avons
préserltes ici s'appllquent
egalerrlent tt Ia décoratlon
de la façade des tiroirs quI dokt
évlderrirnent rester assortle
a celle cles portes des elérrlents.

Déroulez doucement Ie papier
vinyle en décollant Ia feuille du

(j o s et e n p a s s a n t a u f u r et à
mesure ta paume de pa maprl en
mouvements (j'aller et retour sur Ia
Iargeur du lé.

. Vz/

'w i

1

Frottez Ia surface du vinyle
avec la paume de la main pour

éliminer toutes Ies bulpes d'air.

Recouvri r
Ies façades
Vous pouvez également changer
I'aspect cl'une façade en Ia recou-
vrant (j'une feuille cie placage en
bois ou en stratifié. Mais vous pou-
vez obtenir à moindre frais un résul-
ta1 intéressant avec un revêtement
vinylique autocollant, sous réserk'e
de I'appliquer avec Ie plus grand
soin.

outillage

mètre et crayon
paire de ciseaux

cutter
cale à poncer
erceuse-visseuse9



LEs RéNOVATIONS

La qualité finale d'une sudace peinte dépend beaucoup du soin avec Iequel on 1'a pré-
paré. Les surfaces vernies ne peuvent pas être peintes directement, et encore moins cel-
Ies recouvedes de stratifié ', il faut Ies traiter préalablement avec des moyens adaptés tant
au revêtement existant qu'au type de peinture à appliquer ensuite. Le choix des couleurs
dépend certes du goût de chacun, mais il faut rechercher une combinaison esthétique
avec Ie reste de la pièce, soit en harmonisant Ies teintes, soit en Ies contrastant.

T

Avant de peindre Poncez toute Ia surface avecun abrasif de grade moyen
(100/1 2O) pour assurer un accro-
chage optimal à I'apprèt. lnsistez
particulièrement dans 1es parties en
creux et Ies coins cies rainures.
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C re- e r d e s effets
La finition cionnée par Ies peintures
lt effets peut être très originale, cslf-
férente de l'aspect traditlonnel des
surfaces peintes, ou bierl imiter
l'aspect d'un matériau naturel
(bois, marbre, grarllt). Ces résultats
sont généralement obtenus en
superposant deux couches, sur
urle surfac)e préparée de façon
classique. Pour réussir I'effet pré-
senté sur I'étiquette ciu protjuit,
veidlez à respecter scrupuleuse-
ment le mocle à'empbi. Toutefois,
avec certaLns produits, 1es effets
peuvent varier sensiblement selon
Ies nuances des deux couches
combinées.

coucnE D'APPRET
On lrouve aulourci'htll cles apprèls
adaptes pratlquement a chaque
nature de surïace. y comprls
stratlflee Respeclez
scrupuleusemer)t Ie mocle d'empiol
pour étre assuré d'obtenlr un
résultat satlsfaisarnt. c est-tt-dlre tln
accrochage parfalt de Ia pelnture
appfiquée sur fa couche d'apprét.

11 r)e suffit pas de passer un coup
d'éponge star des éléments en bon
état avant de Ies repeindre. Les
su/aces à peindre doivent tkre soi-
() n e u se r'n e n t ;) ré p a rées , avec
application d'un apprêt d'uo type
adapté à ia nature du support.
Déposez $es portes et Ies tlroirs
pour pelndre Ieurs façacies lt plat
et éviter aifnsl 1es coulares.

Commencez par nettoyer méti-1 culeusement 1es surfaces, avec
un bon détergent ménager (ies cris-
taux de soude sont très efflcaces).
Rlncez ensuite plusieurs fois tl S'eau
claire très Iégèrennent vinaigrée et
laissez sécint)r cclmpl#tement.

Brossez la pousslère, essuyez
s o i () r) e u s e m e n t av e () u n e

èponge humide pour éllminer toute
poossière et Iaissez sécher. Appll-
quez ensulte une couche d'apprêt.

Essuyez l'apprêt en passant
Légèremer)t un chiffofn pour

règulariser Ia sucface. Quarnd ehle
est complètement sèche, appli-
quez la peinture finale.
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queue-de-morue
cale à poncer

Sur ('apprêt, passez une pre-1 mière couckae et Iassez stcher,
p u i s u n e (1 e u x i t) m e c o u c h e s i
nécessaire.

Kx

AUTRES OPTIONS
* imu Ision - L-es er7l tlislorls
acoy'l I q tlC) s (t t) I l v! el ) r3e nt parf a I te r-rl e nt
pod/r reallser Cbes ettets certlses
clt, tlblel-pkr des si krpaces paste!

@' Lasure - Lcs iasufes ont cïe plus
er'l plus de succes pour Ea decoratlc)n
des elements des culslnes.

* Patines - Pour restdtler l'aspect
C1kl boks naturel clre mals erl
cfzu Ieur, applhqtlfr);t ul'le prfarl llère
couci'le de ptalrlture sathnee,
ptiis ulle cotlchll Ue patllle C)tll
tait ressortlr le veirlage cltl bois
C)t dtlrlne t1r3 aspect cire.
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t-es nneubles peints d'une cuisine apporterlt une totlche cilaieureuse en créant
une harmonle ou au coritrahre ur) cootraste avec le dijcor des l'riurs et dt1 soI



LEs RéNOVATIONS

Le parement du mur piacé derrière les su/aces de travail subit des agressions physi-
ques et mécaniques importantes, en particulier derrière l'évier et la plaque de cuisson.
Rien d'étonnant donc à ce que ces endroits se détériorent plus rapidement que Ie reste
des parements. Quand vous rénovez la surface en piètre état, vous pouvez en profiter
pour changer I'aspect général de la cuisine, à relativement peu de frais et au prix d'un
travail simple.

Verre
Une prande plaque de verre, trans-
parent ou fumt?, assure Une bonr)e
protection contre les éclaboussu-
res. Vous pouvez Ia fixer avec des
pattes à glace ou des vis spèciales.

t
i: kI

.y/'

u èDm'ns

lne rez dans les trous de fixa-
tion de ia vitre Ies tampons de

protection en élastomère, puis
passez Ies vis daas ces tampons.
Présentez Ia vitre en place et vissez
en veillant à ne pas exercer une
pression excessive : vous y arrive-
rez mieux en utllisant un tournevls.

Posez sur Ies tètes des vis Ies
cabochons fournis avec la vitre

et Ies tampons de fixation.

/

i.
conseils d'exper'

Pensez j pelndre Ie mur avant de poser
re revêtement en verre puisqu'l, Ialsse-
rait apparaître Ia texture de la surface du
muf.

outillage

mètre ruban et crayon
niveau tt bulles

perceuse-visseuse
cIé Allen
tournevis

Tracez sur de rrlur la verticale1 montant du milieu de Ia plaque
de cuisson ou cie I'évier et centrez
sur cet axe Ie tracé du contour
exact de la vltre de proleclpon.

I <
'NX

Présentez la vitre dans Ie tracé
et assurez-vous que son bord

stlpérleur est biern horizontal avant
de reporter sur Ie mur I'errplace-
ment des trous de fixation. S'tl
s'agit d'une vitre en verre fumé
résistante à Ia chaleur, souvent très
Iourde. faltes-vous alder pour Ia
rnnanipuler en toute sècurité.

'
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Percez Ie mur au diamètre indi-
què pour 1es chevippes filetées

spéciafes pour Ia fixation des vitres.

1

Ces chevilles métalliques se
vissent directement dans la

maçonnerie avec une clé Allen.



To- I e d ' a c 1 e r I n o x
L'acier Lnoxydable s'harmonise
naturellement avec une plaque de
cuissoa à feux ât gaz et offre une
protection thermique plus efflcace.
Manipulez Ia tôle avec soin, car s'il
est bien moins fragile que Ie verre,
I'acier inoxydable se raye assez
faciiement.

() tltilleltp (,

son et le mur. Si nécessaire, retirez
la tôle et vissez ou dévissez Ies
pltons pour I'ajuster de manière
qu'elle se plaque bien contre le
parement du mur.

Quand la tôle est bien en place,
pelez Ia feuille de protection qui

la recouvre et faites reluire Ie maté-
riau avec un chiffon en coton.

Carrelage

outillage

mètre ruban
Crayon

Coupe-carreaux
spatule crantée

raclette caoutchoutée
pinceau

mètre ruban

Crayon
ROXOUSG VISSOUSe

tournevis

)

Accrochez Ia tôle sur 1es pitons,
en insérant son borcl inférieur

entre I'arrière de Ia plaque de cuis-

Superposer du carrelage

Choisissez des carreaux d'une taille
différente de ceux d'origine, de
manière ât décaler Ies joints du nou-
veau carrelage posé sur l'ancien.

Poncez la surface du carrelage1 avec uo abraslf de grade moyen
et f) assez en s u ite u n e é po n g e
humide.

Peindre Ie carrelage

X

N

Z..k6.

?/./

Appliquez l'apprët spéciat uni-
formément sur toute la sur-

face. Laissez stcher complètement
avant d'appliquer la pelnture.

AUTRES POSSIBILITE' S
@' Plan de travail - Vous pouvez
utlllscr Ia chute provenant de
Ia décotlpe pratlqttée dans Ie plan
de travapr pour cotlvrfr Ie r'nur
clerrlere Iur.

@ Décalcomanies - Des decors
à decalquer perl'lettent de changer
I'aspect du rrlur derrlere un pian
de travall ou un évler.

* Miroirs - Un assemblage
de rrliroirs améllore Ia Iumlnoslté
d'un espace maI éclaire.

* Mosaikues - La Tnosalque
a ucl effet très décoraltf qtdi peut
llluminer t1n style trop austere.
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Aborder - assembler chant contre
char)t deux planches, Iames ou
panneaux de bois.

Cantonnière - moalure dtcora-
tlve recouvrant I'arête inférieure
d'un meuble suspendt?.

Carrousel - voir tourniquet

Céruse - peinture tt base de
carbonate de plomb donnant un
aspect floconneux ' désormais
ioterdite elle est remplacée par
un vernis qui en séchant aura un
aspect cérusé translucicle.

Chape - pièce percée portant
I'extrémité d'un axe.

Aggloméré - panneau de bois
industrtel composè de fibres com-
primées, également appelé ''pan-
neau de parlicules''.

Araser - couper avec précision ia
rive d'une pièce ou un film de revê-
tement pour I'ajuster sur sa Iimite.

Barbotine - mortler liquicie à base
d ' u n m ij I a n g e (j e c i m e n t et (j e
chaux servant à rempllr 1es Joints
d'un carrelage.

Berceau - structure métallique en
profilès soudés ou boulonnés des-
tinée à porter une étagère ou un
meuble particulièrement Iourds.

Cimaise - moulure terminant Ia
partie supérieure d'une corniche
ou ptacée à hauteur (j'appui sur un
mur pour y accrocher des cadres.

Circuit trifilaire - circuit électrique
composé de trois conducteurs de
mème section. respectivement
pour pa phase (rouge), le neutre
(bieu) et la terre (vert/jaune).

CIé Allen - petite barre métallique
de section hexagonale, avec une
extrémité coudée, destinée à ser-
rer/desserrer Ies vis tt empreinte
hexaqonale creuse.

Charnière piano - charnlère
continue dont I'axe est constitué Coffrage - assemblage de plan-
cl'une tige en acier durci qui se ches destiné à cacher des condui-
fixe sur toute la hauteur du chant tes et tuyauteries courant sur un
d'une porte, mur.

Bouveter - réaliser une oa plu-
sieurs rainures ou uo profil orne-
mentap sur Ie charnt d'une planche
d'une lame de parquet ou d' un
panneau.

Caisson - structure d'un meuble
comportant Ies côtés et Ie fond
nus montés sur une ossature.

Cale à poncer - bloc cie bois, de
plastique ou de caoutchouc dur
cooformé pour bien tenir en main
et portarlt des rainures pour fixer
t-tfle feuille d'abrasif.

Canne de vidange - tuyau en
plastlque ngide (en PVC) nlonté sur
un slphon et destiné tt recevoir I'ern-
bout cle la tuyauterie flexible ci'éva-
cuation d'une machioe tt Iaver.
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Conducteur de protection -
conducteur électrique à isolant
vert/jaune réunissant toutes les
parties rnétajliques des appareils
électriques ainsi que Ies éléments
sit ués à moi n s de 1 m d ' u n d e
ceux-ci, et raccordé à Ia borne de
terre du tabheau principal de I'ins-
tallation électrique.

Dormant - partie fixe d'une fenê-
tre ou d'une porte, scellée dans
I'ouverture du mur.

émulsion - peinture à p'eau utili-
sant comme Ilant une résine de
synthèse qu4 lur donne son appef-
Iation : vinyle (vinylique), acrylate

Eaux usées - toutes formes d'ef- (acryllque).
fluents Iiquides pollués par des
résidus d'aliments, des détergents
ou des ciéjection s ; n e doiven t
lamais être rejetés dans Ia nature.

ébrasement (ou ébrasure) -
ouverture comprise entre Ia face
intérieure d'une fenètre ou d'une
pode et Ie parement du mur dans
lequel celle-ci s'ouvre.

Façade - panneau de fpnltion pla-
qué sur les faces visibles d'un éié-
ment d'ameublement.

Extracteur - ventilateur électrique
aspirant les fumées et vapeurs émi-
ses dans une pièce ; il peut ètre
installé darls un mur un plafond ou
assoclé à une hotte de cuisine.

Corniche - grosse moulure déco-
rative couronnant le haut d'un meu-
ble ou tj'uln mur.

Coulisseau - dispositif horizontal
pour Ie montage des tiroirs com-
posé de deux rails métalliques
coulissant I'un dans l'autre,

Crapaudine - palier de base sur
Ieqael tourne un axe vedical.

CTB - Centre Technique du Bois :
Organisme délivrant l'homologation
des Uops Selon leurs caractéristl-
cjtles et, par extension, normes
auxquelles un panneau corres-
pond. Par exemple, Ies panneaux
réslstant tt I'htlmiàité sont classés
CTB-H pour I'aggloméré ou CTB-
X pour Ie contrepiaqué ou le latté.

Défonceuse - machine électrique
à axe vertlcal équipé d'une fraise
avec Iequel on réalise des moulu-
res et des rainures.

Dessede - petit meuble sur Iequel
on pose Ies plats à servir à table
et les ustensiles de sen/ice.

Diable - petit chariot tt deux roues
utliisé pour déplacer des caisses
ou des charges lourdes.
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Faïençage - dèfaut d'une surface
enduite se traduisant par une mul-
titude de petites fissures très fines.

Huisserie - ensemble d'une ou-

vedure (porte ou fenètre) composé
d'une partie fixe (le dormant) et
d'une partie mobile (I'ouvrant ou
vantail).

Médium - panneau de bois incius- Plinthe - planche placée sur chant
triel recomposé par amalgame tt Ia base des éléments de cuisine
dense de fibres très fines. pour cacher leurs pieds

*
@

Moulure - baguette décorative en
bois ou en plastique.

Prise 2 P + T - prise électrique
tt trois broches deux Identlques

(femelfes sur Ie socle) pour l'alimen-
tation électrique et une difïérente
(mâle sur Ie socle) pour le raccor-
dement ciu conducteur de terre,

Onglet - coupe (généralement
à 450) des extrémités de pièces à
réunir par un assemblage d'angle.

llot - meuble au sol installé en
isolé par rappod autres élèments.

Lamage - perçage non débou-
c h a n t à f o n d p I at , e n () é n é ra I
concentrique à un trou débouchant
ou plus profond et de plus petit dia-
mètre.

Paillasse - étagère en planches
à claire-vole placée entre Ies pieds
d'une table ou posée sur un bac
d'évier.

PVC-C - polychlorure de vinyle
surchloré employé pour confec-
tionner des tuyaux pouvant véhicu-
Ier de I'eau très chaude jusqu'à
85 OC).

Lambrequin - planche Cjécoupée
ou moulure décorative couronnant
Ia base d'ua meuble suspendu.

Picot - petite tige cylindrique avec
une collerette médiane insérée
dans un perçage du flanc d'un
meuble pour por-ter une étagère.

Queue-de-morue - Iarge pinceau
plat employé pour peindre ou
(jorer.

L a m e I I é c o I I é - p a n n e a u d e
bois tndustrlel composé de lattes
pseines coliées par Ieurs chants
et placées entre deux parements
de bois déroulè replaqués sur Ies
faces.

Maroufler - appliquer une feuille
de revètement en exerçant une
pression au moyen cl'une raclette
ou d'un rouleau.

Marteau d'emballeur - mar-teau
comportant une table circulaire et
une panne fourchue recourbée qui
permet d'arracher Ies clous.

Mèche plate - mèche pour percer
te bois, avec un triangle de cen-
trage et deux lèvres coupantes
orthogonales à I'axe.
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Queue-de-rat - petite pime ronde
et effilée destinée tt élargir ou ébar-
ber les trous.

Soudo-brasure - assemblage de
deux pièces métalliques par un
rzlétal de llalson (allpage cuivre-étain-
plomb) différent de celui des pitces
et fondant tl moins de 400 OC.

Tourniquet - étagère circulaire
équipant urn meubie d 'arlgle et
plvotant autour de soo axe vertical
pour permettre d'accéder à tout
ce qu'elle porte.

Triangle de base - figure abstrafte
reliant 1es trois zones priocipales
d'actpvité dans une culsine (évier/
plaque de culsson/réfrigérateur).

Vis à fourreau - dispositlf (j'assem-
blage des platines de portes corn-
posé d'uoe vis pleine qui s'insère
dans une vis creuse, 1es deux ayant
en principe une tète icjentique.

Ragréage - opération de remise
en état d'une surface maçonnée
par app6ication d'une couche d'en-
duit donnant une surface uniforme
et Iisse.

Râtelier - assemblage de barres à
claire-voie placé en étagère ou
suspenciu.

Robinet d'arrêt - robinet instké en
série sur une canallsation (j'eau et
destlné à fermer l'alimentation en
eau de I'installation située en aval.

Tasseau - pièce de bois coupée
dar)s une Iatte, un carrelet ou un
Ilteau, de sectlon carrée ou rectan-
gulaire ayant 50 mm de Iarge au
maximum et 15 mm d'épaisseur
minimum.

Stratifié - plaque cle matlère plas-
tique thermoformbe, très dure et
colorée dans Ia masse collée sur
un panneau de bois.

Scie-cloche (ou scie-trépan)
-  pame de scte enroulée en cylindre
pour effectuer des (jécoupes cir-
culaires de diamètre supérieur à Ia
capacité d'un foret classique.

TH - degré de dareté de l'eau
(I-itre Hydrotimétrique) donnant la
quantlté de calcaire en mg par litre
d'eau.

VMC (Ventilation Mécanique
Contrôlée) - système d'aération
d'on logement qui iosuffpe de i'air
frals à une vltesse et un débit régu-
Iés et thecte I'air viciè.

Scie sauteuse - scie électrique
dont Ia Iame est animée d'un mou-
vement alternatif vedical.

Tourillon - petit cylindre de bois
ou de plastique inséré dans des
trous percés dans cseux panneaux
de bois à assembler.
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a

Aborder 1 48

Abrasif 1 14, 1 44, 1 45 ,147
l Accessoires 1 7, 31 , 51 . 81 , 1 08

Acler

chromé 1 40

œ .
b
Bac 82
à déchet 38
à encastrer 35
-égouttoir 84
Bague
biconique 55

écrou 55, 84, 85

galvanisé 57

inoxydabhe 24, 82,

Boîtier

àt excentrique 56

d'assemblape 63
d'attache 63
de fixation 65

de Iiaison 54
en plastique 60

Bonde 85, 134, 1 35

Iaqué 24 filetée 132
Adhésif 101 , 1 14, 1 19, 1 2O, 1 21 , -palier 63

1 26. 1 27j 1 28, 131 , 142 Baguette
Atjoucisseur 90 d'étanchéité 31
Aggloméré 7O, 97, 140, 148 quart-de-rond 103

Agitatear 96 Balustre 8:$
Agression 32, 109, 1 18, 122, 146 Bande
Air, circulation 86 (je masquage 1 21

(voir aussi Verltilation) de stratifié 71 , 75, 1 27
Alcôves 27 Velcro 1 2:$
Aluminiam 24, 71 , 123 Bandeau 72-73, 74, 83

Aménagement 18, 25. 26, 40, 41 , Bar
51 , 83, 1 2O, 140 escamotable 41

Ameublement 20, 1 07

Anatomie 1 1 -21
Angle 5El, 60, 67. 68, 69, 70, 71 .

72, 75, 78, 79, 98, 102, 103,

sur élément 76

Barbotine 1O1 , 1 17, 1 18, 1 19,
1 38. 1 48

Bar-dirette 40
Berceau 1 12, 1 13, 148
Bétorl

chape 96, 1O0
Bitume 96
Bloc de bois 141

Bioc de frappe 102, 1O3
Bois 1 5, 1 6, 25, 33, 49, 67, 68,

69, 78, 82, 84, 104, 1 05, 1 O9,
1 1 1 , 1 1 4, 1 1 8, 1 22, 1 23, 1 26,
134, 1 4O, 1 41 , 1 42, 144, 145

Boîte

ù onglets 72, 1 1 8
cle raccordement 21

assemblage 56-57
Calcare, eau 36

Cale 58, 6O, 62, 65, 73, 75, 79,
1 02, 1 03, 1 29, 1 31

Boachon 63, 134

Boulon 1 12, 1 13, 141 , 1 43

Bouton de pode 16, 1 7, 31 , 66,
67, 79, 140
Bouvet 1 10

Bouveter 25, 69, 1 1 1 , 148
Bnque piâtrière 59

Bronze vieilli 14O
Brosse 105, 1 18, 120, 1 44

ât dent 1 31

en chienclent 1 30, 1 31

C

Câble 1 12

métailique 135
électnqtae 86

Cabochon 87, 93, 122, 1 46
Cadre 77, 1 1 8, 141 , 142, 143

Caisson 15, 1 6, 28, 29, 3O, 51 ,
56-57, 59, 6O, 62, 63-66, 69,

71 , 73, 86, 87, 9O, 91 , 1 28,
129, 138, 139, 148

1 3E5, 139
Aspérités 96

Avarlt-garde, style 24
Avant-trou 65
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Calibrage 1 01

Canalisation 52, 59, 78-79, 84,
1 35. 1 39

d'eaux 21

d'évacuation 85
électrique 28, 65

Canne de vidange 90, 1 48

Carltoflnière 7Là, 148
Carcasse 16, 89, 1 40

(voir ossature)
Carreau 53, 59, 79, 93, 95, 100-
1O1 , 109, 1 16, 1 1 7, 1 27, 1 30

Carrelage 5:$, 93, 95. 96. 97, 99,

100-101 , 1 O7, 109, 1 16-1 17,
1 1 8-1 1 9, 1 20, 1 21 r 130-131 ,

1 37, 138, 147

Carrelet 77
Carrelette 1 1 -/

Carrousel 62, 63, 148

Céramique 140
Céruse 105, 145, 148

Chaleur 93, 120, 146
Chalumeau 55

Chanfrein 76

Chant 68, 69, 70, 71 , 73, 75, 78,
82, 100, 101 , 1 14, 127, 128,

139, 1 41 , 1 43

Chape 60, 96, 100, 148

Charnière 15, 16, 1 7, 61 , 65, 66,
1 28, 129, 1 41

plano 79, 1 48
Chasse-clous 46, 78, 104

Chauffage 78, 88

Chauge-eau 27, 79
Cheminée 28, 89

Chevllle 49, 56, 57, 59, 65, 72,

76, 88, 89, 1 1 1 , 1 13, 1 22, 146
Chevron 1 1 2

Clips 31 , 74, 75, 1O2

Cloison 42, 4:$, 1 12
Clou 49

Cocotte 19, 35
Coffrape 78-79, 1 46

Coffret d'aiimentation 90

Coin repas 2:$, :$9-40
Col de cygne 36, 132. 1 33, 1:$5

Colle 49, 55, 57, 71 , 73, 100,

Chocs 1 30, 139 (XOX'/ -ï 1 , 126
Chates, utiliser 1es 1 10, 1 1 1 , 147 uolverserle 142
Cimaise 28, 148 Collerette 63, 84, 85
Ciment-coile 120, 1 21 Collier de fixatiorl :31
Cirage 1 05 Coiornne 20

, 28, 30, 62
Circuit commutateur 55

, 88
cle gaz 21 compteur 27

, 28, 52
trlfilaire 21 , 1 48 comptoir du petit déjeuner 41

Concierlsatiorl 91 . 1 22, 1 30

Conducteur de protection 21 , 89,

149

Congélateur 38, 83

Consoie 1 7
Consommatlon d'énergie 35

(volr aussi pconomie d'énergle)
Contemporain, stype 24. 39, 95

Contreplaqué 7 1 , 88. 89, 97,
1 1 8, 1 1 9

Cordeau à tracer 58, 100, 101

Corniche 1 6, 28. 31 . 72-73, 74,

1 1 3, 1 49

Cornière 1 7, 1 1 2

Couche

d'appui 96

d'tlsure 95, 98

Coode 90

Coulisse 16, 56, 57, 86, 87, 1 29

Coulisseau 1 7, 122, 149

Coupe 68, 69, 70, 83, 88, 97,

ât mollette 48, 52, 84, 1 1 2, 1 32,

1 33, 1 38

Allefn 1 12, 1 13, 1 46, 1 48
anglaise 48, 52

plate 1 33
tournevis 133

103, 1 1 6, 1 17, 1 18, 1 19, 120,

127, 131

à bois 49, 63, 69, /2, 1 29

à carrelape 1 1 8
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Crayon 54, 58. 64 . 68, 69, 70, Disposition

72, 74, 76. 77, 78, 79, 84, 86, en L 1 3
98, ? 00, 1O1 , 1 10, 122, 128, en U 12

138, 141 , 1 42, 143, 146, 147 Iinéaire 1 3
Crèmone 28 Dormant 1 23, 1 49

Créporl adhésif 49
Cristaux cle soude 1 44 P
Croisiplon d'espacement 101 ,
1 16, 117, 1 19

CTB 1 49
Cuislnière 21 , 43, 54, 83

Caivre 55
Cutter 46, 71 , 74, 75, 97, 98,

101 , 121 , 127, 1 38, 1 43

d
Dallage 1 00-101

Dalle 34, 71 , 95, 96-97, 1O4
Débord 69, 72, 73, 77

Déboucher 1 34
Décalcomanie 1 47

Décapant chrmlque 55, 1 27
Dècaper 104, q 27

Déchet 38. 42, 43, 53
Décolleuse à vapeur 53

Oécoupe

(voir aussi Coupe)
Oéfonceuse 48, 68, 69, 1 10, 1 14,
1 43, 149

de Javel 93, 1 1 9
lbrasement de fenêtre 27, 1 49 ats134-1
lbrasure 149 jj juche-légumes 52
ibricklé, carreatl 1 30 é uerre 46

, 68, 74, 75, 76, 79,C1
ichancrure 62 1 q 1 q 2;

, 1 28, ? 41 , 1 42
(claboussures 96, 1 46 jquipemeot 35-39, 52, 5:$, 107,
éclaraqe ) 2, 13, 54, 89, 1 12 1 1 z 1 â!(;

, 12q , 1 a'r, ) a:
lconomie cs'énergle 90 jtabli 47

, 55, 78, 79, 1 10, 139,
lconomique, matériau 55 1 4a
lcouvillon 135 jtagère 15

, 16, 17, 18, 29, 3O,
lcran thermorèfléchissarlt 91 57 62

, 65, 67, 8:$, 108, 1 O9,
lcrou 6O, 1:$3 1 1:-1 1 :$
lgouttoir 1 6, 82, 1 1 6, 1 21 Ntanchéité 49, 55, 85, 94, 1 21 ,
ilectricité 21 , 5:3, 54-55, 91 , 1 16 j :$1 1 32, 1 33, 1 35
alimentatlon 18, 1 9, 52, 54, 86, étau 1 10
87, 89, 90 évacuation 27, 52, 54, 85r 88,

canalisatloln 65, 78-79, 86 90 135

raccordement 81 évier 12, 13, 17, 20, 21 , 29, :$5,
rtseau 20 38, 52, 54, 82, 84-85, 86, 90,

liectroménager 16, 2O, 21 , 42, 107, 109, 1 14, 1 16, 121 , 1 22,
43, 54, 81 , 82, 83 12:$, 127, 130, 132, 134, 1 35,

llectroportatif, outil 48 138, 139, 146, 147
llément, montage 51-91 Excentrique 56
Embase 36, 59, 74, 1 1 1 , 128, 133 Extracteur 21 , 28, 52, 83, 88, 14

Embrasse 1 22
Embrasure 122, 1 23

Embrèvement tl mi-bois 77
lmulslon 145, 149

Eau 19, 53, 54, 78, 84, 121 , 1 27,

1 30, 1 32, 1 34, 135, 144
arrivèe 28, 42, 43, 52, 55, 85,

90, 91
canalisation 55, /8-79

évacuatioo (eaux usées) 2O, 21 ,
55, 84, S0, 1:34, 149

Oégrippant 1 32
Desserte 1 7, 32, 40, 149

Détecteur rnagnétique 46, 1 1 2
Détergent 32, 34, 93, 1 1 7, 1 19,

144

Déversoir 85

Dtable 91 , 1 49
Différentiel. ilnterrupteur 90

Disjoncteur 2 1 , 90
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f
Façade d'élément ou de caisson

1 5, 1 6, 25, 26, 28, :31 , 39, 51 ,

56, 66-67, 68, 69, 72, 73, 81 !

85, 86, 90, 91 , 1 1 4, 1 29, 1 40,

141, 142-143, 144, 149

Iréferçage 1 50
Féfence 109, 1 1 7

Faux-tiroir 2O, 67, 85, 91

Fenêtre 12, 13, 27, 28, 42, 43,

107, 108, 1 22, 123 Mumées 88, 1 22
Fer Furet 1 35

à joints 96, 100, 1 1 6, 1 19, 131
à repasser 71 , 74, 75

forgé 1 1 1

Fermeture 6O, 64

Ferrure 56, 5i', 60, 62, 64, 65,

66, 67, 69, 75, 1 12, 1 28, 1 29
Feuille

de couche 102

Ranc d'élément ou de meuble
20, 53, 56, 60, 72. 73, 87

Flexible 55, 90
Flux décapant 49

Fongicide, barbotine 1 19
Fosse septique 1 3, 134

Four 20, 30, 37, 86-87
Froid rzlénager 38
Fromage 18

Frottement 32, 3:$, 34
Fuite 135

HPL (high Pressure Laminated)
102

Huile 84, 1 1 4, 1 1 5, 1 16, 126

Huisserie 27, 123, 150
Humidité 42, 43, 53, 102, 1 18j

1 2 1 , 1 3O, 1 38
Hydrofuge

âr'ne 94

barbotine 1O1 , 1 19
protection 1 1 9

Hygromètriques, conditions 16
flot 7, 18, 39, 41 , 1 1 2, 15O
lmprégnation 108, 130
Incendëe 1O8

lnductlon 83
lnfiltration 138

Inox 1:38
Insonoriser, filrn 1O2

Interrupteur 21 , 54, 83, 90, 1 1 6
IPN, poutre en 1 12

Joint 85
coplé 71

d'assemblage 72
de carrelage 1 18, 131

de clapet 1 33
cie robinet 1 32-1 33, 1 35

d'étanchéité 82, 85, 86, 99,
127, 138

en polymère rlolr 133
étanche 1 2 1 , 1 27

remplacer Ie 1 :$:$
rompu 1O2

torique 1 32, 1 33
uniforme 131

kI
Kit 16, 42, 43, 56-57, 6O, 1 23,
142

de placage 1 43
de plastique 91 , 1 14, 1 20

de vinyle 1 2:$

Feutre bitumeux 96

Ficelle de chanvre 97

Fiche électrique 91

(voir aussi Prise)
Filetage 1:$3, 135
Film insonorisant 102

Filtre 89, 1 35

Fsnitions 104, 107-123

Fissures 53, 1 1 6, 1 31

Fixateur 99
Fixation 56, 58, 60, 61 , 64, 65,

66, 72, 74, 89, 1 10, 1 1 1 , 1 12,

1 1 3, 1 22, 125, 1 29, 132, 138,

1:39, 141 , 142, 1 46

Horizontalité 61 , 62, 64, 101
Hotte 18, 20, 28, 29, 30, 3i', 54,
81 , 83, 88-89

Granit 37, 70, 71 , 144
Grattolr 1 27, 130, 131 , 138

Grès :$4, 82, 95, 109, 138
Grillage avedisseur 55
Grille

d'aération 86
de bonde 134

Guide 58-59, 60, 61 , 69, 70, 100,

127

hq
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Laiton 14O Mansarde 23, 28, 40 Moulure 1 7, 28, 68, 72, 73, 76,

Lamape 1 50 Marbre 32, 34, 70, 144 10:$, 1 13, 1 18, 127, 1 38, 142,
Lambourde 97 Maroufler 150 143 150
Lambrequin 1 6, :31 , 1 50 Marteau 46

, 56, 57, 58, 59, 60,
Lambris 1 5, 77 ($: 6:$

, 77, 78, 7ç), :7, 1 ()>, nOp
Lame 1:4 q1q 1j8 jpv ja: 15g

Nrche 28de lambris 77 
uassette 46 53 54 87 96

Niveau à bulles 46, 58, 60, 61 ,cle parquet 102
, 103, 104 u tic g r;gas

PVC 1 23 62, 63, 64, 76, 77, 86, 88, 91 ,en
au silicone 49, 71 , 72, 73, 85,

t-amellé collé 15, 16, 68, 69, 1 14, 1 00, 101 , 1 1 1 , 1 12, 113j 122,
1 21 , 1 27, 132, 135, 138

1 50 1 31 , 1 46
de calfatage 1O5

L-amlné 1 6. 1O2 Norme CTBX 1 18
d'étanchéité 68, 69, 1:39

Lampe à souder 48, 55 Normes techniques 20, 21
souple 78

Languette 'ï7, 1 03 Odeurs 89, 108, 1 22
Matériaux 49, 94-95, 138

Laque 71 Onglets 103, 142, 1 50
Matière composite 82Largeur de la pièce 28 Organisation des travaux 23-49
Médium 78, 79, S7, 150L

asure 1 05, 122, 1 45 82, 1:39
Mélamlné 1 7, 94Latte 138 Ossature 15, 56, 57, 1 12
Mélangeur 36, 1 32Latté coplé 1 50 (voir aussi Carcasse)
Mesures 27-28, 58Lave-linge :$5, 52, 83, 9O, 135 outils 46-49

L -vaisselle 20, 21 . 35, 52, 54, Vétdl 1 22aVO O
uverture 91 (voir fermeture)

82 8:$ 90, 135 Vètre tt ruban 46, 54, 64, 68, i'0,
. , pailiasse 1 7, 18, 42, 1 50

t-tl 98, 99, 1 02, j 43 72, 74, 76, 77, 78, 79, 84, 86, Panneau 2O
, 60, 73, 90, 100, 139

L-ime 1 q 7 88, 100, 101 , 102, 1 10, 1 1 1 , bouveté 1 43

L-ioère 97, 98, 99, 1 00, 1 21 , 1 43 1 12, 1 16, 122, 138, 142, 1 43, i mm site 97de to s co

Location d'outils 49, 104 146, 147 (je fijara mtoium 78
L-umirlosité 107, 147 Meuble 12, 13, 16, 17-19, 20, (je partkule hydrofuge 97

25-26, 53, 61 , 62-6:3, 64, 76, cje partzules 16
, 17, 32, 57, 68,

ID  77, 81 , 94, 1 1 1 , 1 12-113, 1 19, .r()
, -)7

145 jamjntj 70Machine à paver 90-91
Mlse à la terre 87 mtzium zo , ;LjMaçonnerie 58, 59, 1 1 1 , 1 1 2,
Moderne, style 24, 81 , 94 ostformé 68122

, 1 46 ;)
Mallet 131 Voisissure 1 18, 121 stratifié 70 71 109

Main courante 16 (VOir aussi Fongiclde) textoré 1 42
Marlclnon Montage 56, 63, 66-67, 81 -91 papier

tt vis 62 Montant 61 , 86, 87, 1 12, 1 13 abrasif 104, 144

fileté 55 Mortier 96, 100, 1 01 crépon adhésif 65

Mandnn 1 23 Mosaikue 34, 147 kraft 1 14
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Iessivable 1 20
millimétré 28

peint 53, 98, 1 20
vinylique 1 20
Parement 27, 73, 91 , 94, 100,

de plàtre 59. 1 1 2
Plastique 32, 55

Plateau 56, 62
Plate-forme à roulettes 91

Platir)e 65. 88. 89, 1 13
Platoir Q6,

Piâtre 53, 55
Plinthe 15, 16, 2O, 31, 55, 74--/5,
76, 97, 99, 100, 102, 1 03. 104,
1 50

Plomberie 20, 21 , 48, 54-55,

1:$2-1 33, 1 34-1 35, 138

Poignée 1 5, 1 -/P, 24. 31 , 66, 67,
91 , 1 25, 129, 140-1 41 , 142,
143

Poinçon 46, 1 1 1
Poirlçonnement 95 98

Poirlte 57, 78, 97, 104, 1 1 8, 1 28
à béton 58

de mouton 1 1 5
Peinture 5:3, 105, 1 1 8, 1 20, 1 21 ,
1 22, 1 27, 128, 140, 142,
144-145

acrylique 126
cérusée 95
Cje carrelage 147

Perceuse 48, 54, 58, 79, 96
Perceuse visseuse 46, 53, 56, 58,
59, 60, 62, 64, 66, 70, 72, 74,

76, 77, 78, 'J9, 84, 86, 90, 91 ,
97, 1 10, 1 1 1 , 1 1 2, 1 22, 128,
129, 130, 1 38, 141 , 142, 143,
146, 1 47

Petlt déjeuner 39, 76
Picot 1 50

Pieds 16, 1 7, 2O, 28, 31 , 58, 59,
60, 61 , 62, 6:$, 74, 75, 76, 91 ,
99, 102, 139

Pfaque 68

de cuisson 1 2, 1 3, 20, 37, 64,

8:3, 86, 87, 109, 127, 146,
147

d'agencement 54, 64 en aoer 55
de base 1 2-1 3 tète homme 77, 127, 1 42
(je travall 12, 13, 1 5, 16, 18-19, Polyuréthane 98
20, 24, 30, 32-34, 40-41 , 51 , Poncer 49, 104-105, 1 1 1 , 11 4,

53. 54, 58, 61 , 62, 64, 68-69, 126
70-71 , 7:3, 76, 77, 81 , 82, 83, Porcelaine 35, 1 40

84, 86, 91 , 109, 1 1O, 1 1 1 , Pode 40, 41 , 42, 43

1 12, 1 13, 1 1 4-1 1 5, 1 16, 1 17. de coffrage 79
1 18-1 19, 121 , 122, 126-127, de Ia machioe 91

130, 131 , 137, 138-139, 1 47 de Iave-vaisselle 90

escamotable 41 de placard 85, 1 25, 141
tracer un 28 d'éiément 1i5, 20, 28, 29, 31 ,

Plafnche 1 7, 68, 75 38, 6O, 64, 66-67, 68, 72, 73,
Plancher 28, 97 91 , 128-1 29, 138, 1 40-141 ,
Planéité 98, 101 , 1 1 6 1 43, 144

sens de Ia 28

Potefre 1 12, 122
Poussière 78, 96, 105, 1 14, 1 1 5,

12? . 1 31 , 1 43, 144
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d'aflpui 84
d'étanchéité 84, 9O, 138, 151

écrou 1:32
en élastomère 1 32

en fibre bistre 133
métallique 133

Rongeurs 1 8, 1O9
Rouleau à peinture 99

Roulette à maroufler 99
Routage des circuits 54, 55

Rustlque, style 1i', 25, 38, 94,
100, 1 18

stv:v
Saignée 55
Salle à manger 39

Salle tle bains 52, 99
Satinèe, peinture 145

Scie 84
à cios 1 1 8

Prêt à poser 1 6, 51 , 62
Prise

27- + P 1 50
électrique 2 1 , 54, 55, 1 1 6

spéciale 91
Profil 68, 70, 71

Profilé 71 , 84, 85
Protection 53, 54, 55, 78, 96,

104, 1 14, 1 15, 1 19, 120, 130,
1:$5, 1 36-1 37

PVC 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100,
1 14, 123

PVC-C 55, 1 50

qr

de maçon 62, 70, 97

Règjes
d'aération 88

d'installation 87
Renfort 1 12

Rénovations 1:37-147

à bols 1 39
Râtelier 1 8, 1 51

Réfrigérateur 1 2, 2O, :38, 54, 83, 91

Règle 61 , 64, 1O1 , 1 1 1 , 1 16,
1 19, 122

Réparations 1 25-135

Replaqué 1 7
Résine 33, 1 14, 129

d'accrochage 1 31

durciseuse 96
époxy 1 1 0, 1 29

hydrofuge 96
Ressort à cintrer 48

Revètement 77, 94-95, 96, 1 26,

Queue-de-cochon 135
Queue-de-morue 96, 1 14, 145,
1 50

Queue-de-rat 151
Raboteuse 104

Raccorci 36. 55
coudé 90

flexible 36
mécaoiques 132

souple 132
Raccordement 85, 90, 1 38

de caoalisation 1 3, 84
Rack suspendu 18

Raclette caoutchoutèe 100, 101 ,
1 1 6, 1 18, 130, 1 31 , 1 $7

Raclette fondue 1 El
Ragréage 94, 96, 1 00, 151

Rail 65, 66, 87, 122, 123
Raioure 57, 77, 1 03, 1 1 1 , 127,

142, 144
Rangement 24. 25-26, 107. 108,

109, 1 10

plastlque 98-99

syntùétique 94

vinyiique 143
Rideaux 1 08, 122-123

Rlve 68, 69, 71 , 73, 74, 75, 76!
77, 79, 84, 99, 1 18, 126, 12/,

1:$8 trépan 151

Robinet d'arrêt 21 , 28, 52, 78, Sécurité 86, 87

79, 9O, 132, 138, 1 51 Semelle 1 1 2, 1 1 3, 1 27

Robinetterie 21 , 24, 36, 54, 82, Serre-joints 47, 6O, 61 , 64, 65,
84, 85, 1:$2-1 33, 1 39 67. 68, 69, 70, 72, 73, 75, 87,

Rondelle 55, 85, 1 1:3, 1:$2 1 18, 127, 1 29

à métaux 47, 52, 70, 76, 79,
1 1 0, 1 1 2

à onglets 72, 74, 102, 1 18
-cloche 48, 90, 151
égcffne 47, 52, 58, 68, 69, 7O,

74, 76, 77, 78, 79, 1 1O, 1 1 1 ,

1 1 8
éiectrique à aspiratlon 78

sauteuse 48, 68, 69, i'0, 73, 74,
76, 77, 78, 79, 84, 86, 102,
1 1 0, 1 1 1 , 1 1 8, 1 27, 138, 139,

151
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Serrure magrlétlclue 79
Siphon 21 , 52, 85, 90, 1 34, 135,
137, 139

Sol 53, 93-105, 107, 1 1 4. 1:31

Solive 1 12
Solvant PVC 49

Souder 49, 55, 1 32
Soudo-brasure 55, 151

Spature crantée 1 0O, 1O1 , 1 16,

1 18, 1 19, 130, 131 , 1 47

Store 108, 1 12-1 13
Stratifié 15, 32, -/1 , 77, 102-103,

1 14, 126, ) 41 , 1 44, 1 51

Style 1 7, 2O, 24-26, 78, 82, 1 1 1 ,
1:$9, 140, 142, 147

Surcarreler 12-/
Table 1 2, 13, 18-19, 22-23,

40-41 , 76, 78, 109, 1 18

de cuisson 81 , 96-97, 1 39
Tableau

d'abonné 1 1 6

de commande 21 , 91

Tablette 39, 76-77
Taloche 96

Tamis 90

Tirette 39

Tiroir 1 5, 1 6, 1 7, 18-19, 20, 29,

30-31, 56, 57, 60, 73, 83, 86,

91, 125, 128-129, 141 , 143, 144

Verre 1 46, 1 47

Vidange 79, 9O, 91
Vinyle 94, 143

Vis 49, 53, 56, 59. 60, 61 r 62, 66,
69, 71 , 72, 7:$, 76, 78, 79, 86,

87, 88, 89, 91 , 97. 104, 1 13,
1 1 6, 1 1 8, 1 22. 1 29, 1 35, 1 38,
141 , 146

à béton 58, 59, 76
èt fourreau 65, 1 51

à tête fraisée 73

cle réglage 65, 66
sans tête 1 33

Visseuse 59, 63, 66

(voir auss, Perceuse visseuse)
Vitrificatiorl 95

Tissu 55, 1 08, 1 23

Toile endupte 1 23
Toilettes 99

Tôie 147
Tourillon 63, 1 51

Tournevis 46, 59, 6O. 63, 64, 66,

79, 84, 86, 9O, 104, 1 17, 1 19,

1 22, 1 30, 1 31 , 1 33, 1 35, 1 38,
141 , 146, 147

tt lame droite 52, 53, 56

cruciforme 5:3, 56, 62, 63. 67
Touroiquet 29, 62, 1 51

Traditionnel, style 94
Trappe d'accès 79

Traverse 53, 77, 87, 1 1 8, 1:$8, 1 39

Vitrocèramique 83
VMC 88, 1 51

White-sppnt 1 05, 1 1 5, 1 21

d'acier inoxydable 76

de mastlc 1 21

d'éckairage 89
homologué 55

Tuyauterie 21 , 27, :35, :$6, 52, 54,

55, 65, 78-79, 85, 87, 9O, 91 ,
1 32, 1 35

de gaz 86, 87
métallique 84

Vantail 67, 1 22

Vapeur 88, 91 . 120, 121 , 122, 13O

Ventllation 88, 89, 12O
Vernis 1 05, 1 1 4, 1 16, 1 1 8, 1 1 9,

121 , 122, 127, 142, 144, 145

Tige filetée 1 10

Tirant 1 1 2
Tirefond 1 1 2
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